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 8.7 Εξωτερικεάς Μοναά δες Συστηά ματος VRV ( ΟU/VRV.. ).  

8.8 Διήκτυα Σωληνωή σεων συστηή ματος VRV. 

 8.9 Διίκτυα Αεραγωγωί ν- Μονωώ σεις.  

8.10 Διαφραά γματα Πυρασφαλειάας.  

8.11 Αποό σβεση Θορυό βου. 

 8.12 Στοό μια.. 
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9.7. Υποδομηή  Διανομηή ς - Εγκατασταά σεων Περιβαά λλοντος Χωά ρου. 

 9.8. Ιστοιά Φωτισμουά  , Βαά σεις Προβολεάων , Ακροκιβωά τια.  

9.9. Γενικοή ς Πιήνακας Διανομηή ς (Γ.Π.Δ.). 



 

                                                    
                                                       
 

 

 9.10. Μοναά δα Αδιαά λλειπτης Παροχηά ς ( UPS ).  

9.11. Κωά δωνες Διαλειμμαά των. 

 10. ΑΝΤΙΚΕΡΑΥΝΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ – ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΥΠΕΡΤΑΣΕΩΝ – ΓΕΙΩΣΕΙΣ (ΑΓ). 

 10.1. ΑΝΤΙΚΕΡΑΥΝΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ (ΣΑΠ). 

 10.1.1. Αντικειίμενο – Σχεδιασμοό ς.  
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10.2. ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΥΠΕΡΤΑΣΕΙΣ.  

10.3. ΓΕΙΩΣΕΙΣ.  

10.3.1. Γενικαά  .. 

10.3.2. Κυέ ριες & Συμπληρωματικεές Ισοδυναμικεές Συνδεέσεις (ΚΙΣ & ΣΙΣ). 

 10.3.3. Αγωγοιί Γειίωσης.  

10.3.4. Θεμελειακηή  Γειήωση.  

10.3.5. Γειωύ σεις Τηλεφωνικουύ  Δικτυύ ου. 

 11. ΑΘΕΝΗ ΡΕΥΜΑΤΑ (ΑΡ).  

11.1. ΓΕΝΙΚΑ.  

11.2. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΛΕΦΩΝΩΝ – ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ (T/D). 

 11.2.1. Σκοποό ς – Αντικειίμενο. 

 11.2.2. Σχεδιασμοή ς του συστηή ματος. 

11.2.3. Κατασκευηή  δικτυή ων . 

11.2.4. Ληέ ψεις ( πριέζες ) 11.2.5. Κατανεμητεές.  

11.2.6. Τηλεφωνικεές συσκευεές . 

11.2.7. Τηλεφωνικοέ  Κεέντρο . 

11.3. ΜΕΓΑΦΩΝΙΚΗ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ( ME ).  

11.3.1. Γενικαά  - Συγκροό τηση . 

11.3.2. Διανομηή  – Μεγαά φωνα.  

11.3.3. Ηχητικοέ  Κεέντρο Κτηριέου . 

11.3.4. Ηχητικοέ  Κεέντρο ΑΠΧ 

 11.3.5. Διίκτυα. 

11.4. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΛΕΟΡΑΣΗΣ (TV/R) . 



 

                                                    
                                                       
 

 

11.5. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ (ΣΑ). 

 11.6. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΑΜΕΡΩΝ (ΚΑ).  

12. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΝΕΛΚΥΣΤΗΡΑ (ΑΝ).  

13. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΦΩΤΟΒΟΛΤΑΪΚΩΝ.  

13.1 Εισαγωγηή . 

 13.2 Γενικαά . 

 13.3 Φωτοβολταϊκαά  Πλαιάσια.  

13.4 Αντιστροφεέας Ισχυέ ος (INVERTER). 

13.5 Καλωδιωώ σεις – Συνδεσμολογιία.  

13.6 Αντικεραυνικεάς Διαταά ξεις.  

13.7 Συή στημα Στηή ριξης . 

13.8 Συέ νδεση με το διασυνδεδεμεένο διέκτυο ηλεκτρικηέ ς ενεέργειας. 

 13.9 Περιγραφηή  των εργασιωή ν. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                    
                                                       
 

 

 1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ  

1.1. Γενικά  

Η Τεχνικηέ  Έκθεση της Μελεέτης Εφαρμογηέ ς αναφεέρεται στις Ηλεκτρομηχανολογικεές 
εγκατασταά σεις που απαιτουά νται για την ευά ρυθμη και ασφαληά  λειτουργιάα του εάργου «ΤΣΦ 
Φιλιατών»  

Τα τεχνικαά  στοιχειάα βαά σει των οποιάων θα πρεάπει να εκπονηθειά η Μελεάτη Εφαρμογηά ς ειάναι: 

  

• Η συά μβαση αναά θεσης της μελεάτης  

• Οι προδιαγραφεές του Π.Δ 696/74, οέ πως εέχει τροποποιηθειέ και ισχυέ ει, για την 
εκποά νηση μελετωά ν εγκατασταά σεων  

• Οι προδιαγραφεές της ΚΤΥΠ για Αστυνομικεές Διευθυέ νσεις  

• Οι προδιαγραφεές ( απαιτηέ σεις ) της Υπηρεσιέας  

• ΚΕΝΑΚ 2017  

• Η αρχιτεκτονικηέ  και Στατικηέ  Μελεέτη Εφαρμογηέ ς  

 

1.2. Κριτήρια Σχεδιασμού  

Τα κριτηά ρια με βαά ση τα οποιάα θα πρεέπει να γιένει ο σχεδιασμοέ ς και η μελεέτη των Η/Μ 
εγκατασταά σεων ειάναι :  

• Η εναρμοέ νιση της Μελεέτης των Η/Μ με τις απαιτηέ σεις Αρχιτεκτονικηέ ς και Στατικηέ ς 
Μελεέτης.  

• Η καά λυψη των λειτουργικωά ν αναγκωά ν του κτιριάου λαμβαά νοντες υπ’ οά ψη την 
ανεξαρτησιέα λειτουργιέας των διαφοέ ρων χρηέσεων και τον διακεκομμεένο χροέ νο λειτουργιέας 
αυτωώ ν.  

• Η ασφαά λεια των εργαζομεάνων και των επισκεπτωά ν του κτιριάου.  

• Η ποιοή τητα κατασκευηή ς και αντοχηή  λειτουργιήας.  

• Η εξασφαά λιση της σωστηά ς και αξιοά πιστης λειτουργιάας καά θε εγκαταά στασης.  

• Οι συέ γχρονες λειτουργικεές απαιτηέσεις για ‘’εέξυπνα κτιέρια’’.  

• Η ελαχιστοποιήηση βλαβωή ν που θα μπορουή σαν να δημιουργηή σουν προβληή ματα στην 
ομαληή  λειτουργιήα του κτιριήου.  

• Η μεγαά λη διαά ρκεια ζωηά ς των εγκατασταά σεων σε συνδυασμοά  με χαμηλοά  (καταά  το 
δυνατοά ν) αρχικοά  κοά στους και δαπαά νη λειτουργιάας και συντηάρησης.  

• Η επισκεψιμοό τητα των εγκατασταά σεων για ταχειάα προά σβαση σε περιάπτωση αναά γκης 
και ευή κολη συντηή ρηση.  

• Η ελαχιστοποιάηση των απαιτουά μενων χωά ρων για Η/Μ εγκατασταά σεις για την τηά ρηση 
του κτιριολογικουά  προγραά μματος.  



 

                                                    
                                                       
 

 

• Οι δυνατοέ τητες διεέλευσης αγωγωέ ν καθ’ υέ ψος (διατιθεέμενοι χωέ ροι για shaft) και 
οριζοντιέως μεέσα στους οροέ φους (υέ ψοι χωέ ρων , κρεέμαση δοκωέ ν κ.λπ.)  

• Η δυνατοά τητα μελλοντικωά ν επεκταά σεων  

• Η εφαρμογηή  των υποδειήξεων του ενεργειακουή  Σχεδιασμουή  (προή βλεψη και εφαρμογηή  
παραδοχωέ ν με στοέχο την εξοικονοέ μηση ενεέργειας στα συστηέ ματα διανομηέ ς, μεγιστοποιέηση 
της ενεργειακηή ς αποή δοσης εξοπλισμουή , ελαχιστοποιήηση χροή νου λειτουργιήας κ.λπ.)  

• Ο ενδεικτικοό ς προϋπολογισμοό ς του συνοό λου.  

• Η αισθητικηή  αξιήα των λυή σεων  

• Οι περιβαλλοντικεάς επιπτωά σεις των λυά σεων των Η / Μ εγκατασταά σεων.  

• Οι υφισταά μενες τοπικεάς συνθηά κες.  

Για την ορθολογικηά , ευά ρυθμη και ασφαληά  λειτουργιάα του κτιριάου προβλεάπονται οι παρακαά τω 
ηλεκτρομηχανολογικεάς εγκατασταά σεις:  

• ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΥΔΡΕΥΣΗΣ - ΑΡΔΕΥΣΗΣ  

• ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ ΛΥΜΜΑΤΩΝ - ΟΜΒΡΙΩΝ  

• ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗΣ ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ (ΠΥΡΟΣΒΕΣΗΣ - ΠΥΡΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ)  

• ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ (ΨΥΞΗΣ - ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ - ΑΕΡΙΣΜΟΥ)  

• ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΙΣΧΥΡΩΝ ΡΕΥΜΑΤΩΝ (ΦΩΤΙΣΜΟΥ - ΚΙΝΗΣΗΣ)  

• ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΝΤΙΚΕΡΑΥΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ - ΘΕΜΕΛΙΑΚΗΣ ΓΕΙΩΣΗΣ  

• ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΡΕΥΜΑΤΩΝ  

• ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΔΟΜΗΜΕΝΗΣ ΚΑΛΩΔΙΩΣΗΣ (ΤΗΛΕΦΩΝΑ - DATA)  

• ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΛΕΟΡΑΣΗΣ (TV/R)  

• ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  

• ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΘΥΡΟΤΗΛΕΟΡΑΣΗΣ  

• ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΟΥΔΟΥΝΙΩΝ  

• ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΝΕΛΚΥΣΤΗΡΑ  

• ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΦΩΤΟΒΟΛΤΑΙΪΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ  

Η εάκταση των πιο παά νω εγκατασταά σεων καθοριάζεται στην παρουά σα Τεχνικηά  Έκθεση , 
περιγραά φεται η συγκροά τηση και η λειτουργιάα καά θε μιάας αποά  αυτεάς αναλυτικαά , καθωά ς και τα 
μηχανηά ματα, οι συσκευεάς και τα λοιπαά  στοιχειάα, που τις συγκροτουά ν, εάτσι ωά στε μαζιά με τα 
σχεέδια και τα υποέ λοιπα τευέ χη της μελεέτης να διένεται η πληέ ρης εικοέ να του εέργου.  

Το συά νολο των εγκατασταά σεων θα ειάναι πληά ρες και αυτοδυά ναμο, αρχοά μενο αποά  τις συνδεάσεις 
του προς τα αντιάστοιχα διάκτυα εξυπηρεάτησης του κτιριάου, οά πως αυταά  περιγραά φονται σε καά θε 
κατηγοριάα εγκαταά στασης. 



 

                                                    
                                                       
 

 

Ολες οι εγκατασταά σεις θα ειάναι πληά ρεις, τελειάως αποπερατωμεένες με τις δοκιμεές, σε κανονικηέ  
λειτουργιάα και θα περιλαμβαά νουν καά θε κυά ριο και βοηθητικοά  οά ργανο, μηχαά νημα ηά  εξαά ρτημα, 
μικροϋλικοή , κλπ., απαιτουή μενο για την ασφαληή  και απροή σκοπτη λειτουργιήα.  

Το εάργο περιλαμβαά νει οά λες τις απαιτουά μενες εγκατασταά σεις και εργασιάες που αναφεάρονται 
αναλυτικαά  στην συνεάχεια, για την πληά ρη και αυτοτεληά  λειτουργιάα του.  

Τονιέζεται, οέ τι στην παρουέ σα τεχνικηέ  περιγραφηέ , αναφεέρονται οι βασικεές αρχεές κατασκευηέ ς 
των εγκατασταά σεων και τα βασικαά  χαρακτηριστικαά  των μηχανημαά των και συσκευωά ν. Τα 
τεχνικαά  στοιχειάα των συσκευωά ν και μηχανημαά των, αναφεάρονται αναλυτικαά  στο τευάχος 
τεχνικωώ ν προδιαγραφωί ν και των ποιοτικωί ν στοιχειίων.  

1.4. Παρουσίαση μελέτης  

Η μελεέτη Εφαρμογηέ ς απαρτιέζεται αποέ  τα εξηέ ς στοιχειέα :  

α) Σχέδια  

• Σχεέδια κατοέ ψεων σε κλιέμακα 1:50 και 1:100, οέ που δειέχνονται τα πληέ ρη στοιχειέα οέ λων 
των Η/Μ εγκατασταά σεων, οι ακριβειάς διαδρομεάς σωληνωά σεων υδραυλικωά ν δικτυά ων, 
αεραγωγωά ν, ηλεκτρικωά ν αγωγωά ν και καλωδιάων, τα υλικαά  και οι διασταά σεις των δικτυά ων, τα 
σημειία διανομηά ς, το μεάγεθος και το ειάδος των μηχανημαά των και συσκευωά ν με τις απαραιάτητες 
λεπτομεάρειες για την κατασκευηά  των εγκατασταά σεων.  

• Σχεάδια διαγραμμαά των οά λων των δικτυά ων, αυτοματισμωά ν, πιναά κων, κλπ  

• Σχεάδια λεπτομερειωά ν κατασκευηά ς δικτυά ων, μηχανημαά των, συσκευωά ν, εξαρτημαά των, 
κλπ, οά που αυταά  απαιτουά νται ( κλ 1: 50 , 1: 25 1: 20 1: 10 )  

• Τευύ χος κατασκευαστικωύ ν Λεπτομερειωύ ν  

 

β) Τεύχη ( Κείμενα ) Μελέτης ( ΗΜ ΤΠ ….. )  

Θα πρεάπει να περιλαμβαά νονται :  

(01) Τεχνικηά  Περιγραφηά  Η/Μ Εγκατασταά σεων (παροά ν τευά χος) Περιγραά φονται και αναλυά ονται 
οά λα τα προβλεποά μενα συστηά ματα εγκατασταά σεων.  

(02) Τεχνικεάς Προδιαγραφεάς Η/Μ Εγκατασταά σεων Προδιαγραφεάς Υλικωά ν / Τεχνικηά  
Συγγραφηή  Υποχρεωή σεων  

Προδιαγραά φονται οά λα τα υλικαά , μηχανηά ματα και συσκευεάς με τα τεχνικαά  χαρακτηριστικαά  τους 
που χρησιμοποιουά νται στις ηλεκτρομηχανολογικεάς εγκατασταά σεις.  

Προσδιοριέζονται οι εργασιέες και ο τροέ πος κατασκευηέ ς, οι δοκιμεές και ο τροέπος επιμεέτρησης 
των Η/Μ Εγκατασταά σεων.  

Προδιαγραφεάς ΕΤΕΠ για οά σα υλικαά  και διάκτυα Η/Μ εγκατασταά σεων εέχουν εκδοθειί.  

Τευά χος Προδιαγραφωά ν Μελεάτης για τα υποά λοιπα υλικαά  και διάκτυα ΗΜ.  

γ) Τεχνικοί Υπολογισμοί (ΗΜ ΤΥ …. )  

Θα πρεάπει να περιλαμβαά νονται αναλυτικοιά υπολογισμοιά οά λων των Η/Μ Εγκατασταά σεων  

(01) Υδρευση , Αποχεέτευση, Πυροέσβεση, Ανελκυστηέρας  



 

                                                    
                                                       
 

 

(02) Θερμικεές – ψυκτικεές απωέ λειες  

(03) Θεέρμανση – Κλιματισμοό ς - Αερισμοό ς  

(04) Ηλεκτρικαά   

 

ε) Τεύχος Ενεργητικής Πυροπροστασίας 

Θα πρεάπει να περιλαμβαά νονται οέ λα τα απαιτουέ μενα για την εέκδοση της αδειέας αποέ  την 
Πυροσβεστικηή  Υπηρεσιήα.  

στ) ΜΕΑ ( Μελέτη Ενεργειακής Απόδοσης Κτιρίου )  

Συύ μφωνα με τον ΚΕΝΑΚ 2017.  

1.5. Χρήση Κτιρίου  

Η χρηή ση του κτιριήου για την εφαρμογηή  του ΚΕΝΑΚ ειήναι Γραφειία, κατηγοριία στην οποιία 
υπαά γονται οι Αστυνομικεάς Διευθυά νσεις 

Το κτιίριο θα αντιμετωπιστειί ως ενιαιίο.  

Ως θερμομονωτικοά  υλικοά  επιλεάγεται ο πετροβαά μβακας. Τα κουφωά ματα ειάναι αλουμινιάου με 
παά χος πλαισιάου 10cm διαά κενο 12 mm και μεμβραά νη (low -e)  

Για τη μειίωση των θερμογεφυρωί ν το θερμομονωτικοί  υλικοί  θα γυριίζει στον λαμπαά  και το 
ανωκαά σι και την ποδιαά  του κουφωά ματος.  

Τα μηχανηέ ματα που θα επιλεγουέ ν θα εέχουν υψηλοέ  βαθμοέ  αποέ δοσης. 

2. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ  

2.1. Γενικά  

Στην εκποό νηση των μελετωό ν θα πρεέπει να ληφθουέ ν υπ’ οέ ψη οι Προδιαγραφεές 
Ηλεκτρομηχανολογικωά ν Εγκατασταά σεων για Εκπαιδευτικαά  Κτιάρια της ΚΤΥΠ και του ΚΕΝΑΚ, 
οά πως ισχυά ουν σηά μερα και οι παρακαά τω ελληνικοιά και διεθνειάς κανονισμοιά.  

Σε καά θε περιάπτωση, εφοάσον υπηά ρχαν Ελληνικοιά κανονισμοιά, αυτοιά υπεριάσχυσαν των διεθνωά ν.  

2.2. Γενικοί Νόμοι . Διατάγματα , Κανονισμοί , Προδιαγραφές  

• Ν.4412/2016 «Δημοάσιες Συμβαά σεις Έργων, Προμηθειωά ν και Υπηρεσιωά ν (προσαρμογηά  
στις Οδηγιίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)» οί πως ισχυί ει.  

• Ν1418/1984 (ΦΕΚ 23/Α/29-02-1984) «Δημοόσια Έργα και ρυθμιίσεις συναφωί ν 
θεμαά των» και Ν2229/1994 (ΦΕΚ 138/Α/31-08-1994), ως εέχουν τροποποιηθειέ και ισχυέ ουν  

• Π.Δ. 696/74 (ΦΕΚ 301/Α/08.10.1974) Προδιαγραφεές συέ νταξης μελετωέ ν, οέπως εέχει 
τροποποιηθειί και ισχυί ει  

• Ν. 4067 /12 ( ΦΕΚ 79 Α / 09-04- 2012 ) Νεέος Οικοδομικοέ ς Κανονισμοέ ς, οέπως εέχει 
τροποποιηθειί και ισχυί ει 

• Ν1650/1986 (ΦΕΚ 160/Α/16-10-1986) «Γιαά  την Προστασιάα του Περιβαά λλοντος», 
οέ πως εέχει τροποποιηθειέ και ισχυέ ει  



 

                                                    
                                                       
 

 

• ΥΠΕΝ/ΔΑΟΚΑ/66006/2360 «Έγκριση Κτιριοδομικουί  Κανονισμουί », η οποιία 
τροποποιηή θηκε με την υα με αρ. οικ. ΥΠΕΝ/ΔΑΟΚΑ/7133/234 (ΦΕΚ 6995/Β/23.12.2025). 

• Π.Δ. 305/1996 (ΦΕΚ 212/Α/29-08-1996) «Ελαά χιστες Προδιαγραφεάς ασφαλειάας και 
υγειάας» που πρεάπει να εφαρμοά ζονται σε προσωριναά  ηά  κινηταά  εργοταά ξια συά μφωνα με την 
92/57/EEC οδηγιήα της Ευρωπαϊκηή ς Ενωσης  

• ΚΕΝΑΚ 2017  

• ΕΤΕΠ 2023  

• Νεέα Τιμολοέγια 2013  

 

2.3. Υδραυλικά - Αποχετεύσεις  

•          "Εγκατασταά σεις σε Κτιάρια και Οικοά πεδα: Διανομηά  κρυά ου-ζεστουύ  νερουύ ". Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 
2411/86.  

•          "Εγκατασταά σεις σε Κτιάρια και Οικοά πεδα: Αποχετευά σεις". Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2412/86.  

•           "Κανονισμοά ς εσωτερικωά ν υδραυλικωά ν εγκατασταά σεων" (ΦΕΚ Α 270/23-6-1986).  

•            Τις διαταά ξεις της Υγειονομικηά ς Υπηρεσιάας (ΦΕΚ 528/ Β 0 / 08-09-1983).  

• Trinkwasser - Leitunganlagen in Grundstueken, technische Bestimmung fuer den Bau 
und Betrieb DIN 1988.  

• Blatt 2 Bestimmungen fuer die Ermittlung der Lichten Wieten der Rohrleitung DIN 
1986. Richtlinien fur die Berechnung von Wasserleitungen in Hausanlangen 
Berechnungsanleitung zu DIN 1988 DVGM Regelwerk - W308.  

• Technische Regeln fuer Trinkwassere Installationen (TREI (DIN 1988-TEIL 3).  

• K.Schulz: Οικιακεάς εγκατασταά σεις υγιεινηά ς.  

• Προό τυπα ΕΛΟΤ και DIN  

 

2.4. Κλιματισμός ( Ψύξη- Θέρμανση - Αερισμός )  

•             ΚΕΝΑΚ 2017 

• Εγκατασταά σεις σε κτιάρια: Διάκτυα διανομηά ς ζεστουά  νερουά  για θεάρμανση κτιριακωά ν 
χωέ ρων." Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2421/86. Μεέρος 1.  

•           "Εγκατασταά σεις σε κτιάρια: Λεβητοσταά σια παραγωγηά ς ζεστουά  νερουά  για θεάρμανση       
κτιριακωέ ν χωέ ρων", Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2421/86. Μεέρος 2.  

•           "Κλιματισμοό ς κτιριακωό ν χωό ρων". Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2423/86.  

•           "Στοιχειία υπολογισμουί  φορτιίων κλιματισμουί  κτιριακωί ν χωρωί ν". Τ.Ο.Τ.Ε.Ε 2425/86.  

•            EN 12831-1:2017 ηή  ισοδυή ναμο "  

•            ASHRAE HANDBCOKS :  



 

                                                    
                                                       
 

 

Fundamentals 1985, Applications 1982 ,Equipment 1983, Systems 1984  

•            CARRIER "Handbook of air-conditioning system design.  

• RECKNAGEL - SPRENGER : ΘΕΡΜΑΝΣΗ ΚΑΙ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΟΜΟΣ 1 & 2  

• B.S.I 5588: part 9:89  

• SMACNA (Sheet Metal And Air Conditioning Contractors National Association)  

• Κ. ΛΕΦΑ ; Αερισμοό ς και Κλιματισμοό ς  

• Δ. ΚΟΥΡΕΜΕΝΟΥ – Κ. ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ: 1) Η Σχετικηέ  Υγρασιέα σε 40 περιοχεές της 
Ελλαά δας, 2) Θερμοκρασιακαά  Χαρακτηριστικαά  35 Ελληνικωά ν Ποά λεων  

• ΤΟΤΕΕ 2017 – 1 /2017 «ΑΝΑΛΥΤΙΚΕΣ ΕΘΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΓΙΑ 
ΤΟΝ     ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟ ΤΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΠΟΔΟΣΗΣ ΚΤΗΡΙΩΝ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΚΔΟΣΗ ΤΟΥ 
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΠΟΔΟΣΗΣ»  

• ΤΟΤΕΕ 2017 – 2 /2017 «ΘΕΡΜΟΦΥΣΙΚΕΣ ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΔΟΜΙΚΩΝ ΥΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΣ 
ΤΗΣ ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΤΩΝ ΚΤΗΡΙΩΝ»  

• ΤΟΤΕΕ 2017 – 3 /2010 Γ Έκδοση «ΚΛΙΜΑΤΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΟΧΩΝ»  

 

2.5. Ηλεκτρικά  

• Το Ελληνικοέ  Προέ τυπο «ΕΛΟΤ 60364» που εέχει αντικαταστηέσει τον Κανονισμοέ  Εσωτερικωέ ν 
Ηλεκτρολογικωά ν Εγκατασταά σεων «ΕΛΟΤ HD 384» συύ μφωνα με την ΦΕΚ Β / 1188 / 3.3.2023  

•            Κανονισμοό ς VDE 0298.  

•            ΔΕΗ, ΓΔΔ: Παροχεάς μεάσης ταά σης, Οδηγιάα διανομηά ς Νο 34.  

• Κανονισμοά ς ΔΕΗ σχετικαά  με την παροχηά  χαμηληά ς ταά σης.  

• Ηλεκτρολογικεάς εγκατασταά σεις ονομαστικηά ς ταά σης μεάχρι 1 KV, DIN VDE 0100  

• Ηλεκ/λογικεάς εγκατασταά σεις σε χωά ρους συγκεντρωά σεως ανθρωά πων, DIN VDE 0108 
Teil 1  

• Προσδιορισμοή ς διατομηή ς καλωδιήων, IEC 364-5-523  

• Καλωέ δια, μονωμεένοι αγωγοιέ , συνιστωέ μενες επιτρεποέ μενες τιμεές, DIN VDE 0298,               
Teil 2 & 4  

• Διαστασιολοόγηση μπαρωό ν αποό  χαλκοό , DIN 43671  

• Οδηγιίες για τον υπολογισμοί  του ρευί ματος βραχυκυκλωί σεως, VDE 0102  

• Υπολογισμοά ς ηλεκτροδυναμικωά ν ταά σεων μπαρωά ν, VDE 0103/02.82 και IEC 865-1965  

• Ορολογιάα και Γενικεάς απαιτηά σεις για υλικοά  ζευά ξης και προστασιάας χαμηληά ς ταά σης, DIN 
VDE 0660, Teil 100, IEC 947-1  

• Διακοό πτες ισχυό ος DIN VDE 0660, Teil 101 IEC 947-2  



 

                                                    
                                                       
 

 

• Διακοά πτες φορτιάου, αποζευά κτες, μοναά δες ασφαλειωά ν-διακοπτωώ ν, DIN VDE 0660, Teil 
107IEC 408, IEC 947-3  

• Ασφαά λειες χαμηληά ς ταά σης, DIN VDE 0636, Διακοί πτες προστασιίας αγωγωί ν, DIN VDE 
0641  

 

• Προστασιάα με διακοά πτη διαφυγηά ς ενταά σεως, DIN VDE 0664  

• Ηλεκτρονοέ μοι και Εκκινητεές Χ.Τ., DIN VDE 0660, Teil 102, 104, 106, IEC 158- 1, IEC947-
4, IEC292-1, IEC292-2  

• Διακοά πτες βοηθητικωά ν κυκλωμαά των, DIN VDE 0660, Teil 200 εέως 209, IEC 337-1, -2Α, 
-2Β, - 2C, IEC 947-5  

• Καλωώ δια H05VV (ΝΥΜ), Πιάνακας ΙΙΙ αά ρθρο 135 κατηγοριάα 1α & 3 αΦΕΚ 558/55, VDE 
0250/69 (DIN 47 702)  

• Καλωώ δια J1VV (ΝΥΥ), VDE 0271 ,Γυμνοιά χαά λκινοι αγωγοιά, VDE 0255/51 και VDE 
0255/52  

• Εσχαά ρες καλωδιάων, DIN 17162  

• Μεταλλικοιή πιήνακες διανομηή ς stab, DIN 40050/IEC 144  

• Μαχαιρωτεάς ασφαά λειες DIN 43653  

• Χαλυβδοσωληή νες, DIN 49020, θερμοπλαστικοιί, ευί καμπτοι, DIN 49019 
θερμοπλαστικοιί, ευθειίς, DIN 49012  

• Οι Κανονισμοιί ΔΕΗ “Περιί ιδιωτικωί ν Υποσταθμωί ν”.  

• ΥΑ 202261 (ΦΕΚ Β’ 5966/29.10.2024)  «Έγκριση του νεέου κανονισμουέ  μελετωέ ν 
φωτισμουά  υπαιάθριων οδικωά ν εάργων και σηραά γγων με υποχρεωτικηά  εφαρμογηά  σε οά λα 
τα Δημοέσια Έργα και Μελεέτες».  

• Φωτομετρικαά  στοιχειάα και Τεχνικεάς Προδιαγραφεάς Οδικουά  ηλεκτροφωτισμουά , αποά φ. 
υπ΄Αριθ. Δ13/β/οικ. 16522 (ΦΕΚ Β΄1792 3.12.2004), , οό πως ισχυό ει  

• Ηλεκτρομαγνητικηή  συμβατοή τητα IEC 801  

• Αντιπαρασιτικηή  προστασιήα VDE 0875  

• SIEMENES: Electrical installations handbook vol 1 &2  

• ABB ; Switchgear Manual  

• Δ. ΤΣΑΝΑΚΑ : Ειδικαά  Κεφαά λαια Ηλεκτρικωά ν Εγκατασταά σεων και Δικτυά ων  

2.6. Πυρασφάλεια  

• Κανονισμοί ς Πυροπροστασιίας των κτιριίων - Προεδρικοά  Διαά ταγμα 41/2018 (ΦΕΚ Α΄ 
80), οέ πως εέχει συμπληρωθειέ και ισχυέ ει.  

• Πυροσβεστικηά  Διαά ταξη υπ' αριθ. 15/2014 (ΦΕΚ Β΄ 3149) «Προδιαγραφεάς μελεάτης, 
σχεδιάασης και εγκαταά στασης των φορητωά ν, μοά νιμων και λοιπωά ν προληπτικωά ν και 
κατασταλτικωέ ν μεέτρων και μεέσων της ισχυέ ουσας νομοθεσιέας πυροπροστασιέας».  



 

                                                    
                                                       
 

 

• Πυροσβεστικηά  Διαά ταξη υπ' αριθ. 14/2014 (ΦΕΚ Β΄ 2434) «Οργαά νωση, εκπαιάδευση και 
ενημεέρωση προσωπικουέ  των επιχειρηέσεων - εγκατασταά σεων σε θεάματα πυροπροστασιάας».  

• «Μοά νιμα πυροσβεστικαά  συστηά ματα με νεροά » Τ.Ο.Τ.Ε.Ε 2451/86.  

 

2.7. Ασθενή Ρεύματα  

•             "Κανονισμοά ς τοποθετηά σεως και συντηρηάσεως δευτερευουσωά ν εγκατασταά σεων" (ΦΕΚ 
Β 269/8/4/71) οή πως τροποποιηή θηκε και ισχυή ει σηήμερα.  

•            "Καθορισμοά ς των τεχνικωά ν προδιαγραφωά ν για τα εσωτερικαά  διάκτυα ηλεκτρονικωά ν 
επικοινωνιωά ν και τροποποιάηση του αά ρθρου 30 (εσωτερικεάς ηλεκτρικεάς 
εγκατασταά σεις) του Κτιριοδομικουά  Κανονισμουά . " (ΦΕΚ Β 2776/15-10-2012), οό πως 
εέχει τροποποιηθειέ και ισχυέ ει. 

Προό τυπα ΕΛΟΤ.  

•           VDE 0800, 0804, 0815, 0816, 0817, 0855, 0860, 0875, 0890, για εγκατασταά σεις κεντρικηά ς 
κεραιάας ραδιοφωά νου και τηλεοραά σεως  

• Του διεθνουύ ς Προτυύ που ISO ΙΕC 11801- 2ND edition και του ισοδυύ ναμου του ΕΙΑ /ΓΙΑ 
568-Α με τις επιπροέσθετες προδιαγραφεές ΤSΒ-36 & ΤSΒ 40-Α και την προσθηή κη του 
(Addendum) Νο. 1 στο ΤΙΑ 568/Β-2.1.  

• Του διεθνουύ ς standard ΕΙΑ/ΤΙΑ 569 " Commercial Building Standard for 
Telecommunications Pathways and Spaces " (569-B) ηή  του ισοδυύ ναμου του CSΑ-Τ530.  

• Του διεθνουύ ς standard ΕΙΑ/ΤΙΑ 606.  

• “Τροποποιήηση της υπ’ αρ. οικ. 41020/819/ 25.09.2012 κοινηή ς αποή φασης των 
Υπουργωά ν Αναά πτυξης, Ανταγωνιστικοά τητας, Υποδομωά ν, Μεταφορωά ν και Δικτυά ων και 
Περιβαά λλοντος, Ενεάργειας και Κλιματικηά ς Αλλαγηά ς «Καθορισμοά ς των τεχνικωά ν 
προδιαγραφωά ν για τα εσωτερικαά  διάκτυα ηλεκτρονικωώ ν επικοινωνιωώ ν και 
τροποποιάηση του αά ρθρου 30 (εσωτερικεάς ηλεκτρικεάς εγκατασταά σεις) του 
Κτιριοδομικουύ  Κανονισμουύ » (ΦΕΚ Β 7037/13-12-2023)  

 

2.8. Αντικεραυνική Προστασία  

• Προό τυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 62305 - 1:4 ηή  ισοδυή ναμο 

• Προό τυπο ΕΛΟΤ EN 50164 ηή  ισοδυή ναμο.  

• Προό τυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 61643 (ΕΛΟΤ ΕΝ 61643-12 και ΕΛΟΤ ΕΝ 61643-22, ΕΛΟΤ ΕΝ 
61643-11 και ΕΛΟΤ ΕΝ 61643-21) ηή  ισοδυή ναμο 

• ΕΛΟΤ HD 384 ηή  ισοδυή ναμο 

• ΙΕΕΕ - 80 ηή  ισοδυή ναμο 

• ΕΛΟΤ HD 60369-5-54 ηή  ισοδυή ναμο.  

• Αντικεραυνικοό ς Κωό δικας. Εκδοση ΕΛΕΜΚΟ 1987.  

• Προό τυπα ΙΕC ηή  ισοδυή ναμο 



 

                                                    
                                                       
 

 

• ΕΤΕΠ οή πως ισχυή ουν σηή μερα  

 

2.9. Εγκατάσταση Ανελκυστήρων  

• ΕΝ 81-20 Aπαιτηάσεις ασφαλειάας για την κατασκευηά  και εγκαταά σταση υδραυλικωά ν και 
ηλεκτροκιήνητων ανελκυστηή ρων.  

• ΕΝ 81-50 Oδηγιίες για τον σχεδιασμοό  και τους υπολογισμουό ς βασικωό ν συστατικωό ν 
μερωή ν των ανελκυστηή ρων, καθωή ς και τις διαδικασιήες δοκιμωή ν των κατασκευαστικωή ν 
στοιχειίων ασφαλειίας.  

 

2.10. Ενεργειακός Σχεδιασμός  

• Οδηγιία 2010/31/ΕΕ για την Ενεργειακηή  Αποήδοση των Κτιριήων, οέ πως εέχει 
τροποποιηθειί  

• Υπ. Αποέ φαση Δ6/Β/13826, ΦΕΚ 1122/Β/17.06.08 «Μεέτρα για τη βελτιέωση της 
ενεργειακηέ ς αποέ δοσης και την εξοικονοέ μηση ενεέργειας στο Δημοέσιο και ευρυέ τερο 
Δημοέ σιο τομεέα»  

• Ν. 3661/19.05.08 «Μεάτρα για τη μειάωση της ενεργειακηά ς καταναά λωσης και αά λλες 
διαταά ξεις» που προεάβλεπε εντοά ς εξαμηάνου την εάκδοση του ΝΕΟΥ ΚΕΝΑΚ, οέπως εέχει 
τροποποιηθειί και ισχυί ει 

• ΥΑ ΔΕΠΕΑ/οικ.178581/2017 (ΦΕΚ Β’ 2367/12.07.2017), οέ πως εέχει τροποποιηθειέ και 
ισχυύ ει 

 

• Ν. 3851 / ΦΕΚ 85Α – 04.06.2010 / «Επιταά χυνση της Αναά πτυξης των Ανανεωά σιμων 
Πηγωά ν Ενεάργειας για την αντιμετωά πιση της κλιματικηά ς αλλαγηά ς και αά λλες διαταά ξεις 
σε θεάματα αρμοδιοά τητας του Υπουργειάου Περιβαά λλοντος, Ενεάργειας και Κλιματικηά ς 
Αλλαγηή ς», οέ πως εέχει τροποποιηθειέ και ισχυέ ει  

• ΚΕΝΑΚ 2017  

2.11. Εγκατάσταση φωτοβολταϊκού συστήματος  

• Ν.4203/2013 (ΦΕΚ 235Α/1-11-2013), οέ πως εέχει τροποποιηθειέ και ισχυέ ει  

• Ν.4254/2014 (ΦΕΚ 85Α/7-4-2014), οέ πως εέχει τροποποιηθειέ και ισχυέ ει 

• IEC 61215, IEC 61730, UL 61730, CEC Listed,CE and MCS  

• ISO9001: 2015: Standards for quality management systems  

• ISO14001:2015: Standards for Environmental management systems  

• QC080000 HSPM: The Certi�ication for Hazardous Substances Regulations  

 

  



 

                                                    
                                                       
 

 

3. ΤΟΠΙΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ – ΠΗΓΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ  

3.1. Γενικά  

Με βαά ση την επιί τοά που εάρευνα και τους κανονισμουά ς εξαά γουμε τα δεδομεάνα των τοπικωά ν 
συνθηκωά ν και τις πηγεάς ενεάργειας για τις αναά γκες του κτιριάου  

3.2. Υδρευση  

Αποή  το διήκτυο υή δρευσης του Δηή μου θα συνδεθουή με στο μετρητηή  υή δρευσης και αποή  εκειή στο 
κτιίριο.  

3.3. Πυρόσβεση  

Εφοή σον απαιτειήται διήκτυο πυροσβεστικωή ν φωλεωή ν ηή /και springlers η δεξαμενηή  πυροή σβεσης 
θα τοποθετηθειή ειήτε στο χωή ρο του πυροσβεστικουή  συγκροτηή ματος ειήτε σε γειτονικοή  με αυτοή ν 
χωά ρο. Προτιμαά ται η μεταλλικηά  ηά  πλαστικηά  δεξαμενηά  πυροά σβεσης  

3.4. Αποχέτευση Λυμάτων  

Στο διέκτυο αποχεέτευσης του Δηέ μου.  

Αποχεέτευση Ομβριέων  

Η αποχεέτευση ομβριέων θα γιένεται στο ρειέθρο του πεζοδρομιέου.  

Στην περιάπτωση μη υά παρξης Δημοτικουά  δικτυά ου αποχεάτευσης, η αποχεάτευση των λυμαά των 
του κτιριέου θα γιένει μεέσω βοέ θρων συέ μφωνα με την κειέμενη νομοθεσιέα.  

3.5. Ηλεκτροδότηση  

Η παροχηά  ηλεκτρικηά ς ενεάργειας στο κτιάριο εξασφαλιάζεται αποά  το διάκτυο χαμηληά ς ταά σης 
230/400V της ΔΕΗ. Οι ελαά χιστες απαιτηάσεις για τα φωτιστικαά  ειάναι να ειάναι LED με φωτεινηή  
δραστικοά τητα κατ’ ελαά χιστον 120lm/Watt.  

Το τροφοδοτικοή  καλωή διο αποή  το μετρητηή  ΔΕΗ καταληήγει στον Γενικοή  Πιήνακα Διανομηή ς και 
αποό  αυτοό ν στον Γενικοό  ΥΠΟ πιάνακα καά θε οροά φου, συέ μφωνα με τα αντιέστοιχα σχεέδια.  

Η γειήωση των μετρητωή ν ΔΕΗ θα ληφθειή αποή  την θεμελειακηή  γειήωση του κτιριήου.  

3.6. Τηλεφωνική σύνδεση  

Αποί  το διίκτυο του ΟΤΕ θα τροφοδοτηθειί το κεντρικοί  Rack αποί  το οποιίο θα τροφοδοτηθουί ν  

οέ λες  οι τηλεφωνικεές αποληέ ξεις.  

3.7. Κλιματικά Στοιχεία  

Tα κλιματικαά  στοιχειάα της περιοχηά ς ειάναι:  

θερμοκρασιία 34.5 οC με σχετικηή  υγρασιήα 60,5% το καλοκαιήρι και -4,5ο C με σχετικηή  υγρασιήα 
76,0% για τον χειμωώ να.  

Η περιοχηή  ανηή κει στην Ζωή νη "Β" του ΚΕΝΑΚ. 

4. ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ - ΟΔΕΥΣΕΙΣ  

4.1. Ηλεκτρομηχανολογικοί χώροι - Μηχανήματα  



 

                                                    
                                                       
 

 

Προβλεέπεται η διαμοό ρφωση του ηλεκτρομηχανολογικουύ  χωώ ρου στο υποίγειο του κτιριίου, 
οά που θα τοποθετηθειά το συά νολο των κυά ριων Η/Μ εγκατασταά σεων.  

4.2. Είσοδος γενικών παροχών και έξοδος παροχετεύσεων  

Η ειάσοδος των γενικωά ν δικτυά ων (παροχωά ν) στο κτιάριο γιάνεται ως καά τωθι: Τα ηλεκτρικαά  διάκτυα 
(παροχηή  Χ.Τ. - 0.4KV), υποέγεια αποέ  τον μετρητηέ  ΔΕΗ , μεέσω φρεατιέων στεγανωέ ν και σωληέ νων 
με οά δευση μεάχρι τον Γ.Π.Δ. στο Ηλεκτροσταά σιο του κτιριάου.  

• Τα διέκτυα τηλεφωνικωέ ν γραμμωέ ν, υποέγεια , με υποέγεια οέ δευση μεέσω φρεατιέων 
στεγανωέ ν και σωληνωέ σεων, μεέχρι το κεντρικοέ  Rack του κτιριίου.  

• Τα διέκτυα υέ δρευσης και πυροέ σβεσης, με οέ δευση μεέσω φρεατιέων ελεέγχου και 
διακλαά δωσης μεάχρι τον συλλεάκτη ψυχρουά  νερουά  και την δεξαμενηά  πυροάσβεσης  

• Η απορροηά  των λυμμαά των, με οά δευση στον περιβαά λλοντα χωά ρο με διάκτυο 
σωληνωέ σεων και φρεατιέων , προς το διέκτυο αποέχεέτευσης του δηέ μου ηή  το συή στημα βοή θρων. 

• Η απορροηά  των ομβριάων των εσωτερικωά ν οά ψεων με οά δευση στον περιβαά λλοντα χωά ρο 
με διήκτυο σωληνωή σεων και φρεατιήων ηή  σχαρωή ν , απευθειήας με ελευή θερη απορροηή  στο ρειήθρο 
του πεζοδρομιήου ηή  το κηποήχωμα  

4.3. Επικοινωνία επιπέδων και Μηχανοστασίων  

Η κατακοέ ρυφη επικοινωνιέα των επιπεέδων (υποέγειο – ισοόγειο – οό ροφος - στεέγη) και των 
μηχανοστασιίων - ηλεκτροστασιάων (υποάγειο) γιάνεται με κατακοάρυφο καναά λι δικτυά ων (shaft).  

Η οριζοέ ντια επικοινωνιέα των τριωέ ν κτιριέων στο ιέδιο επιέπεδο γιένεται μεέσω των ψευδοροφωέ ν 
των διαδροί μων των κτιριίων.  

4.4. Οδεύσεις μέσα στα επίπεδα ( στάθμες )  

Οι οδευέ σεις μεέσα στα επιέπεδα για την τροφοδοέτηση των καταναλωέ σεων θα γιένονται μεέσα 
στην ψευδοροφηά  με καά θοδο προς τις καταναλωά σεις  

Η οό δευση των ηλεκτρικωό ν (ισχυρωό ν - ασθενωά ν) θα γιάνεται σε εσχαά ρες και οι καά θοδοι μεάσα 
στους τοιάχους, οά που αυτοά  ειάναι επιτρεπτοά , ηά  σε επιάτοιχα πλαστικαά  καναά λια διμερηά .  

Η οά δευση των υδραυλικωά ν δικτυά ων θα γιάνεται σε σιδηροκατασκευεάς και καά τω αποά  το επιάπεδο 
των ηλεκτρολογικωά ν εγκατασταά σεων. 

 

5. ΥΔΡΕΥΣΗ – ΑΡΔΕΥΣΗ ( ΥΔ )  

5.1. Αντικείμενο  

Η εγκαταά σταση υά δρευσης εξασφαλιάζει την αναγκαιάα παροχηά  νερουά  στην απαιτουά μενη πιάεση 
για την εξυπηρεάτηση των χρηά σεων υγιεινηά ς του κτιριάου και αά ρδευσης του περιβαά λλοντα 
χωώ ρου  

Η εγκαταά σταση της υά δρευσης αρχιάζει μεταά  τον υδρομετρητηά  και περιλαμβαά νει οά λα τα διάκτυα 
σωληνωύ σεων κρυύ ου - ζεστουά  νερουά  και ανακυκλοφοριάας, τα καά θε φυά σεως οά ργανα διακοπηά ς 
και ελεάγχου ροηά ς (βαά νες, διακοά πτες κλπ), τα ειάδη κρουνοποϊιάας, τουά ς παρασκευαστηά ρες 
θερμουά  νερουά , τους σταλλαά κτες – σταλλακτηήρες –εκτοξευτηή ρες - βρυά σες του περιβαά λλοντα 
χωά ρου κλπ και γενικαά  καά θε απαιτουά μενο υλικοά  ηά  εξοπλισμοά  και την εργασιάα για παραά δοση 



 

                                                    
                                                       
 

 

των εγκατασταά σεων σε πληά ρη λειτουργιάα συά μφωνα με την παρουά σα, τις προδιαγραφεάς και 
τα σχεέδια.  

Η εκτεέλεση των εργασιωέ ν θα ειέναι συέ μφωνη με τους ελληνικουέ ς κανονισμουέ ς εσωτερικωέ ν 
υδραυλικωά ν εγκατασταά σεων και την ΤΟΤΕΕ 2411/86 (εγκατασταά σεις σε κτιάρια και οικοά πεδα 
διανομηή  κρυή ο-ζεστουύ  νερουύ ).  

Το Συγκροέ τημα τροφοδοτειέται με εένα υδρομετρητηέ .  

Παροχηέ  κρυέ ου νερουέ  προβλεέπεται  

Παροχηέ  ζεστουέ  νερουέ  προβλεέπεται  

5.2. Υδροδότηση  

Το διάκτυο της υά δρευσης, αρχιάζει αποά  το γενικοά  διακοά πτη στο φρεαά τιο του υδρομετρητηά , που 
θα κατασκευαστειί στο πεζοδροί μιο του οικοπεέδου και συέ μφωνα με τις σχετικεές οδηγιέες της 
αρμοή διας Δημοτικηή ς αρχηή ς, στην θεέση που δειέχνεται στα σχεέδια, και θα καταληέ γει στους 
υδραυλικουί ς υποδοχειίς.  

Ο κεντρικοά ς αγωγοά ς τροφοδοά τησης (γενικοά ς του κτιριάου και επιά μεάρους ) και καά θε κλαά δος που 
τροφοδοτειέ εένα συγκροέτημα, θα φεέρει σφαιρικοέ  διακοέ πτη απομοέ νωσης (ball valve).  

Το διάκτυο κρυά ου νερουά  (οάπως αναφεάρεται στο Κεφαά λαιο 3), οδηγειάται πρωά τα στον συλλεάκτη 
νερουά  και μεταά  διανεάμεται προς τους υποδοχειάς.  

5.3. Παραδοχές Υπολογισμών  

Στα διάκτυα υά δρευσης γιάνονται οι παρακαά τω παραδοχεάς υπολογισμουά :  

α. Ταχυί τητες νερουί  στα διίκτυα  

Κυή ρια διήκτυα διανομηή ς 1,5-2,0m/s  

Κατακοή ρυφες στηή λες 1,0-1,5m/s  

Δευτερευή οντα διήκτυα διανομηή ς 0,9-1.3m/s 

ΔΙΚΤΥΑ ΝΕΡΟΥ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 

Διίκτυα ανακυκλοφοριίας ζεστουί  νερουί  0,3-0,6m/s  

β. Θερμοκρασιήα ζεστουή  νερουή  χρηή σης  

Ζεστοή  νεροή  χρηήσης στους θερμαντηή ρες 60ο C  

Ζεστοή  νεροή  χρηήσης στους υποδοχειής 45o C περιίπου  

Θερμοκρασιακηά  πτωά ση νερουά  αποά  τους θερμαντηά ρες μεάχρι το αά κρο του δυσμενεά-  

στερου κλαά δου προσαγωγηά ς ζεστουά  νερουά  3-5o C  

γ. Καταναλωώ σεις – πιεέσεις  

Κρυύ ο – ζεστοά  νεροά  οά πως ΤΟΤΕΕ αναά  χρηά ση  

Σταλλαά κτης 2lt / h - 0.5 bar  

Σταλλακτοφοό ρος αγωγοό ς 4lt / h και m- 2.5 bar  



 

                                                    
                                                       
 

 

δ. Απαιίτηση ζεστουί  νερουί  10 lt / αά τομο &ημεάρα  

Στα διάκτυα Θεάρμανσης γιάνονται οι παρακαά τω παραδοχεάς υπολογισμουά   

α Θερμοκρασιέες νερουέ  θεέρμανσης ΖΝΧ  

Θερμοκρασιάα νερουά  προσαγωγηά ς Μοναά δος 60 ° C  

Θερμοκρασιάα νερουά  επιστροφηά ς Μοναά δος 55 ° C  

Β. Διέκτυα σωληνωέ σεων Νερουέ  Θεέρμανσης  

Πτωί ση πιίεσης : 0.5 ΚPa/ m ( 50 mm / m )  

Ταχυέ τητα : μεέχρι 1.0 m/s θεέρμανση  

Τα μανομετρικαά  υά ψη των κυκλοφορητωά ν θα ειάναι καταά  10% τουλαά χιστον μεγαλυά τερα αποά  
αυταά  που θα προκυά ψουν αποά  τους υπολογισμουά ς πτωά σης πιάεσης στα διάκτυα σωληνωά σεων.  

5.4. Παρασκευή και διανομή ζεστού νερού χρήσης  

Αναλυτικαά  το συά στημα Αντλιάα θερμοά τητας / ΜΝΥΘ περιλαμβαά νει:  

• Εξωτερικηά  μοναά δα VRV με ψυκτικοέ  μεέσο R410A , ( τμηά μα της μοναά δας OU/VRV – 01)  

• Εσωτερικηά  μοναά δα παραγωγηά ς νερουά  υψηλωά ν θερμοκρασιωά ν 80 0C ( 80 /70 εέξοδος 
/ειάσοδος), με εναλλαά κτες R410A / R134a και R134a / Νερουή , θερμικηή ς ικανοήτητας 13 KW , με 
αποό δοση COP = 5.0 , μικρουό  οόγκου.  

Συνολικηή  αποή δοση συστηήματος COP = 5.0 > 3.3 ( απαιάτηση καταά  ΚΕΝΑΚ για παραγωγηά  ΖΝΧ )  

Στο διήκτυο ανακυκλοφοριήας τοποθετειήται κυκλοφορητηή ς.  

Για την προστασιάα των δικτυά ων σωληνωά σεων κ.λ.π. αποά  αναά πτυξη επικιάνδυνων πιεάσεων, 
εξαιτιίας των συστολοδιαστολωί ν του νερουά  καταά  το ξεκιάνημα και σταμαά τημα της 
εγκατασταά σεως και γενικαά  τις διακυμαά νσεις της θερμοκρασιάας του νερουά , προβλεάπεται η 
εγκαταά σταση κλειστωά ν δοχειάων διαστοληά ς. 

5.5. Δίκτυα Σωληνώσεων Δικτύων Ποσίμου Νερού  

• Όλο το ο διίκτυο σωληνωί σεων κρυί ου – ζεστουή  νερουή  χρηή σης και ανακυκλοφοριήας θα 
κατασκευαστειά με σωληά νες πολυπροπυλενιάου τριάτης γενιαά ς ( PP – R 80 ) , πράσινους , πιίεσης 
λειτουργιίας ΡΝ 20 ( SDR 7,4 ) 

• Η συή νδεση των σωληή νων ΡP θα γιίνει με δυί ο τροί πους  

- με θερμικηή  αυτογενηή  συγκοή λληση  

- με μηχανικηή  συή νδεση .  

• Όλοι οι κλαά δοι καταά  την εκκιάνησηά  τους αποά  τους συλλεάκτες θα φεάρουν βαλβιάδες 
διακοπηά ς. Επιάσης βαλβιάδες διακοπηά ς θα φεάρει και καά θε κλαά δος που τροφοδοτειά εάνα τμηά μα ηά  
συγκροό τημα  

• Ολα τα μηχανηέ ματα και οι υδραυλικοιέ υποδοχειές συνδεέονται με τα διέκτυα με 
παρεμβοληή  δικλειήδων διακοπηή ς  

• Οι δικλειέδες θα ειέναι της ιέδια διαμεέτρου με την σωληέ νωση , θα εγκατασταθουέ ν σε 
ευέ κολα προσιτεές θεέσεις μοέ νο σε κατακοέ ρυφες ηέ  οριζοέ ντιες σωληνωέ σεις, εκτοέ ς αν σημειωέ νεται 



 

                                                    
                                                       
 

 

αλλιωά ς στα σχεάδια , και θα εξασφαλιάζουν τεάλεια και υδατοστεγηά  διακοπηά , για διαφοραά  πιάεσης 
νερουέ  αποέ  τις δυέ ο πλευρεές μεέχρι 16 bar και θερμοκρασιέα μεέχρι 120οC.  

• Ολο το διέκτυο ζεστουέ  νερουέ  και ανακυκλοφοριέας θα ειέναι μονωμεένο με υλικοέ  μαυέ ρου 
χρωή ματος , ευή καμπτο σε μορφηή  σωληή νων με λ<= 0,040 w / (mK) στους 20 C και παά χους  

- Εσωτερικοιί χωί ροι : 9/13/19 mm για διατομεές DN15-32 /DN40-65/ DN80 και αά νω 
αντιίστοιχα  

- Εξωτερικοιί χωί ροι :13/19/32 mm για διατομεές DN15-32 /DN40-65/ DN80 και αά νω 
αντιίστοιχα  

Επιπλεάον στα μηχανοσταά σια μεάχρι υά ψους 2,4 m και στον εξωτερικοό  χωό ρο στην μοό νωση θα 
προστεθειά , για μηχανικηά  προστασιάα, περιεάλιξη αλουμινιάου παά χους 0,6 mm  

• Για την αποφυγηέ  υδραυλικουέ  πληέ γματος το διέκτυο προστατευέ εται με απορροφητεές 
πληά γματος τυά που στεγανουά  θαλαά μου αεάρα  

• Για αποφυγηά  μολυά νσεων τοποθετουά νται αντισιφωνικεάς διαταά ξεις σε συσκευεάς  

• Το διάκτυο θα ειάναι εφοδιασμεάνο με κρουνουά ς εκκεάνωσης και αυτοά ματα εξαεριστικαά   

• Πριν αποά  καά θε καταναά λωση νερουά  (υποδοχεάα) θα τοποθετηθουά ν διακοά πτες 
καταά λληλοι αντιστοιάχου διαμεάτρου επιχρωμιωμεάνοι γωνιακοιά  

• Η συέ νδεση των υδραυλικωέ ν υποδοχεέων με τα διέκτυα θα γιένεται αποέ  τοπικουέ ς 
συλλεέκτες με σωληέ νες pexal ηή  HDPE Φ18mm που θα φεάρουν στα αά κρα τους ρακοά ρ χρωμεά 
προσαρμογηή ς με τον αναμικτηή ρα και τον γωνιακοή  διακοή πτη  

• Οι σωληνωά σεις ζεστουά  νερουά  και ανακυκλοφοριάας θα οδευά ουν παραά λληλα στον 
σωληή να κρυή ου νερουή   

• Για την παραλαβηά  των διαστολωά ν θα τοποθετηθουά ν καταά  διαστηά ματα διαστολικαά  με 
λαά στιχο  

• Όλα τα οά ργανα διακοπηά ς, ρυά θμισης κ.λπ., θα ειάναι καταά λληλα για πιάεση λειτουργιάας 
10 atm, σε θερμοκρασιίες αποί  0°C εέως 100°C και στις θεάσεις εγκαταά στασηά ς τους θα 
τοποθετηθουά ν φλαά ντζες ηά  ρακοά ρ γαλβανισμεάνες/να για την ευά κολη αποσυναρμολοάγησηά  τους  

• Το διέκτυο υέ δρευσης μεέσα στο κτιέριο θα ειέναι σχεδοέ ν σε οέ λο του το μηέ κος ορατοέ  και 
επισκεάψιμο . Οι σωληνωά σεις θα εγκατασταθουά ν με τροά πο, που να διάνεται ευχαά ριστη οπτικηά  
εντυά πωση και να ειάναι δυνατηά  η διαά κριση των δικτυά ων, επιτρεάποντας την ευχερηά  προσπεάλαση 
και τη μοή νωσηή  τους, οδευή οντας γι' αυτοή  σ 

• παραά λληλες ηά  καά θετες σειρεάς προς τα οικοδομικαά  στοιχειάα του κτιριάου καθωά ς και 
μεταξυύ  τους  

• Στις ειδικεάς καά θετες διελευά σεις οι σωληνωά σεις θα διεάρχονται ελευά θερα μεάσα στις 
ειδικεάς για τον σκοποά  αυτοά  οπεάς με στηάριξη στον καά θετο τοιάχο. Όπου απαιτειάται μεμονωμεάνα 
διάοδος σωληνωά σεων αποά  τοιάχους ηά  δαά πεδα, οι σωληά νες θα περιβαά λλονται με τμηά μα σωληά να 
μεγαλυά τερης διαμεάτρου. Τα διαά κενα θα γεμιάζονται με υαλοβαά μβακα και τα αά κρα θα 
σφραγιίζονται με σιλικοί νη  

• Το διάκτυο υά δρευσης στον περιβαά λλοντα χωά ρο, οδευά ει σε βαά θος 0.50 m, με φρεαά τια 
διακλαά δωσης και ελεάγχου. Η τοποθεάτηση των σωληά νων, προϋποθεάτει την εξομαά λυνση του 



 

                                                    
                                                       
 

 

πυθμεάνα του χαά νδακα, την διαά στρωση αά μμου μεάχρι υά ψος 10 εκ., καιά ακολουθειάται αποά  
αγκυή ρωση των σωληή νων  

• Οι σωληνωά σεις στο εάδαφος θα προστατευθουά ν με περιεάλιξη λιναά τσας σε τρεις 
στρωέ σεις εμβαπτισμεένη σε black ηή  �linkote  

• 5.6. Δίκτυα Σωληνώσεων συστήματος Νερού Θέρμανσης  

• Οι σωληή νες θα ειήναι πολυπροπυλενιήου ΡΡ – Ρ 80 , 3ης γενιαά ς, με θερμικηά  
αυτοσυγκοά λληση καταά  DIN 8077 / 78 και ISO 15874 και πιστοποιίηση SKZ 314 , Μπλέ , ΡΝ 10 
bar , με τυποποιημεάνο λοάγο διασταά σεων SDR = 11 (Standard Dimension Ratio: λοόγος της 
εξωτερικηά ς διαμεάτρου του σωληά να προς το παά χος του τοιχωά ματος) με φράγμα οξυγόνου  

• Η συή νδεση των σωληή νων ΡP θα γιίνει με δυί ο τροί πους  

- με θερμικηή  αυτογενηή  συγκοή λληση  

- με μηχανικηή  συή νδεση  

• Το οριζοά ντιο διάκτυο θα παρουσιαά ζει κλιάση προς τα αά νω περιά το 1% ωά στε να 
αποφευά γεται κατακραά τηση θυλαά κων αεάρα και δυσχεάρεια στην κανονικηά  κυκλοφοριάα του 
νερουύ .  

• Στις θεέσεις διελευέ σεως των σωληέ νων δια των δαπεέδων ηέ  τοιέχων αυτοιέ θα 
περιβαά λλονται αποά  σωληά να μεγαλυά τερης διαμεάτρου (περιλαιάμιων) για την αποφυγηά  
συγκολληάσεως με τα οικοδομικαά  υλικαά  και την εξασφαά λιση της ελευά θερης διαστοληά ς - 
συστοληή ς αυτωή ν.  

• Στους κλαά δους του δικτυά ου και σε καταά λληλες θεάσεις θα τοποθετηθουά ν διαστολικαά . 
Τα διαστολικαά  τοποθετουά νται και στις θεάσεις διεάλευσης αποά  αρμουά ς.  

• Λυοί μενοι συί νδεσμοι θα τοποθετηθουί ν στο οριζοί ντιο και κατακοί ρυφο διίκτυο, ωί στε να 
παρεάχεται η δυνατοά τητα επεμβαά σεων στο διάκτυο σωληνωά σεων.  

• Στους κατακοά ρυφους κλαά δους του δικτυά ου (προσαγωγηά  - επιστροφηή ), θα 
τοποθετηθουέ ν κρουνοιέ εκκεένωσης του δικτυέ ου.  

• Εξαεριστικαά  θα τοποθετηθουά ν στα υψηλοάτερα σημειάα καά θε στηά λης.  

• Στην αρχηά  καά θε κλαά δου, αποά  τον συλλεάκτη θα τοποθετηθουά ν δικλειάδες διακοπηά ς 
(βαά νες) για την απομοά νωση του κλαά δου, σφαιρικεάς μεάχρι DN 50 και δικλειήδες διακοπηή ς τυή που 
πεταλουύ δας (wafer) με χειροκιάνητο μηχανισμοά  που φεάρει σταθεροποιητηά  θεάσης για διαά μετρο 
μεγαλυύ τερη των DN 50.  

• Επιέσης θα τοποθετηθουέ ν Βαλβιέδες μεέτρησης και ρυέ θμισης παροχηέ ς (balancing valve) 
στην επιστροφηή  και ανεπιήστροφες στην προσαγωγηή .  

• Οι βαλβιάδες γενικαά , απομοά νωσης –ανεπιίστροφες- ρυθμιστικεάς, θα ειάναι ορειχαά λκινες 
κοχλιωτεάς για διαά μετρο μεάχρι και DN 50 και χυτοσιδηρεές φλαντζωτεές για μεγαλυέ Ολο το 
διέκτυο ζεστουέ  νερουέ  θα ειέναι μονωμεένο με υλικοέ  μαυέ ρου χρωέ ματος , ελαστομερεές κλειστωέ ν 
κυψελωή ν, ευή καμπτο σε μορφηή  σωληή νων , με λ<= 0,040 w / (mK) στους 20 C ( τυύ που 
AF/ARMAFLEX ) .  

• Το παά χος του μονωτικουά  υλικουά  θα ειάναι:  

- Εσωτερικοιί χωί ροι : 13 /19 mm για διατομεές DN15- 50 / DN65 και αά νω αντιάστοιχα  



 

                                                    
                                                       
 

 

- Εξωτερικοιί χωί ροι 19 /32 mm για διατομεές DN15- 50 / DN65 και αά νω αντιάστοιχα  

• Επιπλεάον στα μηχανοσταά σια μεάχρι υά ψους 2,4 m και στον εξωτερικοό  χωό ρο στην 
μοά νωση θα προστεθειά , για μηχανικηά  προστασιάα , περιεάλιξη αλουμινιάου παά χους 0,6 mm.  

5.7. Άρδευση Περιβάλλοντα χώρου  

Για την αά ρδευση των φυτευμεάνων χωά ρων προβλεάπεται αυτοά ματο ποά τισμα με το συά στημα 
σταά γδην με σταλακτηά ρες και σταλαά κτες παροχηά ς 2 lt/h σε πιίεση 0,5-1,0 atm , και εκτοξευτηή ρες 
τεχνητηή ς βροχηή ς POP – UP .  

Η εγκαταά σταση περιλαμβαά νει  

• Την αά ρδευση των κηά πων με το συά στημα σταά γδην με σταλλακτηά ρες (σταλλακτοφοά ρους 
αγωγουή ς ) παροχηή ς 2 lt/h σε πιίεση 0,5 atm  

• Την αά ρδευση των δεάνδρων με το συά στημα με αυτορυθμιζοά μενους σταλλαά κτες , 
επικαθηέ μενους, αυτοκαθαριζοέ μενους, επισκεέψιμους, παροχηέ ς 2 lt/h σε πιίεση 1,0 atm  

• Την αά ρδευση σε χωά ρους με γκαζοά ν με εκτοξευτηάρες τεχνητηά ς βροχηά ς POP – UP , 
ρυθμιζοί μενης γωνιίας αποί  25ο εέως 360ο  

Για την αυτοά ματη λειτουργιάα του συστηά ματος προβλεάπεται η εγκαταά σταση 
προγραμματιστωώ ν  

Το διήκτυο σωληνωή σεων θα κατασκευαστειή ως εξηή ς :  

• Το κεντρικοί  διίκτυο – αποά  τον συλλεάκτη γενικηά ς διανομηά ς του μετρητηά  εάως τα κεντρικαά  
φρεαά τια διανομηά ς αά ρδευσης με σωληά νες πολυπροπυλενιάου τριάτης γενιαά ς ( PP – R 80 ) , 
πραά σινους , πιάεσης λειτουργιάας ΡΝ 20 ( SDR 7,4 ) , σε βαά θος 0.50 m  

• Το διάκτυο διανομηά ς αά ρδευσης με σωληά νες PE ( LDPE ) 6 atm , DN 20/ Φ25 mm , καταά  
DIN 8072 σε βαά θος 0,10 m  

• Το διέκτυο ποτιέσματος των δεένδρων με μικροσωληέ νες ΡΕ (LDΡΕ ) 6 atm , Φ12 mm  

• Το διίκτυο ποτιίσματος φυτωί ν με σταλλακτοφοί ρους αγωγουύ ς PE , 6 atm , DN15 / Φ20 
mm, με ενσωματωμεάνους αυτορυθμιζοά μενους σταλλαά κτες αναά  0,5 m , επιφανειακαά .  

Ολοι οι κλαά δοι καταά  την εκκιάνησηά  τους αποά  τους συλλεάκτες αά ρδευσης θα φεάρουν σφαιρικουά ς 
κρουνουή ς (βαλβιήδες) διακοπηή ς.  

Οι συλλεέκτες θα ειέναι αποέ  ορειέχαλκο με στοέ μιο εισοέ δου 1" στοέ μιο εξοέ δου 1" και την υποδοχηέ  
βαλβιήδας εισαγωγηή ς - εξαγωγηέ ς αεέρος. Βαλβιέδες εξαερισμουέ  κινητικουέ  τυέ που,πλαστικεές , PΝ 
16 atm.  

Στο συά στημα με αυτορυθμιζοά μενους σταλλαά κτες, οι σωληά νες διανομηά ς ειάναι αποά  πλαστικοά  ΡΕ 
(LDPE) 6 atm , διαμεέτρου DN20 (Φ25 x 2 mm), στους οποιέους συνδεέονται οι διακλαδωέ σεις 
αποή  σωληή νες αποή  ΡΕ 6 atm - Φ12 ( μικροσωληά νες ) και παά νω στους οποιάους καρφωά νονται οι 
καταά λληλοι καά θε φοραά  σταλλαά κτες (2χΦ 6 mm ) , παροχηή ς 2χ2lt/h σε πιίεση 1 atm.  

Στο συά στημα αά ρδευσης τεχνητηά ς βροχηά ς , οι σωληά νες διανομηά ς ειάναι αποά  πλαστικοά  ΡΕ (LDPE) 
6 atm , διαμεέτρου DN20 (Φ25 x 2 mm), στους οποιέους συνδεέονται οι διακλαδωώ σεις με τους 
εκτοξευτηή ρες . Οι Εκτοξευτηή ρες θα ειήναι αυτοανυψουή μενοι (pop-up), στατικοιί, 1/2'' BSP, 
ακτιίνας ενεργειίας 2,0 - 5,0 m, με ακροφυέ σιο ρυθμιζοέ μενου τομεέα, κανονικηέ ς παροχηέ ς, 
ενσωματωμεένο με αντιστραγγιστικηέ  βαλβιέδα (antidrain).  



 

                                                    
                                                       
 

 

Το διέκτυο ποτιέσματος των φυτωέ ν θα εέχει αγωγουέ ς αποέ  σωληέ νες ΡΕ 6 atm, διαμ. DN15 (Φ20 x 
1.5 mm) με ενσωματωμεάνους σταλλακτηά ρες αναά  50 cm αγωγουί  ( σταλλακτοφοί ροι αγωγοιί ) , 
που θα εάχει καταναά λωση 2 lt/h και πιίεση 0,5 atm. Οι αγωγοιί αυτοιί θα τοποθετηθουί ν 
επιφανειακαά  με μεάγιστη αποά σταση μεταξυά  τους 1 m στις περιοχεές των φυτωέ ν.  

Οι σωληά νες υά δρευσης ( κεντρικοά  διάκτυο ) θα τοποθετηθουά ν υποάγεια σε χανταά κι βαά θους 50 εκ. 
σε στρωά μα αά μμου. Στις διελευά σεις των σωληά νων καά τω αποά  δροά μους αυτοιά θα εγκιβωτιάζονται 
σε σκυροή δεμα για τη μηχανικηή  προστασιήα τους.  

Όλα τα υλικαά  του δικτυά ου αά ρδευσης  

Βαλβιάδες , συλλεάκτες , ηλεκτροβαλβιάδες , προγραμματιστεάς , αισθητηά ρες , φιάλτρα , σταλλαά κτες 
, σταλλακτηή ρες , εκτοξευτηή ρες , ακροφυή σια , σωληή νες κλπ )  

θα ειίναι συί μφωνα και με την ΕΤΕΠ 10-08-01-00.  

5.8. Εκσκαφές τάφρων – Επαναπλήρωση – σήμανση δικτύων  

Εκσκαφεές ΕΤΕΠ 08-01-03-01  

Πριν αποά  την εάναρξη οποιασδηά ποτε εκσκαπτικηά ς εργασιάας υδραυλικωά ν εγκατασταά σεων, ο 
Αναά δοxος υποxρεουύ ται, xωριίς ιδιαιίτερη αποζημιίωση, να προβειί στη xαά ραξη επιά του εδαά φους 
του περιγραά μματος των προς εκσκαφηά  ταά φρων, φρεατιάων, xανδαά κων κλπ., επιάσης και καά θε 
αά λλη απαραιήτητη γραμμηή  συή μφωνα με τα σxεέδια και τις υποδειέξεις του Επιβλεέποντα.  

Τα μεάσα και ο τροά πος αά ντλησης θα πρεάπει να ειάναι συά μφωνα με τις οδηγιάες του επιβλεάποντα.  

Το πλαά τος και το βαά θος των xανδαά κων διεέλευσης σωληνωέ σεων θα ειέναι (40 cm+Διαά μετροι 
διερχοή μενων σωληή νων+5cm Χ πληή θος σωληή νων) και 60cm αντιστοιίχως.  

Γενικαά  τα xανταά κια θα εάxουν ορθογωνικηά  διατομηά  και διασταά σεις αναά λογες με τον αριθμοά  και 
την διαά μετρο των σωληά νων που διεάρxονται αποά  αυταά   

Επαναπληή ρωση ΕΤΕΠ 08-01-03-02  

Στις ταά φρους θα τοποθετηθουά ν οι στρωά σεις εάδρασης για την προστασιάα των σωληνωά σεων 
και θα πληρωθουά ν με επιάχωση μεταά  τον εάλεγxο και την παραλαβηή  των σωληνωή σεων.  

Το υλικοέ  εέδρασης αγωγωά ν θα αποτελειάται αποά  αά μμο λατομειάου, η οποιάα θα διαστρωθειά με 
στρωέ μα 10 εέως 15 cm καά τω και 20-30 cm παά νω αποά  το εάνα αά κρο των σωληά νων.  

Τα υλικαά  επιάxωσης θα διαστρωά νονται με στρωά ματα παά xους 0.25 m και θα διαβρεέχονται και 
θα συμπιεέζονται καταά λληλα ωά στε να αποφευχθουά ν μελλοντικεάς καθιζηά σεις για τις οποιάες την 
ευθυά νη θα φεάρει αποκλειστικαά  ο Αναά δοχος.  

Τα διέκτυα θα φεέρουν υποέστρωμα εγκιβωτισμουέ  αποέ  σκυροέ δεμα C16 /20 παά χους 10 cm  

Σε περιάπτωση που οι σωληά νες φεάρουν εξωτερικαά  προστατευτικηή  μοέ νωση, πρεέπει να διένεται 
ιδιαιίτερη προσοxηή  για να μην τραυματιήζεται αυτηή .  

Σε περιπτωί σεις που η συμπιίεση των xωμαά των ηά  αά λλων υλικωά ν επιάxωσης δεν ειίναι 
ικανοποιητικηά , ο Αναά δοxος υποxρεουή ται στην αφαιήρεση αυτωή ν και κανονικηή  επανεπιήxωση. 

Σηή μανση δικτυή ων ΕΤΕΠ 08-06-08-01  



 

                                                    
                                                       
 

 

Η σηά μανση των δικτυά ων υά δρευσης εντοά ς ορυά γματος θα γιάνεται με Ταινιάες Σημαά νσεως 
Υπογειέων Δικτυέ ων , αποέ  πολυαιθυλεένιο υψηληέ ς πυκνοέ τητας (HDPE ) , χρωέ ματος μπλεέ και 
πλαά τους 40 cm,  

5.9. Φρεάτια  

Ολες οι δικλειέδες, τα εξαρτηέ ματα (υδρομετρητεές) των εξωτερικωέ ν αγωγωέ ν , οι κρουνοιέ 
ποτιάσματος, οι συλλεάκτες , οι προγραμματιστεάς κλπ θα τοποθετηθουά ν μεάσα σε φρεαά τια.  

Επιάσης στα φρεαά τια θα γιάνονται και διανομεάς και αλλαγεάς κατευά θυνσης του δικτυά ου  

Τα φρεαά τια θα κατασκευασθουά ν αποά  σκυροά δεμα C 20/25 , παά xους 10 cm για τον πυθμεένα και 
15-25 cm για τα τοιχωύ ματα και συύ μφωνα με την ΕΤΕΠ 04-04-05-01  

Ο πυθμεάνας θα διαστρωθειά δια σκυροδεάματος παά χους 10 cm,  

Οι πλευρικεάς επιφαά νειες θα κατασκευασθουά ν με οπλισμεάνο σκυροά δεμα,παά χους 10 cm για 
κλαά ση αντοχηά ς Α15 , 15 cm για κλαά ση Β125 , 20 cm για κλαά ση C250 και 25 cm για κλαά ση D400  

Εσωτερικαά  τα φρεαά τια θα επιxρισθουή ν με πατητηή  τσιμεντοκονιήα 600 kgr  

Θα καλυά πτονται με πλαιάσια ( καλυά μματα φρεατιάων ) αποά  ελατοά  χυτοσιάδηρο αναά λογων 
διασταά σεων με την διατομηά  τους, αντιάστοιχης κλαά σης αντοχηά ς, συά μφωνα με την ΕΤΕΠ 08-07-
01-04  

Ο πυθμεένας των φρεατιέων θα φεέρει οπηέ  και σωληέ να PVC Φ50 για την αποxεέτευση 
συγκεντρουύ μενων νερωύ ν  

5.10. Είδη κρουνοποϊας - αυτοματισμοί  

Τα ειίδη κρουνοποιϊας και διανομηά ς νερουά  ειάναι ορειχαά λκινα.  

Αναλυτικαά  προβλεάπονται:  

Για τους νιπτηή ρες wc ΑΜΕΑ:  

Αναμικτηή ρες ζεστουή –κρυά ου νερουά  ορειχαά λκινοι επιχρωμιωμεάνοι, επιά νιπτηά ρα, με σταθεροά  
ραά μφος και μοχλοά  χειρισμουά  ON / OFF (παά νω – καά τω) Ζεστοά  / κρυά ο (αριστεραά  – δεξιαά ).  

Για τους υποή λοιπους νιπτηή ρες με ΖΝΧ – πληέ ν των ανωτεέρω  

Κρουνοά ς (Μπαταριάα) επιά νιπτηά ρα σταθεροά ς , με σταθεροά  ραά μφος και μοχλοά  χειρισμουά  ON / 
OFF (παά νω – καά τω) με τροφοδοσιάα κρυά ου νερουά  μοά νο.  

Παροχηά  νερουά  λεκαά νης WC με δοχειήο χαμηληή ς πιήεσης για οά λες τις λεκαά νες ευρωπαϊκουύ  τυύ που, 
ενωά  στις λεκαά νες τουά ρκικου τυά που των κρατουά μενων, η παροχηά  νερουά  θα γιάνεται  μεέσω 
συστηή ματος τυή που «DAL”.   

• Αυτοματισμοέ ς εέκπλυσης ομαδικουέ  ουρητηριέου με λειτουργιέα φωτοκυέ τταρου, με 
σωληέ νωση πλυέ σης ουρητηριέων 4 θεέσεων για τα ουρητηή ρια wc των κρατουμεένων, αν καά τι 
τεέτοιο προβλεφθειέ στην σχετικηέ  μελεέτη. 

• Διακοά πτης προαναά μειξης νερουά  με δυο εισοά δους και μια εάξοδο. Η προρρυά θμιση 
θερμοκρασιίας γιίνεται με κλειδιί για θερμοκρασιίες αποί  25-30C. Ο διακοέ πτης φεέρει βαλβιέδες 
αντεπιστροφηή ς στις εισοήδους.  

Για τους κρουνουέ ς των νιπτηέ ρων και με παροχηέ  προαναμοιγμεένου νερουέ   



 

                                                    
                                                       
 

 

• Κρουνοέ ς εκροηέ ς (βρυέ ση) επιχρωμιωμεένος, επιέτοιχος , κοινοέ ς με ροζεέτα. 

5.11. Αυτοματισμοί λειτουργίας Αρδευσης  

Για την αυτοά ματη λειτουργιάα προβλεάπεται η εγκαταά σταση προγραμματιστηά  και αισθητηά ρα 
βροχηή ς συή μφωνα και με την ΕΤΕΠ 10-08-01-00.  

Ο προγραμματιστηά ς αά ρδευσης , τοποθετειάται στο φρεαά τιο , θα ειάναι 4 σταά σεων και εάχει τις 
καά τωθι δυνατοάτητες :  

• Mνηή μη CPU, που διατηρειί το προίγραμμα ακοί μα και χωριίς μπαταριίες  

• Μπαταριία NiCd που παρεέχει 16 ωέ ρες back up.  

• Ευαναά γνωστη οθοά νη LCD για ευά κολη αναά γνωση και επιβεβαιάωση των πληροφοριωά ν  

• Χροάνος ποτιάσματος αποά  1 εάως 90 λεπταά  ηά  αποά  10 λεπταά  εάως 9 ωά ρες (οά λες οι σταά σεις).  

• 4 σταά σεων, τριωά ν ανεξαά ρτητων προγραμμαά των αά ρδευσης.  

• Έως 3 διαφορετικεάς ωά ρες εάναρξης καά θε προγραά μματος  

• 14 ηά μερα προγραά μματα συά μφωνα με τις ημερολογιακεάς μεάρες της εβδομαά δας  

• Καθυστεάρηση ποτιάσματος λοάγω βροχηά ς μεάχρι 4 ημεάρες με αυτοά ματη επαναφοραά  στο 
αρχικοό   

• Δυνατοά τητα χειροκιάνητης εάναρξης μιάας σταά σης ηά  ολοά κληρου προγραά μματος.  

• Ενσωματωμεάνη θυά ρα αισθητηριάων με διακοά πτη παραά καμψης για την εγκαταά σταση 
του αισθητηή ρα βροχηή ς.  

• Διακοό πτης ON/OFF. Τροφοδοό τηση με ηλεκτρικοό  ρευό μα 230V. Ασφαά λειες για την 
προστασιάα των ηλεκτρικωά ν κυκλωμαά των  

• Θηή κη (κουτιή ) για επιτοιήχια τοποθεάτηση με κλειδαριαά , ανθεκτικηά  στις καιρικεάς 
συνθηή κες ΙΡ 65  

Το αισθητηέ ριο βροχηέ ς εέχει στοέχο την εξοικονοέ μηση νερουέ  με τη διακοπηέ  της λειτουργιέας οέ ταν 
βρεέχει.  

Έχει τα ακοάλουθα χαρακτηριστικαά :  

• Ρυέ θμιση ευαισθησιέας 3.2 εέως 25.4 mm υή ψος βροχηή ς  

• Διαθεέτει διακοέ πτη by-pass που επιτρεάπει τη λειτουργιάα του δικτυά ου ανεξαά ρτητα αποά  
το αισθητηή ριο  

 

5.12. Οργανα διακοπής και ελέγχου  

Όλα τα οά ργανα διακοπηά ς και ελεάγχου θα ειάναι κοχλιωταά  μεάχρι διαά μετρο και DN 50 και 
φλαντζωταά  για DN 65 και αά νω  

Τα οέ ργανα διακοπηέ ς και ελεέγχου του δικτυέ ου υδρευσης - αά ρδευσης θα ειάναι ως καά τωθι  

Α.  Για το διίκτυο Υδρευσης 



 

                                                    
                                                       
 

 

• Βαλβιάδες διακοπηά ς (βαά ννες) σφαιρικουά  κρουνουά  (Ball Valve) ,PN 16 , ορειχαά λκινες εάως 
DN 50  

• Βαλβιάδες διακοπηά ς (βαά ννες) πεταλουά δας (wafer) με χειροκιένητο μηχανισμοέ  που φεέρει 
σταθεροποιητηέ  θεέσης ,PN 16 , χυτοσιδηρεές ανω των DN 50  

• Βαλβιάδες αντεπιστροφηά ς ορειχαά λκινες με γλωττιάδα κλαπεά , ΡΝ 16  

• Φιάλτρα ορειχαά λκινα ΡΝ 16  

• Βαλβιέδες μεέτρησης και ρυέ θμισης παροχηέ ς (balancing valve) ορειχαά λικες κοχλιωτεάς  

• Διακοέ πτες υδραυλικωέ ν υποδοχεέων γωνιακοιέ επιχρωμιωμεένοι  

• Διάοδες Βαλβιάδες ορειχαά λκινες PN 16 , ελαφρουέ  τυέ που κοχλιωτεές μεέχρι DN 50 και 
βαρεέως τυέ που φλαντζωτεές για DN 65 και αά νω  

Β . Για το διίκτυο Αρδευσης ( ΕΤΕΠ 10-08-01-00 ).  

• Φιάλτρα νερουά  σιάτας πλαστικαά  αποά  πολυεστεάρα ΡΝ10, με απωά λειες στα 120 mesh υποό  
την μεγιήστη παροχηή  μικροή τερες αποή  0,50 atm (καθαροό  ) .  

• Βαά νες ελεάγχου αά ρδευσης (ηλεκτροβαά νες), ευθειάας ροηά ς ΡΝ 10 , με απωά λειες <0,3 m στα 
5m3/h, εσωτερικηή ς εκτοήνωσης, με πηνιήο (actuator) 24 V / AC και δυνατοί τητα χειροκιίνητης 
λειτουργιίας .  

• Σφαιρικοιά κρουνοιά ΡΝ 16 , ορειχαά λκινοι κοχλιωτοιά .  

 

6. ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗ ΛΥΜΜΑΤΩΝ – ΟΜΒΡΙΩΝ ( ΑΠ )  

6.1. Αντικείμενο  

α) Αποχεάτευση Ακαθαά ρτων  

Σκοποά ς της εγκαταά στασης ειάναι η παραλαβηά  των λυμαά των αποά  τους επιά μεάρους υδραυλικουά ς 
υποδοχειάς του κτιριάου και η μεταφοραά  τους, μεάσω του γενικουά  αποχετευτικουά  δικτυά ου του 
περιβαά λλοντος χωά ρου , στον τελικοά  αποδεάκτη που ειίναι το διέκτυο αποχεέτευσης του Δηέ μου ηέ  
στεγανοί ς βοί θρος του κτιριίου.  

Οι εγκατασταά σεις αποχεάτευσης ακαθαά ρτων περιλαμβαά νουν τα κατακοά ρυφα και οριζοά ντια 
τμηά ματα των σωληνωά σεων, τα σιφωά νια δαπεάδου, τα φρεαά τια, τους μηχανοσιάφωνες και τον 
αερισμοό .  

Η κατασκευηή  των δικτυή ων θα γιήνει συή μφωνα με την ΤΟΤΕΕ 2412/86.  

Προβλεέπεται διέκτυο κυέ ριου εξαερισμουέ  που εχει μελετηθει συέ μφωνα με υποδειέξεις της ΤΟΤΕΕ 
2412/86  

β) Αποχεέτευση Ομβριέων  

Σκοποά ς της εγκαταά στασης ειάναι η παραλαβηά  των ομβριάων αποά  τα δωά ματα των κτιριάων και 
αποά  τον περιβαά λλοντα χωώ ρο και η μεταφοραά  τους στον τελικοά  αποδεάκτη που ειάναι το ρειάθρο 
του πεζοδρομιίου  



 

                                                    
                                                       
 

 

Οι αποστραγγιάσεις ομβριάων των ραμπωά ν, κλιμαά κων, εσωτερικωά ν αυλωά ν, των υπερχειλιάσεων 
των δεξαμενωή ν, κλπ, γιήνεται με υποήγειο διήκτυο σωληνωή σεων η ρηή ση του οποιήου ειήναι 1% 
τουλαά χιστον.  

Οι αποί στραγγιίσεις αποί  τα cour anglaise γιήνεται ειήτε απευθειήας στη δεξαμενηή  πυροήσβεσης ειήτε 
μεσω αντλητικουέ  συγκροτηέ ματος το οποιέο συνδεέεται στο υποέγειο διέκτυο σωληνωέ σεων και 
οδηγειήται προς το διήκτυο ομβριήων του δηή μου.  

Η κατασκευηή  των δικτυή ων θα γιήνει συή μφωνα με την ΤΟΤΕΕ 2412/86.  

6.2. Παραδοχές Υπολογισμών  

α. Διάκτυα ακαθαά ρτων - αερισμουύ   

• Τα διάκτυα ακαθαά ρτων και αερισμουά  υπολογιάζονται συά μφωνα με το γερμανικοά  
κανονισμοό  DIN 1986 και την ΤΟΤΕΕ 2412/86.  

• Η αποχεέτευση θα γιένεται με την βαρυέ τητα και θα δοθειέ προσοχηέ  στον υπολογισμοέ  των 
κλιάσεων του οριζοά ντιου δικτυά ου ωά στε αυτοά  να μην φθαά νει σε μεγαά λα βαά θη.  

Οι ελαά χιστες κλιάσεις των αγωγωά ν ακαθαά ρτων θα ειάναι :  

Εντοί ς κτιριίου.  

2,0 % για διατ. μεέχρι και DN 100  

1,5 % για διατ. αά νω DN 100 εέως και DN 150  

1,0 % μεγαλυά τερη αά νω DN 150 εέως και DN 200  

200/ DN % μεγαλυό τερη αποό  DN 200  

1,0 % για διατ. μεέχρι και DN 100  

0,8 % για διατ. αά νω DN 100 εέως και DN 150  

0,66 % για διατ. αά νω DN 150 εέως και DN 200  

0,5 % για διατ. αά νω DN 200 εέως και DN 300  

100/ DN % μεγαλυό τερη αποό  DN 300 

Εκτοί ς κτιριίου. 

1,0 % για διατ. μεέχρι και DN 100  

0,8 % για διατ. αά νω DN 100 εέως και DN 150  

0,66 % για διατ. αά νω DN 150 εέως και DN 200  

0,5 % για διατ. αά νω DN 200 εέως και DN 300  

100/ DN % μεγαλυό τερη αποό  DN 300  

Κριτηή ριο η απαιτουή μενη ταχυή τητα αυτοκαθαρισμουή  του δικτυή ου που οριήζεται σε 0,30m/sec 
για παροχηή  ιήση προς το 10% της αποχετευτικοή τητας πληή ρους διατομηή ς.  
• Το μεέγιστο ποσοστοέ  πληρωέ σεως καθ΄ υέ ψος του αγωγουέ  θα ειέναι h/d = 50% . εντοό ς 
κτιριίου και 70 % εκτοί ς κτιριίου  
• Η μεάγιστη ταχυά τητα ροηά ς δεν θα ξεπερναά  τα 6 m/s. 



 

                                                    
                                                       
 

 

 
β. Διίκτυα ομβριίων  
• Τα διίκτυα ομβριίων υπολογιίζονται συί μφωνα με τον Γερμανικοί  Κανονισμοί  DIN 
1986, την υδραυλικηή  των οικισμωή ν - Martz και τον Αμερικαά νικο κανονισμοά  “National 
plumbing code” και την ΤΟΤΕΕ 2412/86.  
• Τα νεραά  της βροχηά ς αποά  τα δωά ματα θα υπολογισθουά ν με βροχοά πτωση r= 350 
l/s και εκταά ριο και συντελεστηά  απορροηά ς 1.0  
• Η αποχεέτευση θα γιένεται με την βαρυέ τητα και θα δοθειέ προσοχηέ  στον 
υπολογισμοά  των κλιάσεων του οριζοά ντιου δικτυά ου ωά στε αυτοά  να μην φθαά νει σε μεγαά λα 
βαά θη.  
Οι ελαά χιστες κλιάσεις των αγωγωά ν θα ειάναι 1,0 % για διατ. μεάχρι και DN 100  
0,8 % για διατ. αά νω DN 100 εέως και DN 150  
0,66 % για διατ. αά νω DN 150 εέως και DN 200  
0,5 % για διατ. αά νω DN 200 εέως και DN 300  
100/ DN % μεγαλυό τερη αποό  DN 300  
 
 
Κριτηή ριο η απαιτουή μενη ταχυή τητα αυτοκαθαρισμουή  του δικτυή ου που οριήζεται σε 
0,30m/sec για παροχηή  ιήση προς το 10% της αποχετευτικοή τητας πληή ρους διατομηή ς.  
• Το μεέγιστο ποσοστοέ  πληρωέ σεως καθ΄ υέ ψος του αγωγουέ  θα ειέναι h/d = 70%  
• Η μεάγιστη ταχυά τητα ροηά ς δεν θα ξεπερναά  τα 6 m/s.  
 
6.3. Κατασκευαστικά στοιχεία δικτύου Λυμμάτων  
Το διάκτυο αποχεάτευσης λυμμαά των θα κατασκευασθειά ως εξηά ς:  
Επιφανειακοά  διάκτυο αποχεάτευσης λυμμαά των  
Το επιφανειακοί  διίκτυο - οριζοέ ντιο και κατακοέ ρυφο, μεέσα στο κτιέριο με πλαστικουέ ς 
σωληή νες PVC 6.0 atm καταά  DIN 8061/8062 και ΕΛΟΤ 474, 686/Β, καταά λληλους για 
συή νδεση με μουή φα και ελαστικοή  δακτυή λιο , ελευή θερης ροηή ς , συή μφωνα με την ΕΤΕΠ 
04-02-01-01 .  
Υποά γειο διάκτυο αποχεάτευσης λυμμαά των 
  
• Διήκτυο Ελευή θερης Ροηή ς ( Φυσικηή  κλιήση )  
Υποή γειο διήκτυο με πλαστικουή ς σωληή νες PVC – U , συμπαγουά ς τοιχωά ματος καταά  ΕΛΟΤ 
ΕΝ 1401-1 και την ΕΤΕΠ 08-06-02-02, με τυποποιημεάνο λοά γο διασταά σεων SDR 41, με 
τυποιίηση DN / OD , με αποά ληξη τυά που καμπαά νας με ελαστικοά  δακτυά λιο 
στεγανοποιάησης ( καταά  ΕΛΟΤ ΕΝ 681.1 ) .  
  
• Διάκτυο υπο Πιάεση ( καταά θλιψη αντλητικωά ν )  
Υποή γειο διήκτυο με πλαστικουή ς σωληή νες πολυαιθυλενιήου ΡΕ 100 ( MRS 10 ) συμπαγουύ ς 
τοιχωά ματος καταά  ΕΝ 12201-2 και ΕΤΕΠ 08-06-02-01, με τυποποιημεένο λοέ γο 
διασταά σεων SDR17 , ΡΝ 16 , με τυποιίηση DN / OD, με εφαρμογηή  αυτογενουή ς 
συγκολληή σεως (butt welding ) ηή  χρηή ση ηλεκτρομουφωή ν, με σηή μανση Ρ = για διήκτυα 
αποχεέτευσης υποέ  πιέεση.  
 
Διάκτυο αερισμουά  αποχεάτευσης λυμμαά των 
Με πλαστικουή ς σωληή νες PVC 6.0 atm καταά  DIN 8061/8062 και ΕΛΟΤ 474, 686/Β, 
καταά λληλους για συά νδεση με μουά φα και ελαστικοά  δακτυά λιο. , συά μφωνα με την ΕΤΕΠ 
04-02-01-01 .  



 

                                                    
                                                       
 

 

6.4. Κατασκευαστικά στοιχεία δικτύου Ομβρίων  
Το διέκτυο αποχεέτευσης ομβιέων θα κατασκευασθειέ ως εξηέ ς:  
Κατακοί ρυφο διίκτυο - Υδρορροεές  
Οι υδρορροεές θα ειέναι γαλβανισμεένοι σιδηροσωληέ νες με ραφηέ  (DIN 2440, ΕΛΟΤ 284, 
ΤΟΤΕΕ 2411/86), υπερβαρεέως τυέ που (ISO MEDIUM - ΠΡΑΣΙΝΗ ΕΤΙΚΕΤΤΑ), 
κοχλιωτηέ ς συνδεέσεως με εξαρτηέ ματα συνδεέσεως (μουέ φες, καμπυέ λες, ταυέ , συστολεές 
κλπ.) επιάσης γαλβανισμεάνα με ενισχυμεάνα χειάλη (κορδοναά τα) αποά  μαλακτοποιημεάνο 
χυτοσιάδηρο, καταά λληλα για κοχλιωτηά  συά νδεση και συά μφωνα με την ΕΤΕΠ 04-01-05-
00  
Θα ειέναι βαμμεένες με δυέ ο στρωέ σεις ελαιοέ χρωμα της εκλογηέ ς της επιέβλεψης.  
Υποέ γειο διέκτυο αποχεέτευσης Ομβριέων  
• Διήκτυο Ελευή θερης Ροηή ς ( Φυσικηή  κλιήση )  
Υποή γειο διήκτυο με πλαστικουή ς σωληή νες πολυαιθυλενιήου PE , δομημεένου τοιχωέ ματος , 
με λειάα εσωτερικηά  και εξωτερικηά  επιφαά νεια καταά  ΕΛΟΤ ΕΝ 13476 – 2 και συύ μφωνα με 
την ΕΤΕΠ 08-06-02-02, δακτυλιοειδουί ς ακαμψιίας SN 4 καταά  ΕΛΟΤ ISO 9969 , με 
τυποιίηση DN / OD , με αποά ληξη τυά που καμπαά νας με ελαστικοά  δακτυά λιο 
στεγανοποιάησης (καταά  ΕΛΟΤ ΕΝ 681.1),  
• Διάκτυο υπο Πιάεση ( καταά θλιψη αντλητικωά ν )  
 
Υποή γειο διήκτυο με πλαστικουή ς σωληή νες πολυαιθυλενιήου ΡΕ 100 ( MRS 10 ) συμπαγουύ ς 
τοιχωά ματος καταά  ΕΝ 12201-2 και ΕΤΕΠ 08-06-02-01, με τυποποιημεένο λοέ γο 
διασταά σεων SDR17 , ΡΝ 16 , με τυποιίηση DN / OD, με εφαρμογηή  αυτογενουή ς 
συγκολληή σεως (butt welding) ηή  χρηή ση ηλεκτρομουφωή ν, με σηή μανση Ρ = για διήκτυα 
αποχεέτευσης υποέ  πιέεση.  
 
6.5. Γενικές απαιτήσεις εγκαταστάσεων  
Όλα τα εξαρτηά ματα συνδεάσεως του δικτυά ου ( γωνιάες , ταυά  , ημιταυά  , συστολεάς, ταά πες 
κλπ) θα ειάναι πλαστικαά  του ιδιάου υλικουά  .  
Οι κατακοέ ρυφες σωληέ νες αποχεέτευσης / αερισμουέ  θα προστατευέ ονται στην αποέ ληξηέ  
τους με καταά λληλο πλαστικοά  καπεάλο για την αποφυγηά  εισοά δου ξεάνων σωμαά των.  
Σε περιπτωέ σεις διεέλευσης σωληνωέ σεων μεέσα αποέ  στεέγες ηέ  οροφεές , οι διέοδοι 
στεγανοποιουά νται με ασφαλτικηά ς ηά  σιλικονουά χας βαά σης υλικαά  ωά στε να αποκλειάεται η 
διειέσδυση νερουέ  μεέσα στην στεέγη ηέ  την μοέ νωσηέ  της .  
Εγκιβωτισμοά ς των σωληά νων του υπογειάου δικτυά ου σε στρωά μα αά μμου παά χους 30 cm 
και πλαά τους 50 cm και υποό στρωμα σκυροό δεμα C16 /20 παά χους 10 cm  
Στο κεντρικοέ  διέκτυο πριέν αποέ  τον τελικοέ  αποδεέκτη τοποθετειέται βαλβιέδα 
αντεπιστροφηά ς .Επι πλεάον στο διάκτυο λυμμαά των τοποθετειάται και μηχανοσιάφωνας με 
μιίκα αερισμουί .  
Για την ικανοποιητικηά  λειτουργιάα του δικτυά ου θα προβλεφθουά ν μεταξυά  των αά λλων και 
τα εξηή ς:  
• Ολες οι κατακοέ ρυφες στηέ λες και οι συλλεκτηέ ριοι αγωγοιέ που συνδεέονται στα 
οριζοέ ντια τμηέ ματα πρεέπει να εέχουν ευέ κολα επισκεέψιμα ανοιέγματα καθαρισμουέ  
(πωύ ματα καθαρισμουύ ).  
• Στο οριζοά ντιο διάκτυο στο εάδαφος αναά  15 – 20m θα τοποθετειάται φρεαά τιο 
επισκεέψεως ελεέγχου.  
• Αλλαγεές κατευέ θυνσης πρεέπει να γιένονται μοέ νο με καμπυύ λες 45° σε διάκτυα παραά  
την οροφηά  ηά  σε φρεαά τια σε διάκτυα μεάσα στο εάδαφος.  



 

                                                    
                                                       
 

 

• Οι συνδεέσεις στις κατακοέ ρυφες στηέ λες με σωληέ νες διαμεέτρου μεέχρι 70 mm θα 
πρεέπει να γιένονται με διακλαδωέ σεις 87° εέως 88°, ενωέ  με σωληέ νες διαμεέτρου ιέσης με 
τις κατακοή ρυφες στηή λες με διακλαδωή σεις 45°.  
• Η μεταά βαση μιας κατακοά ρυφης στηά λης σε εάνα συλλεκτηά ριο οριζοή ντιο αγωγοή , ηή  
η μετατοά πιση μιας κατακοά ρυφης στηά λης, πρεάπει να γιάνεται με τουλαά χιστον δυά ο 
αλλαγεάς κατευθυά νσεως των 45° με ενδιαά μεσο ευθυά  τεμαά χιο μηά κους 25 cm.  
Συύ μφωνα και με την ΕΤΕΠ 04-04-01-01  
6.6. Αποχέτευση υδραυλικών υποδοχέων  
Τα W.C. και οι νεροχυή τες αποχετευή ονται κατ' ευθειήαν στις κατακοή ρυφες στηή λες, 
συλλεκτηά ριους αγωγουά ς ηά  τα φρεαά τια ενωά  οι νιπτηά ρες μεάσω σιφωνιάων δαπεάδου.  
Οι αποχετευά σεις θα γιάνουν ως καά τωθι:  
• Νιπτηά ρα με ορειχαά λκινη επιχρωμιωμεάνη παγιάδα και σωληά να DN40 προς σιφωώ νι 
δαπεέδου.  
• Λεκαά νες W.C. με σωληή να DN100 προή ς στηή λη ηή  οριζοή ντιο συλλεκτηή ριο αγωγοή  ηή  
φρεαά τιο.  
• Νεροχυή της με σωληή να DN50 προή ς στηή λη ηή  οριζοή ντιο συλλεκτηή ριο αγωγοή  ηή  προς 
φρεαά τιο.  
• Σιφωέ νια δαπεέδου με σωληέ να DN50/70 προή ς στηή λη ηή  συλλεκτηή ριο αγωγοή  ηή  
προς φρεαά τιο.  
• Οριζοή ντιο διήκτυο με πλαστικοή  σωληή να PVC, αναλοή γου διατομηή ς.  
 
Ο εξαερισμοή ς θα ειήναι κυή ριος με πλαστικοή  σωληή να PVC.  
Στην εγκαταά σταση θα τηρηθουά ν οι καά τωθι παραδοχεάς  
• Καά θε υποδοχεάας θα διαθεάτει την δικηά  του παγιάδα  
• Καά θε σιφωά νι θα αποχετευέ ει μεέχρι τρειές (3) υδραυλικουέ ς υποδοχειές.  
 
Πλαστικοιή σωληή νες επιφανειακουή  δικτυή ου , PVC 6.0 atm καταά  DIN 8061/8062 και 
ΕΛΟΤ 474, 686/Β, καταά λληλοι για συά νδεση με μουά φα και ελαστικοά  δακτυά λιο 
,ελευή θερης ροηή ς , συή μφωνα με την ΕΤΕΠ 04-02-01-01 .  
6.7. Αποχέτευση συμπυκνωμάτων μονάδων κλιματισμού  
Τα συμπυκνωά ματα των εσωτερικωά ν μοναά δων κλιματισμουά  αποχετευά ονται κυά ρια στο 
διέκτυο ομβριέων. Όπου αυτοέ  δεν ειέναι εφικτοέ  και θα πρεέπει να αποχετευθουέ ν στο 
διάκτυο λυμμαά των, στο διάκτυο αποχεάτευσης μοναά δων κλιματισμουά  τοποθετειάται 
οσμοπαγιίδα.  
Το διάκτυο αποχεάτευσης συμπυκνωμαά των θα κατασκευασθειά ως εξηά ς:  
• Προς υδρορροεές ομβριέων , με γαλβανισμεένους σιδηροσωληέ νες υπερβαρεέως 
τυά που (πραά σινη ετικεάτα) καταά  DIN 2440 και ΕΤΕΠ 04-01-05-00  
• Προς σιφωέ νια δαπεέδου, με σωληέ νες PVC 6.0 atm καταά  DIN 8061/8062 και 
ΕΛΟΤ 474, 686/Β, καταά λληλοι για συά νδεση με μουά φα και ελαστικοά  δακτυά λιο , 
συύ μφωνα με ΕΤΕΠ 04-02-01-01 .  
 
Το διάκτυο αποχεάτευσης συμπυκνωμαά των θα ειάναι μονωμεάνο με μονωτικοά  μορφηά ς 
σωληά να παά χους 9 mm. 
 
6.8. Απορροή οβρίων δωμάτων- περιβάλλοντος  
Τα οά μβρια των δωμαά των θα συλλεάγονται με αποληά ξεις (κεφαλεάς) υδρορροωά ν και θα 
αποχετευέ ονται μεέσω κατακορυέ φων υδρορροωέ ν στο διέκτυο συλλογηέ ς στον 
περιβαά λλοντα χωά ρο  



 

                                                    
                                                       
 

 

Οι κατακοά ρυφες στηά λες (υδρορροεάς) οδευά ουν εξωτερικαά  του κτιριάου και παραά λληλα 
με τα φεάροντα δομικαά  στοιχειάα (υποστυλωά ματα).  
Στον ποά δα καά θε στηά λης (πεάρας υδρορροηά ς) τοποθετειάται φρεαά τιο επιάσκεψης και 
καθαρισμουύ   
Ο περιβαά λλων χωά ρος (δροά μοι και ραά μπες) αποχετευά ονται με χαά νδακες με εσχαά ρες 
συλλογηή ς ομβριήων.  
 
6.9. Κεφαλές Υδρορροών  
Οι αποληέ ξεις (κεφαλεές) υδρορροωέ ν θα ειέναι συέ μφωνα με την μελεέτη και την ΕΤΕΠ 04-
04-04-02 προκατασκευασμεάνες αποά  πολυπροπυλεάνιο και θα φεάρουν καά λυμμα αποά  
εσχαά ρα αποά  ανοξειάδωτο χαά λυβα, διαμεάτρου Φ 125 mm.  
Oι αποληά ξεις θα ειάναι ευθεάος ηά  γωνιακουά  τυά που, καταά λληλες για ενσωμαά τωση στην 
πλαά κα οπλισμεάνου σκυροδεάματος με ηά  χωριάς θερμομοά νωση και θα εξασφαλιάζουν την 
αποέ λυτη στεγανοέ τητα του δαπεέδου.  
Οι απορροεάς θα εάχουν αυξομειουά μενο βαά θος εγκαταά στασης 50 εάως 200 mm με λαιμοό  
και στοέ μιο εκροηέ ς οριζοέ ντιο ηέ  κατακοέ ρυφο εέως 125 mm.  
Τεάλος οι απορροεάς θα φεάρουν κοά φτρα για την συγκραά τηση αντικειμεάνων (σκουπιδιωά ν, 
φυά λλων χαρτιωά ν, τσιγαά ρων κ.λπ.)  
 
6.10. Σιφώνια  
Τα σιφωά νια δαπεάδου θα ειάναι πλαστικαά , βαρεάως τυά που , αποά  σκληροά  PVC, με κοό φτρα 
οσμωύ ν συύ μφωνα με την ΕΤΕΠ 04-04-04-01  
• ανοιχταά  με ανοξειάδωτη εσχαά ρα Φ 100 mm  
• κλεισταά  με ανοξειάδωτο βιδωτοά  πωά μα  
 
Το σιφωώ νι δαπεέδου θα φεέρει μεέχρι τεέσσερα στοέ μια ,εένα απορροηέ ς Φ50/70 και τριέα 
εισροηά ς Φ 40/50. Το στοά μιο εισροηά ς θα μπορειά να περιστραφειά καταά  360 μοιάρες. Το 
βαά θος του σιφωνιουά  θα ειάναι αποά  90 εάως 200 mm ρυθμιζοό μενο με βιδωτοό  λαιμοό .  
Τα σιφωή νια νιπτηή ρων θα ειήναι τυή που «S», ορειχαά λκινα επιχρωμιωμεάνα, με αφαιρετοά  
το καά τω μεάρος τους.  
Τα σιφωά νια νεροχυτωά ν θα ειάναι αποά  πολυαιθυλεάνιο μιαά ς ηά  δυά ο σκαφωά ν και θα φεάρουν 
πωώ μα  
καθαρισμουά  στο καά τω μεάρος τους 
  
6.11. Εσχάρες – Χάνδακες ( Κανάλια ) συλλογής ομβρίων  
Τα καναά λια συλλογηά ς ομβριάων θα ειάναι συά μφωνα με την μελεάτη και την ΕΤΕΠ 08-07-
01-06 με τα ακοά λουθα χαρακτηριστικαά :  
• Αποέ  οπλισμεένο σκυροέ δεμα, C 16/20 για αντοχηά  σε βαά ρος κλαά σης Α15 / Β125 
και C 20/25 για κλαά ση αντοχηά ς C250 / D400 , παά xους 10 cm για τον πυθμεένα και 15-
30 cm για τα τοιχωώ ματα  
• Εσωτερικαά  θα επιxρισθουή ν με πατητηή  τσιμεντοκονιήα 600 kgr  
• Κατασκευηά  του συστηά ματος αποστραά γγισης συά μφωνα με τα καθοριζοά μενα στο 
προή τυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 1433 με σηή μανση CΕ της Ευρωπαϊκηή ς Ένωσης.  
• Προσημιωμεένες θεέσεις στο σωέ μα του καναλιουέ  για τις οριζοέ ντιες ηέ  
κατακοά ρυφες συνδεάσεις με το διάκτυο αποχεάτευσης με χρηά ση ειδικωά ν εξαρτημαά των 
ωί στε να εξασφαλιίζεται αποί λυτη στεγανοί τητα.  
• Καναά λι Εσωτ. (καθαρωά ν ) διαστ. 250 mm , κλαά σης C 250.  



 

                                                    
                                                       
 

 

• Τα καναά λια θα καλυά πτονται με Εσχαά ρα αποά  ελατοά  χυτοσιάδηρο συά μφωνα με 
ΕΤΕΠ 08-07-01-04 , κλαά σης αντοχηά ς C250  
• Πλαά τος εσχαά ρας 300 / 250 mm ( καθ. Άνοιγμα ) και μηή κους 1000 mm  
 
6.12. Φρεάτια  
• Τα φρεαά τια διακλαά δωσης , συλλογηά ς ηά  αλλαγηά ς κατευά θυνσης θα ειάναι  
• Κλειστηέ ς ροηέ ς μεέσα στο κτιέριο  
• Ανοικτηά ς ροηά ς στον περιβαά λλοντα χωά ρο για τα διάκτυα ελευά θερης ροηά ς  
• Κλειστηά ς ροηά ς στον περιβαά λλοντα για το διάκτυο πιεάσεως  
• Τα φρεαά τια θα κατασκευασθουά ν αποά  σκυροά δεμα C 20/25 , παά xους 10 cm για 
τον πυθμεένα και 15-30 cm για τα τοιχωύ ματα και συύ μφωνα με τις ΕΤΕΠ  
• Κλειστηά ς ροηά ς μεάχρι βαά θους 1.5 m ΕΤΕΠ 04-04-05-02  
• Ανοικτηά ς ροηά ς μεάχρι βαά θους 1.5 m ΕΤΕΠ 04-04-05-01  
• Κλειστηά ς και ανοικτηά ς ροηά ς για βαά θη αά νω 1.5 m ΕΤΕΠ 08-06-08-06  
• Ο πυθμεάνας θα διαστρωθειά δια σκυροδεάματος παά χους 10 cm, θα τοποθετηθειί 
δε εντοά ς αυτουά  ηά μισυ τεμαά χιο πλαστικουά  σωληά να τομηά ς ημικυκλικηά ς Φ 315 mm προς 
διαμοή ρφωση κοιήλης επιφανειήας ροηή ς υγρωή ν.  
• Οι πλευρικεάς επιφαά νειες θα κατασκευασθουά ν με οπλισμεάνο σκυροά δεμα,παά χους 
10 - 15 cm για κλαά ση αντοχηά ς Α15 , 15 - 20 cm για κλαά ση Β125 , 20 - 25 cm για κλαά ση 
C250 και 25 - 30 cm για κλαά ση D400  
• Εσωτερικαά  τα φρεαά τιάα θα επιxρισθουή ν με πατητηή  τσιμεντοκονιήα 600 kgr  
• Τα φρεαά τια θα καλυά πτονται δια διπλουά  χυτοσιδηρουά  καλυά μματος με 
παρεμβοληή  στεγανοποιητικουή  δακτυλιάου στις αυλακωά σεις που εδραά ζονται τα 
καλυά μματα ηά  θα φεάρουν εσχαά ρες συλλογηά ς ομβριάων , αποά  ελατοά  χυτοσιάδηρο 
αναά λογων διασταά σεων με την διατομηά  τους, αντιάστοιχης κλαά σης αντοχηά ς, συά μφωνα 
με την ΕΤΕΠ 08-07-01-04  
• Τα φρεαά τια βαά θους μεγαλυά τερου αποά  1.5 m θα φεάρουν χυτοσιδηραά  κλιάμακα 
καθοά δου πλαά τους 0.5 m με βαθμιάδες αναά  0.25 m  
 
6.13. Στόμια καθαρισμού  
• Τα στοί μια καθαρισμουί  θα ειίναι του ιδιίου υλικουί  με τις σωληνωί σεις , θα ειίναι 
συύ μφωνα με την ΕΤΕΠ 04-04-05-02 και διακριίνονται σε:  
• α) Ακροστοό μια (πωό ματα) καθαρισμουό  αποό  πλαστικοό  PVC παά χους τουλαά χιστον 
3 mm και φεέρουν κεφαληέ  ηέ  εσοχηέ  τυποποιημεένης μορφηέ ς για την ευέ κολη 
αποκοχλιάωση. Η διαά μετρος του ακροστομιάου θα ειάναι ιάση με τον σωληά να για DN<100, 
ενωέ  για μεγαλυέ τερες διαμεέτρους επιτρεέπεται χρηέ ση ακροστομιέου διαμεέτρου 
μικροά τερης με ελαά χιστη διαά μετρο DN 100.  
• β) Σωληνοστοά μιο καθαρισμουά  , αά νοιγμα κυκλικηά ς ηά  ορθογωνιάου διατομηά ς με 
σφραγιστικοά  καά λυμμα (πωά μα), πλαστικοά  PVC παά χους τουλαά χιστον 3 mm. Διαά μετρος 
σωληνοστομιίου ιάση με τη διαά μετρο του σωληά να μεάχρι DN 100 και μικροό τερη για 
μεγαλυά τερες διαμεάτρους με ελαά χιστη DN 100.  
• γ) Επιδαπεάδια στοά μια (ταά πες) καθαρισμουά  βαρεάως τυά που, πλαστικεάς, παά χους 
τουλαά χιστον 4 mm με τετραά γωνο καά λυμμα πλαστικοά  με τελικοά  καά λυμμα αναά λογο με 
την τελικηά  επιφαά νεια του δαπεάδου (το γεάμισμα θα γιάνεται επι τοά που με υλικοά  αναά λογο 
με το παρακειάμενο δαά πεδο). Θα φεάρουν δακτυά λιους συσφιξης και στεγανοή τητας ηή  
υδατοστεγηά  μεμβραά νη, αεροστεγουά ς και υδατοστεγουά ς κατασκευηά ς και ασφαληά ς 
εέναντι αντιστροφηέ ς ροηέ ς για πιέεση μεέχρι 0,5 bar.  
Διαά μετρος στομιάου ιάση με την διαά μετρο σωληά να.  



 

                                                    
                                                       
 

 

 
6.14. Εξοπλισμός Χώρων Υγιεινής  
Οι υδραυλικοιή υποδοχειής και ο βοηθητικοή ς εξοπλισμοή ς των χωή ρων υγιεινηή ς θα ειήναι 
αποά  υαλωά δη πορσελαά νη (vitreous china) ηή  ανοξειήδωτοι μεταλλικοιή (inox) και 
συέ μφωνοι με τις Ελληνικεές Τεχνικεές Προδιαγραφεές ΕΤΕΠ  
Θα φεάρουν διαά ταξη εξαερισμουά  ειάτε με προσαρμογηά  του σωληά να εξαερισμουά  
απευθειάας στον υποδοχεάα, εφ' οά σον διατιάθεται ειδικοά  στοά μιο πχ λεκαά νη WC, ειίτε με 
εξαερισμοέ  του σιφωνιέου δαπεέδου στο οποιέο αποχετευέ εται ο υδραυλικοέ ς υποδοχεέας.  
Όλα τα ειάδη υγιεινηά ς πορσελαά νης θα ειάναι λευκουά  χρωά ματος .  
Ενδεικτικοό ς τυό πος Ideal Standard  
Προβλεάπεται η εγκαταά σταση των παρακαά τω ειδωά ν:  
Α) Υδραυλικοιί Υποδοχειίς Κοινοιί ΕΤΕΠ 04-04-03-01  
• Νιπτηή ρες  
 
- Ένθετος ηή  επικαθηά μενος  σε μαρμαά ρινο παά γκο , πορσελαά νης , οβαά λ , διαστ. 50/ 40 cm  
- Ενθετος ( επικαθηά μενος ) σε μαρμαά ρινο παά γκο , πορσελαά νης κυκλικοό ς , διαστ. Φ40 
cm Στα συγκροτηή ματα των WC των κρατουμεένων. 
• Λεκαά νες wc Ευρωπαϊκουή  ( καθηή μενου ) τυή που , χαμηληή ς πιήεσης με δοχειήο , πιήσω 
απορροηά ς, για τοποθεάτηση επιά δαπεάδου . Καά θισμα λεκαά νης πλαστικοά  με καά λυμμα , 
λευκουύ  χρωύ ματος και τουύ ρκικου τυύ που για τους κρατουύ μενους.  
 
• Λεκαά νη ΑΜΕΑ, πορσελαά νης λευκουά  χρωά ματος ,διαστ. 70Χ40Χ50 cm, με βαλβιίδα 
πλυά σεως με χρηά ση πνευματικηά ς βαλβιάδας ,ειδικοά  ανυψωμεάνο πλαστικοά  καά θισμα 
υπερβαρεέως τυά που , σχηά μα με ομαλεάς καμπυά λες και βαά ση στηά ριξης στο δαά πεδο στο 
πιέσω μεέρος .  
• Πτυσσοή μενους βραχιήονες ρυθμιζοή μενου υή ψους για την υποστηή ριξη καθηή μενου 
ατοό μου ΑΜΚ  
• Νιπτηά ρα ΑΜΕΑ , διαστ. 55 χ40 (βαά θος ) cm με εσοχηή  προς το στηή θος του χρηή στη 
, με οπηά  για τοποθεάτηση αναμικτικηά ς μπαταριάας, ορειχαά λκινο επιχρωμιωμεάνο σιφωά νι 
και βαλβιέδα χρωμεέ (στραγγιστηέ ρας) στο πιέσω μεέρος . Με συέ στημα ρυέ θμισης κλιέσης ( 
0 εέως 15 ) σε μεέσο υέ ψος 80-85 cm μεέσω καταλληέ λου υδροπνευματικουέ  μηχανισμουέ  
για χειρισμοά  με ελαά χιστη δυά ναμη.  
 
Β) Βοηθητικοή ς Εξοπλισμοή ς Χωή ρων Υγιεινηή ς ΕΤΕΠ 04-04-03-03  
• Καθρεάπτης τοιάχου, παά χους 5 mm, διαστ. 40χ80 cm , με περιμετρικοί  πλαιίσιο 
στηέ ριξης μεταλλικοέ  επιχρωμιωμεένο , σε καά θε νιπτηά ρα  
• Καθρεάπτης τοιάχου , παά χους 5 mm , διαστ. 60 Χ100 cm , με περιμετρικοί  πλαιίσιο 
στηά ριξης μεταλλικοά  επιχρωμιωμεάνο , και με δυνατοά τητα αναά κλησης για νιπτηή ρα ΑΜΕΑ 
. 
• Δοχειάο ρευστουά  σαά πωνα μεταλλικοά  ανοξειάδωτο , επιάτοιχο . Αναά  δυή ο νιπτηή ρες σε 
ομαδικηά  διαά ταξη. 
• Χαρτοθηή κη μεταλλικηή  inox , με καπαά κι , επιάτοιχη , για καά θε λεκαά νη wc  
• Θηά κη και βουρτσαά κι καθαρισμουά  λεκαά νης WC, ανοξειέδωτη ανηρτημεένη, Ένα σε 
καά θε χωά ρο λεκαά νης wc  
• Δοχειάο αά χρηστων χαρτοπετσετωά ν, ανοξειάδωτο , Ένα σε καά θε συγκροά τημα 
νιπτηή ρων.  
• Δοχειάο απορριμμαά των W.C. , ανοξειάδωτο , Ενα σε καά θε χωά ρο λεκαά νης wc .  
• Στεγνωτηή ρας χειροή ς  



 

                                                    
                                                       
 

 

• Δοχειίο χειροπετσετωί ν, μεταλλικοί  ανοξειίδωτο, επιίτοιχο διαστ. περιίπου 
30Χ30Χ15cm , χωρητικοά τητας 250 χειροπετσετωά ν περιάπου διαστ. εκαά στης 
χειροπετσεέτας 25χ12 cm. Δυά ο σε καά θε συγκροά τημα νιπτηά ρων των wc μαθητωώ ν ( επι 2 
/ κτ ΙΙΙ ) Ενας σε καά θε συγκροά τημα νιπτηά ρων.  
 
6.15. Εκσκαφές τάφρων - Επαναπλήρωση – σήμανση δικτύων  
Εκσκαφεές ΕΤΕΠ 08-01-03-01  
Πριν αποέ  την εέναρξη οποιασδηέ ποτε εκσκαπτικηέ ς εργασιέας υδραυλικωέ ν 
εγκατασταά σεων, ο Αναά δοχος υποχρεουύ ται, χωριίς ιδιαιίτερη αποζημιίωση, να προβειί 
στη χαά ραξη επιά του εδαά φους του περιγραά μματος των προς εκσκαφηά  ταά φρων, 
φρεατιίων, χανδαά κων κλπ., επιάσης και καά θε αά λλη απαραιάτητη γραμμηά  συά μφωνα με τα 
σχεέδια και τις υποδειέξεις του Επιβλεέποντα.  
Τα μεάσα και ο τροά πος αά ντλησης θα πρεάπει να ειάναι συά μφωνα με τις οδηγιάες του 
επιβλεέποντα.  
Το πλαά τος και το βαά θος των xανδαά κων διεάλευσης σωληνωά σεων θα ειάναι 1-1.5 m και 
ιάσο με το βαά θος διεάλευσης του αγωγουά  αντιάστοιχα.  
Γενικαά  τα xανταά κια θα εάxουν ορθογωνικηά  διατομηά  και διασταά σεις αναά λογες με τον 
αριθμοά  και την διαά μετρο των σωληά νων που διεάρxονται αποά  αυταά   
Επαναπληή ρωση ΕΤΕΠ 08-01-03-02  
Στις ταά φρους θα τοποθετηθουά ν οι στρωά σεις εάδρασης για την προστασιάα των 
σωληνωά σεων και θα πληρωθουά ν με επιάχωση μεταά  τον εέλεγxο και την παραλαβηή  των 
σωληνωώ σεων.  
Το υλικοά  εάδρασης αγωγωά ν θα αποτελειάται αποά  αά μμο λατομειάου,η οποιάα θα διαστρωθειά 
με στρωέ μα 10 εέως 15 cm καά τω και 20-30 cm παά νω αποά  το εάνα αά κρο των σωληά νων.  
Τα υλικαά  επιάxωσης θα διαστρωά νονται με στρωά ματα παά xους 0.25 m και θα 
συμπιεέζονται μεέxρις οή του οι σωληή νες καλυφθουή ν συή μφωνα με τα σxεέδια.  
Σε περιάπτωση που οι σωληά νες φεάρουν εξωτερικαά  προστατευτικοά  επιάxρισμα ηή  μοή νωση, 
πρεέπει να διένεται ιδιαιέτερη προσοxηή  για να μην τραυματιήζεται αυτοή .  
Επιτρεέπεται η υποβοηέ θηση συμπιέεσης των xωμαά των με διαβροxηή  με νεροή . 
 
7. ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗ ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ( ΠΥ )  
7.1. Γενικά δίκτυα – Χρήσεις - Σχεδιασμός  
Σκοποά ς της εγκαταά στασης ενεργητικηά ς πυροπροστασιάας ειάναι η ληά ψη μετρων για την 
προστασιία τοί σο των ατοί μων που βριίσκονται εντοί ς των κτηριίων οί σο και των 
εγκατασταά σεων του γενικαά , εάναντι κινδυά νου πυρκαϊαά ς .  
Τα μεέτρα πυροπροστασιέας διακριένονται σε :  
▪ Προληπτικαά  μεάτρα &  
▪ Κατασταλτικαά  μεάτρα  
 
Στα προληπτικαά  μεάτρα ενταά σσεται η εγκαταά σταση ανιάχνευσης πυρκαϊαά ς 
(πυρανιάχνευση), και το συά στημα χειροκιάνητης αναγγελιάας πυρκαϊαά ς , ενωά  στα 
κατασταλτικαά  μεάτρα ενταά σσονται τα συστηά ματα καταά σβεσης πυρκαϊαά ς (κεντρικαά  ηά  
τοπικαά ) και τα φορηταά  πυροσβεστικαά  μεάσα .  
Η εγκαταά σταση πυρασφαά λειας του συγκροτηά ματος μελετηά θηκε και θα 
κατασκευασθειά συά μφωνα με τις διαταά ξεις του ισχυά οντα Κανονισμουά  Πυροπροστασιάας 
(Π .Δ . 41/18 ) και συγκεκριμεένα συέ μφωνα :  
• Με το Άρθρο 6 για κτιίρια σωφρονισμουί   
• Με το Άρθρο 3 για χωά ρους συναά θροισης κοινουά   



 

                                                    
                                                       
 

 

 
Η μελεάτη ενεργητικηά ς πυροπροστασιάας θα εφαρμοστειά οά πως αυτηά  τελικαά  θα εγκριθειά 
αποέ  τις Πολεοδομικεές και Πυροσβεστικεές Αρχεές καλυέ πτοντας οέ λες τις αναφεροέ μενες 
στο κεφαά λαιο αυτοά  απαιτηά σεις.  
 
7.2. Απαιτούμενα μέτρα Πυροπροστασίας - Συστήματα  
Συά μφωνα με το Π.Δ. 41/18 αά ρθρο 6 & 3 , οά πως εάχει τροποποιηθειά και ισχυά ει σηά μερα 
και την Πυροσβεστικηά  Διαά ταξη υπ' αριθ. 15/2014 ( ΦΕΚ 3149 Β / 24-11-2014 ) , οό πως 
ισχυά ουν σηά μερα , προβλεάπονται τα παρακαά τω μεάτρα ενεργητικηά ς πυροπροστασιάας: 
  
Α) Φορηταά  Μεάσα Πυροά σβεσης  
• Φορητοιή πυροσβεστηή ρες Κοή νεως ( Pa) και CO2  
• Πυροσβεστικοιέ Σταθμοιέ ( ΠΣ ) ειδικωέ ν εργαλειέων και μεέσων  
Β) Μοί νιμο Υδροδοτικοί  Διίκτυο  
• Μοά νιμο ηά  απλοά  υδροδοτικοά  διάκτυο πυροά σβεσης, αναά λογα με τον θεωρητικοά  
πληθυσμοά , με πυροσβεστικεάς φωλιεάς (ΠΦ) ηά  πυροσβεστικαά  ερμαά ρια (ΠΕ) σε οά λο το 
κτιίριο  
Γ) Αυτοό ματο Συό στημα Πυροό σβεσης  
• Τοπικοί  συί στημα ανιίχνευσης –αυτοά ματης καταά σβεσης τυά που ολικηά ς 
καταά κλισης με κατασβεστικοά  υλικοά  AEROSOL ηή  αντιήστοιχο στους επικιήνδυνους 
χωώ ρους  
Δ) Ανιάχνευση και Αναγγελιάα Πυρκαϊαά ς  
• Αυτοί ματο συί στημα πυρανιίχνευσης σε οί λους του χωί ρους εκτοί ς των χωί ρων των 
κρατουμεένων  
• Αυτοί ματο και Χειροκιίνητο ηλεκτρικοί  συί στημα συναγερμουί .  
E) Προληπτικαά  Μεάσα  
• Φωτισμοί ς ασφαλειίας  
• Σηή μανση εξοή δων – οδευή σεων διαφυγηή ς  
• Πινακιήδες Σηή μανσης - Σχεδιαγραά μματα  
 
7.3. Φορητά Μέσα Πυρόσβεσης  
7.3.1 Φορητοιή Πυροσβεστηή ρες  
Οι φορητοιή πυροσβεστηή ρες θα ικανοποιουή ν τις απαιτηή σεις του ΕΛΟΤ EN 3−7: 
«Φορητοιή πυροσβεστηή ρες – Μεάρος 7: Χαρακτηριστικαά , απαιτηά σεις αποά δοσης και 
μεάθοδοι δοκιμηά ς», οά πως καά θε φοραά  ισχυά ει και της Κ.Υ.Α. 618/43/05/20.01.2005 (ΦΕΚ 
Β ́ 52): «Προϋποθεάσεις διαά θεσης στην αγοραά  πυροσβεστηά ρων, διαδικασιάες 
συντηέ ρησης, επανελεέγχου και αναγοέ μωσης», οέ πως τροποποιηέ θηκε και 
συμπληρωώ θηκε με την Κ.Υ.Α. 17230/671/ ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 7010 για την σηή μανση. 
1.9.2005 (ΦΕΚ Β ́ 121) και οά σα αναφεάρονται στο αά ρθρο 4 της 15/2014 πυροσβεστικηά ς 
διαά ταξης, θα ειάναι κατασβεστικηά ς ικανοά τητας 21Α για τους ξηραά ς κοό νεως 6Kgr.  
Οι φορητοιή πυροσβεστηή ρες τοποθετουή νται σε υή ψος 0,80 – 1,20 μεάτρα αποά  το δαά πεδο, 
στις οδευή σεις διαφυγηή ς, πλησιήον κλιμακοστασιήων, επικιήνδυνων χωή ρων, εξοή δων 
κινδυά νου, ενωά  απαγορευά εται η τοποθεάτησηά  τους σε χωά ρους μη προσβαά σιμους, καά τω 
αποά  κλιμακοσταά σια ηά  σε χωά ρους που καλυά πτονται αποά  υλικαά . Ειδικοά τερα οι φορητοιά 
πυροσβεστηά ρες διοξειδιάου του αά νθρακα τοποθετουά νται πλησιάον 
ηλεκτρομηχανολογικωά ν εγκατασταά σεων ηά  σε χωά ρους παρουσιάα ηλεκτρικουά  ρευά ματος 
οέ πως πιένακες, μετασχηματιστεές, χωέ ρους εργαστηριίων, ηλεκτρικωί ν υπολογιστωί ν, 
λεβητοσταά σια.  



 

                                                    
                                                       
 

 

Οι φορητοιέ πυροσβεστηέ ρες τοποθετουέ νται εέτσι ωέ στε η αποέ σταση αποέ  το πιο 
απομακρυσμεένο σημειέο του οροέ φου να μην υπερβαιένει τα 15 μεέτρα και να 
τοποθετουά νται τουλαά χιστον δυά ο σε καά θε οά ροφο.  
Επιίσης θα τοποθετηθειί τοπικοί  συί στημα ανιίχνευσης –αυτοά ματης καταά σβεσης τυά που 
ολικηά ς καταά κλισης με κατασβεστικοά  υλικοά  AEROSOL στους χωώ ρους ΗΜ 
εγκατασταά σεων  
Οι θεέσεις των πυροσβεστηέ ρων φαιένονται στα συνημμεένα σχεέδια.  
Οι φορητοιή πυροσβεστηή ρες θα ειήναι συή μφωνα με την ΕΤΕΠ 04-05-06-01  
7.3.2 Πυροσβεστικοιί Σταθμοιί  
Προβλεέπονται πυροσβεστικοιέ σταθμοιέ ( ΠΣ ) ειδικωέ ν πυροσβεστικωέ ν εργαλειέων και 
μεάσων, σε ειδικοά  ερμαά ριο , εξοπλισμεάνοι συά μφωνα με το αά ρθρο 11 του ΦΕΚ 2434 Β / 
12-09-2014 , την υπ’ αριθμ. 14/2014 Πυροσβεστικηά  Διαά ταξη και το ΦΕΚ 2089-
19/06/17. Ο ΠΣ θα ειίναι συί μφωνος με την ΕΤΕΠ 04-05-08-00 , με κεέλυφος χρωέ ματος 
ερυθρουά  και θα φεάρει βαά ση ικανηά ς αντοχηά ς για την στηά ριξη του . Θα ονομαά ζεται 
σταθμοά ς και θα λαμβαά νει αυά ξοντα αριθμοά  με ευμεγεάθη γραά μματα.  
Αναά  τρειάς (3) ΠΦ τοποθετειάται εάνας (1) ΠΣ τυά που «Α » και θα περιλαμβαά νει  
εάνα (1) λοστοά  διαά ρρηξης.  
εάνα (1) μεγαά λο πεάλεκυ  
εάνα (1) φτυαά ρι.  
μια (1) αξιίνα.  
εάνα (1) σκεπαά ρνι.  
Μιάα (1) Αντιπυρικηά  κουβεάρτα διαά σωσης ενδεικτικωά ν διασταά σεων 2000mm X 1600 
mm καταά  DIN 14155 ηή  αντιήστοιχο προή τυπο.  
Δυά ο (2) κραά νη προστατευτικαά  κατασκευασμεάνα συά μφωνα με το προά τυπο ΕΛΟΤ− ΕΝ 
397.  
Δυέ ο (2) ατομικεές προσωπιέδες με φιέλτρο κατασκευασμεένες συέ μφωνα με το ευρωπαϊκοέ  
προό τυπο ΕΛΟΤ− ΕΝ 136.  
Δυό ο (2) ηλεκτρικουό ς φανουό ς χειροό ς  
εννεάα (9) ΠΦ τοποθετειάται εάνας (1) ΠΣ τυά που «Β » και θα περιλαμβαά νει επιπλεάον  
στο «ΣΤΑΘΜΟ» ως ανωτεέρω προστιέθεται μιέα (1) πληέ ρης αναπνευστικηέ  συσκευηέ  που 
συνοδευά εται αποά  οδηγιάες χρηά σης στα ελληνικαά , με τις παρακαά τω προδιαγραφεάς:  
(1) Ανοικτουά  κυκλωά ματος ελαά χιστης χωρητικοά τητας/ πιάεσης 6I/300 bar, 
κατασκευασμεάνη καταά  ΕΛΟΤ-ΕΝ-137,με διαά ταξη για δευά τερη παροχηά  (εφεδρικοά ς 
αεροπνευύ μονας, προσωπιάδα και σωληά νας ελαά χιστου μηά κους 2 m) των οποιίων η 
ηχητικηέ  προειδοποιέηση, παρεέχει συνεχηέ  ηχητικηέ  σηέ μανση οέ ταν ενεργοποιειέται. 
Εναλλακτικαά , αντιά της δευά τερης προσωπιάδας ειάναι αποδεκτηά  διασωστικηά  κουκουά λα 
διαφυγηή ς θετικηή ς πιήεσης συή μφωνα με το ΕΛΟΤ-ΕΝ-1146»  
(2) Οι προσωπιέδες ειέναι θετικηέ ς πιέεσης, πανοραμικεές, ολοέ κληρου προσωέ που, με 
ιμαά ντα αναά ρτησης, διαθεάτουν κεφαλοδεάματα καθωά ς και φωνητικηά  μεμβραά νη και 
παραδιάδονται εντοά ς καταά λληλης υφασμαά τινης θηά κης που κλειάνει για προστασιάα αποά  
σκοό νη, ρυό πους κλπ.  
 
7.4. Μόνιμο Υδροδοτικό Πυροσβεστικό Δίκτυο  
7.4.1 Συνοπτικηή  περιγραφηή   
Η μελεάτη, σχεδιάαση και εγκαταά σταση του μοά νιμου υδροδοτικουά  πυροσβεστικουά  
δικτυά ου καθοριάζεται αποά  την Τεχνικηά  Οδηγιάα Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2451/1986: «Εγκατασταά σεις 
σε κτηά ρια: Μοά νιμα πυροσβεστικαά  συστηά ματα με νεροά » ηά /και συμπληρωματικαά  για τα 



 

                                                    
                                                       
 

 

εξαρτηή ματα του συστηή ματος αυτουή , αποή  το προή τυπο ΕΛΟΤ EN 671: «Μοό νιμα 
συστηή ματα πυροή σβεσης − συστηή ματα με (ευή καμπτους)σωληή νες».  
Το Μοό νιμο Υδροδοτικοό  Πυροσβεστικοή  Διήκτυο ανηή κει στην κατηγοριήα ΙΙ συή μφωνα με 
το Παραά ρτημα Β της 3/81 Πυροσβεστικηά ς διαά ταξης, για χρηά ση αποά  τους ενοιάκους ηά  
την ομαά δα πυροπροστασιάας μεάχρι αφιάξεως της Πυροσβεστικηά ς Υπηρεσιάας .  
Η εγκαταά σταση δικτυά ου πυροά σβεσης εξασφαλιάζει την αναγκαιάα παροχηά  νερουά  στην 
απαιτουέ μενη πιέεση για την εξυπηρεέτηση των ΠΦ του κτιριέου.  
Η εγκαταά σταση αρχιάζει αποά  το Πιεστικοά  Πυροά σβεσης που τοποθετειάται στο υποά γειο 
του κτιριίου και περιλαμβαά νει οά λα τα διάκτυα σωληνωά σεων , τα καά θε φυά σεως οά ργανα 
διακοπηά ς και ελεάγχου ροηά ς (βαά νες, διακοά πτες , ανιχνευτεάς κλπ), τα φρεαά τια , τις 
εκσκαφεάς κλπ και γενικαά  καά θε απαιτουά μενο υλικοά  ηά  εξοπλισμοά  και την εργασιάα για 
παραά δοση των εγκατασταά σεων σε πληή ρη λειτουργιήα συή μφωνα με την παρουή σα, τις 
προδιαγραφεές και τα σχεέδια.  
Η οά δευση του δικτυά ου γιάνεται στον περιβαά λλοντα χωά ρο στο εάδαφος και στην 
ψευδοροφηά  με καά θοδο προς ΠΦ μεάσα στο κτιάριο  
Η υδροδοή τηση του Πιεστικουή  θα γιήνει αποή  την δεξαμενηή  νερουή  με ποδοβαλβιίδα.  
 
7.4.2 Παραδοχεές Υπολογισμωέ ν  
Στα διάκτυα πυροά σβεσης γιάνονται οι παρακαά τω παραδοχεάς υπολογισμουά :  
α. Ταχυί τητες νερουί  στα διίκτυα  
Κυή ρια διήκτυα διανομηή ς 3.0-5.0 m/s  
Δευτερευή οντα διήκτυα διανομηή ς 2.0-3.0 m/s  
Διίκτυα τροφοδοί τησης 1.5-2.0 m/s 
β. Καταναλωώ σεις  
Παροχηή  ΠΦ κατ. ΙΙ 380 lt / min  
Πιίεση λειτουργιίας 4.4 bar  
γ. Ταυτοχρονισμοιί  
Λειτουργιάα δυά ο (2) ΠΦ αναά  κλαά δο  
7.4.3 Κατασκευαστικαά  στοιχειάα δικτυά ου  
Ολο το διέκτυο σωληνωέ σεων αποέ  την αναρροέ φηση αποέ  την πηγηέ  εέως και τις Π.Φ θα 
κατασκευαστειά με σωληά νες πολυπροπυλενιάου τριάτης γενιαά  ( PP–R 80 FS ) πιίεσης 
λειτουργιίας ΡΝ 20 , ( SDR 7,4 ) κοό κκινους 
Η συή νδεση των σωληή νων ΡP θα γιίνει με δυί ο τροί πους  
- με θερμικηή  αυτογενηή  συγκοή λληση  
- με μηχανικηή  συή νδεση .  
Ολοι οι κλαά δοι καταά  την εκκιάνησηά  τους αποά  τον συλλεάκτη θα φεάρουν βαλβιάδες 
διακοπηή ς  
Ολα τα μηχανηέ ματα συνδεέονται με τα διέκτυα με παρεμβοληέ  δικλειέδων διακοπηέ ς  
Οι δικλειέδες θα ειέναι της ιέδια διαμεέτρου με την σωληέ νωση, θα εγκατασταθουέ ν σε 
ευέ κολα προσιτεές θεέσεις μοέ νο σε κατακοέ ρυφες ηέ  οριζοέ ντιες σωληνωέ σεις, εκτοέ ς αν 
σημειωέ νεται αλλιωέ ς στα σχεέδια , και θα εξασφαλιέζουν τεέλεια και υδατοστεγηέ  διακοπηέ , 
για διαφοραά  πιάεσης νερουέ  αποέ  αποέ  τις δυέ ο πλευρεές μεέχρι 16 bar και θερμοκρασιία 
μεέχρι 120οC.  
Το διάκτυο θα ειάναι εφοδιασμεάνο με κρουνουά ς εκκεάνωσης και αυτοά ματα εξαεριστικαά   
Όλα τα οά ργανα διακοπηά ς, ρυά θμισης κ.λπ., θα ειάναι καταά λληλα για πιάεση λειτουργιάας 16 
atm, σε θερμοκρασιίες αποί  0°C εέως 100°C και στις θεάσεις εγκαταά στασηά ς τους θα 
τοποθετηθουά ν φλαά ντζες ηά  ρακοά ρ γαλβανισμεάνες/να για την ευά κολη 
αποσυναρμολοή γησηή  τους  



 

                                                    
                                                       
 

 

Στις ειδικεάς καά θετες διελευά σεις οι σωληνωά σεις θα διεάρχονται ελευά θερα μεάσα στις 
ειδικεάς για τον σκοποά  αυτοά  οπεάς με στηά ριξη στον καά θετο τοιάχο. Όπου απαιτειάται 
μεμονωμεάνα διάοδος σωληνωά σεων αποά  τοιάχους ηά  δαά πεδα, οι σωληά νες θα περιβαά λλονται 
με τμηή μα σωληή να μεγαλυά τερης διαμεάτρου. Τα διαά κενα θα γεμιάζονται με υαλοβαά μβακα 
και τα αά κρα θα σφραγιάζονται με σιλικοά νη  
Το διάκτυο πυροά σβεσης στον περιβαά λλοντα χωά ρο, οδευά ει σε βαά θος 0.50 m, με φρεαά τια 
διακλαά δωσης και ελεάγχου. Η τοποθεάτηση των σωληά νων, προϋποθεάτει την εξομαά λυνση 
του πυθμεάνα του χαά νδακα, την διαά στρωση αά μμου μεάχρι υά ψος 10 εκ., καιά ακολουθειάται 
αποό  αγκυό ρωση των σωληή νων  
Οι σωληνωά σεις στο εάδαφος θα προστατευθουά ν με περιεάλιξη λιναά τσας σε τρεις 
στρωέ σεις εμβαπτισμεένη σε black ηή  �linkote  
 
7.4.4 Εκσκαφεάς ταά φρων - Επαναπληή ρωση  
Εκσκαφεές ΕΤΕΠ 08-01-03-01  
Πριν αποέ  την εέναρξη οποιασδηέ ποτε εκσκαπτικηέ ς εργασιίας υδραυλικωί ν 
εγκατασταά σεων, ο Αναά δοxος υποxρεουύ ται, xωριίς ιδιαιίτερη αποζημιίωση, να προβειί 
στη xαά ραξη επιά του εδαά φους του περιγραά μματος των προς εκσκαφηά  ταά φρων, 
φρεατιίων, xανδαά κων κλπ., επιάσης και καά θε αά λλη απαραιάτητη γραμμηά  συά μφωνα με τα 
σxεέδια και τις υποδειέξεις του Επιβλεέποντα.  
Γενικαά  τα xανταά κια θα εάxουν ορθογωνικηά  διατομηά  και διασταά σεις αναά λογες με τον 
αριθμοά  και την διαά μετρο των σωληά νων που διεάρxονται αποά  αυταά   
Επαναπληή ρωση ΕΤΕΠ 08-01-03-02  
Στις ταά φρους θα τοποθετηθουά ν οι στρωά σεις εάδρασης για την προστασιία των 
σωληνωά σεων και θα πληρωθουά ν με επιάχωση μεταά  τον εάλεγxο και την παραλαβηή  των 
σωληνωώ σεων.  
Το υλικοά  εάδρασης αγωγωά ν θα αποτελειάται αποά  αά μμο λατομειάου, η οποιάα θα 
διαστρωθειέ με στρωέ μα 10 εέως 15 cm καά τω και 20-30 cm παά νω αποά  το εάνα αά κρο των 
σωληή νων.  
Τα υλικαά  επιάxωσης θα διαστρωά νονται με στρωά ματα παά xους 0.25 m και θα 
συμπιεέζονται μεέχρις οή του οι σωληή νες καλυφθουή ν συή μφωνα με τα σxεέδια.  
Υποό στρωμα εγκιβωτισμουό  αποό  σκυροό δεμα C16/20 παά χους 10 cm και πλαά τους ιάσο με 
το πλαά τος των στρωά σεων  
Σε περιάπτωση που οι σωληά νες φεάρουν εξωτερικαά  προστατευτικοά  επιάxρισμα ηή  μοή νωση, 
πρεέπει να διένεται ιδιαιέτερη προσοxηή  για να μην τραυματιήζεται αυτοή .  
Επιτρεέπεται η υποβοηέ θηση συμπιέεσης των xωμαά των με διαβροxηή  με νεροή .  
Σε περιπτωί σεις που η συμπιίεση των xωμαά των ηά  αά λλων υλικωά ν επιάxωσης δεν ειίναι 
ικανοποιητικηή , ο Αναά δοχος υποχρεουύ ται στην αφαιήρεση αυτωή ν και κανονικηή  
επανεπιίxωση.  
7.4.5 Φρεαά τια  
Ολες οι δικλειέδες, τα εξαρτηέ ματα (υδρομετρητεές) των εξωτερικωέ ν αγωγωέ ν , κλπ του 
δικτυά ου στον περιβαά λλοντα θα τοποθετηθουά ν μεάσα σε φρεαά τια.  
Επιάσης στα φρεαά τια θα γιάνονται και διανομεάς και αλλαγεάς κατευά θυνσης του δικτυά ου  
Τα φρεαά τια θα κατασκευασθουά ν αποά  σκυροά δεμα C 20/25 , παά xους 10 cm για τον 
πυθμεένα και 15-25 cm για τα τοιχωύ ματα και συύ μφωνα με την ΕΤΕΠ 04-04-05-01  
Ο πυθμεάνας θα διαστρωθειά δια σκυροδεάματος παά χους 10 cm,  
Οι πλευρικεάς επιφαά νειες θα κατασκευασθουά ν με οπλισμεάνο σκυροά δεμα,παά χους 10 cm 
για κλαά ση αντοχηά ς Α15 , 15 cm για κλαά ση Β125 , 20 cm για κλαά ση C250 και 25 cm για 
κλαά ση D400  



 

                                                    
                                                       
 

 

Εσωτερικαά  τα φρεαά τια θα επιxρισθουή ν με πατητηή  τσιμεντοκονιήα 600 kgr  
Θα καλυά πτονται με πλαιάσια ( καλυά μματα φρεατιάων ) αποά  ελατοά  χυτοσιάδηρο αναά λογων 
διασταά σεων με την διατομηά  τους, αντιάστοιχης κλαά σης αντοχηά ς, συά μφωνα με την ΕΤΕΠ 
08-07-01-04  
Ο πυθμεένας των φρεατιέων θα φεέρει οπηέ  και σωληέ να PVC Φ50 ΜΜ για την αποxεέτευση  
συγκεντρουύ μενων νερωύ ν  
7.4.6 Πυροσβεστικεές Φωλιεές ( ΠΦ )  
Σε οέ λο το κτιέριο θα εγκατασταθουέ ν πυροσβεστικεές φωλιεές σε θεέσεις οέ πως φαιένονται 
στα σχεάδια. Η κατανομηά  εάγινε αρχιάζοντας με την τοποθεάτηση μιάας (Π.Φ) πολυά  κονταά  
στις εξοά δους κινδυά νου και λαμβαά νοντας υποά ψη οά τι καά θε πυροστεγανοά  διαμεάρισμα 
πρεέπει να εέχει μιέα τουλαά χιστον πυροσβεστικηά  φωλιαά  και οά τι καά θε πυροσβεστικηά  
φωλιαά  καλυά πτει αποά σταση max 30m. μετρουά μενη καταά  την πορειάα του σωληά να (20m. 
το μηή κος του σωληή να και 10m. το βεληνεέκες του νερουέ ).  
Οι πυροσβεστικεάς φωλιεάς θα ειάναι μεταλλικαά  ερμαά ρια, διαστ. 0.65x0.70x0.18 m , αποό  
λαμαριίνα D.K.P (ηά  αλουμιάνιο) παά χους 1.5 mm με τις αναγκαιίες ενισχυί σεις, 
καθαρισμεάνα και βαμμεάνα εσωτερικαά  και εξωτερικαά  με αντισκωριακοά  χρωά μα , με 
αποά χρωση τελικουά  χρωά ματος ερυθρουά , καταά λληλα για επιάτοιχη τοποθεάτηση.  
Στην μπροστινηά  οά ψη θα υπαά ρχει ποά ρτα στην οποιάα θα αναγραά φονται τα γραά μματα 
Π.Φ.  
Καά θε πυροσβεστικηά  φωλιαά  θα περιλαμβαά νει μεάσα στο ερμαά ριο :  
• την βαά ννα ορθογωνικηά ς κατασκευηά ς 2".  
• τον κορμοό  2" και τον ημισυό νδεσμο 1 3/4".  
• τον διπλωτηή ρα ηή  τυλιχτηή ρα για να δεέχεται διπλωμεένο ηέ  τυλιγμεένο τον 
ευή καμπτο σωληή να.  
• τον ευή καμπτο σωληή να διατομηή ς 1 3/4" με εσωτερικηή  επιήστρωση ελαστικουή  και 
μηέ κους 20 μεέτρων  
• τον αυλοά  (ακροφυά σιο) του οποιάου η διαά μετρος του προστομιάου να αυξαά νει ηά  να 
μειωέ νεται και να διένει την δυνατοέ τητα εκτοέ ξευσης ευθειέας δεέσμης και 
προπεταά σματος νερουά  (FOG).  
 
Οι πυροσβεστικεές φωλιεές θα ειέναι συέ μφωνα με την ΕΤΕΠ 04 – 05 – 01 – 01  
7.4.7 Οργανα διακοπηέ ς και Ελεέγχου  
Τα οά ργανα διακοπηά ς και ελεάγχου του δικτυά ου πυροά σβεσης θα ειάναι ως καά τωθι  
• Βαλβιάδες διακοπηά ς (βαά ννες) τυά που σφαιρικουά  κρουνουά  (Ball Valve) , PN 16, 

ορειχαά λκινες Βαλβιάδες διακοπηά ς (βαά ννες) τυά που Πεταλουά δας , χειροκιάνητες , 
ΡΝ 16 , χυτοσιδηρεές φλαντζωτεές για διατ. DN 50 και αά νω  

• Βαλβιάδες αντεπιστροφηά ς ορειχαά λκινες με γλωττιάδα κλαπεά , ΡΝ 16 ,  
• Φιάλτρα ορειχαά λκινα ΡΝ 16 ,  
• Διάοδες Βαλβιάδες ορειχαά λκινες PN 16 , ελαφρουέ  τυέ που κοχλιωτεές μεέχρι DN 50 

και βαρεέως τυέ που φλαντζωτεές για DN 65 και αά νω. 
Όλα τα οά ργανα διακοπηά ς και ελεάγχου θα ειάναι κοχλιωταά  μεάχρι διαά μετρο και DN 50 και 
φλαντζωταά  για DN 65 και αά νω.  
7.4.8 Πιεστικοό  Συγκροό τημα Πυροό σβεσης ( ΠΣΠ )  
Για την ανυά ψωση της πιάεσης στα διάκτυα της εγκαταά στασης προβλεάπεται, η 
εγκαταά σταση ενοά ς πυροσβεστικουά  συγκροτηά ματος (ΠΣΠ) αυτοί ματης λειτουργιίας, σε 
ιδιαιέτερο χωέ ρο στο υποέ γειο του κτιριέου, συέ μφωνα με τα αντιέστοιχα σχεέδια.  
Το αυτοά νομο πυροσβεστικοά  συγκροά τημα που εξυπηρετειά τις αναά γκες πυροά σβεσης του 
κτιριάου, περιλαμβαά νει μιάα ηλεκτροκιάνητη αντλιάα, μιάα πετρελαιοκιάνητη ιδιάων 



 

                                                    
                                                       
 

 

χαρακτηριστικωί ν και μιία ηλεκτροκιίνητη αντλιία Jockey .Οι αντλιέες θα συνδεέονται προς 
το διάκτυο μεάσω πιεστικουά  δοχειάου μεμβραά νης χωρητικοά τητας.  
Προβλεέπεται η ταυτοέ χρονη λειτουργιέα 2 Π.Φ.  
Θα εάχει συλλεάκτες καταά θλιψης - αναρροί φησης και ηλεκτρικοί  πιίνακα ισχυί ος και 
αυτοματισμωώ ν.  
Οι αντλιάες παιάρνουν εντοληά  αποά  τους πιεζοσταά τες μεάσω του πιάνακα ελεάγχου με τροά πο 
ωή στε οή ταν η πτωή ση πιήεσης στο διήκτυο ειήναι μικρηή  να τιήθεται σε λειτουργιήα η αντλιήα 
Jockey, ενωί  οί ταν η πτωί ση πιίεσης ειίναι μεγαλυί τερη να τιίθεται σε λειτουργιία η 
πετρελαιοκιίνητη.  
Ο πιάνακας ελεάγχου θα περιλαμβαά νει και σειρηά να και ενδεικτικηά  λυχνιάα για την 
διαπιέστωση εέναρξης λειτουργιέας των αντλιωέ ν.  
Ο συλλεάκτης καταά θλιψης του πυροσβεστικουά  συγκροτηά ματος συνδεάεται με τους 
κλαά δους τροφοδοά τησης των πυροσβεστικωά ν φωλιωά ν του κτιριίου, τις αντλιίες, το 
πιεστικοί  δοχειίο και το διίδυμο υδροστοί μιο. 
Το πιεστικοέ  συγκροέ τημα πυροέ σβεσης προβλεέπεται να ειέναι τοποθετημεένο επιέ ενιαιέας 
μεταλλικηά ς βαά σης και στιβαρηά ς κατασκευηά ς και συναρμολογημεάνο στο εργοσταά σιο 
κατασκευηέ ς, συέ μφωνα με τις προδιαγραφεές και εέτοιμο για συέ νδεση με τα διέκτυα 
αναρροά φησης και καταά θλιψης, καθωή ς και το καλωή διο παροχηή ς ρευή ματος.                          Το 
(ΠΣΠ) περιλαμβαά νει:  
• Ηλεκτροκιήνητη πυροσβεστικηή  αντλιήα παροχηή ς και μανομετρικουή   
• Βοηθητικηή  αντλιήα( jockey) για την διατηή ρηση του δικτυή ου υποή  πιήεση (σε 
ετοιμοή τητα), παροχηή ς και μανομετρικουύ   
• Εφεδρικηέ  πετρελαιοκιένητη πυροσβεστικηέ  αντλιέα, που θα ειέναι συνδεδεμεένη με 
την πιοά  παά νω κυά ρια αντλιάα και θα ειάναι της αυτηά ς ικανοά τητας.  
• Πιεστικοά  δοχειάο μεμβραά νης, χωρητικοά τητας και πιεάσεως λειτουργιάας 16 atm.  
• Πιεζοσταά τες, βαά νες, φιάλτρο, οά ργανα προστασιάας ξηραά ς λειτουργιάας, μανοά μετρα  
• Πιένακα αυτοματισμουέ  και Ελεέγχου εκκινητωέ ν ηλεκτροκινητηέ ρων και 
πετρελαιοκινητηή ρα,.  
• Συλλεάκτες αναρροά φησης και καταά θλιψης  
 
Σε περιήπτωση μικρηή ς πτωή σης πιήεσης στο διήκτυο, εκκινειή αυτοή ματα η βοηθητικηή  
αντλιία και εφοί σον η πτωί ση συνεχιίζεται εκκινειί αυτοί ματα η κυί ρια ηλεκτροκιίνητη 
αντλιήα και εφοή σον αυτηή  αστοχιήσει, τοή τε εκκινειή αυτοή ματα η δηζελοκιήνητη αντλιήα. Η 
παραπαά νω αυτοά ματη εκκιάνηση γιάνεται μεάσω των πιεζοστατωά ν αλλαά  μπορειά να γιάνει 
και χειροκιένητα μεέσω μεταγωγικουέ  διακοέ πτη.  
Στον συλλεάκτη καταά θλιψης του πυροσβεστικουά  συγκροτηά ματος συνδεάεται και ο 
σωληή νας συή νδεσης με το διήκρουνο της Π.Υ.  
7.4.9 Δεξαμενηή  Νερουή   
Θα τοποθετηθειά δεξαμενηά  νερουά  εντοά ς εδαά φους και εκτοά ς κτιριάου. Η κατηγοριάα 
κινδυί νου για το συί νολο του κτιριίου κραά τησης ειίναι OH1. Για τον καθορισμοό  του 
ελαά χιστου ωφεάλιμου οά γκο νερουά  που απαιτειάται για τα προυπολογιζοά μενα συστηά ματα 
ΟΗ θα ειίναι συί μφωνα με τον πιίνακα 9 του ΕΝ12845+Α2.  
Θεωρουά με οά τι σε περιάπτωση φωτιαά ς θα λειτουργηά σουν μαζιά δύο πυροσβεστικές 
φωλιές συνεπωέ ς θα εέχουμε επιπλεέον απαιτουέ μενο οέ γκο στην δεξαμενηέ :  
[2 x 380 lit/min] x 60 min = 45,60 m3  
Η δεξαμενηέ  αποθηέ κευσης του νερουέ  θα ειέναι κατασκευασμεένη ειέτε αποέ  οπλισμεένο 
σκυροή δεμα ειήτε πλαστικηή .  



 

                                                    
                                                       
 

 

Η δεξαμενηά  προβλεάπεται ενοά ς θαλαά μου , αποά  οπλισμεάνο σκυροά δεμα, πληά ρως 
στεγανοποιημεένη και ενεργουέ  χωρητικοέ τητας 100 m3 .  
Ο θαά λαμος εάχει στο αά νω μεάρος θυριάδα επιάσκεψης διασταά σεων 80 x 60cm για εέλεγχο, 
συντηή ρηση και καθαρισμοή .  
Στη θεέση της θυριέδας 80 x 60 cm επιάσκεψης στο πλαά ι κατασκευαά ζεται σιδηραά  κλιάμακα 
για καά θοδο μεάχρι τον πυθμεάνα της δεξαμενηά ς. Επιάσης σιδηραά  κλιάμακα κατασκευαά ζεται 
και αποά  την πλευραά  του αντλιοστασιάου για την αά νοδο μεάχρι την ανθρωποθυριάδα.  
Η δεξαμενηέ  θα ειέναι εφοδιασμεένη με οέ λα τα απαραιέτητα οέ ργανα, δικλειέδες, σωληέ νες 
ως κατωθι: 
 
• Σωληή να τροφοδοσιήας και σωληή να αναρροή φησης με ποτηή ρι με τις απαραιήτητες 
δικλειίδες  
• Σωληή να αερισμουή  DN 100 κεκαμμεάνο με στοά μιο με συρμαά τινο πλεάγμα πυκνηά ς 
πλεέξης  
• Χοαά νη υπερχειάλισης με τον αναλογουά νντα σωληά να DN 100  
• Σωληή να δοκιμωή ν και σωληή να εισοή δου καλωδιήων αυτοματισμωή ν  
Οι σωληνωά σεις θα ειάναι χαλυά βδινες γαλβανισμεάνες με αντιάστοιχες φλαά ντζες  
Η εκκεένωση της δεξαμενηέ ς θα γιένεται μεέσω του πιεστικουέ  συγκροτηέ ματος.  
Ο πυθμεάνας της δεξαμενηά ς διαμορφωά νεται υποά  κλιάση 1% και καταληά γει σε φρεαά τιο 
διασταά σεων 0,80x0,80x0,40 m (υά ψος) για συγκεάντρωση και αά ντληση (με φορητηά  
αντλιέα) τυχοέ ν απομειένατος νερουέ  για την πληέ ρη εκκεένωση της δεξαμενηέ ς.  
Για τον αυτοματισμοέ  πληέ ρωσης της δεξαμενηέ ς προβλεέπονται:  
• Ηλεκτροβαά ννα, ορειχαά λκινη, κοχλιωτηά , καταά λληλη για πιάεση λειτουργιάας 
τουλαά χιστον 10 bar.  
Ο μηχανισμοί ς θα ειίναι στεγανοί ς ΙΡ 54 , τυί που ON-OFF, βραδειίας κιίνησης για την 
αποφυγηή  του πληή γματος.  
Απιοειδηά ς διακοά πτες βυθιζοά μενους μεάσα σε υγροά  ισαά ριθμους με τις παρακαά τω εντολεάς: 
Σταά θμη υπερχειάλισης νερουά  (alarm )  
Ανωταά τη σταά θμη νερουά  / παυά ση πληά ρωσης δεξαμενηά ς ( κλειάσιμο ηλεκτροβαά ννας )  
Καά τω σταά θμη / εάναρξη πληά ρωσης δεξαμενηά ς (αά νοιγμα ηλεκτροβαά ννας )  
Κατωταά τη σταά θμη ενεργουά  οά γκου / σταά θμη παυά σης λειτουργιάας αντλιάας. 
Το συά νολο των παραπαά νω ενδειάξεων και συναγερμουά  θα μεταφεάρεται στο κεάντρο 
ελεέγχου BMS.  
 
7.5 Αυτόματα συστήματα κατάσβεσης τοπικής εφαρμογής  
Η μελεάτη, σχεδιάαση και εγκαταά σταση των αυτοά ματων συστημαά των πυροά σβεσης με 
συμπυκνωμεένο αεροζοέ λ καθοριέζεται αποέ  το προέ τυπο ISO 15779: «Condensed aerosol 
�ire extinguishing systems− Requirements and test methods for components and 
system design, installation and maintenance− General requirements», οάπως καά θε φοραά  
ισχυή ει ηή /και αποή  το προή τυπο ΕΛΟΤ CEN/TR 15276: «Μοή νιμα συστηή ματα πυροή σβεσης 
− Συστηά ματα καταά σβεσης με συμπυκνωμεάνο αεροζοά λ»  
Προβλεάπονται ανεξαά ρτητα τοπικαά  συστηά ματα ανιάχνευσης – αυτοά ματης καταά σβεσης 
τυά που τοπικηά ς ηά  ολικηά ς καταά κλισης, με καταά λληλο κατασβεστικοά  υλικοά  σε οά λους τους 
χωά ρους που οριάζονται ως επικιάνδυνοι αποά  την πυροσβεστικηά , ενδεικτικαά  ειάναι οι 
ακοό λουθοι χωό ροι του υπογειίου του κτιριίου:  
▪ Του Υδροστασιίου  
▪ Των Ηλεκτρικωά ν Πιναά κων  
▪ Του πιεστικουή  συγκροτηή ματος πυροή σβεσης  



 

                                                    
                                                       
 

 

 
Προβλεέπεται τοπικοέ  συέ στημα ανιέχνευσης –αυτοά ματης καταά σβεσης τυά που ολικηά ς 
καταά κλισης με κατασβεστικοά  υλικοά  AEROSOL ηή  αντιήστοιχο στους επικιήνδυνους 
χωώ ρους .  
Όλα τα παραπαά νω ανεξαά ρτητα αυτοά ματα συστηά ματα καταά σβεσης περιλαμβαά νουν το 
καθεένα:  
▪ Μιήα ηή  περισσοή τερες γεννηή τριες κατασβεστικουή  υλικουή , συή μφωνα με τα αντιήστοιχα 
σχεέδια.  
Τοπικοέ  Πιένακα Ελεέγχου που συνδεέεται και με τον Κεντρικοέ  Πιένακα Πυρανιέχνευσης 
μεέσω συσκευηέ ς διευθυνσιοδοέ τησης, για την σηέ μανση συναγερμουέ .  
▪ Μπουτοό ν χειροκιήνητης ενεργοποιήησης και ακυή ρωσης του συστηή ματος.  
▪ Σειρηά να συναγερμουά  2 ηά χων (προσυναγερμουά  και καταά σβεσης).  
▪ Φωτεινηέ  πινακιέδα με εένδειξη ‘STOP ΑΕΡΙΟ’.  
▪ Πυρανιχνευτεές συμβατικουέ  τυέ που ειέτε φωτοηλεκτρονικουέ ς, ειέτε 
θερμοδιαφορικουά ς, ειάτε φωτοηλεκτρονικουά ς και θερμοδιαφορικουά ς, αναά λογα με τον 
χωά ρο που εγκαθιάστανται, συνδεδεμεάνους σε δυά ο ανεξαά ρτητους βροά γχους.  
Για την αποφυγηά  εσφαλμεάνης λειτουργιάας των συστημαά των αυτοά ματης καταά σβεσης 
προβλεέπεται:  
▪ Επιβεβαιάωση του σηά ματος ‘’πυρκαϊαά ’’ αποό  δευό τερο βροό γχο πυρανιχνευτωό ν  
Οι πυρανιχνευτεάς θα συνδεθουά ν με τροά πο ωά στε να αποτελουά ν σε καά θε χωά ρο δυο (2) 
χωριστεές ζωέ νες και θα καταληέ γουν στον πιένακα πυρανιέχνευσης –αυτοό ματης 
καταά σβεσης , ανεξαά ρτητο αναά  χωά ρο καταά σβεσης.  
▪ Σηή μανση προσυναγερμουή  (φωτεινηή  –ηχητικηέ  εένδειξη)  
▪ Με ειδικαά  κομβιάα εάξω αποά  καά θε προστατευοά μενο χωά ρο θα υπαά ρχει δυνατοά τητα 
χειροκιάνητης ενεργοποιάησης ηά  απενεργοποιάησης του καά θε συστηά ματος. Η 
απενεργοποιάηση του συστηά ματος ειάναι δυνατηά  μοά νο καταά  το σταά διο του 
προσυναγερμουύ .  
Ο εάλεγχος και η αυτοά ματη ηά  χειροκιάνητη ενεργοποιάηση των παραπαά νω συστημαά των 
πυροά σβεσης, θα γιάνεται μεάσω τοπικωά ν πιναά κων καταά σβεσης, οι οποιάοι θα φεάρουν 
κυέ ρια και εφεδρικηέ  τροφοδοσιέα και θα συνδεέονται με το κεντρικοέ  πιένακα 
πυρανιίχνευσης, αποί  οί που επιτηρουί νται ως προς την λειτουργιήα τους τα συστηή ματα 
καταά σβεσης.  
Ο υπολογισμοό ς της απαιτουό μενης ποσοό τητας των γεννητριωό ν aerosol γιίνεται 
λαμβαά νοντας υπ’ οά ψιν τις διασταά σεις καθενοά ς αποά  τους προστατευοά μενους χωά ρους, 
οποέ τε εέχουμε:  
• Του Υδροστασιίου 2x1200gr AEROSOL ολικηά  καταά κλυση  
• Των Ηλεκτρικωά ν Πιναά κων 2x1200gr AEROSOL ολικηά  καταά κλυση  
• Του πιεστικουή  συγκροτηή ματος πυροή σβεσης 2x1200gr AEROSOL ολικηή  
καταά κλυση  
 
7.6. Αυτόματο Σύστημα Ανίχνευσης και Αναγγελίας Πυρκαϊάς  
7.6.1 Συνοπτικηή  περιγραφηή  
Η μελεάτη, σχεδιάαση και εγκαταά σταση των αυτοά ματων συστημαά των πυρανιάχνευσης 
καθοριίζεται αποί  το προί τυπο ΕΛΟΤ EN 54: «Συστηή ματα πυρανιήχνευσης και 
συναγερμουύ ».  
Το συέ στημα πυρανιέχνευσης καλυέ πτει ολοέ κληρο το κτιέριο και σαν σκοποέ  εέχει την 
εάγκαιρη ανιάχνευση τυχοά ν πυρκαϊαά ς και την αά μεση σηά μανση συναγερμουά  με ηχητικαά  
και οπτικαά  μεάσα στην προστατευοά μενη περιοχηά  σε ειδικοά  χωά ρο ελεάγχου μεάσω του 



 

                                                    
                                                       
 

 

κεντρικουά  πιάνακα πυρανιχνευά σεως. Επιάσης, την ενεργοποιάηση των συστημαά των 
πυροπροστασιήας (ηλεκτρομαγνηή τες πυρασφαλωή ν θυρωί ν), την ειδοποιίηση για την 
εάναρξη λειτουργιάας και ενεργοποιάηση των αυτομαά των συστημαά των καταά σβεσης και 
την ειδοποιάηση για την εάναρξη λειτουργιάας των συστημαά των πυροά σβεσης με νεροά  
καθωά ς και των λοιπωά ν συστημαά των πυροπροστασιάας (πυρασφαληά  διαφραά γματα 
αεραγωγωώ ν – Fire Dampers).  
Το συά στημα θα περιλαμβαά νει :  
• Κεντρικοέ  Πιένακα Ελεέγχου ( ΠΑΠ )  
• Δυί ο (2) ζωί νες (βροί χους ) πυρανιίχνευσης  
• Καλωδιωά σεις συά νδεσης των διαφοά ρων υποσυστημαά των και εξαρτημαά των, 
εντοί ς σωληνωί σεων και εσχαρωί ν προστασιίας καλωδιίων  
• Ανιχνευτεές διαφοέ ρων τυέ πων, φωτοηλεκτρονικουέ ς και θερμοδιαφορικουέ ς  
• Οπτικαά  σημειάα συναγερμουά  (φωτεινοιά επαναληά πτες)  
• Ηχητικαά  σημειάα συναγερμουά  (σειρηά νες συναγερμουά )  
• Κομβιήα χειροκινηή του ενεργοποιήησης συναγερμουή   
• Μεγαφωνικοέ  συέ στημα αναγγελιέας οδηγιωέ ν, συνδεδεμεένο με τον κεντρικοέ  
πιίνακα  
• Διαταά ξεις ελεάγχου (Control modules) για τον αποέ  αποέ σταση εέλεγχο διαφοέ ρων 
διαταά ξεων (κλειάσιμο θυρωά ν κλπ) και διαταά ξεις παρακολουά θησης (monitor modules) 
για την επιβεβαιάωση της λειτουργιάας διαφοά ρων διαταά ξεων (μηχανισμοιά κλεισιάματος 
διαφραγμαά των πυρασφαλειάας στους αεραγωγουά ς, λειτουργιάα ηά  βλαά βη καά ποιου αποά  
τα συστηή ματα τοπικηή ς εφαρμογηή ς / ολικουή  κατακλυσμουή  κλπ)  
 
Όταν παρουσιασθειά πυρκαϊαά  στο κτιάριο θα γιάνει σηά μανση συναγερμουά  με δυά ο 
τροό πους:  
α. Αυτοέ ματα μεέσω των πυρανιχνευτωέ ν.  
β. Χειροκιένητα μεέσω των κομβιέων συναγερμουέ .  
Η αναγγελιάα πυρκαϊαά ς θα γιένεται μεέσω ειδικωέ ν ηχητικωέ ν συσκευωέ ν που θα 
εκπεέμπουν ηέ χο γνωστοέ  μοέ νο στο προσωπικοέ  του κτιριέου και φωτεινοέ  σηέ μα. 7.6.2 
Αρχηή  Λειτουργιήας  
Η αρχηή  λειτουργιήας του συστηή ματος πυρανιήχνευσης θα ειήναι σημειακηή ς αναγνωή ρισης 
αναλογικουή  τυή που (ηή  αναλογικηή ς επιστροφηή ς) (analogue addressable).  
Συά μφωνα με την αρχηά  αυτηά , οι κεντρικοιά πιάνακες πυρασφαά λειας αναγνωριάζουν οά λα τα 
περιφερειακαά  στοιχειάα του συστηά ματος ως ξεχωρισταά  σημειάα.  
Τα στοιχειάα αυταά , εκτοά ς αποά  τα τυπικαά  που συναντουά με και σε συμβατικαά  συστηά ματα 
πυρανιάχνευσης (ανιχνευτεάς, κομβιάα, δειάκτες ροηά ς κλπ) μπορειά να ειάναι και διαταά ξεις 
παρακολουέ θησης ηέ  ελεέγχου (monitor/ control modules αντιίστοιχα) στις οποιίες 
μπορειέ να συνδεθειέ οποιοδηέ ποτε συμβατικοέ  στοιχειέο και να λειτουργηέ σει εέτσι, σαν 
στοιχειάο σημειακηά ς αναγνωά ρισης. Το καθεάνα αποά  αυταά  τα στοιχειάα, εάχει μιάα ξεχωριστηά  
ψηφιακηέ  ταυτοέ τητα και συνδεέεται με τα υποέ λοιπα μεέσω ειδικουέ  καλωδιέου, το οποιίο 
και στα δυά ο αά κρα του καταληά γει στον ΠΑΠ , σχηματιάζοντας εάτσι κυά κλωμα βροά χου 
(loop). 
Ο καά θε βροά χος (ζωά νη), μπορειά να δεχθειά μεάχρι 120 τεάτοια στοιχειάα. Καταά  την 
λειτουργιάα του συστηά ματος, ο ΠΑΠ απευθυά νεται διαδοχικαά  σε καθεάνα αποά  αυταά  τα 
στοιχειάα, δηλωά νοντας την ψηφιακηά  του ταυτοά τητα και του ζηταά  να αναφεάρει την 
καταά στασηά  του.  
Το στοιχειάο που αναγνωριάζει την ταυτοά τηταά  του, διάνει με τη σειραά  του σαν απαά ντηση 
μιέα αναλογικηέ  κυμματομορφηέ , η οποιέα αναλυμεένη αποέ  τον ΠΑΠ διένει την ακριβηέ  



 

                                                    
                                                       
 

 

καταά σταση του στοιχειάου (πχ. Εαά ν προά κειται για ανιχνευτηά , διάνει την ακριβηά  
θερμοκρασιάα ηά  την συγκεάντρωση καπνουά  αναά λογα με τη λειτουργιάα του).  
Εαά ν το στοιχειάο εάχει βλαά βη, αυτοά  επιάσης γιάνεται αντιληπτοά .  
Με αυτοά ν τον τροά πο, υπαά ρχει πλεάον πιο αξιοά πιστη λειτουργιάα, ενωά  μπορουά με να 
θεάσουμε για καά θε στοιχειάο, διαφορετικαά  οά ρια, παά νω αποά  τα οποιάα το συά στημα θα μας 
διίνει συναγερμοί .  
Ο περιορισμοά ς των 120 στοιχειάων αναά  βροά χο (ζωά νη) γιάνεται για να μην υπαά ρχει μεγαά λη 
καθυστεάρηση μεταξυά  δυά ο διαδοχικωά ν ελεάγχων καά ποιου στοιχειάο, αφουά  καθεάνα αποά  
αυταά  ελεάγχεται ξεχωρισταά .  
Σε περιάπτωση που καλυά πτονται μεγαά λοι ενιαιάοι χωά ροι, συνηά θως, συνδεάονται πολλοιά 
συμβατικοιά ανιχνευτεάς σε μιάα διαά ταξη παρακολουά θησης, οποά τε το συά νολο των 
συμβατικωά ν ανιχνευτωά ν συνδεδεμεάνων στη διαά ταξη, συμπεριφεάρεται σαν εάνας 
ανιχνευτηή ς σημειακηή ς αναγνωή ρισης.  
Όλα τα παραπαά νω θα ελεάγχονται αποά  τον ΠΑΠ  
Όταν διεγερθειά εάνας ανιχνευτηά ς, ηά  εάνα κομβιάο ηά  ανιχνευτηά ς ροηά ς ηά  διαά φραγμα 
πυρασφαά λειας ηά  τοπικοά  συά στημα αυτοά ματης καταά σβεσης τοά τε ενεργοποιουά νται οι 
αντιάστοιχες σειρηά νες συναγερμουά , κλειάνουν οι ποά ρτες πυρασφαά λειας και διάνεται 
ηχητικοή  και οπτικοή  σηή μα .  
Το συά στημα πυρανιάχνευσης, δυά ναται να βριάσκεται σε μιάα αποά  τις παρακαά τω   
κατασταά σεις :  
• Κανονικηά  : Στην καταά σταση αυτηά  το συά στημα λειτουργειά κανονικαά  και 
ανιχνευά ει τον καλυπτοά μενο χωά ρο για εκδηά λωση πυρκαγιαά ς.  
• Προσυναγερμοό ς : Στην καταά σταση αυτηά , που καταδεικνυά ει οά τι καά ποιος 
ανιχνευτηά ς ανιχνευά ει λιάγο καά τω αποά  το σημειάο συναγερμουά , αναβοσβηά νει μιάα εάνδειξη 
στον πιήνακα και ενεργοποιειήται η εσωτερικηή  του σειρηή να  
• Συναγερμοά ς φωτιαά ς : Όταν μιάα αποά  τις συσκευεάς ανιάχνευσης, δωά σει δεδομεάνα 
που να αντιστοιχουά ν σε συναγερμοά  αναά βει η σχετικηά  εάνδειξη στον πιάνακα και 
ενεργοποιειήται μιήα εσωτερικηή  σειρηή να στον πιήνακα. Επιήσης η οθοή νη του πιήνακα θα 
δειέξει οέ λες τις σχετικεές πληροφοριέες για τον συναγερμοέ  και τη θεέση του ανιχνευτηέ  (ηέ  
μπουτοό ν) που τον εέδωσε.  
• Νεάος συναγερμοά ς : Εαά ν νεάος συναγερμοά ς συμβειά πριν το συά στημα επανεάλθει σε 
κανονικηά  λειτουργιάα αποά  τον προηγουά μενο, δηλαδηά  εαά ν διεγερθειά και δευά τερος 
ανιχνευτηά ς ηά  μπουτοά ν, τοά τε αναά βει σχετικηά  εάνδειξη στον πιάνακα, ενεργοποιειάται η 
εσωτερικηή  σειρηή να του πιήνακα καθωέ ς και οι απομακρυσμεένες φαροσειρηέ νες, 
συό μφωνα με τον προγραμματισμοό .  
• Βλαά βη : Σε περιάπτωση βλαά βης, αναά βει σχετικηά  εάνδειξη και ενεργοποιειάται 
εσωτερικοή ς βομβητηή ς στον πιήνακα,ενωή  η οθοέ νη θα δειέξει οέ λες τις σχετικεές 
πληροφοριάες για την βλαά βη και τη θεάση της.  
 
7.6.3 Συσκευεές - Διαταά ξεις  
Ανιχνευτής καπνού ή θερμότητας 
Ειήναι ηλεκτρονικηή  συσκευηή  που ενεργοποιειήται με την παρουσιήα καπνουή  και αεριήων 
προϊοά ντων της καυά σεως ηά  με την αά νοδο θερμοκρασιάας αντιάστοιχα και διάδει εντοληά  
στον πιάνακα πυρανιχνευά σεως να σημαά νει συναγερμοά . Ο καά θε ανιχνευτηά ς εάχει τη δικηά  
του ηλεκτρονικηή  διευή θυνση και με αυτηή  αναγνωριήζεται αποή  τον πιήνακα.  
Χρησιμοποιουή νται οι εξηή ς τυή ποι ανιχνευτωή ν , συμβατικοιή ηή  σημειακηή ς αναγνωή ρισης:  
Καπνουή  φωτοηλεκτρονικοή ς (οροφηή ς , επιήτοιχος, για αγωγουή ς και αντιίξοου 
περιβαά λλοντος), θερμοδιαφορικοά ς.  



 

                                                    
                                                       
 

 

Η τοποθεέτηση των ανιχνευτωέ ν θα γιένει επιέ της οροφηέ ς και στο μεέσον του προς 
προστασιέα χωέ ρου και εφαρμοέ ζεται ο γενικοέ ς κανοέ νας της αποέ στασης των 7 μεέτρων 
μεταξυέ  των ανιχνευτωέ ν και 3,5 μεέτρα αποέ  τους τοιέχους. Για τους διαδροέ μους η 
αποά σταση μπορειά να φταά νει τα 9 μεέτρα.  
Μεέγιστο υέ ψος τοποθεέτησης 10.5 m μεέγιστη αποέ σταση αποέ  το επιέπεδο οροφηέ ς 0.6 m  
Η μεάγιστη επιφαά νεια που καλυά πτουν ειάναι 50m2.  
Οπτικά σημεία συναγερμού (επαναλήπτες)  
τοποθετουέ νται εέξωθεν κλειστωέ ν χωέ ρων και σκοποέ  εέχουν να προσδιοριέσουν αποέ  
μακριαά  το χωά ρο εντοά ς του οποιάου καά ποιος ανιχνευτηά ς εάχει ενεργοποιηθειά.  
Ηχητικά σημεία συναγερμού (ηλεκτρικά κουδούνια -σειρήνες)  
Σκοποά ς τους ειάναι η ηχητικηά  σηά μανση συναγερμουά  μοά λις ενεργοποιηθειά αποά  καά ποιο 
ανιχνευτηή  ηή  κομβιήον συναγερμουί  το στοιχειίο συναγερμουί  του πιίνακα πυρανιίχνευσης.  
Τροφοδοτουή νται αποή  τον πιήνακα πυρανιήχνευσης με ξεχωριστοή  κυή κλωμα ηή  αποή  
ανεξαά ρτητη πηγηά  με ρευά μα χαμηληά ς ταά σεως 24 V DC και παιήρνουν εντοληή  αποή  αυτοή ν 
μεέσω μηχανισμουέ  ελεέγχου - εντολωά ν με ηλεκτρονικηά  διευά θυνση. Τα ηχητικαά  σημειάα 
συναγερμουί  δυί ναται να ειίναι ειάτε ηλεκτρονικαά  ειάτε μηχανικαά .  
 
Κομβιία συναγερμουί . 
Η μελεάτη, σχεδιάαση και εγκαταά σταση των χειροκιάνητων συστημαά των αναγγελιάας 
πυρκαγιαά ς καθοριάζεται αποά  τα προά τυπα ΕΛΟΤ EN 54−11 «Εκκινητεές συναγερμουύ  
χειροό ς» και ΕΛΟΤ EN 54−23: «Διαταά ξεις συναγερμουά  – Οπτικεάς διαταά ξεις 
συναγερμουύ ».  
Τα κομβιάα συναγερμουά  θα τοποθετηθουά ν πριν αποά  καά θε εάξοδο διαφυγηά ς 
πυροδιαμεριέσματος και σε τεέτοιες θεέσεις ωέ στε κανεένα σημειέο του οροέ φου να μην 
απεάχει παά νω αποά  50μ. αποά  την θεάση του κομβιάου.  
Εχουν σκοποή  τη χειροκιήνητη σηή μανση συναγερμουή .  
Συνδεέονται με τον κεντρικοέ  πιένακα συναγερμουέ  μεέσω μηχανισμουέ  ελεέγχου - εντολωώ ν 
με ηλεκτρονικηή  διευή θυνση.  
 
Μεγαφωνικό σύστημα αναγγελίας  
Χρησιμευά ει για την αναγγελιάα επειγοά ντων μηνυμαά των, οά πως πυρκαγιαά , συναγερμοά ς 
λοά γω αά λλης αιτιάας.  
Τα μεγαά φωνα θα ειάναι ψευδοροφηά ς ηά  οροφηά ς.  
 
7.6.4 Κεντρικός Πίνακας Ελέγχου ( ΠΑΠ )  
O Κεντρικοέ ς Πιένακας Ελεέγχου και εντολωέ ν του συστηέ ματος Πυρανιέχνευσης (ΠΑΠ) 
τοποθετειίται στην Γραμματειία.  
Το συά στημα αποτελειάται αποά  την κεντρικηά  μοναά δα επεξεργασιάας (CPU), διαά ταξη 
πληκτρολογιέου χειρισμωέ ν και ελεέγχων, κυέ κλωμα επικοινωνιέας πληκτρολογιέου με 
πιήνακα, εκτυπωτηή  και CRT τερματικοό  (ΟΘΟΝΗ).  
Θα περιεέχει επιέσης το απαραιέτητο τροφοδοτικοέ  για την δικηέ  του λειτουργιέα, καθωέ ς 
και για οέ λα τα στοιχειέα που ελεέγχει ηέ  διεγειέρει.  
Εκτοή ς του οή τι θα συνδεθειή και με την γενικηή  εφεδρικηή  πηγηή  του κτιριήου, ο πιήνακας θα 
περιεέχει και συσσωρευτεές καθωέ ς και φορτιστηέ  αυτωέ ν χωρητικοέ τητας αρκετηέ ς για 
την αδιαά λειπτη λειτουργιάα του συστηά ματος σε κανονικηά  λειτουργιάα τουλαά χιστον 24 
ωρωή ν ηή  σε πληή ρη συναγερμοί  επιί μιία ωί ρα.  
Όλοι οι ανιχνευτεές, τα κομβιέα και τα στοιχειέα ταυτοέ τητας και εντολωέ ν συνδεέονται με 
τον ΠΑΠ με εένα διπολικοέ  καλωέ διο (βροέ χος).  



 

                                                    
                                                       
 

 

Παά νω στο βροά χο θα εγκατασταθουά ν απομονωτεάς (ISOLATOR MODULES) ωώ στε σε 
περιίπτωση βραχυκυκλωί ματος ο βροί χος να μπορειί να απομονωθειί στο σημειίο που 
εέγινε το βραχυκυέ κλωμα, ωέ στε να μπορειέ να λειτουργειέ ο υποέ λοιπος βροέ χος.  
Ο ΠΑΠ θα διαθεέτει αυτοέ ματο τηλεφωνητηέ  για την ειδοποιέηση της πυροσβεστικηέ ς 
υπηρεσιέας και θα συνδεθειέ με το συέ στημα κεντρικουέ  ελεέγχου του κτιριέου.  
Οι κλαά δοι (βροά γχοι) πυρανιάχνευσης του κτιριάου, η αναγγελιάα και ο συναγερμοά ς θα 
συνδεθουύ ν με τον ΠΑΠ.  
Επιέσης συνδεέονται με τον ΠΑΠ και οι ζωέ νες πυρανιέχνευσης στους ειδικουέ ς χωέ ρους 
που προστατευέ ονται με αυτοέ ματα και αυτοέ νομα συστηέ ματα πυροσβεέσεως ολικηέ ς 
καταά κλυσης.  
O Κεντρικοά ς Πιάνακας Πυρανιάχνευσης (ΠΑΠ) περιλαμβαά νει:  
• Συνεχηά  εάλεγχο αναζητωά ντας αλλαγεάς κατασταά σεων των διαφοά ρων 
εισερχομεάνων κυκλωμαά των.  
• Ενδειήξεις προειδοποιηή σεως - επιβεβαιωά σεως βλαά βης για καά θε χωά ρο.  
Ενδειάξεις βλαά βης γραμμηά ς ανιχνευτωά ν, γραμμηά ς συσκευωά ν συναγερμουά , μεγαφωά νων. 
•           Ενδειήξεις διακοπηή ς γραμμηή ς τροφοδοσιήας 220V. 
•           Ενδειάξεις διακοπηά ς παροχηά ς χαμηληά ς ταά σεως. 
•           Ενδειέξεις ηχητικεές και οπτικεές για προσυναγερμοέ  και συναγερμοέ . 
•           Διακοά πτες των διαφοά ρων κυκλωμαά των του συστηά ματος για επαναά ταξη, 
επανηέ χιση, εέλεγχο των διαφοέ ρων λειτουργιωέ ν. 
•           Μοναά δα μικροφωά νου για την μεταά δοση οδηγιωά ν. 
•           Μοναά δα συσσωρευτωά ν τουλαά χιστον 6ΑΗ (24 VDC) 
Ο πιάνακας θα ειάναι 2 βροά χων ελεάγχου εάως 120 σημειάα αναά  βροά χο με δυνατοά τητα 
επεέκτασης 
Το συά στημα θα διαπιστωά νει τις αλλαγεάς καταά στασης των κυκλωμαά των και τις 
αναγγεέλει στο (ΠΑΠ). 
Ο προγραμματισμοέ ς του (ΠΑΠ) θα γιένει εέτσι ωέ στε ο συναγερμοέ ς να γιένεται σε δυέ ο 
σταά δια. 
1ο Σταά διο – Προσυναγερμοό ς 
Ο προσυναγερμοά ς διάνεται στον (ΠΑΠ) αποά  την αυτοά ματη διεάγερση καά ποιου 
πυρανιχνευτηή  ενοή ς χωή ρου ηή  αποή  την χειροκιήνητη ενεργοποιήηση κομβιήου συναγερμουή . 
Οι ενεέργειες που ακολουθουέ ν τον προσυναγερμοέ  ειέναι: 
•            Ενεργοποιέηση του βομβητηέ  και της οπτικηέ ς ενδειέξεως στο πυροδιαμεέρισμα 
αποή  οή που προηή λθε η ενεργοποιήηση για την ειδοποιήηση του προσωπικουή . 
•            Επικοινωνιία με τον υπευί θυνο του αντιίστοιχου πυροδιαμεριίσματος για να γιίνει 
επιτοέ πια εέρευνα εντοπισμουέ  της ενεργοποιέησης. 
•            Εαά ν ο κιάνδυνος αντιμετωπισθειά ευά κολα και με τοπικαά  μεάσα (φορητοιά 
πυροσβεστηά ρες, αά λλα μεάσα) ηά  η ενεργοποιάηση προηά λθε λοά γω ψευδοσυναγερμουά , τοό τε 
αποά  την κεντρικηά  μοναά δα ακυρωά νεται ο συναγερμοά ς εντοά ς οά μως ορισμεάνου χρονικουά  
διαστηέ ματος. Στον ορισμεένο αυτοέ  χροέ νο αν δεν γιένει ακυέ ρωση ηέ  δεν δοθειέ χειροκιένητη 
εντοληά  συναγερμουά  η κεντρικηά  μοναά δα θα προχωρηά σει αυτομαά τως στο δευά τερο 
σταά διο, δηλ. στο σταά διο γενικουά  συναγερμουά . 
2ο σταά διο - Γενικοό ς Συναγερμοό ς 
Καταά  το σταά διο αυτοά  γιάνονται οι ακοά λουθες ενεάργειες ειάτε αυτοά ματα αποά  τον (ΠΑΠ), 
ειέτε χειροκιένητα αποέ  τον υπευέ θυνο του Κεέντρου Ελεέγχου: 
α. Αυτοό ματα αποό  τον (ΠΑΠ) 
•              Ειδοποιήηση της Πυροσβεστικηή ς Υπηρεσιήας 
•              Κλειάσιμο των θυρωά ν ασφαλειάας των πυροδιαμερισμαά των του κτιριάου 



 

                                                    
                                                       
 

 

•              Ειδοποιάηση της ομαά δας πυρασφαά λειας του κτιριάου μεάσω του συστηά ματος 
αναζητηή σεως προσωή πων 
•              Σηά μα συναγερμουά  στα πυροδιαμεριάσματα αποά  τα μεγαά φωνα 
β. Με χειρισμουέ ς αποέ  τον χειριστηέ  του Κεέντρου Ελεέγχου 
•              Ειδοποιίηση γραφειίων υπευθυί νων. 
•              Οδηγιάες, αν απαιτειάται, για απομαά κρυνση ατοά μων μεταά  αποά  συνεννοά ηση με 
τον αρχηγοά  πυρασφαά λειας 
•              Διακοπηή  λειτουργιήας του συστηή ματος κλιματισμουή  
•              Διακοπηέ  ηλεκτρικηέ ς παροχηέ ς αποέ  το διέκτυο κανονικηέ ς ενεέργειας 
•              Λειτουργιήα εφεδρικηή ς για την τροφοδοή τηση φωτισμουή  ασφαλειήας 
•              Καά θοδο ανελκυστηά ρων στο ισοά γειο και ακινητοποιάησηά  τους με ανοικτεάς 
ποό ρτες. 
 
7.6.5 Δίκτυα Πυρανίχνευσης  
Τα διάκτυα ανιάχνευσης και αναγγελιάας πυρκαϊαά ς θα γιάνουν ως καά τωθι:  
• Τροφοδοή τησης ανιχνευτωή ν (διήκτυο πυρανιήχνευσης) θα γιήνει σε διανομηή  
βροά χου με καλωά διο πυραά ντοχο ελευέ θερο αλογοέ νου ευέ καμπτο με συνεστραμμεένα 
ζευά γη θωρακισμεάνο , τυά που καταά λληλο για πυρανιάχνευση 2 X (2 G1.5).  
• Το διίκτυο μεγαφωί νων με καλωί δια HO5VV - F (NYMHY) 2 G2.5  
• Το διέκτυο παροχηέ ς ηλεκτρικηέ ς ενεέργειας 24V στοιχειίων πυροπροστασιίας με 
καλωώ διο ΗΟ5VV (ΑΟ5VV /NYM) 3G 2.5.  
• Το διήκτυο αναγγελιήας (σειρηή νες, κομβιήα,επαναληή πτες κ.λ.π.) θα γιήνει σε 
διανομηά  βροά χου με καλωά διο πυραά ντοχο ελευά θερο αλογοά νου ευά καμπτο με 
συνεστραμμεάνα ζευά γη θωρακισμεάνο , τυά που καταά λληλο για πυρανιάχνευση 2 X (2 G1.5).  
• Το διάκτυο εντολωά ν ( καταά σβεση, ηλεκτρομαγνηά τες θυρωά ν κ.λ.π.) με καλωά διο 
ΗΟ5VV (ΑΟ5VV / NYM) 3G 2.5.  
Η οά δευση των καλωδιάων θα γιάνει ειάτε στις εσχαά ρες ασθενωά ν , στα επιάτοιχα καναά λια 
ειέτε σε σωληέ νες πλαστικουέ ς θωρακισμεένους μεσαιέου τυέ που (μεέτριας αντοχηέ ς )  
Καλωδιωύ σεις συύ μφωνα με την ΕΤΕΠ 04-20-02-01  
Πλαστικοι σωληά νες / εσχαά ρες/ πλαστικαά  καναά λια συά μφωνα με την ΕΤΕΠ 04-20-01 – 
02/03/06 αντιίστοιχα  
 
7.7. Προληπτικά Μέσα Πυροπροστασίας  
7.7.1 Φωτισμοί ς Ασφαλειίας  
Ο φωτισμοά ς ασφαλειάας σχεδιαά ζεται και εγκαθιάσταται συά μφωνα με το προά τυπο ΕΛΟΤ 
ΕΝ1838: «Εφαρμογεές Φωτισμουέ  – Φωτιστικαά  Ασφαλειάας», οά πως καά θε φοραά  ισχυά ει και 
ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 7010 για την σηή μανση.  
Ολες οι οδευή σεις διαφυγηή ς, οή πως και οι χωή ροι συγκεντρωή σεως κοινουή , θα φωτισθουή ν 
καταά λληλα για την ευά κολη και σαφηά  καθοδηά γηση του κοινουά  και του προσωπικουά  
προς τις εξοό δους.  
Η διαά ταξη των φωτιστικωά ν σωμαά των θα ειάναι τεάτοια ωά στε βλαά βη οποιουδηά ποτε 
φωτιστικουά  να μην αφηά νει στο σκοταά δι περιοχεάς των οδευά σεων διαφυγηά ς.  
Ο φωτισμοά ς θα ειάναι συνεχηά ς και καθ΄ οά λο το χροά νο που θα ευριάσκονται αά τομα στους 
προστατευοί μενους χωί ρους και θα φωτιίζονται οί λα τα σημειία των οδευί σεων, ωί στε να 
εξασφαλιάζεται τουλαά χιστον μεάσος φωτισμοά ς 15 Lux στη σταά θμη του δαπεάδου.  
Το φωτιστικοή  ασφαλειήας θα ειήναι τυή που σποτ με λαμπτηή ρα Led και κιτ μπαταριωώ ν με 
απευθειήας παροχηή  230V αποί  το διίκτυο ΔΕΗ.  
7.7.2 Σηά μανση εξοά δων /οδευά σεων διαφυγηά ς ( Φωτιστικαά  / επιγραφεάς )  



 

                                                    
                                                       
 

 

Η σηά μανση των προσβαά σεων διαφυγηά ς και των εξοά δων διαφυγηά ς θα γιάνεται με 
φωτιστικαά  ασφαλειάας / ενδειάξεως πορειάας με ευαναά γνωστες επιγραφεάς που θα 
φεέρουν την λεέξη “ΕΞΟΔΟΣ” και κατευθυντικοέ  βεέλος προς την εέξοδο. Η σηέ μανση θα 
ειάναι συά μφωνα με την Διαά ταξη του Π.Δ 422/8.06.79 “Περιή συστηή ματος 
σηματοδοί τησης ασφαλειίας στους χωί ρους εργασιίας”.  
Σε καά θε αλλαγηά  κατευθυά νσεως και σε καά θε εάξοδο και οά που η κατευά θυνση προς την 
πλησιεστεάρα εάξοδο δεν ειάναι αά μεσα αντιληπτηά , θα τοποθετηθειά το σηά μα τη διασωά σεως 
συύ μφωνα με τα πιο παά νω. 
Καά θε επιγραφηά  θα φωτιάζεται με συνεχηά  φωτισμοά  και με εάνταση 50 lux παά νω στην 
επιφαά νεια της επιγραφηά ς και του σηά ματος  
Η επιγραφηά  θα ειάναι αυτοκοά λητο διαφανεάς διασταά σεων συά μφωνα με με το φωτιστικοά   
Το φωτιστικοί  ασφαλειίας/ ενδειίξεως πορειίας θα ειίναι αυτοελεγχοί μενο συνεχουί ς 
λειτουργιήας , διπληή ς οή ψης , με 2χ16 LEDs / 5W- 230V , με συσσωρευτηή  Ni-Cd 3.6 V/1.5 
Ah αυτοί νομης λειτουργιίας 1.5 hr , επιέτοιχο ηέ  οροφηέ ς ανηρτημεένο με βραχιέονα , 
προστασιίας ΙΡ 40 με καά λυμμα , διαστ. 340 χ 135 χ 60 mm ( Μ Χ Υ Χ Β ). 
  
 
7.7.3 Πινακιήδες Σηή μανσης - Σχεδιαγραά μματα  
Για την πληροφοί ρηση του προσωπικουί  πυρασφαλειίας και των ανδρωί ν της 
Πυροσβεστικηά ς Υπηρεσιάας προβλεάπεται η αναά ρτηση υαλοά φρακτων πινακιάδων με 
σχεέδια κατοέ ψεων οέ που θα φαιένονται οι εέξοδοι, η ακολουθητεέα διαδρομηέ  εξοέ δου και 
τα υπαά ρχοντα μεάσα πυρασφαά λειας.  
Για την πληροφοέ ρηση της θεέσεως των πυροσβεστικωέ ν μεέσων προβλεέπεται η 
εγκαταά σταση πινακιάδων χωριάς λεάξεις δηλαδηά , μοά νο με εικοά νες (PICTOGRAMS). Οι 
πινακιάδες θα ειάναι διασταά σεων 200Χ200mm με λευκαά  συά μβολα σε κοά κκινου χρωά ματος 
υποό βαθρο.  
Τα σηά ματα (πινακιάδες) διαά σωσης ηά  βοηά θειας, καθωά ς και τα σηά ματα (πινακιάδες) που 
αφορουά ν τον πυροσβεστικοά  εξοπλισμοά  με τα εγγενηά  χαρακτηριστικαά  τους να 
τοποθετουό νται συό μφωνα με το προό τυπο ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 7010: «Γραφικαά  συά μβολα – 
Χρωί ματα και ενδειίξεις ασφαλειίας – Καταχωρημεάνες ενδειάξεις ασφαλειάας», οά πως καά θε 
φοραά  ισχυά ει αφουά  ληφθουά ν υποά ψη οι διαταά ξεις του Π.Δ. 105/1995 (ΦΕΚ Α ́ 67) 
«Ελαά χιστες προδιαγραφεάς για την σηά μανση ασφαά λειας ηά / και υγειάας στην εργασιάα σε 
συμμοί ρφωση με την Οδηγιία 92/58/EOK».  
Τα σχεδιαγραά μματα διαφυγηά ς με τις αντιάστοιχες πινακιάδες να ειάναι συά μφωνα με το 
προό τυπο ISO 23601:«Safety Identi�ication – Escape and evacuation plan signs».  
7.7.4 Διαφραά γματα πυρασφαά λειας (Fire Dampers)  
Τα διαφραά γματα πυρασφαλειάας τοποθετουά νται σε οά λες τις θεάσεις που δειχνονται στα 
σχεάδια και οά που οι αεραγωγοιά περναά νε μεάσα αποά  πυριάμαχα τοιχωά ματα ηά  αποά  
οριζοά ντιες και κατακοά ρυφες επιφαά νειες του κελυά φους των πυροδιαμερισμαά των .  
7.7.5 Πυροφραγμοιί  
Τα συστηά ματα και υλικαά  παρεμποά δισης εξαά πλωσης της φωτιαά ς θα εφαρμοσθουά ν, 
οά που ομαδικεάς ηά  μεμονωμεάνες διελευά σεις εγκατασταά σεων (σωληνωά σεις, καλωά δια 
κλπ.) διατομηά ς μεγαλυά τερης της αντιστοιάχου με διαά μετρο Φ100mm, περναά νε δια 
μεέσου του κελυέ φους των πυροδιαμερισμαά των. Τα συστηά ματα πρεάπει να εάχουν 
ανεγνωρισμεάνα πιστοποιητικαά  οά πως στις προηγουά μενες παραγραά φους.  
Για τις διαβαά σεις των καλωδιάων και των σωληά νων προβλεάπεται η κατασκευηά  
πυροφραγμωώ ν.  



 

                                                    
                                                       
 

 

Οι ακριβειές θεέσεις και το μεέγεθος των πυροφραγμωέ ν καλωδιίων-σωληή νων θα 
καθορισθουά ν καταά  την κατασκευηά  του εάργου μεταά  αποά  σχετικηά  εάγκριση της Υπηρεσιάας 
Επιίβλεψης. 
 
8. ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΣ ( ΨΥΞΗ – ΘΕΡΜΑΝΣΗ – ΑΕΡΙΣΜΟΣ ) – ( ΚΛ ) 
  
8.1 Αντικείμενο  
Η εγκαταά σταση εάχει σκοποά  την επιάτευξη και διατηά ρηση των απαιτουά μενων συνθηκωά ν 
λειτουργιέας (θερμοκρασιέας, υγρασιέας, καθαροέ τητας και ανανεέωσης του αεέρα καθωέ ς 
και ελεέγχου της ροηέ ς του αεέρα μεταξυέ  των παρακειέμενων χωέ ρων) καθωέ ς και την 
απομαά κρυνση οσμωά ν αποά  ορισμεένους χωέ ρους (WC, χωά ρους ακαθαά ρτων, κλπ.)  
Έτσι προβλεέπονται :  
Α) Πληή ρης κλιματισμοή ς σε οή λους τους κυή ριους χωή ρους του κτιριήου ( Αιήθουσα Πολλ. 
Χρηά σεων , Γραφειάα , Διαά δρομοι , Κλιμακοσταά σια, Χωά ροι υγιεινηά ς κλπ).  
Προβλεέπεται πληέ ρης αυτονομιέα λειτουργιέας αναά  τμηέ μα και μεέρος του τμηέ ματος.  
• Ψυύ ξη – θεάρμανση με κεντρικεάς κλιματιστικεάς ΚΚΜ ηά  με τοπικεάς μοναά δες 
(κασεέτες ψευδοροφηέ ς ) χωνευτεές για οέ λους τους χωέ ρους, εκτοά ς των χωά ρων κραά τησης, 
οά που θα υπαά ρξει ειδικηά  αντιβανδαλιστικηά  μεάριμνα στο σταά διο της μελεάτης εφαρμογηά ς.  
• Αερισμοέ ς με ΚΚΜ ηέ  με προσαγωγηέ  προκλιματισμεένου αεάρα μεάσω μοναά δων 
αερισμουύ  – εναλλακτωέ ν θερμοέ τητας αεέρα- αεέρα με στοιχειέο, και διέκτυα προσαγωγηέ ς- 
απαγωγηή ς και στοή μια. 
Β) Ανεξαά ρτητα συστηά ματα απαγωγηά ς αεάρα για τους χωά ρους ακαθαά ρτων, τουαλεάτες 
κ.λπ..  
Πηγηή  παραγωγηή ς ψυή ξης- θεέρμανσης για οέ λες τις περιπτωέ σεις και παραγωγηέ ς ζεστουέ  
νερουί  θερμανσης ειίναι αντλιίες θερμοί τητας απ' ευθειίας εκτοί νωσης, 
πολυδιαιρουό μενου, πολλαπλωό ν κλιματιζοό μενων ζωνωό ν, μεταβλητουό  οό γκου ψυκτικουό  
μεέσου (Variable Refrigerant Volume Inverter Type - VRV).  
 
8.2 Στοιχεία υπολογισμών Μελέτης  
8.2.1 Κλιματολογικεές Συνθηέ κες  
Συί μφωνα με τα στοιχειία της ΤΟΤΕΕ ( ΚΕΝΑΚ )  
Οι εξωτερικεές συνθηέ κες υπολογισμουέ  ψυέ ξης – θερμανσης ειέναι Θεέρος - Χειμωώ νας.  
Εξωτερικεές συνθηέ κες 34,50 C. 65,5%. - 4,50 C. 76,0%.  
Οι εσωτερικεάς συνθηά κες υπολογισμουά  θα ειάναι για καά θε χωά ρο Θεέρος – Χειμωώ νας.  
• ΑΘ. Πολλ. Χρηή σεων 260 C. 50%. 200 C. 40%.  
• Γραφειία 260 C. 45%. 200 C. 35%.  
• Κρατητηή ρια 260 C. 45%. 200 C. 40%.  
• Διαά δρομοι 280C. 50%. 180 C. 40%.  
• Χωή ροι υγιεινηή ς 280 C. 50%. 180 C. 40%.  
• Βοηθητικοιί χωί ροι 300 C. 50% 160 C. 40%.  
•           Μηχανολογικοιί χωί ροι Συί μφωνα με τα φορτιία 
8.2.2 Στοιχειία Αερισμουί   
Καταά  τις προδιαγραφεάς ΚΕΝΑΚ  
• Γραφειία 30 m3/h και αά τομο ηά  3,0 (m3/h ) / m2  
• Αιήθουσα Πολλ. Χρηή σεων 30 m3/h και αά τομο ηά  22,5 (m3/h ) / m2  
• Κρατητηή ρια 22 m3/h και αά τομο ηά  4,40 (m3/h ) / m2  
• Διαά δρομοι – βοηθητικοιί χωί ροι 2,6 (m3/h ) / m2  
• Λουτραά  6,0 (m3/h ) / m2  



 

                                                    
                                                       
 

 

Για καά θε τμηά μα θα γιάνεται ισολογισμοά ς των ποσοτηά των αεάρα προσαγωγηά ς, απαγωγηά ς 
και διαφευά γοντος προς το περιβαά λλον ωά στε να υπαά ρχει ισορροπιάα.  
Ο ισολογισμοά ς αυτοά ς θα γιάνεται και για μικροά τερες ακοά μη ομαά δες χωά ρων που 
εξυπηρετουά νται αποά  μια κλιματιστικηά  μοναά δα.  
Ο ισολογισμοά ς θα γιάνεται βασικωά ς στον διαά δρομο του τμηά ματος που επικοινωνειά με 
οό λους τους χωό ρους.  
Υπαά ρχει διαχωρισμοά ς των δικτυά ων απαγωγηά ς αεάρα αποά  τους χωά ρους, σε απαγωγηά  
αποά  καθαρουά ς και αποά  ακαά θαρτους χωά ρους (χωά ροι υγιεινηά ς, ακαά θαρτα, αποδυτηά ρια, 
κλπ.).  
Η απαγωγηά  αποά  τους ακαά θαρτους χωά ρους θα γιάνει καταά  προτιάμηση παά νω αποά  τα ειάδη 
υγιεινηή ς  
8.2.3 Πυκνοό τητα πληθυσμουό   
Πυκνοό τητα πληθυσμουό   
Κρατητηή ρια 20 ατ/ 100 m2  
Αιήθουσα Πολλ. Χρηή σεων 75 ατ/ 100 m2 ,  
Διαά δρομοι 30 ατ/ 100m2 ,  
Γραφειία 10 ατ/ 100 m2  
Οι υπολογισμοιά των φορτιάων ατοά μων και αερισμουά  θα γιάνουν με βαά ση τις ανωτεάρω 
παραδοχεές.  
8.2.4 Συντελεστεές Θερμοπερατοέ τητας δομικωέ ν στοιχειέων  
Καταά  τον υπολογισμοά  των θερμικωά ν απωλειωά ν και των ψυκτικωά ν φορτιάων ως 
συντελεστεάς θερμοπερατοά τητας για τα δομικαά  στοιχειάα και ανοιάγματα των κτιριάων 
εέχουν ληφθειέ αυτοιέ που καθοριέζονται αποέ  τον ΚΕΝΑΚ για την κλιματικηέ  ζωέ νη Β.  
• Εξωτ. Τοιίχοι Uv_w = 0,45 W / (m2. K)  
• Εξωτ. Τοιίχοι προς μη θερμαινοί μενο χωί ρο Uv_w = 0,90 W / (m2. K)  
• Οροφεές Uv_d = 0,40 W / (m2. K)  
• Δαά πεδα προς εάδαφος Uv_e = 0,80 W / (m2. K)  
• Δαά πεδα προς μη θερμαινοά μενο χωά ρο Uv_we = 0,80 W / (m2. K)  
• Υαλοπιίνακες διπλοιί Uv-f = 2,60/2,20 W / (m2. K) Gg = 0,60. 
8.2.5 Ψυκτικαά  – Θερμικαά  Φορτιάα  
Τα θερμαντικαά  φορτιάα των χωά ρων υπολογιάζονται βαά σει του ΕΝ 12831 και τα ψυκτικαά  
φορτιάα των χωά ρων βαά σει της «Ashrae/Fundamentals» και της ειδικηέ ς εέκδοσης 
«Ashrae Cooling and heating load calculation manual».  
Για την ευά ρεση του συνολικουά  ψυκτικουά  φορτιάου της εγκαταά στασης υπολογιάζεται το 
μεέγιστο ταυτοχρονισμεένο ψυκτικοά  φορτιάο οά λων των χωά ρων αποά  σαά ρωση οά λων των 
ωρωέ ν στους κριέσιμους μηέ νες του θεέρους.  
Τα φορτιάα αποά  αά τομα / φωτισμοά  / μηχανηά ματα και εξοπλισμοά  υπολογιάζονται βαά σει 
των προδιαγραφωά ν του ΚΕΝΑΚ αναά λογα με το ειάδος του χωά ρου και την 
δραστηριοό τητα  
Στον υπολογισμοά  του ψυκτικουά  φορτιάου καά θε χωά ρου (αισθητουά  και λανθαά νοντος) 
υπολογιήζεται συντελεστηή ς ασφαλειήας 3%.  
8.2.6 Αεραγωγοιί  
Τα διέκτυα των αεραγωγωέ ν υπολογιέζονται με τη μεέθοδο της ιέσης τριβηέ ς (equal 
friction) και για τριβηή  0,08 mm/m (0,1"/100 ft) ηά  τη μεάθοδο αναά κτησης πιάεσης (static 
regain).  
Οι ταχυά τητες στους αεραγωγουά ς διανομηά ς θα ειάναι συά μφωνες με τον παρακαά τω 
πιίνακα :  
Τμηή μα δικτυή ου  



 

                                                    
                                                       
 

 

Μέγιστη ταχύτητα  
Έξοδος ανεμιστηή ρων  
6,0 m/sec  
Κυί ριοι αεραγωγοιί  
5,0 m/sec  
Δευτερευί οντες αεραγωγοιί  
4,0 m/sec  
Δευτερευά οντες κλαά δοι με στοά μια  
3,0 m/sec  
Αναρροέ φηση νωπουέ  αεέρα  
3,0 m/sec  
Τα μανομετρικαά  των ανεμιστηά ρων θα ειάναι καταά  10% τουλαά χιστον μεγαλυά τερα, αποά  
αυταά  που θα προκυά ψουν αποά  τους υπολογισμουά ς στα διάκτυα αεραγωγωά ν.  
8.2.7 Στοό μια  
Η ταχυά τητα διεάλευσης του αεάρα μεάσω των στομιάων γενικαά  θα λαμβαά νεται ως 
ακολουύ θως, 
Προσαγωγηή ς:  
Αιήθουσα Πολλ. Χρηή σεων 2.0 – 4.0 m/s ( στοό μια στροβιλισμουό  )  
Γραφειία 1.5 – 2.5 m/s  
Λοιποιί χωί ροι 2.0 – 3.0 m/s  
Απαγωγηή ς:  
Αιήθουσα Πολλ. Χρηή σεων 2.0 – 3.0 m/s  
Γραφειία 1.5 – 2.5 m/s  
Λοιποιί χωί ροι 2.0 – 3.0 m/s  
8.2.8 Διίκτυα σωληνωί σεων VRV  
Τα διήκτυα των σωληνωή σεων θα υπολογισθουή ν με τον δειήκτη φοή ρτισης του σωληή να με 
βαά ση την ισοδυά ναμη ψυκτικηά  ισχυά  των εσωτερικωά ν μοναά δων και τους πιάνακες των 
κατασκευαστωώ ν. 
8.2.9 Μοναά δες VRV  
Η επιλογηά  των μοναά δων (εσωτερικωά ν – εξωτερικωά ν) γιάνεται με βαά ση τα καά τωθι 
στοιχειία  
• Ψυκτικοί  φορτιίο χωί ρου (Αισθητοί  – Ολικοί ) και Θερμικοί  Φορτιίο Χωί ρου  
• Αποά δοση μοναά δας στην μεσαιάα ταχυά τητα  
• Συνθηκωά ν περιβαά λλοντος και απαιτουμεάνων εσωτερικωά ν συνθηκωά ν ( DB - 
WB).  
• Αποή στασης εξωτερικηή ς – εσωτερικηά ς μοναά δας  
• Ταυτοχρονισμουί  λειτουργιίας  
• Παραλαβηά  αισθητουά  φορτιάου αποά  προκλιματισμεάνο αεάρα χωά ρου καταά  50/% 
(μοό νο ψυό ξη )  
 
Η θερμοκρασιάα αεάρα εξοά δου (Θεξ) αποά  τον Μοναά δα Αερισμουά  - Εναλλαά κτη Θερμοό τητας 
και εισοά δου στον χωά ρο , υπολογιάζεται με βαά ση  
• τις θερμοκρασιάες χωά ρου (Θχ) και περιβαά λλοντος (Θπ)  
• τις ποσοέ τητες αεέρα προσαγωγηέ ς ( Vπρ ) και αποό ρριψης (Vαπ)  
• την αποά δοση του εναλλαά κτη που για λοά γους ασφαλειάας θα λαμβαά νεται 50 % , 
αποό  τους τυό πους : 
Θεξ = Θπ - 0.5 Χ (Θπ - Θχ) / ( Vπρ / Vαπ ) για λειτουργιία σε ψυί ξη  
Θεξ = Θπ + 0.5 Χ (Θχ - Θπ) / ( Vπρ / Vαπ ) για λειτουργιέα σε θεέρμανση  



 

                                                    
                                                       
 

 

8.2.10 Μοναά δες ΚΚΜ  
Η θερμοκρασιάα αεάρα εισοά δου (Θ ) στην ΚΚΜ , υπολογιάζεται με βαά ση  
• τις θερμοκρασιίες χωί ρου (Θχ) και περιβαά λλοντος (Θπ)  
• τις ποσοέ τητες αεέρα προσαγωγηέ ς ( Vπρ ) και αποό ρριψης (Vαπ)  
• την αποά δοση του εναλλαά κτη που για λοά γους ασφαλειάας θα λαμβαά νεται 50 %  
αποό  τους τυό πους : 
Θ = Θπ - 0.50 Χ (Θπ - Θχ) / ( Vπρ / Vαπ ) για λειτουργιία σε ψυί ξη  
Θ = Θπ + 0.50 Χ (Θχ - Θπ) / ( Vπρ / Vαπ ) για λειτουργιέα σε θεέρμανση  
8.2.12 . Σταά θμες θορυά βου  
Καταά  την ΤΟΤΕΕ 2485/86 ηά  επιτρεποά μενη σταά θμη θορυά βου ειάναι :  
Αιήθουσα Πολλ. Χρηή σεων NR 35, Αιίθ. Διδασκαλλιίας NR 35, Γραφειία -Ιατρειίο -
Βιβλιοθηή κη NR 30 , Διαά δρομοι NR 35 , Χωό ροι εκτοό νωσης - Κυλικειίο NR 40,  
 
8.3 Συστήματα  
8.3.1 Αιήθουσα Πολλαπλωή ν Χρηή σεων  

• Πληή ρης κλιματισμοή ς  
Ψυύ ξη - Θεέρμανση - Αερισμοό ς - Ελεγχος υγρασιίας  
με κεντρικηά  κλιματιστικηά  μοναά δες (ΚΚΜ ) , με 100% νωποά  αεάρα, και διανομηή  με διήκτυα 
αεραγωγωέ ν και στοέ μια ( προσαγωγηέ  , απαγωγηέ  , αποέ ρριψη και νωποέ ς αεέρας )  
Η προσαγωγηέ  του κλιματισμεένου αεέρα στο χωέ ρο γιένεται αποέ  την ΚΚΜ ( ανεμιστηέ ρας 
νωπουά  / προσαγωγηά ς ) με διάκτυα αεραγωγωά ν οραταά  και στοά μια στροβιλισμουά  
μεγαά λου υά ψους.  
Η απαγωγηή  / αποή ριψη γιήνεται αποή  την ΚΚΜ , ( ανεμιστηή ρας απαγωγηή ς – αποό ρριψης ) 
με διίκτυα αεραγωγωί ν και στοί μια επιίτοιχα σε χαμηλοί  υί ψος στην Αιίθουσα  
Ισολογισμοή ς προσαγωγηή ς / απαγωγηή ς με υπερπιήεση στο χωή ρο 
Ελεγχος του αερισμουέ  / καθαροέ τητας χωέ ρου μεέσω αισθητηριέου CO2 στο χωρο  
Εξωτερικηά  μοναά δα συστηά ματος VRV OU/VRV – 05  
8.3.2 Γραφειία  
• Ψυύ ξη – Θεέρμανση :  
Mε εσωτερικεάς μοναά δες συστηά ματος VRV - κασεέτες ψευδοροφηέ ς - για οό λους τους 
χωώ ρους.  
• Αερισμοό ς :  
Προσαγωγηά  νωπουά / προκλιματισμεάνου αεάρα μεάσω μοναά δων αερισμουά  – εναλλακτωώ ν 
θερμοέ τητας αεέρα- αεέρα με στοιχειέο απ΄ ευθειέας εκτοέ νωσης, και διέκτυα προσαγωγηέ ς 
αεέρα με στοέ μια ψευδοροφηέ ς  
Απαγωγηέ  αεέρα μεέσω των ιδιέων εναλλακτωέ ν με διέκτυα απαγωγηέ ς αεέρα με στοέ μια 
ψευδοροφηέ ς ( απαγωγηέ  κυέ ρια μεέσω διαδροέ μων και χωέ ρων υγιεινηέ ς )  
Ισολογισμοή ς προσαγωγηή ς / απαγωγηή ς με υπερπιήεση στο χωή ρο  
Ελεγχος του αερισμουέ  / καθαροέ τητας χωέ ρου μεέσω ενδειέξεων επιπεέδων CO2  
Εξωτερικηά  μοναά δα συστηά ματος VRV OU/VRV -  
Μοναά δες Αερισμουά  ΜΑ-  
8.3.3 Διαά δρομοι – Χωροι αναμονηή ς  
• Ψυύ ξη – Θεέρμανση :  
Mε εσωτερικεάς μοναά δες συστηά ματος VRV - κασεέτες ψευδοροφηέ ς - για οό λους τους 
χωώ ρους.  
• Αερισμοό ς :  



 

                                                    
                                                       
 

 

Προσαγωγηά  νωπουά / προκλιματισμεάνου αεάρα μεάσω μοναά δων αερισμουά  – εναλλακτωώ ν 
θερμοέ τητας αεέρα- αεέρα με στοιχειέο απ΄ ευθειέας εκτοέ νωσης, και διέκτυα προσαγωγηέ ς 
αεέρα με στοέ μια ψευδοροφηέ ς  
Απαγωγηέ  αεέρα μεέσω των ιδιέων εναλλακτωέ ν με διέκτυα απαγωγηέ ς αεέρα με στοέ μια 
ψευδοροφηέ ς ( απαγωγηέ  κυέ ρια μεέσω διαδροέ μων και χωέ ρων υγιεινηέ ς )  
Ισολογισμοή ς προσαγωγηή ς / απαγωγηή ς με υποπιήεση στο χωή ρο  
Ελεγχος του αερισμουέ  / καθαροέ τητας χωέ ρου μεέσω ενδειέξεων επιπεέδων CO2  
Εξωτερικηά  μοναά δα συστηά ματος VRV OU/VRV –  
Μοναά δες Αερισμουά  ΜΑ-  
8.3.4 Χωή ροι Υγιεινηή ς  
• Προσαγωγηέ  αεέρα :  
Προσαγωγηά  νωπουά / προκλιματισμεάνου αεάρα μεάσω μοναά δων αερισμουά  – εναλλακτωώ ν 
θερμοέ τητας αεέρα- αεέρα με στοιχειέο απ΄ ευθειέας εκτοέ νωσης, και διέκτυα προσαγωγηέ ς- 
απαγωγηή ς με στοή μια , και  
Mε υποπιίεση με στοί μια θυί ρας αποί  τους τους διαδροί μους του κτιριίου  
• Απαγωγηέ  αεέρα :  
Με διέκτυα αεραγωγωέ ν και στομιέων απαγωγηέ ς στην ψευδοροφηέ . Μεέσω των ιέδιων 
εναλλακτωώ ν  
Ισολογισμοή ς προσαγωγηή ς / απαγωγηή ς με υποπιήεση στο χωή ρο  
Ελεγχος του αερισμουέ  / καθαροέ τητας χωέ ρου μεέσω ενδειέξεων επιπεέδων CO2  
Η ψυέ ξη / θεέρμανση των χωέ ρων γιένεται με την παραλαβηέ  φορτιέου αποέ  τον 
προσαγοέ μενο στον χωέ ρο προκλιματισμεένο αεέρα  
Εξωτερικηά  μοναά δα συστηά ματος VRV OU/VRV -  
Μοναά δες Αερισμουά  ΜΑ-  
8.3.5 Χωά ροι Η/Μ Εγκατασταά σεων  
Φυσικοά ς αερισμοά ς μεάσω των απαιτουμεάνων ανοιγμαά των  
 
8.4 Κεντρικές Κλιματιστικές Μονάδες ( ΚΚΜ )  
Οι κεντρικεάς κλιματιστικεάς μοναά δες ( ΚΚΜ …. ) θα αποτελουά νται αποά  τα πιο καά τωθι 
μεέρη :  
• Κιβωέ τιο με ανεμιστηέ ρα προσαγωγηέ ς φυγοκεντρικοέ  με πιέσω κεκλιμεένα 
πτερυέ για επ’ ευθειέας συέ ζευξης με ενσωματωμεένο inverter  
• Κιβωέ τιο με ανεμιστηέ ρα απαγωγηέ ς φυγοκεντρικοέ  με πιέσω κεκλιμεένα πτερυέ για 
επ’ ευθειέας συέ ζευξης με ενσωματωμεένο inverter  
• Κιβωέ τιο με στοιχειέο ψυέ ξης / θεέρμανσης απ’ ευθειέας εκτοέ νωσης DX  
• Κιβωή τιο με υγραντηή ρα αδιαβατικηά ς εκτοά νωσης ( υγραά ς κυψεάλης ) με αντλιάα 
κυκλοφοριίας  
• Εναλλαά κτη θερμοά τητας αεάρα – αεάρα πλακοειδηά  με πολυά φυλλο διαά φραγμα στην 
ειάσοδο / εάξοδο και προφιάλτρο κλαά σης G4 στην ειίσοδο  
• Κιβωά τιο φιάλτρων , σακοά φιλτρα , κλαά σης F9  
• Κιβωή τιο ηχοπαγιήδας δικτυή ου προσαγωγηή ς  
• Κιβωή τιο ηχοπαγιήδας δικτυή ου απαγωγηή ς  
 
Η λειτουργιάα των κεντρικωά ν κλιματιστικωά ν μοναά δων θα ειάναι αυτοά ματη, ωά στε να 
διατηρουέ νται συνεχωέ ς στους χωέ ρους οι επιθυμητεές θερμοκρασιέες.  
Τα οά ργανα αυτοματισμουά  των κεντρικωά ν κλιματιστικωά ν μοναά δων, αποτελουά ν μεάρος 
του κεντρικουά  συστηά ματος ελεάγχου και παρακολουά θησης των εγκατασταά σεων του 
κτιριάου, οά πως αυτοά  περιγραά φεται στο σχετικοά  κεφαά λαιο.  



 

                                                    
                                                       
 

 

Η αλλαγηέ  των συνθηκωέ ν που πρεέπει να τηρηθουέ ν στους χωέ ρους αποέ  χειμερινηέ  σε 
θερινηέ  περιέοδο και αντιστροέ φως, θα γιένεται αποέ  το κεέντρο ελεέγχου.  
Η τηέ ρηση της σταθερηέ ς θερμοκρασιέας εξοέ δου θα γιένεται με εέλεγχο στο στοιχειέο DX 
μεάσω της εξωτερικηά ς μοναά δας VRV και του πιένακα ελεέγχου VRV σε διασυύ νδεση με το 
Κεντρικοά  Συά στημα Ελεάγχου ΗΜ εγκατασταά σεων ( BMS ) .  
Η τηά ρηση της σταθερηά ς υγρασιάας εξοά δου καταά  την χειμερινηά  περιάοδο, θα γιάνεται με 
υά γρανση του αεάρα με νεροά , με επεάμβαση παά νω στον υγραντηά ρα. 
Καταά  την θερινηά  περιάοδο, ο εάλεγχος της υγρασιάας γιάνεται αποά  το ψυκτικοά  στοιχειάο το 
οποιάο θα καά νει και αφυά γρανση.  
Ελεγχος του αερισμουέ  / καθαροέ τητας χωέ ρου μεέσω ενδειέξεων επιπεέδων CO2  
Οι KKM…. θα ειάναι καταά λληλες για τοποθεάτηση σε εξωτερικό μη εστεγασμένο 
χώρο. 
  
8.5 Μονάδα Αερισμού (ΜΑ) /Εναλλάκτης Θερμότητας αέρα-αέρα με στοιχείο 
(EN/DX…)  
H μοναά δα αερισμουά  / εναλλαά κτης θερμοά τητας αεάρα –αεέρα με στοιχειέο επ΄ευθειέας 
εκτοά νωσης θα ειάναι καταά λληλη για συά νδεση με αεραγωγουά ς, για την προσαγωγηά  
προκλιματισμεένου νωπουέ  αεέρα στο χωέ ρο και συγχροέ νως για την αποέ ρριψη 
"βρωά μικου" αεάρα στο περιβαά λλον.  
Τα δυά ο ρευά ματα αεάρα θα διασταυρωά νονται μεταξυά  τους στο στοιχειάο του Εναλλαά κτη 
διασταυρουή μενης ροηή ς (cross �low heat exchange element), οά που θερμοά τητα αλλαά  και 
υγρασιέα θα μεταφεέρεται αποέ  το θερμοέ τερο προς το ψυχροέ τερο ρευέ μα.  
Αυτοά  εάχει σαν αποτεάλεσμα το καλοκαιάρι, τη μειάωση οά χι μοά νο του αισθητουά  αλλαά  και 
του λανθαά νοντος φορτιάου του προσαγοά μενου στο χωά ρο νωπουά  αεάρα, αφουά  μεάρος της 
υγρασιέας του μεταφεέρεται στο εξερχοέ μενο ρευέ μα αποέ ρριψης.  
Αντιάθετα το χειμωά να, η συγκραά τηση αποά  το εισερχοά μενο ρευά μα νωπουά  αεάρα μεάρους 
της υγρασιάας του ρευά ματος αποά ρριψης, συντελειά θετικαά  στην αά μβλυνση του 
προβληέ ματος ξηέ ρανσης του αεέρα του χωέ ρου που προκαλειέται αποέ  τη θεέρμανση.  
Εκτοή ς αποή  τη λειτουργιήα εναλλαγηή ς θερμοή τητας με τη διασταυή ρωση των δυή ο 
ρευμαά των, υπαά ρχει η δυνατοά τητα παραά λληλης ηά  By-pass λειτουργιίας, οί που τα δυί ο 
ρευέ ματα δεν εέρχονται καθοέ λου σε επαφηέ .  
Η περιάπτωση αυτηά  βριάσκει εφαρμογηά , για παραά δειγμα το χειμωά να ηά  σε ενδιαά μεσες 
εποχεάς, οά ταν εσωτερικοιά χωά ροι με εσωτερικαά  φορτιάα σημαντικουά  μεγεάθους (αιάθουσες 
συνεδριαά σεων, γραφειακοιά χωά ροι μεγαά λης συγκεάντρωσης ατοά μων κλπ.) απαιτουά ν 
ψυή ξη, και αυτηή  τους προσφεάρεται δωρεαά ν αποά  τον εναλλαά κτη να λειτουργειά σε By-
pass mode (Free cooling).  
Η μοναά δα αερισμουά  θα λειτουργειά με Ψυκτικοά  υγροά  R 410 Α και θα διαθεέτει  
• Στοιχειίο απ΄ευθειίας εκτοί νωσης (DX ) για την ψυύ ξη – θεέρμανση του 
προσαγοέ μενου αεέρα .  
• Φιίλτρο  
• Υγραντηή  νερουύ  .  
• Αντλιάα συμπυκνωμαά των  
• Ανεμιστηή ρα Νωπουή / Προσαγωγηή ς  
• Ανεμιστηή ρα Επιστροφηή ς / Αποή ρριψης  
• Κυκλικαά  στοά μια συά νδεσης με αεραγωγουά ς (Προσαγωγηά ς-Επιστροφηή ς-Νωπουύ -
Αποό ρριψης)  
• Χειριστηή ριο ενσυή ρματο επιήτοιχο τριωή ν ταχυτηή των  
• Επεξεργαστηή  / Αισθητηή ρο CO2. για τον εέλεγχο του αερισμουέ   



 

                                                    
                                                       
 

 

 
Το καλωά διο συά νδεσης καά θε μοναά δας αερισμουά  , θα οδευά ει προς τον πιάνακα εάλεγχου της 
αντιάστοιχης εξωτερικηά ς μοναά δας VRV , μαζιέ με τις σωληνωέ σεις του ψυκτικουέ  μεέσου.  
Oλες οι μοναά δες αερισμουά  θα παρουσιαά ζουν ιδιαιάτερα χαμηληά  σταά θμη θορυά βου.  
Η αποχεάτευση των συμπυκνωμαά των γιάνεται αποά  το συνολικοά  διάκτυο αποχεάτευσης 
των εσωτερικωά ν μοναά δων με την αντλιάα ανυψωά σεως. 
 
8.6 Εσωτερικές Μονάδες Συστήματος VRV ( IU/VRV.. )  
Οι εσωτερικεάς μοναά δες ψυά ξης / θεάρμανσης συστηά ματος VRV θα ειήναι ψευδοροφηή ς 
τυέ που «κασσεέτας».  
Η εσωτερικηά  μοναά δα θα λειτουργειά με Ψυκτικοά  υγροά  R 410 Α και θα διαθεέτει  
• Ανεμιστηή ρα (ηή  ανεμιστηή ρες) φυγοκεντρικοή  , με ηλεκτροκινητηή ρα , τριωή ν 
ταχυτηή των  
• Στοιχειίο ψυί ξης- θεέρμανσης απ ΄ευθειέας εκτοέ νωσης ( DX)  
• Φιίλτρο/α πλενοί μενου τυί που  
• Λεκαά νη συλλογηά ς συμπυκνωμαά των  
• Αντλιάα συμπυκνωμαά των  
• Στοέ μιο ληέ ψεως νωπουέ  αεέρα  
• Στοέ μιο /α ( περσιέδες ) προσαγωγηέ ς αεέρα  
• Στοέ μιο ( περσιέδα) επιστροφηέ ς αεέρα  
• Χειριστηή ριο επιήτοιχο ενσυή ρματο τριωή ν ταχυτηή των  
 
Καά θε εσωτερικηά  μοναά δα θα συνδεάεται με δικοά  της επιάτοιχο χειριστηά ριο, το οποιάο 
μπορειά να τοποθετηθειά σε αποά σταση μεάχρι 50 μεάτρα αποά  την εσωτερικηά  μοναά δα και 
μεέσω του οποιέου ελεέγχεται πληέ ρως ο κλιματισμοέ ς του χωέ ρου, εκτοί ς των κρατητηριίων 
για τουή ς οποιήους τα χειριστηή ρια θα βριήσκονται στο γραφειήο της Γραμματειήας.  
Το καλωά διο συά νδεσης καά θε εσωτερικηά ς συσκευηά ς, θα οδευά ει προς τον πιάνακα εάλεγχου 
της αντιάστοιχης εξωτερικηά ς μοναά δας, μαζιά με τις σωληνωά σεις του ψυκτικουά  μεάσου.  
Oλες οι εσωτερικεάς μοναά δες θα παρουσιαά ζουν ιδιαιάτερα χαμηληά  σταά θμη θορυά βου.  
Για την αποχεάτευση των συμπυκνωμαά των που δημιουργουά νται καταά  την λειτουργιάα 
των κλιματιστικωέ ν συσκευωέ ν, προβλεέπεται να κατασκευαστειέ ξεχωριστοέ  διέκτυο 
αποχεέτευσης αποέ  σιδηροσωληέ νες ηέ  πλαστικουέ ς σωληέ νες, μονωμεένες , που θα 
αποχετευέ ει ειέτε στο διέκτυο ομβριέων ελευέ θερα ηέ  στο διέκτυο αποχεέτευσης του κτιριέου 
μεέσω σιφωνιέου.  
 
8.7 Εξωτερικές Μονάδες Συστήματος VRV   
Το συί στημα κλιματισμουί  θα ειίναι απ' ευθειίας εκτοί νωσης, πολυδιαιρουί μενο, 
πολλαπλωέ ν κλιματιζοέ μενων ζωνωέ ν, μεταβλητουέ  οέ γκου ψυκτικουέ  μεέσου (Variable 
Refrigerant Volume Inverter Type).  
Το συά στημα θα αποτελειάται αποά  μιάα εξωτερικηά  μοναά δα (αντλιάα θερμοά τητας) 
ανεξαά ρτητη αναά  ζωά νη και αντιάστοιχα πολλαπλεάς εσωτερικεάς μοναά δες αποά  τις οποιάες 
καά θε μια εάχει δυνατοά τητα αυτοά νομης λειτουργιάας αναά λογα με τις απαιτηά σεις των 
χωώ ρων.  
Καά θε Εξωτερικηά  Μοναά δα συγκροτειάται αποά  εάνα ηά  περισσοά τερα τεμαά χια Βασικηά ς 
Μοναά δας με αποά δοση καά θε τεμαχιάου 22,4 / 25 - 28 / 31.5 - 33,5 /37.5 - 39.2/44.1 – 
44.8/50.0 – 50.4/56.7- 56 / 63 KW ( ψυύ ξη – θεέρμανση )  
Η βασικηά  εξωτερικηά  μοναά δα θα ειάναι προσυναρμολογημεάνη στο εργοσταά σιο, μεάσα σε 
εάνα ενισχυμεάνο περιάβλημα παντοά ς καιρουά , κατασκευασμεάνο αποά  ελαφριαά  



 

                                                    
                                                       
 

 

χαλυβδοελαά σματα με ειδικηά  αντισκωριακηά  προστασιάα και φινιάρισμα βαφηά ς, ψημεάνο 
σε ειδικοό  φουό ρνο.  
Oι αποδοέ σεις ειέναι υπολογισμεένες για τις ακοέ λουθες συνθηέ κες θερμοκρασιέας σε 
κανονικηέ  λειτουργιέα και παροχηέ  αεέρα.  
- Ψυί ξη: εσωτ. θερμοκρασιία 26°C DB/19°C WB με εξωτερικηή  θερμοκρασιία 35° DB  
- Θεέρμανση: εσωτ. θερμοκρασιέα 20°C με εξωτερικηή  θερμοκρασιία 7°C DB/6°C WB 
Οι εξωτερικεάς μοναά δες λειτουργουά ν σε μιάα εκτεταμεάνη περιοχηά  λειτουργιάας, ιδιαιάτερα 
στην θεέρμανση, μέχρι -25°C, ενωή  ειήναι δυνατηή  και η λειτουργιήα σε ψυή ξη ακοή μα και σε 
χαμηλεές εξωτερικεές θερμοκρασιέες μεέχρι 0°C.  
Καά θε βασικηά  μοναά δα θα αποτελειάται αποά  δυά ο μεμονωμεάνους και οά χι στο ιάδιο κεάλυφος 
συμπιεστεές scroll, ωά στε σε περιάπτωση βλαά βης του ενοά ς να μη χρειαά ζεται 
αντικαταά σταση και των δυά ο μαζιά, αξονικουά ς ανεμιστηά ρες, εναλλαά κτες θερμοά τητας, 
σωληνωώ σεις, καλωδιωώ σεις και αυτοματισμουύ ς.  
Η εξωτερικηά  μοναά δα θα μπορειά να λειτουργειά ακοά μη κι αν ο εάνας συμπιεστηά ς τεθειά 
εκτοί ς λειτουργιίας.  
Η αποά δοσηά  της μοναά δας ρυθμιάζεται με γραμμικοά  εάλεγχο βημαά των λειτουργιάας μεάσω 
INVERTER . Ο συμπιεστηά ς θα ρυθμιάζει συνεχωά ς τις στροφεάς του μεταβαά λλοντας την 
συχνοά τητα και την ταά ση.  
Σε περιάπτωση λειτουργιάας μιάας μοά νο εσωτερικηά ς μοναά δας αναά  συά στημα, η εξωτερικηά  
μοναά δα θα πρεάπει να λειτουργειά κανονικαά  και οά χι ON-OFF λοέ γω αδυναμιέας ελεέγχου 
αποά δοσης με αποτεάλεσμα το παά γωμα του στοιχειάου.  
Σε περιάπτωση διακοπηά ς ρευά ματος και επαναφοραά ς καά θε συά στημα πρεάπει να 
επανεάρχεται αυτοά ματα στις αρχικεάς ρυθμιάσεις λειτουργιάας των εσωτερικωά ν μοναά δων 
(auto power failure restart).  
Η αντλιάα θερμοά τητας θα ειάναι καταά λληλη για τροφοδοά τηση αποά  τριφασικοά  διάκτυο 380 
V , 50Hz.  
Η εξωτερικηά  μοναά δα συνδεάεται με τις αντιάστοιχες εσωτερικεάς μοναά δες, με δυο 
χαλκοσωληή νες, μεέσα στους οποιέους κυκλοφορειέ το ψυκτικοέ  μεέσο (R410Α) για την 
μεταφοραά  ενεάργειας. Οι σωληά νες αυτεάς ειάναι μονωμεάνες, τροφοδοτωά ντας στην σειραά  
τις εσωτερικεάς μοναά δες μεάσω ειδικωά ν εξαρτημαά των διαχωρισμουά  της ροηά ς.  
Οι εξωτερικεάς μοναά δες για τον εάλεγχο και λειτουργιάα συνδεάονται με χωριστηά  
καλωδιήωση με τον πιήνακα ελεγχου και αυτοματισμουή  του συστηή ματος VRV  
 
8.8 Δίκτυα Σωληνώσεων συστήματος VRV  
Τα διήκτυα σωληνωή σεων συστηή ματος VRV θα ειάναι αποά  χαλκοά  αά νευ ραφηά ς υπερβαρεάως 
τυά που, καταά λληλες για διάκτυα ψυά ξης.  
Θα ειέναι οέ λες μονωμεένες αποέ  μονωτικουέ ς σωληέ νες  
Το μονωτικοέ  υλικοέ  θα ειέναι μαυέ ρου χρωέ ματος , ελαστομερεές κλειστωέ ν κυψελωέ ν, 
ευή καμπτο σε μορφηή  σωληή νων , με λ<= 0,040 w / (mK) στους 20 C ( τυύ που 
AF/ARMAFLEX )  
Το παά χος του μονωτικουά  υλικουά  θα ειάναι:  
• Εσωτερικοιί χωί ροι : 9/13/19 mm για διατομ. εάως και ¾ ‘’ /αά νω ¾’’ – και 2 ‘’ 
/αά νω 2΄΄ αντιάστοιχα  
• Εξωτερικοιί χωί ροι : 19/32 mm για διατομεάς εάως και 2 ‘’ / αά νω 2΄΄ αντιάστοιχα. 
Η οά δευση των σωληνωά σεων θα γιάνεται στην ψευδοροφηά  ηά  κατακοά ρυφο καναά λι ( saft 
) διανομηά ς δικτυά ων παά νω σε εσχαά ρα βαρεάως τυά που.  
Οι σωληνωέ σεις θα πρεέπει να ειέναι αλφαδιασμεένες στην οριζοέ ντια διαδρομηέ  τους και 
να τηρειάται ηά  σωστηά  διαδικασιάα συά νδεσης των διαφοά ρων εξαρτημαά των που 



 

                                                    
                                                       
 

 

αποτελουά ν το συνολικοά  διάκτυο ( διακλαδωτηά ρες οριζοά ντιας και καά θετης διαδρομηά ς , 
συλλεέκτες , ηλ. Βαλβιέδες κλπ ) συέ μφωνα με τις οδηγιέες του κατασκευαστηέ  του 
συστηή ματος VRV  
 
8.9 Δίκτυα Αεραγωγών- Μονώσεις  
8.9.1 ΔΙΚΤΥΑ ΑΕΡΑΓΩΓΩΝ 
Η προσαγωγηά  αεάρα στους χωά ρους, η επιστροφηά  του στις μοναά δες, η απαγωγηά  και 
αποή ρριψηή  του, γιένεται μεέσω δικτυέ ου αεραγωγωέ ν και στομιέων.  
Οι αεραγωγοιί θα ειίναι  
• Μεταλλικοιέ αποέ  γαλβανισμεένη λαμαριένα ορθογωνικοιέ ηέ  κυκλικοιέ  
• Ευά καμπτοι αλουμινιάου κυκλικηά ς διατομηά ς διπλωά ν τοιχωμαά των με μοά νωση 
υαλοβαά μβακα 30 mm .  
Στις διελευέ σεις των αεραγωγωέ ν αποέ  τις θεέσεις των αρμωέ ν θα τοποθετηθειέ ευέ καμπτο 
τεμαά χιο.  
Στα τμηά ματα των αεραγωγωά ν που διαπερνουά ν επιάπεδο, για την μη μεταά δοση της 
πυρκαϊαά ς, θα τοποθετηθουά ν διαφραά γματα πυρκαϊαά ς (�ire damper).  
Σε οά λες τις διακλαδωά σεις αεραγωγωά ν θα τοποθετηθουά ν διαφραά γματα (damper) 
ρυή θμισης της ροηή ς (οέ γκου) αεέρα.  
Ολοι οι αεραγωγοιά θα σημανθουά ν με γραά μματα και βεάλη ωά στε να φαιάνεται καθαραά  η 
λειτουργιήα τους (προσαγωγηή ς - αποό ρριψης - νωποά ς κλπ.) και η φοραά  κιάνησης του 
αεέρα.  
Οι αεραγωγοιά θα φεάρουν εξωτερικαά  και σε αποσταά σεις οά χι μεγαλυά τερες αποά  4 m 
μεταξυά  τους, εάγχρωμους δακτυά λιους πλαά τους 25 mm, για το χαρακτηρισμοό  του 
διερχοέ μενου αεέρα μεέσω των αγωγωέ ν (νωποέ ς, ανακυκλοφοριέας κλπ.). Για 
διακλαδωή σεις μηή κους μικροή τερου των 6 m, θα υπαά ρχει μιαά  τουλαά χιστον εάνδειξη.Ο 
χρωματικοί ς κωί δικας που θα ακολουθηθειί, θα καθορισθειί αποί  την επιίβλεψη.  
Διίκτυα αεραγωγωί ν συί μφωνα με την ΕΤΕΠ 04-07-01-01 και ΕΤΕΠ 04-07-02-01  
8.9.2 ΜΟΝΩΣΕΙΣ ΑΕΡΑΓΩΓΩΝ  
Ολοι οι αεραγωγοιή προσαγωγηή ς, επιστροφηή ς θα μονωθουή ν για την αποφυγηή  θερμικωή ν 
απωλειωά ν και συμπυά κνωσης υδρατμωά ν στις ψυχρεάς τους επιφαά νειες καταά  την θερινηά  
περιίοδο.  
Οι μονωά σεις των αεραγωγωά ν θα γιάνουν με πλαά κες αποά  συνθετικοά  καουτσουά κ κλειστηά ς 
κυτταρικηή ς δομηή ς τυή που ARMAFLEX.,  
Συντελεστηή ς αγωγιμοή τητας της μοή νωσης μικροή τερος αποή  0,037W/m.k(100C) και 
0,04W/m.k(400C) καταά  DIN 52612 και συντελεστηά  μ≥700 καταά  DIN 52615.  
Το παά χος της μοά νωσης θα ειάναι  
• 32 mm σε εσωτερικουύ ς χωύ ρους  
• 50 mm σε εξωτερικουύ ς χωύ ρους (υύ παιθρο )  
Στα σημειάα εάνωσης των πλακωά ν, οι επιφαά νειες της σχισμηά ς θα συνενωά νονται με 
καταά λληλη κοά λλα συά μφωνα με την συά σταση του κατασκευαστουά  της μονωά σεως.  
Η προά σφυση της μοά νωσης επιά της επιφαά νειας των αεραγωγωά ν θα εξασφαλιάζεται με 
ειδικηά  κοά λλα που συνισταά  ο κατασκευαστηά ς της μοά νωσης, αφουά  πρωά τα καθαριστειά 
επιμελωά ς η επιφαά νειαά  τους.  
Οι αεραγωγοιά που βριάσκονται στο υά παιθρο και στα μηχανοσταά σια θα φεάρουν εάξω αποά  
τη μοά νωση, και για μηχανικηά  προστασιάα της, επικαά λυψη αποά  λαμαριάνα αλουμινιάου 
παά χους 0,6 ΜΜ. Η επικαά λυψη θα αποτελειάται αποά  φυά λλα λαμαριάνας καταά λληλα 
κυλινδραρισμεάνα σε διαά μετρο ιάση προς τη διαά μετρο της εξωτερικηά ς επιφαά νειας της 
μονωώ σεως.  



 

                                                    
                                                       
 

 

Οι εγκαά ρσιες συνδεάσεις θα γιάνονται με προσαρμογηά  των τεμαχιάων μεάσα σε καταά λληλες 
αυλακωά σεις (αρσενικεάς και θηλυκεάς) που θα εάχουν στα αά κρα των μονωώ σεις 
αεραγωγωύ ν συύ μφωνα με την ΕΤΕΠ 04-07-02-02 
 
8.10 Διαφράγματα Πυρασφαλείας  
Διαφραά γματα πυρασφαά λειας (�ire dampers) θα εγκατασταθουέ ν σε θεέσεις στις οποιέες 
αεραγωγοιά διεάρχονται αποά  πυριάμαχα τοιχωά ματα και οριζοά ντιες επιφαά νειες μεταξυά  
πυροδιαμερισμαά των .  
Τα διαφραά γματα αυταά  θα πρεάπει να μπορουά ν να εγκατασταθουά ν μεάσα στο παά χος των 
τοιάχων ηά  των οροφωά ν, ανεξαά ρτητα αποά  την φοραά  ροηά ς του αεάρα, σε οριζοά ντια ηά  
κατακοά ρυφη θεάση, δεν θα επηρεαά ζονται αποά  την τυχοά ν «στροβιλωά δη» ροηά  του αεάρα 
και θα ενεργοποιουέ νται μεέσω ευά τηκτου συνδεάσμου, που τα κραταά ει ανοικταά  (fusible 
link), αλλαά  θα τηά κεται και θα τα κλειάνει, οά ταν η θερμοκρασιάα υπερβειά τους 72ο C ηή  100ο 
C κατ’ επιλογηή .  
Τα διαφραά γματα πυρασφαά λειας θα αποτελουά νται αποά  κεάλυφος, πτερυά για (blades), 
αντιίβαρο, χειροκιίνητο μοχλοί , ευί τηκτο συί νδεσμο, κοχλιία ρυί θμισης, θυριίδα 
επιθεωά ρησης, μηχανικηά  μανδαά λωση, ηλεκτρικοά  διακοά πτη και δειάκτη θεάσης 
προκειμεάνου για διαφραά γματα που ειάναι εγκατεστημεάνα σε μη ορατεάς θεάσεις.  
Το κεέλυφος και τα κινουέ μενα μεέρη τους θα ειέναι κατασκευασμεένα αποέ  γαλβανισμεένα 
χαλυά βδινα ελαά σματα.  
Η προά σβαση στα πυροδιαφραά γματα θα ειάναι ελευά θερη μεάσω ψευδοροφωά ν ηά  
καταπακτωώ ν.  
Τα διαφραά γματα πυρασφαά λειας θα ειάναι διαά ρκειας αντοχηά ς 1 ½ ωά ρας (90 min) που 
θα βεβαιωά νεται αποά  πιστοποιητικοά  του Αμερικαά νικου οργανισμουά  UL (Underwriters 
Laboratories) ηά  αά λλου ισοδυά ναμου.  
Τα διαφραά γματα αυταά  θα ειάναι κατασκευηά ς Αμερικαά νικων ηά  Αγγλικωά ν ηά  Γερμανικωά ν 
εργοστασιίων οί πως π.χ. RUSKIN, TROX κλπ.  
 
8.11 Απόσβεση Θορύβου  
Σε καά θε κλιματιστικηά  μοναά δα ,τοά σο στο διάκτυο προσαγωγηά ς οά σο και στο διάκτυο 
επιστροφηά ς, προβλεάπεται εγκαταά σταση ηχοπαγιάδων τυά που κιβωτιάου μοναά δας για την 
μειάωση της μεταά δοσης του θορυά βου στο κτιάριο.  
 
8.12 Στόμια  
Τα στοή μια θα ειήναι αποή  αλουμιήνιο , τοιήχου ηή  αεραγωγουή  ηή  ψευδοροφηή ς ηή  οροφηή ς 
κρεμασταά  , με κιβωά τιο (plenum) αποέ  γαλβανισμεένη λαμαριένα , τυέ πων και διατομωέ ν 
οέ πως αναφεέρονται στα σχεέδια.  
Τα στοή μια θα ειήναι χρωή ματος εκλογηή ς της επιήβλεψης.  
Η διεάλευση αεάρα αποά  χωά ρο σε χωά ρο, μπορειά να γιάνει και αποά  αά νοιγμα (κοά ψιμο) στο 
καά τω μεάρος της ποά ρτας που παρεμβαά λλεται μεταξυά  των δυά ο χωά ρων (Undercut).  
Αυτοέ  επιτρεέπεται για παροχηέ  αεέρα μεέχρι 100 κ.μ./ωό ρα για μονοό φυλλες ποό ρτες 
ανοιέγματος 0,70 εέως 0,80 μ. (για μεγαλυέ τερες παροχεές θα εγκαθιέσταται στην ποέ ρτα 
περσιάδα συά μφωνα με την παραπαά νω παραά γραφο).  
Αυτοή  εφαρμοή ζεται κυριήως σε μικρουή ς χωή ρους υγιεινηή ς. 
  
8.13 Ελεγχος ( αυτοματισμοί ) συστήματος VRV  
Τοπικοά ς Ελεγχος (Χειριστηά ριο) Εσωτερικωά ν Μοναά δων  



 

                                                    
                                                       
 

 

Ο εάλεγχος των εσωτερικωά ν μοναά δων γιάνεται τοπικαά  μεάσω ενσυά ρματου επιάτοιχου 
χειριστηριίου στο χωί ρο λειτουργιίας, εκτοά ς των χωά ρων κραά τησης.  
Τοποθετειάται σε αποά σταση μεάχρι 50 μεάτρα αποά  την εσωτερικηά  μοναά δα και μεάσω αυτουά  
ελεέγχεται πληέ ρως ο κλιματισμοέ ς του χωέ ρου.  
Ελεγχος στοιχειίου ΚΚΜ  
Ο εέλεγχος πραγματοποιειέται μεέσω των εκτονωτικωέ ν βαλβιέδων που συνδεέονται με την 
εξωτερικηά  μοναά δα VRV με καλωδιίωση  
Κεντρικοό ς Ελεγχος  
Ο κεντρικοέ ς εέλεγχος πραγματοποιειέται μεέσω συστηέ ματος καλωδιέωσης Εξωτερικηέ ς 
Μοναά δας - Εσωτερικωά ν μοναά δων, και συά νδεσης με τον Κεντρικοά  Πιάνακα Ελεάγχου του 
VRV μοά νο των Εξωτερικωά ν μοναά δων VRV - INVERTER.  
Συέ νδεση Κεντρικουέ  Πιένακα Ελεέγχου συστηέ ματος VRV με Κ.Μ.Ε του ΚΣΕ  
Ο Κεντρικοέ ς πιένακας Ελεέγχου του συστηέ ματος VRV συνδεέεται με Πυέ λη Επικοινωνιέας 
μεέσω καταλληέ λου πρωτοκοέ λλου ( πχ BACnet ) με την Κεντρική Μονάδα Ελέγχου 
του Κεντρικουά  Συστηά ματος Ελεάγχου ΗΜ εγκατασταά σεων ( ΚΣΕ ) , με συά νδεση Ethernet 
,οέ που μεταφεέρονται οέ λες οι ανωτεέρω περιγραφοέ μενες πληροφοριέες και 
πραγματοποιουί νται οί λες οι λειτουργιίες ( δυνατοί τητες, προγραμματισμοιί του 
συστηή ματος)  
Καλωδιωέ σεις ελεέγχου συστηέ ματος VRV  
• Συά νδεση εσωτερικηά ς μοναά δας με τοπικοά  χειριστηά ριο : LiΥCY 3 G 1.5  
• Συά νδεση εκτονωτικηά ς βαλβιάδας ΚΚΜ με εξωτ. Μοναά δα : LiΥCY 3 G 1.5  
• Συά νδεση εσωτερικωά ν μοναά δων με την αντιάστοιχη εξωτερικηά  : LiΥCY (TP) 2 x ( 
G 1.5 ) σε μορφηή  βροή χου  
• Συά νδεση εξωτερικωά ν μοναά δων με πιάνακα ελεάγχου VRV : UTP 100 1X 4” / cat 6  
• Συέ νδεση πιένακα ελεέγχου VRV μεέσω Πυέ λης επικοινωνιας με ΚΣΕ : UTP 100 2 X4’’ 
/ cat 6  
 
 
9. ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ( ΗΛ )  
 
9.1. Αντικείμενο- Σχεδιασμός 
  
9.1.1. Αντικειίμενο 
Η ηλεκτρικηά  εγκαταά σταση καλυά πτει τις αναά γκες φωτισμουά  και κιάνησης οά λων των 
χωά ρων και περιοχωά ν των κτηριάων και περιβαά λλοντος χωά ρου.  
H ηλεκτρολογικηά  εγκαταά σταση Ισχυρωά ν Ρευμαά των περιλαμβαά νει τους Γενικουά ς 
Πιήνακες Διανομηή ς, τους υποπιήνακες διανομηή ς της ηλεκτρικηή ς παροχηή ς, τα καλωή δια 
τροφοδοά τησης των παραπαά νω πιναά κων, τις απαιτουά μενες σωληνωά σεις, καλωδιωά σεις, 
συρματωά σεις κ.λπ., τους ρευματοδοά τες, τα απαραιάτητα οά ργανα διακοπηά ς, ασφαά λισης, 
εκκιάνησης, ζευά ξης, τηλεχειρισμουά  κ.λπ., τα φωτιστικαά  σωά ματα, τους ιστουά ς, τις βαά σεις 
θεμελιάωσης, τις γειωά σεις, τα φρεαά τια κ.λπ. για την επαρκηά  και ασφαληά  λειτουργιάα των 
παά σης φυά σης καταναλωά σεων.  
9.1.2. Παροχηέ  Ενεέργειας 
Το κτιάριο υποά  κανονικεάς συνθηά κες εξυπηρετειάται αποά  το διάκτυο χαμηληά ς ταά ση της ΔΕΗ 
με παροχηή  Νο ……. 
9.1.3. Κατηγοριίες Φορτιίων 
Προβλεάπονται οι παρακαά τω κατηγοριάες φορτιάων : 
• Φορτιία που τροφοδοτουί νται μοί νο αποί  τη ΔΕΗ. 



 

                                                    
                                                       
 

 

• Φορτιάα αδιαά λειιπτης λειτουργιάας που τροφοδοτουά νται αποά  το UΡS 
Τα φορτιάα που θα τροφοδοτηθουά ν με συά στημα αδιαά λειπτης παροχηά ς θα ειάναι οι 
ρευματοληή πτες Η/Υ (PC, Monitor) στις θεέσεις εργασιέας αιέθουσας υπολογιστωέ ν. 
9.1.4. Κεντρικαά  Διάκτυα 
Τα κεντρικαά  διάκτυα θα κατασκευαστουά ν με καλωά δια Ε1VV-R ηή  S. 
Όλο το διάκτυο χαμηληά ς ταά σης θα εάχει ακτινικηά  διαά ταξη. 
 
9.2. Στοιχεία υπολογισμών Μελέτης  
Για τους υπολογισμουέ ς της μελεέτης (φωτοτεχνικουέ ς, στατικουέ ς, ηλεκτρικωέ ν δικτυέ ων 
και πιναά κων) και τον έλεγχο των προσκομιζομένων και παραλαμβανομένων 
υλικών (φωτιστικωά ν, ιστωά ν, βαά σεων, καλωδιάων, πιναά κων κ.λπ.) λαμβαά νονται υπ’ οά ψη 
τα καά τωθι δεδομεάνα – κριτηή ρια :  
9.2.1 Φωτισμοί ς Ασφαλειίας 
Σταά θμη Φωτισμουά  (Μεάση λαμπροά τητα ) : Em  20 lux 
Ελαά χιστη Σταά θμη Φωτισμουά  : Emin  10 lux 
Ομοιομορφιία Emin / Em : U0  0,4 
Συντελεστηή ς συντηή ρησης : 0,80 
Υψος επιπεέδου εργασιέας (m ) : 0.10 
Υψος τοποθεέτησης φωτιστικουέ  : 2.8 m 
Εγκατεστημεένη Ισχυέ ς ( W/m2 ) : < 5,5 
9.2.2 Γραφειία 
Σταά θμη Φωτισμουά  (Μεάση λαμπροά τητα ) : Em  500 lux 
Ομοιομορφιία Emin / Em : U0  0,60 
Ομοιομορφιία Emin / Emax : U2  0,4 
Συντελεστηή ς συντηή ρησης : 0,80 
Συντελεστεάς αναά κλασης ( c-w-f ) % : 70-50-20 
Υψος επιπεέδου εργασιέας (m ) : 0.80 
Δειάκτης θαά μβωσης (UGR) : 19 
Υψος τοποθεέτησης φωτιστικουέ  : 2.8 m 
Εγκατεστημεένη Ισχυέ ς ( W/m2 ) : < 6,0 
9.2.3 Διαά δρομοι- λουτραά  
Σταά θμη Φωτισμουά  (Μεάση λαμπροά τητα ) : Em  200 lux 
Ομοιομορφιία Emin / Em : U0  0,4 
Συντελεστηή ς συντηή ρησης : 0,80 
Συντελεστεάς αναά κλασης ( c-w-f ) % : 70-50-20 
Υψος επιπεέδου εργασιέας (m ) : 0.00 
Δειάκτης θαά μβωσης (UGR) : 25 
Υψος τοποθεέτησης φωτιστικουέ  : 2.8 m 
Εγκατεστημεένη Ισχυέ ς ( W/m2 ) : < 4,5 
9.2.4 Χωρος Εκτοό νωσης - αναμονηή  
Σταά θμη Φωτισμουά  (Μεάση λαμπροά τητα ) : Em  250 lux 
Ομοιομορφιία Emin / Em : U0  0,4 
Συντελεστηή ς συντηή ρησης : 0,80 
Συντελεστεάς αναά κλασης ( c-w-f ) % : 70-50-20 
Υψος επιπεέδου εργασιέας (m ) : 0.20 
Δειάκτης θαά μβωσης (UGR) : 22 
Υψος τοποθεέτησης φωτιστικουέ  : 2.8 m 
Εγκατεστημεένη Ισχυέ ς ( W/m2 ) : < 4,5 



 

                                                    
                                                       
 

 

9.2.5 Χωά ροι ΗΜ ( Αντλιοσταά σια , Υδροσταά σια , Ηλεκτροσταά σια κλπ ) 
Σταά θμη Φωτισμουά  (Μεάση λαμπροά τητα ) : Em  200 lux 
Ομοιομορφιία Emin / Em : U0  0,5 
Συντελεστηή ς συντηή ρησης : 0,70 
Συντελεστεάς αναά κλασης ( c-w-f ) % : 50-30-10 
Υψος επιπεέδου εργασιέας (m ) : 0.100 
Δειάκτης θαά μβωσης (UGR) : 22 
Υψος τοποθεέτησης φωτιστικουέ  : 3.00 m 
(Φ3) 
Εγκατεστημεένη Ισχυέ ς ( W/m2 ) : < 4,5 
 
9.2.2. ΚΑΛΩΔΙΩΣΕΙΣ 
Οι καλωδιωά σεις και οι μπαά ρες των πιναά κων κατασκευαά ζονται αποά  χαλκοά . 
Θερμοκρασιίες υπολογισμουί  
• Περιβαά λλοντος 35ο C 
• Μηχανοσταά σια τουλαά χιστον 40ο C 
• Καναά λια καλωδιάων 45ο C 
Μεάγιστη επιτρεποά μενη θερμοκρασιάα αγωγουά  καταά  την κανονικηά  λειτουργιάα : 
• Για μοό νωση αγωγωό ν αποό  PVC 70ο C 
• Για μοέ νωση αποέ  πολυαιθυλεένιο 70ο C 
• Για μοέ νωση αποέ  δικτυωμεένο πολυαιθυλεένιο 90ο C 
Μεάγιστη επιτρεποά μενη θερμοκρασιάα αγωγουά  καταά  το βραχυκυά κλωμα : 
• Για μοό νωση αποό  PVC 160ο C 
• Για μοέ νωση αποέ  πολυαιθυλεένιο 150ο C 
• Για μοέ νωση αποέ  δικτυωμεένο πολυαιθυλεένιο 250ο C 
• Χρονικηά  διαά ρκεια βραχυκυκλωά ματος 1 sec . 
Επιτρεποά μενη Πτωά ση Ταά σης 
• Διάκτυα Φωτισμουά  1% αποά  υποπιάνακα μεάχρι φωτιστικοά  σημειάο και 3% συνολικαά  
αποέ  Γενικοέ  Πιένακα Διανομηέ ς (Γ.Π.Δ.) μεέχρι το φωτιστικοέ  σημειέο . 
• Διήκτυα Κιήνησης αποή  Γ.Π.Χ.Τ. ειήναι 4% στην κανονικηή  λειτουργιήα . Η επιλεγοή μενη 
διατομηή  εξασφαλιήζει ασφαληή  εκκιήνηση του κινητηή ρα στις περιπτωή σεις κινητηή ρων 
βαριαά ς εκκιάνησης .  
Ελαά χιστες διατομεάς  
• Κυκλωή ματα φωτισμουή  διατομηή  1,5 mm2/10A  
• Κυκλωή ματα ρευματοδοτωή ν διατομηή  2,5mm2/16A  
• Κυκλωά ματα τροφοδοσιάας κινητηά ρων διατομηά  τουλαά χιστον 2,5mm2 .  
• Τροφοδοσιάα πιναά κων η ελαά χιστη διατομηά  ειάναι 6mm2 .  
Διατομηά  ουδετεάρου ιάση με αγωγοά  φαά σης  
Διατομηά  Γειάωσης ( Ελαά χιστη )  
• Με αγωγοά  φαά σης μεάχρι 16 τχ ιάση με την διατομηά  φαά σης  
• Με αγωγοά  φαά σης 16 τχ – 35 τχ ιήση με την διατομηή  16 τχ  
• Με αγωγοά  φαά σης 35 τχ – 400 τχ ιάση με το 50 % της διατομηά ς φαά σης  
• Με αγωγοά  φαά σης αά νω 400τχ ιάση με το 30 % διατομηά ς φαά σης με ελαά χιστη 200 
τχ  
Η διατομηά  του καλωδιάου υπολογιάζεται με βαά ση  
• Το ρευέ μα που διαρρεέει τον αγωγοέ   
• Την πτωά ση ταά σης  
• Το ρευύ μα βραχυκυκλωύ σεως  



 

                                                    
                                                       
 

 

Το επιτρεποά μενο ρευά μα για καά θε διατομηά  λαμβαά νοντες υπ ΄οά ψη την θερμοκρασιάα 
λειτουργιέας και τις συνθηέ κες τοποθεέτησης και οέ δευσης (συντελεστεές διοέ ρθωσης αποέ  
πιίνακες κανονισμωί ν ) ΕΤΕΡΟΧΡΟΝΙΣΜΟΣ – ΣΥΝ Φ Συν φ  
Για τον υπολογισμοά  των φορτιάων του Πιάνακα λαμβαά νονται υποά ψη οι παρακαά τω 
συντελεστεές ετεροχρονισμουέ  και συντελεστεές συν φ.  
• Φωτισμοό ς : συν φ = 0,95  
• Ρευματοδοό τες : συν φ = 0,90  
• Μηχανηή ματα κλιματισμουή   
αερισμουί , αντλιίες, κλπ. : συν φ = 0,85  
Μερικοί ς Πιίνακας (Υποπιίνακας)  
• Φωτισμοό ς η = 1,0  
• Ρευματοδοό τες η = 0,6  
• Κλιματισμοό ς η = 0.8  
• Κινητηή ρες η = 0,9  
Γενικοί ς Πιίνακας  
• Φωτισμοό ς η = 0,6  
• Ρευματοδοό τες η = 0,3  
• Κλιματισμοό ς η = 0,7  
• Κινητηή ρες η = 0,6  
 
ΓΕΝΙΚΑ  
 
9.3. Εγκαταστάσεις Φωτισμού - Ρευματοδοτών  
Η εγκαταά σταση φωτισμουά  - ρευματοδοτωά ν περιλαμβαά νει τους πιάνακες διανομηά ς, τα 
φωτιστικαά  σωά ματα, τους ρευματοδοά τες, τις καλωδιωά σεις και σωληνωά σεις και τους 
διακοό πτες φωτισμουό .  
Προβλεάπονται γενικαά  οι παρακαά τω κατηγοριάες φωτισμουά :  
• Κυί ριος εσωτερικοί ς φωτισμοί ς κτιριίου  
• Εξωτερικοά ς φωτισμοά ς περιβαά λλοντα χωά ρου  
• Φωτισμοί ς ασφαλειίας  
• Φωτισμοί ς ενδειίξεως πορειίας  
Ο φωτισμοέ ς θα πρεέπει να εξασφαλιέζει  
• Συνιστωά μενη μεάση σταά θμη φωτισμουά  στο επιάπεδο εργασιάας και 
ελαχιστοποιίηση της ανομοιομορφιίας συί μφωνα με τους Κανονισμουί ς.  
• Συνιστωά μενη θερμοκρασιάα χρωά ματος φωτισμουά . Περιορισμοά  της θαά μβωσης. 
Βεάλτιστη οικονομοτεχνικηά  λυά ση που θα συνδυαά ζει κοά στος προμηά θειας -εγκαταά στασης 
φωτιστικωά ν, και ενεργειακηά ς καταναά λωσης, ωά στε να εξασφαλισθουά ν οι προηγουά μενες 
απαιτηή σεις  
Η επιλογηά  για το γενικοά  φωτισμοά  θα γιάνει με τα παρακαά τω κριτηά ρια:  
• Εναρμοή νιση με την Αρχιτεκτονικηή  επιήλυση  
• Διατηά ρηση κανναά βου για λοά γους ευελιξιάας και αισθητικηά ς.  
• Χρωματικηή  αποή δοση συή μφωνα με τις απαιτηή σεις των χωή ρων.  
Λειτουργικεάς αναά γκες χωά ρων (βαθμοά ς προστασιάας κλπ). ΦΩΤΙΣΤΙΚΑ  
 
Προβλεάπονται τα καά τωθι ειάδη φωτιστικωά ν:  
 
  



 

                                                    
                                                       
 

 

Φωτιστικό Γραφείων 
Ορθογωέ νιο φωτιστικοέ  λεπτουέ  επιπεέδου σχηέ ματος, ψευδοροφηέ ς, 
κρεμαστοά  η επιφανειακηά ς τοποθεάτησης, με μη αντικατασταά σιμη μοναά δα 
led συνολικηή ς ισχυή ος 25W, φωτεινηή ς ροηή ς 2.800lm, λευκουύ  χρωύ ματος 
φωτοό ς 4.000K, στεγανοό τητας IP20, αντοχηή ς σε κρουή ση IK02.  
Ενδεικτικοό ς τυό πος : Philips SlimBlend RC400B PSD W30L120 
1XLED28S/840  
 
 
Φωτιστικό Α.Π.Χ., Διαδρόμων, Χώρων υγιεινής.  
Κυκλικοά  φωτιστικοά  χαμηλουά  βαά θους, ψευδοροφηά ς, με μη αντικατασταά σιμη  
μοναά δα LED συνολικηή ς ισχυή ος 22W, φωτεινηή ς ροηή ς 2.500lm, λευκουύ   
χρωό ματος φωτοό ς 4.000K, στεγανοό τητας IP20 η IP44 (χωή ροι υγιεινηή ς), αντοχηή ς  
σε κρουύ ση IK02.  
Ενδεικτικοό ς τυύ πος: PHILIPS CoreLine Downlight DN130B D217 1xLED20S/840  
 
 
 

Φωτιστικό εξωτερικού χώρου περιμετρικού φωτισμού.  Προβολεέας 
εξωτερικουέ  χωέ ρου ασυέ μμετρης δεέσμης, ρυθμιζοέ μενης κατευέ θυνσης, με 
αντικαθιστωά μενη μοναά δα LED συνολικηή ς ισχυή ος 180W, φωτεινηή ς ροηή ς 
30.000lm, λευκουό  χρωό ματος φωτοό ς 4.000K, στεγανοή τητας ΙΡ66, αντοχηή ς σε 
κρουύ ση IK09.  
Ενδεικτικοό ς τυύ πος: PHILIPS ClearFlood BVP650 T25 1xLED300-4S/740 OFA52  
 

Φωτιστικό ενδείξεως πορείας – εξόδων.                                       LED 
φωτιστικαά  ασφαλειάας - σηά μανσης, αυτοελεγχοά μενα, συνεχουά ς λειτουργιαά ς, 
ισχυύ ος 4W, φωτεινηή ς ροηή ς 125lm, στεγανοή τητας ΙΡ66, αντοχηή ς σε κρουή ση IK07, 
αυτονομιίας 1.5h, φωτεινηή ς ροηή ς 125lm, στεγανοή τητας ΙΡ66, αντοχηή ς σε κρουή ση 
με τουλαά χιστον 16 μετραά  αποά σταση θεέασης.  
 

Φωτιστικό ασφαλείας  
LED φωτιστικαά  ασφαλειάας με δυο προβολειάς, αυτοελεγχοά μενο, μη συνεχουά ς 
λειτουργιαά ς, ισχυά ος 14W, φωτεινηή ς ροηή ς 3.200lm, στεγανοή τητας ΙΡ65, αντοχηή ς 
σε κρουύ ση IK10, αυτονομιίας 1.5h  
 

Φωτιστικό περιβάλλοντος χώρου, τοποθέτηση επι ιστού. Ηλιακοό  
LED φωτιστικοά  με μπαταριάα φωσφορικουά  αά λατος σιδηά ρου λιάθου, ηλιακοά  
συλλεέκτη και φορτιστηέ  ενσωματωμεένα στο φωτιστικοέ , με περιέβλημα αποέ  
πρεσαριστωά , χυτοά  αλουμιάνιο για στιβαροά τητα και μεγαά λη διαά ρκεια ζωηά ς και 
ειδικαά  σχεδιασμεάνη βαά ση στερεάωσης σε στυά λο που επιτρεέπει την τοποθεέτηση 
σε διαφορετικεές γωνιεές κλιέσης, πλευρικηέ  τοποθεέτηση και τοποθεέτηση στην 
κορυφηά  στυά λου. Μεγιάστη ισχυά ς παά νελ 35W, ωριαιάο αμπεάρ μπαταριαά ς 20AH, 
φωτεινηή ς ροηή ς 3.000lm, λευκουό  χρωό ματος φωτοό ς 4.000K, στεγανοό τητας IP65.  
Ενδεικτικοό ς τυύ πος: PHILIPS SunStay BRP710 LED30 NW MR 12V LFP AIO Solar  
 

ΕΛΕΓΧΟΣ ΦΩΤΙΣΜΟΥ  

Η αφηά  και σβεάση των φωτιστικωά ν σωμαά των προβλεάπεται γενικαά  με τοπικουά ς διακοά πτες μεάσα 
στους χωά ρους που φωτιάζουν. Οι διακοά πτες θα ειάναι καταά  κυά ριο λοάγο κομιτατεάρ και με το εάνα 
πληά κτρο θα αναά βει το ηά μισυ του φωτισμουά . Ειδικαά  στους υγρουά ς και Μηχανολογικους χωά ρους 
(WC, χωί ροι Η/Μ, κ.λπ.) οι διακοί πτες ειίναι στεγανοιί.  

Ειδικεές περιπτωέ σεις :  

 
 



 

                                                    
                                                       
 

 

Wc  

Τα φωτιστικαά  τροφοδοτουά νται αποά  τον αντιάστοιχο πιάνακα και ελεάγχονται μεέσω ανιχνευτωώ ν 
κιίνησης και παρουσιίας.  

Χωά ροι κραά τησης 

Τα φωτιστικαά  τροφοδοτουά νται αποά  τον αντιάστοιχο υποπιάνακα και ελεέγχονται αποέ  το γραφειέο 
της Γραμματειίας. 

Περιβαά λλων χωά ρος 

Τα περιμετρικαά  φωτιστικαά  των κτηά ριάων τροφοδοτουά νται αποά  τους πλησιεάστερους πιάνακες με 
τριφασικεές ηέ  μονοφασικεές γραμμεές και ελεέγχονται με τηλεχειρισμοέ  αποέ  τον πιένακα 
διακοπτωά ν και χρονοπρογραά μματος  

 

ΔΙΑΚΟΠΤΕΣ  

Προβλεέπονται διακοέ πτες ελεέγχου φωτισμουέ  (on-off) αναά λογα με τις αναά γκες και τη χρηάση 
καά θε χωά ρου :  

• απλοιί διακοί πτες, στους μικρουί ς χωί ρους  

• διπλοιά διακοά πτες, στους χωά ρους με πολλαά  φωτιστικαά  σωά ματα  

• διακοί πτες στεγανοιί για τους υγρουί ς χωί ρους  

• ανιχνευτηή ς κιήνησης και παρουσιήας στα WC ΡΕΥΜΑΤΟΔΟΤΕΣ  

Λευκοέ ς Ρευματοδοέτης : παροχηέ  Κανονικηέ ς Ενεέργειας ( ΚΕ ) αποέ  ΔΕΗ  

Ερυθροά ς Ρευματοδοά της : παροχηά  Αδιαά λειπτης Ενεάργειας ( U ) αποό  UPS  

Οι μη στεγανοιά διακοά πτες θα ειάναι διμερειάς, χωνευτοιά, ισχυρηά ς κατασκευηά ς με βαά ση αποά  
ισχυροέ  πλαστικοέ  για εένταση 10 Α/250 V με τετραά γωνο καά λυμμα χρωά ματος λευκουά .  

Οι στεγανοιά διακοά πτες πρεάπει να εάχουν αυξημεάνη μηχανικηά  αντοχηά . Θα ειάναι καταά λληλοι για 
εένταση 10 Α/250 V, βαρεάως τυά που, καταά λληλοι για ορατηά  ηά  χωνευτηά  εγκαταά σταση με βαά ση 
αποά  ισχυροά  πλαστικοά  χρωά ματος λευκουά  προστασιάας Ρ 31 καταά  DIN 40050.  

Ύψος τοποθεέτησης διακοέπτη 1.20 m αποά  το αντιάστοιχο δαά πεδο  

Ο ανιχνευτηέ ς κιένησης και παρουσιέας (διακοέ πτης) θα ειέναι εφοδιασμεένος με αισθητηέριο 
υπεάρυθρης ακτινοβολιάας, το οποιάο θα τον ενεργοποιειά οά ταν κινειάται καά ποιο αά τομο στο χωά ρο 
που καλυύ πτει.  

Ο διακοά πτης παραμεάνει ανοικτοά ς για καά ποιο ρυθμιζοά μενο χρονικοά  διαά στημα και κατοά πιν θα 
απενεργοποιειίται.  

Ο ανιχνευτηή ς θα ειήναι επιήτοιχος ηή  οροφηή ς , στεγανοή ς για εξωτερικοή  χωή ρο .Η κατασκευηή  του 
θα ειίναι συί μφωνη με το VDE 0632  

Σε οέ λους τους χωέ ρους του κτιριέου προβλεέπονται ρευματοδοέ τες γενικηέ ς χρηέ σης. Οι 
ρευματοδοή τες θα ειήναι χωνευτοιή, διπολικοιή, με πλευρικηή  γειήωση, τυή που SCHUCO με βαά ση αποά  
πορσελαά νη, εάντασης 16Α, ταά σης 250V και καταά λληλοι για τοποθεάτηση χωνευταά  σε τοιάχο ηά  σε 
πλαστικο καναά λι  



 

                                                    
                                                       
 

 

Η ακριβηέ ς θεέση και πυκνοέτητα των θεέσεων ρευματοληψιέας φαιένονται στα αντιέστοιχα σχεέδια.  

Οι στεγανοιά ρευματοδοά τες θα ειάναι διμερειάς χωνευτοιά ισχυρηά ς κατασκευηά ς με βαά ση αποά  
ισχυροέ  πλαστικοέ  με πλευρικεές επαφεές γειέωσης (SCHUKO) με εμπροάσθιο καά λυμμα προστασιάας 
των επαφωώ ν.  

Όλα τα κυκλωά ματα ρευματοδοτωά ν (οά πως και αυταά  του φωτισμουά ) θα προστατευά ονται καταά  
ομαά δες αποά  διακοά πτη διαφυγηά ς μεάσα στους αντιάστοιχους πιάνακες.  

Οι ρευματοδοέ τες θα τροφοδοτουέ νται με διαφορετικεές γραμμεές αποέ  αυτεές του φωτισμουέ .  

Ο χρωματισμοά ς των ρευματοδοτωά ν θα ειάναι αναά λογος της παροχηά ς ενεάργειας ως καά τωθι: 

• - Λευκοέ ς Ρευματοδοέ της : παροχηέ  Κανονικηέ ς Ενεέργειας ( ΚΕ ) αποέ  ΔΕΗ  

• - Ερυθροά ς Ρευματοδοά της : παροχηά  Αδιαά λειπτης Ενεάργειας ( U ) αποό  UPS  

9.4. Εγκαταστάσεις Κίνησης – Κινητήρες 

9.4.1.ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΚΙΝΗΣΗΣ 

9.4.1.1.Γενικαά  

Οι εγκατασταά σεις κιάνησης περιλαμβαά νουν τα κυκλωά ματα τροφοδοά τησης των διαφοά ρων 
μηχανημαά των κλιματισμουά , πυροάσβεσης, υδρευσης, αποχεάτευσης, εξαερισμουά  κ.λπ. 

Οι εγκατασταά σεις κιάνησης θα ειάναι ανεξαά ρτητες των λοιπωά ν κυκλωμαά των. 

Όλοι οι κινητηάρες των εγκατασταά σεων κιάνησης θα χειριάζονται αποά  τον πιάνακα και τοπικαά  με 
τη βοηή θεια μπουτοή ν - ενδ. λυχνιωώ ν και μεταγωγικωώ ν διακοπτωώ ν. 

Σημειωό νουμε οό τι οι απομακρυσμεένοι κινητηέρες που βριέσκονται εέξω αποέ  το χωέ ρο του πιένακα 
τροφοδοσιίας τους θα τηλεχειριίζονται αποί  αντιίστοιχους κεντρικουί ς χωί ρους. 

Επιήσης στους κινητηή ρες θα προβλεφθειή τοπικοή ς διακοή πτης ασφαλειήας με τις αντιήστοιχες 
μανδαλωή σεις στον εκκινητηή  (διακοπηή  κυκλωή ματος ισχυή ος και αυτοματισμουή ). 

Καά θε συά στημα εάχει δικοά  του πιάνακα αναγγελιάας βλαβωά ν ενταγμεάνο στο χωά ρο των αντιάστοιχων 
κεντρικωά ν μοναά δων 

Όλος ο μηχανικοά ς εξοπλισμοά ς των εγκατασταά σεων κιάνησης του κτιριάου (αντλιάες, ανεμιστηά ρες, 
κλπ) πρεέπει να φεέρει τους απαιτουμενους για την λειτουργιέα του κινητηέ ρες και εκκινητες, 
εγκατεστημεένους αποέ  τον κατασκευαστηέ  του εξοπλισμουέ . 

9.4.1.2.Πιεστικοό  Πυροόσβεσης 

Προβλεέπεται μια παροχηέ  κανονικηέ ς Ενεέργειας (αποέ  ΔΕΗ) στον πιένακα εκκινητωέ ν και 
αυτοματισμουή  του αντλητικουή  συγκροτηή ματος, που θα ειήναι στεγανοή ς προστασιήας ΙΡ54 και 
στον οποιέο περιεέχονται τα οέ ργανα διακοπηέ ς και προστασιέας των ηλεκτροκινητηέ ρων (κυέ ριας 
αντλιίας και “jockey”) και του πετρελαιοκινητηή ρα. 

9.4.1.3.Αντλητικαά  Συγκροτηά ματα 

Σε καά θε αντλιοσταά σιο ανυά ψωσης λυμμαά των ηά  ομβριάων, προβλεάπεται μια παροχηά  στον πιάνακα 
εκκινητωέ ν ελεέγχου και αυτοματισμουέ  του αντιέστοιχου αντλητικουέ  συγκρο-τηηή ματος, που θα 
ειναι στεγανοί ς προστασιίας ΙΡ54. 

9.4.1.4.Υδροσταά σιο 



 

                                                    
                                                       
 

 

Στο χωί ρο του Υδροστασιίου , ο πιίνακας κιίνησης που θα ειναι στεγανοί ς προστασιας ΙΡ54, 
τροφοδοτει τις μοναά δες παραγωγηά ς ζεστουά  νερου και οά λες τις αντλιάες-κυκλοφορητεές. 

9.4.1.5.Μηχανοσταά σιο 

Στο χωέ ρο του μηχανοστασιέου προβλεέπεται ηλεκτρικοέ ς πιένακες κιένησης αποέ  τοέ ν οποιέο 
τροφοδοτουά νται οι αντιάστοιχες μοναά δες κλιματισμουά  (αντλιάες θερμοά τητας, VRV) και οι 
κλιματιστικεάς μοναά δες (ανεμιστηά ρες). Καθε συγκροά τημα αντλιωά ν θερμοά τητας θα 
περιλαμβαά νει εάνα (1) πληή ρη πιήνακα εκκινητων, ελεγχου και αυτοματισμουά  της μοναά δας, για 
λειτουργιήα του συγκροτηήματος, συμφωνα με τα αναφεροή μενα στο κεφαλαιο του κλιματισμου 
της παρουέ σας (εκκινητεές Inverter, κ.λπ.). 

9.4.1.6. Μηχανοσταά σια Ανελκυστηά ρα 

Στο μηχανοσταά σιο ανελκυστηά ρα, μεάσα στο φρεαά τιο, προβλεάπονται ηλεκτρικηά  παροχηά  
τροφοδοσιήας του κινητηήριου μηχανισμουή  Ο πιήνακας που θα ειήναι στεγανοή ς προστασιήας ΙΡ54 
και στον οποιέο περιεέχονται τα οέ ργανα διακοπηέ ς και προστασιέας των ηλεκτροκινητηέ ρων. 

9.4.1.7  Παροχεάς σε πιάνακες διαφοά ρων συστημαά των κιάνησης 

Η ηλεκτροδοέ τηση των καταναλωέ σεων που δεν τροφοδοτουέ νται μεέσω ρευματοδοτωέ ν 
(πιάνακες διαφοά ρων συστημαά των ασθενωά ν ρευμαά των, FCU, εσωτερικεάς μοναά δες VRV, μοναά δες 
αερισμουί , κουζιίνες, θερμοσιίφωνες, κ.λπ.) θα γιίνει αποί  τον αντιίστοιχο ηλεκτρικοί  πιίνακα της 
περιοχηή ς τους, (παροχηή  ρευή ματος ΔΕΗ ηή  UPS αναά λογα), οά πως δειχνεται στα σχεάδια. Η παροχηά  
στις κλιματιστικες μοναά δες (κασσεάτες, μοναά δες αερισμου) εντοά ς των ψευδοροφωά ν, συνδεάεται 
μεέσω ευέ καμπτης σωληέ νας μεέχρι το τερματικοέ  κουτιέ της αντιστοιχης μοναδας απ’ ευθειήας ηή  
μεάσω τοπικουά  διπολικουά  διακοά πτη απομοά νωσης, εαά ν δεν υπαά ρχει στο τερματικο κουτιά 
συνδεσης του μηχανηή ματος. 

9.4.1.8. Συστηέ ματα και Μηχανισμοέ ς ελεέγχου κιένησης εξωθυρωέ ν 

Για τον εέλεγχο των εξωώ θυρων και βοηθητικηή ς εισοή δου-εξοό δου του περιβαά λλοντα χωά ρου 
προβλεάπεται να εγκατασταθειά επ’ αυτηά ς καταά λληλος μηχανισμοά ς συροό μενων θυρωώ ν. 

Ο εάλεγχος (αά νοιγμα-κλειίσιμο) γιίνεται με ασυί ρματο τηλεχειρισμοί  με φωτοκυί τταρο ασφαλειίας 
αλλαά  και τοπικαά  χειροκιάνητα με μηχανισμοά  παραά καμψης . 

Καθε συί στημα μηχανισμουί  κιίνησης των συροό μενων θυρωί ν, θα συνοδευί ει τις αντιίστοιχες 
μεταλλικεές συροό μενες θυύ ρες και θα ειίναι πληή ρες και συή μφωνο με την αντιήστοιχη 
προδιαγραφηή  της αρχιτεκτονικηή ς μελεάτης και περιλαμβαά νει 

- Κινητηά ρα με ενσωματωμεάνο πιάνακα ελεάγχου ( πινακοδεάκτη ) σε στεγανοά  κουτιά , με την βαά ση 
παά κτωσης στο δαά πεδο 

-κρεμαγιεέρα για την κιένηση των θυρωέ ν 

-τηλεχειριστηήριο 

-Φωτοκυί ταρρο ασφαλειίας 

Η ηλεκτρικηά  εγκαταά σταση των μηχανισμωά ν συροό μενων θυρωά ν, περιλαμβαά νει την 
τροφοδοό τηση τους αποό  πιίνακα τυί που πιίλλαρ , οέ πως δειέχνεται στα σχεέδια και τις ηλεκτρικεές 
γραμμεές τηλεχειρισμουέ . Όλες οι ηλεκτρικεάς εγκατασταά σεις θα γιάνουν υποάγειες . 

9.4.1.9.Εγκαταά σταση αυτοματισμωά ν αά ρδευσης 



 

                                                    
                                                       
 

 

Περιλαμβαά νει την ηλεκτρικηά  τροφοδοά τηση των προγραμματιστωά ν και ηλεκτροβανωά ν που 
τοποθετουά νται στα φρεαά τια αά ρδευσης. Η τροφοδοάτηση θα γιάνει με καλωά δια E1VV (J1VV) με 
οή δευση σε πλαστικουή ς ευή καμπτους σωληή νες ΡΕ DN/OD 40, ακολουθωί ντας την πορειία του 
δικτυά ου φωτισμουά  (χανταά κια οά δευσης, φρεαά τια διεάλευσης κ.λπ.). 

9.4.2.ΚΙΝΗΤΗΡΕΣ 

9.4.2.1.Γενικαά  

Όλος ο μηχανικοέ ς εξοπλισμοέ ς (αντλιέες, ανεμιστηέ ρες, κ.λπ.) πρεέπει να εέχουν κινητηέ ρες 
εγκατεστημεένους αποέ  τον κατασκευαστηέ  του εξοπλισμουέ . 

Οι κινητηά ρες θα ειάναι καταά λληλοι να λειτουργηάσουν σε πληά ρη ισχυά  και συνεχηά  λειτουργιάα για 
υά ψη παά νω αποά  το επιάπεδο της θαά λασσας μεάχρι τα 100m με εένα διοχετευοέ μενο ψυκτικοέ  ρευέ μα 
αεάρα που δεν θα ξεπερναά  στις δυσμενεάστερες συνθηά κες τους 45°C DB/50% RH. 

Κινητηά ρες που βριάσκονται στο μηχανοσταά σιο θα ειάναι καταά λληλοι για θερμοκρασιάα 
περιβαά λλοντος 50°C. 

Η αποή δοση των κινητηή ρων που θα τοποθετηθουή ν δεν θα ειήναι σε καμιήα περιήπτωση μικροή τερη 
αποί  την ιπποδυί ναμη που απαιτειίται αποί  τον οδηγουί μενο εξοπλισμοί . 

Οι κινητηέ ρες θα επιτρεέπουν επιέ πλεέον εένα συντελεστηέ  (ασφαλουέ ς) λειτουργιέας του 1.15, δηλ. 
μια συνθηά κη συνεχουά ς καταά  15% υπερφοά ρτωσης. 

Κινητηή ρες μονοφασικοιή θα λειτουργουή ν στα 230V/50Hz, ενωή  για τους τριφασικουή ς κινητηή ρες 
τα αντιέστοιχα μεγεέθη ειέναι στα 380V/50Hz, τριίγωνο. 

Ο κινητηή ρας θα ειήναι ικανοή ς να εξασφαλιήζει την αποή δοση στην ονομαστικηή  ταχυή τητα, σε 
οποιαδηά ποτε ταά ση μεάσα στα οά ρια του 95% εάως 105% της προδιαγραμμεάνης ταά σης. 

Κινητηέ ρες μεέχρι την ισχυέ  των 0,75kW θα ειήναι μονοφασικοιή με εκκινητηή  πυκνωτηή  ηή  
τριφασικοιή εκτοή ς εκειήνων για 1/6ΗΡ και μικροή τερους που μπορουή ν να ειήναι της επιλογηή ς του 
κατασκευαστηή  του εξοπλισμουή . 

Κινητηά ρες παά νω αποά  0,75kW θα ειίναι τριφασικοιί και επαγωγικουί  τυί που. 

Οι κινητηά ρες θα ειάναι μιας σταθερηά ς ταχυά τητας εκτοά ς αν καθοριάζεται ηά  προδιαγραά φεται 
διαφορετικαά . Οι κινητηέ ρες δυέ ο ταχυτηέ των θα ειέναι κινητηέ ρες με ξεχωριστεές περιελιέξεις. 

Τριφασικοιή κινητηή ρες των 5kW και παά νω θα ειάναι τυά που Υ-Δ. 

Η μοή νωση για οή λους τους κινητηή ρες θα ειήναι για τροπικοή  κλιήμα. Εκτοή ς αν καθοριήζεται αλλιωή ς, 
οι κινητηά ρες θα εάχουν κλαά ση μοά νωσης F καταά λληλης για την λειτουργιάα μεάσα στα 
απαιτουί μενα οί ρια αυί ξησης της θερμοκρασιίας. 

Η προστασιήα για οή λους τους κινητηή ρες θα ειήναι ΙΡ 54 και αυστηροή τερη. 

9.4.2.2.Προστασιήα Θερμικηή ς υπερφοήρτωσης 

Κινητηά ρες ταά ξης αποά  5kW μεέχρι 20kW εφοδιαά ζονται με εάνα thermistor θετικουή  συντελεστηή  
θερμοκρασιίας. Κινητηά ρες ταά ξης αποά  20 εάως 75kW θα εέχουν αποέ  εένα thermistor 
ενσωματωμεάνο σε καά θε φαά ση των τυλιγμαά των του σταά τορα του κινητηά ρα. 

Κινητηά ρες ταά ξης 75kW και παά νω θα εάχουν δυά ο thermistor ενσωματωμεάνα σε καά θε φαά ση των 
τυλιγμαά των του σταά τορα του κινητηά ρα, θα ειάναι διαχωρισμεάνα αποά  τους κυά ριους ακροδεάκτες, 
μεέσα στο τερματικοέ  κιβωέ τιο του κινητηέ ρα. Κινητηέ ρες εξοπλισμεένοι με thermistors θα 



 

                                                    
                                                       
 

 

συνδεάονται σε μιάα μοναά δα ελεάγχου. Η μοναά δα ελεάγχου θα συνδεάεται εσωτερικαά  με τα 
thermistors και τον εκκινητηέ  για να κοέ βει τον εκκινητηέ  οέ ταν εένα ηέ  οέ λα τα thermistors εέχουν 
υπερθερμανθειί. 

Καά θε κινητηά ρας θα ειάναι ικανοά ς να ξεκιναά  τοάσο συχναά  οά σο καθοριάζεται αποά  το αυτοά ματο 
συά στημα ελεάγχου και οάχι λιγοά τερο αποά  δεάκα ξεκινηά ματα αναά  ωά ρα για κινητηά ρες που 
ελεέγχονται αποέ  χειριστηέ . 

Όλοι οι κινητηή ρες που ειήναι μικροή τεροι των 5kW θα ξεκινουί ν απ' ευθειίας και το ρευί μα 
εκκιάνησης δεν θα ξεπερναά  παά νω αποά  6 εάως 7 φορεάς το ονομαστικοά . 

Όλοι οι κινητηά ρες παά νω αποά  5kW θα εέχουν εκκιένηση τυέ που αστεέρα – τριγωύ νου και το ρευύ μα 
εκκιάνησης δε θα ξεπερναά  παά νω αποό  3,5 φορεές το ονομαστικοέ . 

9.4.2.3.Εκκινητεές 

Εκτοέ ς αποέ  τις περιπτωέ σεις που τμηέ ματα μηχανικουέ  εξοπλισμουέ  πρεέπει να ειέναι αυτοτελωέ ς 
εξοπλισμεένα με τον δικοέ  τους εκκινητηέ  κινητηέ ρα και πιένακα ελεέγχου, οι εκκινητεές κινητηέ ρα ηέ  
οι πιίνακες εκκινητωί ν να ταιριαά ξουν με τον τυά πο του συγκεκριμεάνου κινητηά ρα, των 
χαρακτηριστικωύ ν του οδηγουύ μενου μηχανικουύ  εξοπλισμουύ . 

Όλα τα επιέ μεέρους τμηέ ματα που εμπλεέκονται πρεέπει να συνιστουέ ν μιέα τεέλεια ενοέ τητα για την 
σωστηή  λειτουργιήα του συστηή ματος. 

Οι εκκινητεές που θα χρησιμοποιηθουέ ν ειέναι : 

•  Aπ’ευθειέας εκκιένησης για κινητηέ ρες μεέχρι 5kW. 

Ελεέγχου συχνοέτητας (inverter) που χρησιμοποιουή νται σε κινητηή ρες ΚΚΜ και αντλιωή ν κλπ. 

Οι κινητηή ρες που οδηγουή νται αποή  Inverter θα εάχουν παραά λληλα προς το Inverter και τον 
αντιίστοιχο εκκινητηά  με ρελεά (απλοά  ηά  Υ/Δ) με ηλεκτρικηά  και μηχανικηά  μανδαά λωση. 

Η επιλογηά  των υλικωά ν που απαρτιάζουν το καά θε ειάδος του εκκινητηά  θα γιάνει με μεγεάθη 20% 
μεγαλυή τερα αποή  την ισχυή  του οδηγουή μενου κινητηή ρα και θα ειήναι κατηγοριήας φοή ρτισης AC3 . 

Ο καά θε εκκινητηά ς θα εάχει βοηθητικηά  ταά ση αποά  Μ/Σ 380/220V, μεταγωγικοό  διακοό πτη 
(αυτοό ματο -χειροκιίνητο), μπουτοί ν ON-OFF και τρεις ενδεικτικεάς λυχνιάες (σταά ση, λειτουργιάα, 
βλαά βη) και με ξεχωριστηά  ασφαά λιση της βοηθητικηά ς ταά σης . 

Θα φεάρει τις απαραιάτητες βοηθητικεάς επαφεάς για μεταφοραά  ενδειάξεων – εντολωώ ν στο BMS. 

9.5. Πίνακες Διανομής 

9.5.1.ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Όλοι οι πιάνακες θα ειάναι τυποποιημεάνης κατασκευηά ς και συναρμολογημεάνοι στο εργοσταά σιο 
κατασκευηά ς, με μεταλλικηά  ποά ρτα με ασφαλιστικηά  διαά ταξη και κλειδαριαά  ασφαλειάας. 

Χρησιμοποιουά νται οι παρακαά τω τυά ποι πιναά κων : 

•   Μεταλλικοιά πιάνακες τυά που ερμαριάου καταά λληλοι για ορατηά  ηά  χωνευτηά  εγκαταά σταση. Οι 
πιένακες αυτοιέ προβλεέπονται σε οέ λους τους χωέ ρους του κτιριέου σαν πιένακες φωτισμουέ  ηέ  
κινηή σεως μικρηή ς ισχυή ος. 

•   Μεταλλικοιά πιάνακες τυά που ερμαριάου στεγανοιά, καταά λληλοι για ορατηά  ηά  χωνευτηά  
εγκαταά σταση, οά πως οι προηγουά μενοι αλλαά  για εγκαταά σταση σε υγρουά ς χωά ρους. 



 

                                                    
                                                       
 

 

•   Μεταλλικηή  πιήνακες τυή που πεδιήου . 

•   Στεγανεές διανομεές ΙΡ 65 , τυέ που πιέλαρ , για εξωτερικοέ  χωέ ρο 

Καά θε πιάνακας θα φεάρει ξεχωριστεάς μπαά ρες φαά σεων, ουδετεάρου και γειάωσης. 

Τα υλικαά  καά θε πιάνακα θα ειάναι καταά λληλα για το ρευά μα βραχυκυά κλωσης στη θεάση του πιάνακα 
με βαθμιίδες 6, 10, 15, 25, 30,35, 40, 50 ΚΑ (RMS). 

Για την κατασκευηά  των ερμαριάων διασταά σεων εάως 50Χ62 cm θα χρησιμοποιηθειί λαμαριίνα 
ντεκαπεέ (D.K.P.) παά χους 1.25 mm για το ερμαά ριο και την ποά ρτα των πιναά κων και 1.00 mm κατ’ 
ελαά χιστον για την μετωπικηά  πλαά κα και το περιθωά ριο (κορνιάζα) των χωνευτωά ν πιναά κων. 

Για διασταά σεις πιάνακα μεγαλυά τερων των 50x62 cm θα χρησιμοποιηθειά λαμαριάνα παά χους 1.50 
mm καταά  ελαά χιστο για το ερμαά ριο και την ποά ρτα και 1.25 mm καταά  ελαά χιστον για την 
μετωπικηά  πλαά κα και το περιθωά ριο (κορνιάζα) των χωνευτωά ν πιναά κων. 

Η στεγανηέ  διανομηέ  τυέ που πιέλλαρ θα ειέναι βιομηχανικουέ  τυέ που, κατασκευασμεένη αποέ  
λαμαριάνα Ανοξειάδωτη παά χους 2 mm,με διπληή  στρωή ση εποξειδικηή ς βαφηή ς και χρωή ματος της 
εκλογηή ς της επιήβλεψης. 

Οι γενικοιά και δευτερευά οντες πιάνακες τοποθετουά νται καταά  βαά ση σε εσοχεάς των τοιάχων. 

Αρχηά  ειάναι το κλειάσιμο των εσοχωά ν να αποτελειά ενιαιάα επιφαά νεια με τους τοιάχους ενωά  
παραά λληλα να κρατειάται ο βαθμοά ς πυροπροστασιάας του αντιάστοιχου τοιάχου. 

Επιάσης η θεάση του πιάνακα εάχει επιλεγειά ωά στε να ειάναι στο κεάντρο βαά ρους του τμηά ματος που 
εξυπηρετειέ και σε ευέ κολα επισκεέψιμο σημειέο. 

Το πιάλλαρ θα εδραά ζεται σε βαά ση αποά  σκυροά δεμα C 16/20 , υπερυψωμεένη 40cm τουλαά χιστον 
αποά  τον περιβαά λλοντα χωά ρο για λοάγους προστασιάας αποά  πλημμυά ρα. 

Στο καά τω μεάρος θα φεάρει οπεάς καταλληάλου διαμεάτρου για την διεάλευση των τροφοδοτικωά ν 
καλωδιέων (γενικηέ  παροχηέ , γειέωση, παροχεές φωτιστικωέ ν). 

Επιάσης οπεάς θα φεάρει και η βαά ση με ενσωματωμεάνες σε αυτηά  ευά καμπτες πλαστικεάς σωληά νες 
ΡΕ που να καλυέ πτουν τις παροχεές και εφεδρειέα. 

Οι πλαστικοιά σωληά νες φθαά νουν μεάχρι το φρεαά τιο διανομηά ς του πιάνακα. 

Ο πιάνακας περιλαμβαά νει οά λα τα υλικαά  συά μφωνα με το σχεάδιο ( διακοά πτες, ασφαά λειες , 
μετρητεάς , μικροαυτομαά τους , τηλεδιακοά πτες , απαγωγουά ς υπεέρτασης , διακοέ πτης διαρροηέ ς, 
ρευματοδοέ τες , ραγοδιακοέ πτες , φωτοκυέ τταρο , προγραμματιστεές κλπ. 

9.5.2.ΟΡΓΑΝΑ ΠΙΝΑΚΩΝ 

Τα στοιχειάα, τα οά ργανα και ο εξοπλισμοά ς καά θε πιάνακα δειάχνεται στα σχεάδια. 

Όλα τα οά ργανα και υλικαά  εξοπλισμουά  των πιναά κων θα ειάναι της ιάδιας εταιριάας κατασκευηά ς με 
τους πιίνακες. 

Στις αφιάξεις των γραμμωά ν τροφοδοσιάας οά λων των πιναά κων, υπαά ρχουν ενδεικτικεάς λυχνιάες. 

Η προστασιάα των γραμμωά ν καά θε πιάνακα γιάνεται με μικροαυτοά ματους (αντοχηά ς σε 
βραχυκυά κλωμα τουλαά χιστον 6kΑ) ηά  και με διακοά πτες φορτιάου και ασφαά λειες. 



 

                                                    
                                                       
 

 

Για τις γραμμεές φωτισμουέ  και ρευματοδοτωέ ν θα χρησιμοποιουέ νται μικροαυτοέματοι τυέ που (C) 
τουλαά χιστον, ενωά  για αντιάστοιχες κιάνησης π.χ. αντλιάες, ανεμιστηά ρες, εξαεριστηά ρες, τυά που ( Κ). 

Η προστασιέα των κινητηέ ρων θα γιένεται με αυτοέ ματους διακοέ πτες ισχυέ ος που φεέρουν 
ρυθμιζοά μενα μαγνητικαά  και θερμικαά  στοιχειάα. 

Τα θερμικαά  στοιχειάα θα ρυθμιστουά ν στο ονομαστικοά  ρευά μα του κινητηά ρα το οποιάο θα δοθειά 
αποή  τον κατασκευαστηή  του. 

Τοά σο το κυά κλωμα ισχυά ος οά σο και τα βοηθητικαά  κυκλωά ματα θα προσαρμοσθουά ν στους 
κινητηά ρες που τελικαά  θα εγκατασταθουά ν. 

Οι κινητηέ ρες ονομαστικηέ ς ισχυέ ος εέως και 5 kW θα ξεκινουί ν απ’ ευθειίας, ενωί  οι υποίλοιποι με 
αυτοέ ματο διακοέ πτη αστεέρα-τριγωά νου εκτοά ς εαά ν προδιαγραά φεται διαφορετικαά  (π.χ. εκκινητεάς 
τυύ που inverter) και το ρευά μα εκκιάνησης δε θα ξεπερναά  παά νω αποά  3,5 φορεάς το ονομαστικοά  

Όλοι οι πιένακες φωτισμουέ  και ρευματοδοτωέ ν θα φεέρουν αυτοέ ματους διακοέ πτες διαρροηέ ς 
προς γη ευαισθησιίας 30mA, τοποθετημεάνοι καταά  ομαά δες 

Οι τηλεχειριζοέ μενοι διακοέ πτες (ρελεέ) ελεέγχου φωτισμουά  ειάναι τυά που «κασταά νιας», ενωά  των 
μηχανημαά των και συσκευωά ν ειάναι ισχυά ος. 

Για την προστασιάα του δικτυά ου χαμηληά ς ταά σης αποά  το κρουστικοά  ρευά μα της υπεάρτασης 
προβλεάπονται ειδικοιά αποχετευτεάς υπερταά σεως οι οποιάοι συνδεάονται μεταξυά  μπαρωά ν φαά σεως 
και μπαά ρας γειωά σεως. 

Επιάσης συνδεάεται και η μπαά ρα του ουδεάτερου με την μπαά ρα γειωά σεως. 

Οι αποχετευτεάς που ειάναι καταά λληλοι για πρωτευά ουσα προστασιάα (T1+Τ2) θα 
εγκατασταθουί ν στους ΓΠΔ, ενωί  της δευτερευί ουσας προστασιίας (T2) ηή  ( Τ3) θα 
εγκατασταθουί ν στους υποπιίνακες αποί  τους οποιίους τροφοδοτουί νται ευαιίσθητες 
ηλεκτρονικεές συσκευεές (συστηέ ματα ασφαλειέας κλπ). 

Επι πλεέον για την προστασιέα των ηλεκτρονικωέ ν συσκευωέ ν προβλεέπεται να τοποθετηθουέ ν 
ειδικεάς διαταά ξεις απαγωγωά ν κατηγοριάας Τ3, που θα παρεμβαά λλονται μεταξυά  του ρευματοδοά τη 
(πριήζα σουή κο), αποή  τον οποιήο γιήνεται η ηλεκτρικηή  τροφοδοή τηση των συσκευωή ν και του φις 
της συσκευηέ ς. Αποχετευτεές θα εγκατασταθουί ν και στο τηλεφωνικοί  διίκτυο στον κεντρικοί  
κατανεμητηή  και στο καλωή διο του δικτυή ου R-TV μεταά  αποά  τις κεντρικεάς κεραιάες 

9.5.3.ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΓΡΑΜΜΩΝ 

Οι κεντρικεάς διανομεάς τροφοδοσιάας γενικωά ν πιναά κων και πιναά κων κινηά σεως προστατευά ονται 
με αυτοά ματους διακοά πτες ισχυά ος με θερμικαά  και μαγνητικαά  στοιχειάα. 

Οι διανομεές προς δευτερευέ οντες πιένακες διανομηέ ς, πιένακες φωτισμουέ , ρευματοδοτωέ ν και 
συσκευωή ν μικρηή ς ισχυή ος, προστατευή ονται με ραγοδιακοή πτη φορτιάου και ασφαά λειες για 
φορτιέο μεέχρι 100 Α ηέ  με αυτοέ ματους διακοέ πτες ισχυέ ος οέ πως προηγουμεένως για μεγαλυέ τερα 
φορτιία. 

Στην αά φιξη καά θε πιάνακα παρεμβαά λλεται διακοά πτης φορτιάου και μεάσο προστασιάας. 

Η προστασιήα γραμμωή ν φωτισμουή , ρευματοδοτωή ν κλπ. γιήνεται με μικροαυτοή ματους ηή  και με 
διακοά πτες φορτιάου και ασφαά λειες. 



 

                                                    
                                                       
 

 

Για τις γραμμεές φωτισμουέ  και ρευματοδοτωέ ν χρησιμοποιουέ νται μικροαυτοέ ματοι τυέ που C ενωώ  
για τις αντιέστοιχες κιένησης π.χ. μικρουέ ς μεμονωμεένους ανεμιστηέρες και συσκευεές 
μικροαυτοό ματοι τυό που Κ 

Η προστασιάα γραμμωά ν κινητηά ρων αντλιωά ν, ανεμιστηά ρων κλιματιστικωά ν μοναά δων και λοιπωά ν 
συσκευωά ν γιάνεται με διακοά πτη φορτιάου, ασφαά λειες με θερμικαά  και ηλεκτρομαγνητικαά  
στοιχειία (Motor Starters) και ο εάλεγχος του κινητηά ρα με αυτομαά τους (relays). Περιβαά λλοντος 
“K” 

Τα θερμικαά  στοιχειάα θα ρυθμιστουά ν στο ονομαστικοά  ρευά μα του κινητηά ρα το οποιάο θα δοθειά 
αποά  τον κατασκευαστηά  του και τα ηλεκτρομαγνητικαά  συά μφωνα με τη σταά θμη 
βραχυκυκλωά σεως του καά θε πιάνακα. 

Τοά σο το κυά κλωμα ισχυά ος οά σο και τα βοηθητικαά  κυκλωά ματα θα προσαρμοστουά ν στους 
κινητηά ρες που θα αγοραστουά ν τελικαά . 

9.6. Κατασκευή Ηλεκτρικών Δικτύων – Κυκλωμάτων Εσωτερικών 
Εγκαταστάσεων 

9.6.1.ΑΓΩΓΟΙ - ΚΑΛΩΔΙΑ 

Τα καλωά δια της εγκαταά στασης θα ειάναι γενικαά  των πιο καά τω κατηγοριωά ν: 

•   Αγωγοιά μονοπολικοιά καταά  ΕΛΟΤ 563 ( HD 21.3 ) , ταά σης 0.75 KV , μονοή κλωνοι, ηή  σε 
περιήπτωση μεγαλυή τερων διατομωή ν πολυή κλωνοι, με θερμοπλαστικηή  μοή νωση, διαφοή ρων 
χρωμαά των αναά λογα με την χρηά ση τους στο κυά κλωμα συά μφωνα με τους κανονισμουά ς, τυά που 
H07V-U/ R (NYA) ηή  H07V-K (NYAF). 

•   Πολυπολικαά  καλωά δια καταά  ΕΛΟΤ 563 ( HD 21.4 ) , ταά σης 0.5 KV με θερμοπλαστικηή  μοή νωση 
και θερμοπλαστικοά  εξωτερικοά  μανδυά α με χαά λκινους μονοά κλωνους αγωγουά ς ηά  πολυά κλωνους 
για μεγαλυέ τερες διατομεές, τυέ που H05VV – U/R (A05VV /ΝΥΜ) ηή  ευή καμπτα καλωή δια με 
αγωγουά ς λεπτοπολυκλωά νους αποά  λεπταά  συρματιάδια χαλκουά  καταά  ΕΛΟΤ 563.5 ( HD 21.5 ) 
τυύ που HO5VV-F (ΝΥΜΗΥ). 

•   Καλωά δια, μονοπολικαά  ηά  πολυπολικαά , καταά  ΕΛΟΤ 843 , ταά σης 0,6/1KV μονοή κλωνα ηή  
πολυή κλωνα με θερμοπλαστικηή  μοή νωση (PVC), με εσωτερικηέ  επεένδυση αποέ  ελαστικοό  και 
εξωτερικηέ  επεένδυση αποέ  θερμοπλαστικηέ  υέ λη PVC, τυύ που E1W – U/R/S (J1VV/ ΝΥΥ). 

Τα καλωά δια των κινητηά ρων θα ειάναι διατομηά ς τουλαά χιστον 2.5 mm2, 

των κυκλωμαά των φωτισμουά  τουλαά χιστον 1.5 mm2 

και των ρευματοδοτωά ν τουλαά χιστον 2.5 mm2. 

Τα παροχικαά  καλωά δια πιναά κων θα ειάναι 3 φασικαά  διατομηά ς τουλαά χιστον 6mm2. 

Οι γραμμεάς φωτισμουά  και ρευματοδοτωά ν θα γιάνουν με πολυπολικαά  καλωά δια H05VV - U /R 
(A05VV / NYM ) 

Τα κεντρικαά  διάκτυα διανομηά ς ηλεκτρικηά ς ενεάργειας (παροχεάς) των πιναά κων θα 
κατασκευασθουέ ν με καλωέ δια ενεέργειας τυέ που E1W – U / R/S (J1VV / NYY ) - 0.6 / 1.0 ΚV 

Καλωδιωύ σεις συύ μφωνα με την ΕΤΕΠ 04-20-02-01 

  



 

                                                    
                                                       
 

 

9.6.2. ΣΩΛΗΝΩΣΕΙΣ 

Οι σωληά νες της εγκαταά στασης για την διεάλευση καλωδιάων θα ειάναι πλαστικοιά ευθυύ γραμμοι , 
αά καμπτοι ηά  κυματοειδηά ς ( σπιραά λ ) , αποά  υλικοά  ελευά θερο αλογοά νων συά μφωνα με ΕΛΟΤ ΕΝ 
50085.1, 50086 .1-2 ΚΑΙ ΕΛΟΤ ΕΝ 60423. 

Θα ειάναι πληά ρη συστηά ματα με οά λα με οά λα τα εξαρτηάματα ( μουά φες , καμπυά λες , ρακοά ρ , κολλαά ρα 
, κουτιαά  , επιφανειακαά  στηριάγματα , ταυ κλπ ) των καά τωθι κατηγοριωά ν : 

•   Πλαστικοιή σωληή νες Ελαφρουή  τυή που , ΙΡ 64 , με αντοχηή  σε συμπιήεση 320 – 750 Nt και κρουύ ση 
>1 joule κατα IEC 60614.01 

•   Πλαστικοιή σωληή νες Μεσαιήου τυή που , ΙΡ 65 , με αντοχηή  σε συμπιήεση 750 – 1250 Nt και 
κρουύ ση >2 joule κατα IEC 60614.01 

•   Πλαστικοιέ σωληέ νες Βαρεέως τυέ που , ΙΡ 65 , με αντοχηέ  σε συμπιέεση 1250 – 4000 Nt και 
κρουύ ση >6 joule κατα IEC 60614.01 

Χρησιμοποιουά νται καταά  περιάπτωση οι καά τωθι τυά ποι αναά λογα με τον χωά ρο και διεάλευση 

•   Βαρεάως τυά που για οδευά σεις σε ΗΜ χωά ρους και στον εξωτερικοά  χωά ρο , οραταά  ηά  εντοιχισμεάνα 
, καθωέ ς και μεέσα στο σκυροέ δεμα 

•   Μεσαιίου τυί που για τις υποί λοιπες οδευσεις 

Πλαστικοιά σωληά νες , κουτιαά  διακλαά δωσης , στηριάγματα επιφανειακηά ς τοποθεάτησης , 
μονωτικαά  διεάλευσης , συά μφωνα με την ΕΤΕΠ 04-20-01- 02 

9.6.3.ΕΣΧΑΡΕΣ – ΣΚΑΛΕΣ ΚΑΛΩΔΙΩΝ 

Οι Εσχαά ρες / Σκαά λες καλωδιάων θα ειάναι μεταλλικεάς, τυποποιημεάνο προϊοά ν σειραά ς οιάκου 
ειδικευμεένου σε παροέ μοιες κατασκευεές, και θα συνοδευέ ονται αποέ  οέ λα τα εξαρτηέ ματα 
σχηματισμουά  ηά  στηά ριξης (καμπυά λες, στροφεάς, συστολεάς, διακλαδωά σεις, ορθοσταά τες, 
βραχιήονας στηήριξης προβοά λους, ταυά , γωνιάες, συνδεάσμους , χοαά νες , συστολικαά  , τερματικαά  , 
αρμοκαά λυπτρα κ.λπ.) του ιδιάου υλικουά  με την εσχαά ρα / σκαά λα. 

Οι εσχαά ρες θα εάχουν στην βαά ση τους πληά ρη διαά τρηση που χρησιμευά ει αφ’ενοά ς μεν για τον 
αερισμοέ  των καλωδιέων και αφ’ετεέρου για το δεέσιμοέ  τους. 

Οι εσχαά ρες καλωδιάων εσωτερικωά ν και εξωτερικωά ν χωά ρων θα ειάναι Βαρεάως Τυά που , με 
κατασκευηά  αποά  διαά τρητη λαμαριάνα γαλβανισμεάνη εν θερμωά  μεταά  την κατασκευηά  καταά  ΕΛΟΤ 
ΕΝ ISO 1461 με επιφανειακοό  στρωό μα ψευδαργυό ρου 60 – 80 mm . 

Το πλευρικοί  υί ψος των εσχαρωί ν θα ειίναι 35 mm, 60 mm, 85 mm, 110 mm 

Τα πλαά τη των εσχαρωά ν θα ειίναι 50, 100, 150, 200, 300, 400, 500, 600 mm. 

Το παά χος της λαμαριάνας θα ειάναι 1,5 mm για οό λες τις περιπτωό σεις 

Το επαά νω μεάρος των πλευρικωά ν τοιχωμαά των θα ειάναι καμπυλωμεάνο εάτσι ωά στε να ενισχυά εται 
η αντοχηή  του καναλιουή . 

Σε εσχαά ρες που τοποθετουά νται ισχυραά  και ασθενηά  ρευά ματα θα υπαά ρχει αντιάστοιχο 
διαχωριστικοό . 

Οι εσχαά ρες εξωτερικωά ν χωά ρων και στα καναά λια διανομηά ς θα φεάρουν επι πλεάον καά λυμμα. 



 

                                                    
                                                       
 

 

Η στηά ριξη γιάνεται στην οροφηά  με ντιάζες ηά  πλαά για στους τοιάχους με προβοάλους καταά λληλους 
για το φορτιίο των εσχαρωί ν, καά θε 1.5 - 2 m περιίπου. 

Για την κατακοά ρυφη στηάριξη καλωδιάων στις διανομεάς θα χρησιμοποιηθουά ν σκαά λες. 

Οι Σκαά λες καλωδιάων εσωτερικωά ν και εξωτερικωά ν χωά ρων θα ειάναι Βαρεάως Τυά που , με 
κατασκευηά  αποά  λαμαριάνα γαλβανισμεάνη εν θερμωά  μεταά  την κατασκευηά  καταά  ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 
1461 ηή  ισοδυή ναμο με επιφανειακοό  στρωό μα ψευδαργυό ρου 60 – 80 mm . 

Το πλευρικαά  τοιχωά ματα των σκαλωά ν θα ειάναι 45 mm, 60 mm, 85 mm, 110 mm 

Τα πλαά τη των σκαλωά ν θα ειάναι 150, 200, 300, 400, 500, 600 mm. 

Το παά χος της λαμαριάνας θα ειάναι 1,5 mm για οό λες τις περιπτωό σεις 

Οι σκαά λες θα φεάρουν σκαλοπαά τια διαστ. 25Χ10 mm ηή  35x15 mm που ηλεκτροσυγκολλωώ νται 
παά νω στα πλευρικαά  τοιχωά ματα σε αποσταά σεις 200-300 mm περιίπου μεταξυί  τους. Τα 
σκαλοπαά τια θα φεάρουν διαά τρηση για την προά σδεση των καλωδιάων 

Σε σκαά λες που τοποθετουά νται ισχυραά  και ασθενηά  ρευά ματα θα υπαά ρχει αντιάστοιχο 
διαχωριστικοό . 

Οι σκαά λες εξωτερικωά ν χωά ρων και στα καναά λια διανομηά ς θα φεάρουν επι πλεάον καά λυμμα. 

Μεέγιστο μηέ κος στηέ ριξης 2.5 m περιίπου. 

Το πλαά τος-υύ ψος-παά χος για καά θε τυά πο καθοριάζονται στα σχεάδια. 

Στην τιμηά  μοναά δος ανα τρεάχον μεάτρο περιλαμβαά νονται εκτος απο τις εσχαά ρες / σκαά λλες , τα 
καλυύ μματα – διαχωριστικαά  και τα ειδικαά  εξαρτηά ματα σχηματισμουά  και στηά ριξης 

Εσχαά ρες – Σκαά λες καλωδιάων συά μφωνα με ΕΤΕΠ 04-20-01- 03 

9.6.4.ΠΛΑΣΤΙΚΑ ΚΑΝΑΛΙΑ ΔΙΑΝΟΜΗΣ 

Στους γραφειακουέ ς χωέ ρους και οέ που δειέχνεται στα σχεέδια, οι καλωδιωέ σεις των 
ρευματοδοτωώ ν (μαζιί με τις ληή ψεις τηλεφωή νων-data) θα τοποθετηθουά ν μεάσα σε πλαστικαά  
διμερηά  καναά λια (με χωά ρισμα) 

Στο εάνα τμηά μα θα οδευά ουν οι καλωδιωά σεις των ρευματοδοτωά ν και στο αά λλο οι καλωδιωά σεις 
των ασθενωά ν ρευμαά των.. 

Στο ιάδιο καναά λι προσαρμοά ζονται καταά λληλοι οι ρευματοδοάτες ασθενωά ν και ισχυρωά ν 
ρευμαά των . 

Τα πλαστικαά  καναά λια θα ειάναι διασταά σεων οά πως αναφεάρονται στα σχεάδια , συά μφωνα με VDE 
0604/11, χρωέ ματος της εκλογηέ ς της επιέβλεψης , με εένα ηέ  περισσοέ τερους χωέ ρους διανομηέ ς με 
διαχωριστικαά , . 

Εσωτερικαά  θα αποτελουά νται αποά  εάνα, δυο ηά  τριάα διαμεριάσματα (μονομερηά , διμερηά  ηά  τριμερηά ), 
ωά στε να οδευά ουν χωρισταά  τα ασθενηά  αποά  τα ισχυραά  ηά  ομαά δες ισχυρωά ν ρευμαά των.                                  
Η διαμερισματοποιάηση εξασφαλιάζεται με καταά λληλο αριθμοά  διαχωριστικωά ν του αυτουά  
υλικουύ . 

Η στηή ριξηή  τους στον τοιήχο ηή  στην οροφηή  θα γιήνεται με κοχλιήες και βυή σματα συή μφωνα με τις 
οδηγιήες του κατασκευαστηή  



 

                                                    
                                                       
 

 

Τα καναά λια θα ειάναι πληά ρη και θα φεάρουν οά λα τα απαραιάτητα εξαρτηά ματα διακλαά δωσης , 
συέ νδεσης και τερματισμουέ  ( ακραιέα καλυέ μματα , γωνιέες εσωτερικεές – εξωτερικεές , γωνιέες 
επιάπεδες ρυθμιζοά μενες ηά  σταθερεάς , συνδετικαά  καλυά μματα , διακλαδωά σεις , κουτιαά  
διακλαά δωσης διακοπτικουά  υλικουά  , πλαιάσια για τοποθεάτηση διακοπτικουά  υλικουά  επιά / παά νω 
αποά  το καναά λι , ταυ , συγκρατητηάρες καλωδιάων , εξαρτηά ματα για υλικοά  ραά γας κλπ ) 

Επιάσης τα καναά λια θα φεάρουν τα εξαρτηά ματα στηά ριξης στα οικοδομικαά  στοιχειάα ( 
εκτονουύ μενα στερεωτικαά  , βιάδες , μπετοά καρφα κλπ ) 

Στην τιμηά  μοναά δος ανα τρεάχον μεάτρο περιλαμβαά νονται εκτοά ς αποό  πλαστικαά  καναά λια και οά λα 
τα ειδικαά  εξαρτηά ματα σχηματισμουά  , διακλαά δωσης , συά νδεσης , τερματισμουά  , τοποθεάτησης 
οργαά νων, διαχωρισμουά , καά λυψης και στηά ριξης . 

Πλαστικαά  Καναά λια συά μφωνα με την ΕΤΕΠ 04-20-01-06 

9.6.5.ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΔΙΚΤΥΩΝ ΠΑΡΟΧΩΝ – ΚΥΚΛΩΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΟΔΕΥΣΕΙΣ 

Οι αγωγοιέ διατομηέ ς μεέχρι 4 mm2 θα ειίναι μονοί κλωνοι, ενωί  αγωγοιί αποί  6mm2 και παά νω θα 
ειίναι πολυί κλωνοι. 

Οι γραμμεάς στους χωά ρους αντιεκρηκτικηά ς εγκαταά στασης "Ε", θα κατασκευασθουά ν με ειδικαά  
καλωύ δια τυύ που NSHou, καταά  VDE 0250/369 (HO7RN-F καταά  DIN 57282 - VDE 0282) μεέσα σε 
χαλυή βδινους σωληή νες . 

Οι αγωγοιά γειάωσης και ο ουδεάτερος θα ειάναι της ιάδιας μοά νωσης με τους αγωγουά ς των φαά σεων 
και θα μπουν μαζιά στον ιάδιο σωληά να για καά θε κυά κλωμα 

Η διατομηά  των αγωγωά ν σε καά θε κυά κλωμα θα ειάναι η ιάδια. 

Απαγορευά εται η μεταβοληά  της διατομηά ς χωριάς την παρεμβοληά  στοιχειάων ασφαά λισης. 

Όλοι οι αγωγοιά κυκλωμαά των θα φεάρουν σαφωά ς τους χρωματισμουά ς φαά σεων, ουδεέτερου, 
γειίωσης. 

Η διαά μετρος των σωληά νων διεάλευσης καλωδιάων θα πρεάπει να ειάναι διπλαά σια της διαμεάτρου 
του αντιίστοιχου καλωδιίου. 

Η ελαά χιστη διαά μετρος θα ειάναι Φ 13,5 mm ηή  1/2". 

Οι επιτρεποά μενες καμπυλωά σεις χωριάς την μεσολαά βηση κουτιωά ν διακλαά δωσης θα ειάναι καταά  
ανωό τατο οό ριο τρεις (3). 

Οι σωληνωά σεις θα συναντουά ν καά θετα τα κουτιαά  διακλαά δωσης στα σημειάα εισοά δου τους. 

Θα τοποθετουά νται δε με μικρηά  κλιάση προς τα κουτιαά  και θα ειάναι απαλλαγμεάνες σιφονιωώ ν, 
ωό στε να αποφευό γετε ενδεχοό μενη συσσωό ρευση. 

Απαγορευά εται η εάνωση σε τμηά ματα σωληνωά σεων που βριάσκονται μεάσα στο παά χος τοιάχων ηά  
οροφωώ ν. 

Η ελαά χιστη διαά μετρος των κουτιωά ν διακλαά δωσης οριάζεται σε 70 mm. 

Παά ντως θα αποφευχθειά η διασταυέ ρωση των σωληνωέ σεων με τους σιδερεένιους οπλισμουέ ς του 
σκυροδεέματος, απαγορευμεένης αυστηραά  της κοπηά ς ηά  παραμορφωά σεως των σιίδηρωί ν 
οπλισμωά ν χωριάς την αά δεια της Επιβλεάψεως. 

Σε περιέπτωση οροφωέ ν αποέ  εμφανεές μπετοέ ν, οι σωληέ νες θα προσαρμοστουέ ν στον ξυλοέτυπο. 



 

                                                    
                                                       
 

 

Οι εντοιχισμεάνοι σωληά νες, τα κουτιαά  διακλαά δωσης αυτωά ν, τα κουτιαά  διακοπτωά ν κλπ., θα 
τοποθετουά νται μεταά  την ξηά ρανση της δευά τερης στρωά σης των επιχρισμαά των, οι μεν σωληά νες 
να βριάσκονται τουλαά χιστον 6 mm καά τω αποά  την τελικηά  επιφαά νεια του τοιάχου, τα δε κουτιαά  
διακοπτωέ ν, διακλαδωέ σεων κλπ. να εξεέχουν τοέ σο, ωέ στε τα χειέλη τους να βριέσκονται στο 
επιάπεδο της τελικηά ς επιφαά νειας. 

Η εάνωση και διακλαά δωση των καλωδιάων μεάσα στα κουτιαά  θα γιάνεται με διακλαδωτηά ρες "καψ" 
ηά  ακροδεάκτες στα κουτιαά  για σχετικαά  μεγαά λες διατομεάς, ενωά  απαγορευά εται εάνωση και 
διακλαά δωση με συστροφηά  των αά κρων των αγωγωά ν. 

Προσοχηά  θα διάνεται στην απογυά μνωση των αά κρων των αγωγωά ν, ωά στε να μην δημιουργουά νται 
εγκοπεάς σε αυτουά ς με αποτεάλεσμα την ελαά ττωση της μηχανικηά ς αντοχηά ς τους. 

Τα καλωά δια που οδευά ουν στους τοιάχους ηά  τις οροφεάς οραταά  θα στερεωθουά ν παά νω σε 
σιδηροτροχιεάς με στηριάγματα, για παραά λληλη οά δευση περισσοάτερων αποά  2 καλωά δια. Οι 
σιδηροτροχιεάς θα τοποθετηθουά ν αναά  50 cm περιάπου ηά  και σε μικροά τερες αποσταά σεις ωά στε να 
εξασφαλιστειί η ευθειία πορειία των καλωδιίων. 

Όταν οδευά ουν παραά λληλα εάνα ηά  δυά ο καλωά δια (τροφοδοσιάα φωτιστικωά ν κ.λπ.), θα καρφωθουά ν 
απευθειάας στους τοιάχους ηά  οροφεάς με στηριάγματα αναά  20 cm το πολυύ . 

Προσοχηά  πρεάπει να δοθειά στα ξετρυπηά ματα τοιάχων οά που καταά  περιάπτωση θα απαιτηθειά η 
συνεργασιία με την επιίβλεψη των οικοδομικωί ν. 

Στα ξετρυπηά ματα θα χρησιμοποιουά νται μικραά  κομμαά τια σωληά νων (μανσοά ν). Για την 
περιίπτωση 

περισσοά τερων αποά  5 καλωά δια αναά λογα με την περιάπτωση, μπορειά να τοποθετηθειά μικρηά  
σχαά ρα αντιά σιδηροτροχιωώ ν. 

Οι εσχαά ρες ηά  σκαά λες των καλωδιάων θα συνοδευά ονται αποά  οά λα τα εξαρτηά ματαά  τους 
(στηριάγματα, ταυ, γωνιάες , διαχωριστικαά  , καλυά μματα κ.λπ.). 

Τα καλωά δια θα στερεωθουά ν παά νω σε αυτεάς με πλαστικεάς ταινιάες (straps) και θα ειίναι 
ευθυγραμμισμεένα. 

Σε κατακοέ ρυφες διαδρομεές τα καλωέ δια θα δεθουέ ν. 

Τα μεγεέθη των εσχαρωέ ν θα ειάναι τεάτοια εάτσι ωά στε το βαά ρος των καλωδιάων που θα 
τοποθετηθουά ν αρχικαά  να μην υπερβαιάνει τα 3/4 του ονομαστικουά  φορτιάου που μπορειά να 
μεταφεάρει καά θε σχαά ρα.  

Τα στηριάγματα θα εάχουν την ικανοά τητα να φεάρουν προά σθετο βαά ρος 50 % 

Τα πλαά τη των εσχαρωά ν θα καθοριάζονται συά μφωνα με το πληά θος των καλωδιάων που θα 
εξυπηρετουυέ ν, με επιπλεέον εφεδρικηέ  χωρητικοέ τητα σε καλωέ δια περιέπου 20 %. 

Οι εσχαά ρες θα γειωά νονται με το διάκτυο ισοδυναμικηά ς προστασιίας στην αρχηέ  και στο τεέλος της 
διαδρομηά ς τους με ευά καμπτο αγωγοά  χαλκουά  ελαά χιστης διατομηά ς 6 τχ 

Τα πλαστικαά  καναά λια θα οδευά ουν περιμετρικαά  του χωά ρου σε μικροά  υά ψος - που θα οριίσει για 
καά θε περιάπτωση η Επιάβλεψη - επαά νω αποό  το «σοβατεπιή» του τοιήχου ηή  των ερμαριήων και επ’ 
αυτωή ν θα τοποθετηθουή ν οι ρευματοδοή τες και οι πριήζες ληή ψης τηλεφωή νων/πληροφορικηή ς.. 

Η οί δευση των καλωδιίων θα γιίνει : 



 

                                                    
                                                       
 

 

-   Κυά ρια στις εσχαά ρες (Ε) και τα πλαστικαά  καναά λια (Κ) 

-   Σε πλαστικουά ς σωληά νες οά που δεν υπαά ρχει εσχαά ρα ηά  καναά λι , σε επιάτοιχες διαδρομεές και στο 
τελικοά  τμηά μα τροφοδοά τησης καταναλωά σεων (φωτιστικοά , μηχαά νημα κλπ ) κυριάως με 
ευή καμπτο σωληή να . 

Σε περιάπτωση που αγωγοιά ισχυρωά ν και ασθενωά ν ρευμαά των οδευά ουν παραά λληλα: 

-   Αν οδευά ουν σε σχαά ρες θα χρησιμοποιηθουά ν χωριστεάς εσχαά ρες . 

-   Αν οδευά ουν σε τοιάχο παραά λληλα, τα καλωά δια ισχυρωά ν θα τοποθετηθουά ν ψηλοά τερα και στη 
μεγαλυή τερη δυνατηή  αποή σταση. 

 

9.6.6. ΓΕΙΩΣΕΙΣ 

Αποή  το ζυγοή  γειήωσης του ΓΠΔ του κτηριήου αρχιήζει το διήκτυο γειωή σεων της ηλεκτρικηή ς 
εγκαταά στασης. Στο ζυγοά  αυτοά  συνδεάεται ο αγωγοά ς γειάωσης καά θε καλωδιάου τροφοδοά τησης 
πιένακα. Στην συνεέχεια μεέσω του αγωγουέ  γειωέ νονται οέ λοι οι πιένακες και υποπιένακες και αποέ  
αυτουά ς, μεάσω ιδιαιάτερου αγωγουά  για καά θε κυά κλωμα, οι διαά φορες συσκευεάς. 

Ο παραπαά νω αγωγοά ς θα εάχει την αυτηά  διατομηά  και μοά νωση με τον ουδεάτερο της τροφοδοτικηά ς 
γραμμηά ς καά θε μερικουά  πιάνακα και ειάτε θα οδευά ει παραά λληλα με αυτηά , ειάτε θα περιλαμβαά νεται 
στο ιάδιο καλωά διο μαζιά με τους αγωγουά ς φαά σεως και τον ουδεάτερο. 

Όλα τα μεταλλικαά  μεάρη των ηλεκτρικωά ν εγκατασταά σεων που κανονικαά  δεν βριάσκονται υποά  
ταά ση θα γειωά νονται. 

Όλα τα κυκλωά ματα φωτισμουά  και κινηά σεως (ρευματοδοά τες, τροφοδοτηά σεις μηχανημαά των ηά  
συσκευωώ ν κλπ ) θα φεάρουν και ανεξαά ρτητο αγωγοά  γειωά σεως, ακοά μη και στην περιάπτωση που 
οι καταναλωά σεις που τροφοδοτουά ν δεν εάχουν μεταλλικαά  αντικειάμενα 

Η μπαά ρα γειάωσης του Γενικουά  Πιάνακα Διανομηά ς θα συνδεθειά με την θεμελειακηά  γειάωση που 
προά κειται να κατασκευασθειά στο κτιάριο οά πως αναφεάρεται στο σχετικοά  κεφαά λαιο 

Η αντιάσταση γειάωσης πρεάπει να ειάναι μικροάτερη αποά  10Ω. Εαά ν με τη θεμελιακηά  γειάωση δεν 
επιτευχθειά η παραπαά νω τιμηά , Θα χρησιμοποιηθουά ν επιπλεάον στοιχειάα γειάωσης (ηλεκτροά δια). 

Τα μεταλλικαά  μεάρη των ψευδοροφωά ν και των εσχαρωέ ν θα γειωθουέ ν στους πλησιεέστερους 
ηλεκτρικουή ς πιήνακες με αγωγοή  χαλκουή  διατομηή ς 6mm2. 

Σε οέ λους του χωέ ρους υγιεινηέ ς θα γιένουν γεφυρωέ σεις και ισοδυναμικεές συνδεέσεις οέ πως 
προβλεάπονται και επιβαά λλονται αποά  τους κανονισμουά ς. 

Ο αγωγοή ς γειήωσης θα διακριήνεται σ’ ολοή κληρο το μηή κος του αποή  το κιήτρινο χρωή μα της 
μονωώ σεωώ ς 

9.7. Υποδομή Διανομής - Εγκαταστάσεων Περιβάλλοντος Χώρου 

9.7.1. ΑΓΩΓΟΙ - ΚΑΛΩΔΙΑ 

Τα καλωώ δια που θα xρησιμοποιηθουά ν στην εγκαταά σταση Εξωτερικουά  χωά ρου θα ειάναι των 
καά τωθι τυά πων : 

•   Πολυπολικαά  καλωά δια καταά  ΕΛΟΤ563 (HD 21.4), ταά σης 0.5kV με θερμοπλαστικηή  μοή νωση και 
θερμοπλαστικοά  εξωτερικοά  μανδυά α με χαά λκινους μονοά κλωνους αγωγουά ς ηά  πολυά κλωνους για 



 

                                                    
                                                       
 

 

μεγαλυέ τερες διατομεές, τυέ που H05VV - U/R (A05VV /ΝΥΜ) ηή  ευή καμπτα καλωή δια με αγωγουή ς 
λεπτοπολυκλωά νους αποά  λεπταά  συρματιάδια χαλκουά  καταά  ΕΛΟΤ563.5 (HD 21.5), τυύ που HO5VV-
F (ΝΥΜΗΥ). 

•   Υποάγεια ηά  εναεάρια καλωά δια ανθυγραά , μονοπολικαά  ηά  πολυπολικαά , καταά  ΕΛΟΤ843, ταά σης 
0,6/1KV μονοή κλωνα ηή  πολυή κλωνα με θερμοπλαστικηή  μοή νωση (PVC), με εσωτερικηέ  επεένδυση 
αποέ  ελαστικοέ  και εξωτερικηέ  επεένδυση αποέ  θερμοπλαστικηέ  υέ λη PVC, τυύ που E1W – U/R/S 
(J1VV/ ΝΥΥ). 

Τα καλωώ δια H05VV (Α05W / ΝΥΜ) θα χρησιμοποιηθουύ ν για τα κυκλωύ ματα φωτισμουύ  στο 
ακραιίο διίκτυο , οό που θα τοποθετηθουά ν μεάσα στον ιστοά  και θα τροφοδοτηάσουν τα φωτιστικαά  
σωό ματα αποό  τα ακροκιβωό τια του ιστουό . 

Τα καλωώ δια E1W (JIVV / ΝΥΥ) θα τοποθετηθουέ ν μεέσα σε σωληέ νες που βριέσκονται μεέσα στους 
xαά νδακες και θα τροφοδοτηά σουν αποά  τους πιάνακες πιάλαρ οά λα τα διάκτυα φωτισμουά  

 ( γενικοί  τροφοδοτικοί  διίκτυο ) και κιίνησης. 

Τα καλωά δια του ακραιάου δικτυά ου φωτισμουά  θα ειάναι διατομηά ς τουλαά χιστον 2.5mm2, του 
γενικουά  δικτυά ου φωτισμουά  τουλαά χιστον 4.0 mm2 και των δικτυά ου κιάνησης τουλαά χιστον 2.5 
mm2. 

Τα παροχικαά  καλωά δια πιναά κων θα ειάναι 3 φασικαά  διατομηά ς τουλαά χιστον 6.0 mm2. 

Τα κεντρικαά  διάκτυα διανομηά ς ηλεκτρικηά ς ενεάργειας (παροχεάς) των πιναά κων θα 
κατασκευασθουέ ν με καλωέ δια ενεέργειας τυέ που E1W–U/R/S (J1VV/NYY) - 0.6/1.0KV. 

Καλωδιωύ σεις συύ μφωνα με την ΕΤΕΠ 04-20-02-01. 

9.7.2. ΣΩΛΗΝΩΣΕΙΣ 

Για τη υποέγεια διεέλευση των καλωδιέων στον εξωτερικοέ  χωέ ρο , μεέσα στα χανταά κια, θα 
χρησιμοποιηθουύ ν πλαστικοιή σωληή νες πολυαιθυλενιήου (HDPE) δομημεένου τοιχωέ ματος. 

•   ευύ καμπτοι (σε κουλουύ ρα) θλιπτικηά ς αντοχηά ς > 450 Ν, καταά  ΕΛΟΤ ΕΝ61386, με τυποποιάηση 
Ονομ. διαμ. σωληή νων (DN) καταά  την εξωτερικηά  διαά μετρο [DN/ΟD]. 

•   ευθυύ γραμμοι θλιπτικηά ς αντοχηά ς > 450Ν, καταά  ΕΛΟΤ ΕΝ61386, με τυποποιάηση Ονομ. διαμ. 
σωληή νων (DN) καταά  την εξωτερικηά  διαά μετρο [DN/ΟD]. 

•   ευθυύ γραμμοι θλιπτικηά ς αντοχηά ς > 750 Ν, καταά  ΕΛΟΤ ΕΝ61386, με τυποποιάηση Ονομ. διαμ. 
σωληή νων (DN) καταά  την εξωτερικηά  διαά μετρο [DN/ΟD] . 

Θα δοθειά μεγαά λη σημασιάα στη σωστηά  τοποθεάτηση των πλαστικωά ν σωληά νων για την αποφυγηά  
μελλοντικωέ ν δυσκολιωέ ν στην εξαγωγηέ  και επανατοποθεέτηση τυχοέ ν κατεστραμμεένων 
καλωδιίων. 

Οι συνδεάσεις των σωληά νων μεταξυά  τους θα γιάνεται με αυτογενηά  συγκοά λληση ηά  με μουφαά ρισμα, 
εάτσι ωά στε η επιτυγχανοά μενη συά νδεση να ειάναι στεγανηά , λειάα εσωτερικαά , χωριάς απομειάωση της 
διατομηά ς και χωριάς μειάωση της αντοχηά ς των τοιχωμαά των. 

Το διέκτυο των σωληνωέ σεων σε οέ λο το μηέ κος του θα ειέναι στεγανοέ  με λειέες εσωτερικεές 
επιφαά νειες. 

Σε καά θε σωληά να θα εγκαθιάσταται εξ’ αρχηά ς ενσωματωμεάνη ατσαλιάνα αποά  γαλβανισμεάνο 
συύ ρμα διατ. 5mm² για την εέλξη των καλωδιέων στο μεέλλον. 



 

                                                    
                                                       
 

 

Σωληνωύ σεις συύ μφωνα με την ΕΤΕΠ 05-07-01-00. 

9.7.3. ΔΙΑΝΟΜΗ – ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΔΙΚΤΥΩΝ 

Η τροφοδοά τηση καά θε φωτιστικουά  ιστουά  γηπεάδου θα γιάνεται αποά  το ακροκιβωά τιο του ιστουά  με 
καλωώ διο H05VV (Α05VV/NYM) με οέ δευση μεέσα στον ιστοέ . 

Η τροφοδοί τηση των ακροκιβωτιίων των ιστωί ν αποί  το αντιίστοιχο πιίλλαρ θα γιίνεται με 
καλωώ δια Ε1VV (J1VV/ΝΥΥ), υποάγεια σε βαά θος 0.40-0.60m και σε πλαστικουή ς σωληή νες 
πολυαιθυλενιίου (HDPE) δομημεένου τοιχωέ ματος ευέ καμπτους (σε κολουέ ρα) θλιπτικηέ ς αντοχηέ ς 
>450 Ν καταά  ΕΛΟΤ ΕΝ 61386, DN/OD 110, με φρεαά τια διεάλευσης. 

Οι συνδεάσεις των τροφοδοτικωά ν καλωδιάων θα γιάνονται αποκλειστικαά  στα ακροκιβωά τια. 

Η διανομηή  αποή  τα πιήλλαρ στους ιστουά ς θα ειάναι τριφασικηά  και η τροφοδοά τηση καά θε 
φωτιστικουή  μονοφασικηή  (380V/230V) με την παρεμβοληά  ασφαά λειας. 

Σε καά θε βαά ση θεμελιάωσης ιστουά  τοποθετειάται και φρεαά τιο με χυτοσιδηρουά ν καά λυμμα, 
διεέλευσης καλωδιέων και τροφοδοέ τησης του φωτιστικουέ . 

Για την εγκαταά σταση (τραά βηγμα) των καλωδιάων στο υποάγειο διάκτυο, την αλλαγηά  
κατευά θυνσης των δικτυά ων και την διακλαά δωση εκτοά ς ιστωά ν χρησιμοποιουά νται φρεαά τια 
διεάλευσης και διακλαά δωσης με χυτοσιδηρουά ν καά λυμμα. 

Σε καά θε σωληά να τοποθετειάται μιάα διανομηά  (κεντρικηά  ηά  ηλεκτροφωτισμουά ). 

Επιήσης τοποθετειήται και εφεδρικηή  σωληή να. 

Σε καά θε ηλεκτρικηά  γραμμηά  και καθ’ οή λο το μηή κος της, απαγορευή εται η αλλαγηή  διατομηή ς των 
αγωγωί ν καλωδιίου. 

Αποά  καά θε ηλεκτρικηά  γραμμηά  τροφοδοά τησης ο εάνας αποά  τους αγωγουά ς του καλωδιάου θα 
χρησιμοποιειέται ως αγωγοέ ς επιστροφηέ ς (ουδεέτερος). 

Θα δοθειί ιδιαιίτερη προσοχηή  στη τοποθεέτηση των καλωδιέων. Απλοέ ς τραυματισμοέ ς αυτωέ ν 
μπορειέ να επιφεέρει με την παρεέλευση του χροό νου ανωμαλιάα στη λειτουργιάα της εγκαταά στασης 
την οποιάα οφειάλει ο εργολαά βος να αποκαταστηάσει πληά ρως καταά  το χροό νο εγγυέ ησης του εέργου. 

Για την ηλεκτροδοά τηση των φωτιστικωά ν σωμαά των τα υποάγεια καλωά δια E1VV (JIVV/ ΝΥΥ) 
αποά  το φρεαά τιο, θα εισεέρχονται μεέσα στον ιστοέ  μεέσω της ειδικηέ ς υποδομηέ ς που εέxει γιίνει γι' 
αυτοέ  (οπεές διεέλευσης, πλαστικηέ  σωληέ να, κλπ.). Θα ανεέρχονται μεέχρι το ακροκιβωώ τιο του 
ιστουά , οά που θα πραγματοποιειάται η διακλαά δωση και το κοά ψιμο των καλωδιάων και εν συνεχειία 
αποά  τον ιάδιο ακριβωά ς δροά μο θα επιστρεάφουν στο φρεαά τιο για να συνεχιίσουν μεέσω του 
χαά νδακα μεέχρι το εποά μενο φρεαά τιο 

Η στερεάωση (αγκυά ρωση) του πλαστικουά  σωληά να στον πυθμεάνα του χαά νδακα θα 
επιτυγχαά νεται με ζωά νες τσιμεντοκονιαά ματος, καά θε 3 m. 

Η αποζημιάωση του εργολαά βου για την εργασιάα και τα υλικαά  συά νδεσης και αγκυά ρωσης του 
πλαστικουά  σωληά να, περιεάχεται στην τιμηά  αναά  μεάτρο μηά κους τοποθετημεάνου σωληά να. 

Η συνεέxεια του πλαστικουά  σωληά να θα διακοά πτεται αποά  τα φρεαά τια διανομηά ς. 

Ο πλαστικοή ς σωληή νας θα εισεέρχεται μεάσα στα φρεαά τια σε βαά θος περιάπου 5 cm μεέσα αποέ  τις 
ειδικεές οπεές διαμεέτρου 10 cm που εέχουν προβλεφθειή στην κατασκευηή  του φρεατιήου. 



 

                                                    
                                                       
 

 

Στα σημειάα εισοά δου του πλαστικουά  σωληά να στο φρεαά τιο θα γιάνουν καταά λληλες εργασιάες 
αρμολογηή ματος (μοή νωση) με τσιμεντοκονιήα των 600 kg . 

Στις εγκαά ρσιες διελευά σεις των δροά μων θα προβλεάπονται παά ντοτε δυά ο σωληά νες 

Οι σωληά νες θα ειάναι ευθυά γραμμοι θλιπτικηά ς αντοχηά ς >750 Ν καταά  ΕΛΟΤ ΕΝ 61386 , DN / OD 
110 ( σε αντικαταά σταση των σιδηροσωληά νων ) 

Τα διέκτυα κιένησης ακολουθουέ ν τις διαδρομεές δικτυέ ων φωτισμουέ  σε χωριστεές σωληέ νες 

Τα διάκτυα τροφοδοάτησης των πιναά κων πιλλαρ τοποθετουά νται σε βαθος 60 – 70 cm 

9.7.4. ΕΚΣΚΑΦΕΣ ΤΑΦΡΩΝ - ΕΠΑΝΑΠΛΗΡΩΣΗ 

Εκσκαφεές ΕΤΕΠ 08-01-03-01 

Πριν αποά  την εάναρξη οποιασδηά ποτε εκσκαπτικηά ς εργασιάας των ηλεκτρικωά ν εγκατασταά σεων, 
ο Αναά δοχος υποχρεουύ ται, χωριίς ιδιαιίτερη αποζημιίωση, να προβειί στη χαά ραξη επιά του εδαά φους 
του περιγραά μματος των προς εκσκαφηά  ταά φρων, φρεατιάων, χανδαά κων κλπ., επιάσης και καά θε 
αά λλη απαραιάτητη γραμμηά  συά μφωνα με τα σχεέδια και τις υποδειέξεις του Επιβλεέποντα. 

Τα μεάσα και ο τροά πος αά ντλησης θα πρεάπει να ειάναι συά μφωνα με τις οδηγιάες του επιβλεάποντα. 

Το πλαά τος και το βαά θος των xανδαά κων διεάλευσης καλωδιάων θα ειάναι 

-   60 - 70 cm και 50 –70 cm αντιάστοιχα για καλωά δια χαμηληά ς ταά σης 

-   90 - 100 cm και 90 –100 cm αντιάστοιχα για καλωά δια μεάσης ταά σης 

Οι παραπαά νω διασταά σεις θα τηρηθουά ν κανονικαά , εκτοά ς εαά ν ο επιβλεάπων δωά σει 
συμπληρωματικεάς οδηγιάες και εγκριάνει σε ορισμεάνες περιπτωά σεις, διαά φορο πλαά τος ηά  βαά θος 
εξαιτιίας δυσχερειωώ ν που δεν μπορουά ν να προβλεφθουά ν στο σταά διο συά νταξης της μελεάτης. 

Οι χαά νδακες θα ανοιχτουύ ν, αναά λογα με την περιάπτωση, με μηχανικαά  μεάσα ηά  σκαπαά νη. 

Η διαά νοιξη των χανδαά κων θα γιάνει παραά πλευρα των βαά σεων των ιστωά ν. 

Σε περιάπτωση συναά ντησης εμποδιάων καταά  τη διαά νοιξη των χανδαά κων μπορειέ ο επιβλεέπων να 
αυξομειωό σει την αποό σταση μεταξυό  χαά νδακα και βαά σης ιστουά . 

Ο πυθμεάνας καά θε χαά νδακα θα διευθετηθειά και θα ομαλοποιηθειά καταά λληλα εάτσι ωά στε να μην 
υπαά ρξουν προβληά ματα στην τοποθεάτηση και ευθυγραά μμιση των πλαστικωά ν σωληά νων και στη 
τοποθεέτηση των διαφοέ ρων φρεατιέων. 

Γενικαά  τα χανταά κια θα εέχουν ορθογωνικηά  διατομηά  και διασταά σεις αναά λογες με τον αριθμοά  και 
την διαά μετρο των σωληά νων που διεέρχονται αποά  αυταά . 

Επαναπληή ρωση ΕΤΕΠ 08-01-03-02 

Στις ταά φρους θα τοποθετηθουά ν οι στρωά σεις εάδρασης για την προστασιάα των σωληνωά σεων 
και θα πληρωθουί ν με επιίχωση μεταά  τον εέλεγχο και την παραλαβηή  των σωληνωή σεων. 

Το υλικοά  εάδρασης αγωγωά ν θα αποτελειάται αποά  αά μμο λατομειάου, η οποιάα θα διαστρωθειά με 
στρωέ μα 10 εέως 15 cm καά τω και 20-30 cm παά νω αποά  το εάνα αά κρο των σωληά νων. 

Τα υλικαά  επιάxωσης θα διαστρωώ νονται με στρωώ ματα παά χους 0.25 m και θα συμπιεέζονται μεέxρις 
οή του οι σωληή νες καλυφθουή ν συή μφωνα με τα σχεέδια. 



 

                                                    
                                                       
 

 

Υποό στρωμα εγκιβωτισμουό  αποό  σκυροό δεμα C16/20 παά χους 10 cm και πλαά τους ιάσο με το 
πλαά τος των στρωά σεων 

Σε περιάπτωση που οι σωληά νες φεάρουν εξωτερικαά  προστατευτικοά  επιίχρισμα ηέ  μοέ νωση, πρεέπει 
να διίνεται ιδιαιίτερη προσοxηή  για να μην τραυματιήζεται αυτοή . 

Επιτρεέπεται η υποβοηέ θηση συμπιέεσης των χωμαά των με διαβροχηή  με νεροό . 

Σε περιπτωί σεις που η συμπιίεση των χωμαά των ηά  αά λλων υλικωά ν επιάxωσης δεν ειίναι 
ικανοποιητικηή , 

ο Αναά δοχος υποχρεουύ ται στην αφαιήρεση αυτωή ν και κανονικηή  επανεπιήxωση 

9.7.5. ΦΡΕΑΤΙΑ ΕΛΞΗΣ ΚΑΛΩΔΙΩΝ 

Τα φρεαά τια θα κατασκευασθουά ν αποά  σκυροά δεμα C 20/25 , παά xους 10 cm για τον πυθμεένα και 
15-25 cm για τα τοιχωύ ματα και συύ μφωνα με την ΕΤΕΠ 05-07-01-00 

Ο πυθμεάνας θα διαστρωθειά δια σκυροδεάματος παά χους 10 cm, 

Οι πλευρικεάς επιφαά νειες θα κατασκευασθουά ν με οπλισμεάνο σκυροά δεμα,παά χους 10 cm για 
κλαά ση αντοχηά ς Α15 , 15 cm για κλαά ση Β125 , 20 cm για κλαά ση C250 και 25 cm για κλαά ση D400 

Εσωτερικαά  τα φρεαά τια θα επιxρισθουή ν με πατητηή  τσιμεντοκονιήα 600 kgr 

Θα καλυά πτονται με πλαιάσια ( καλυά μματα φρεατιάων ) αποά  ελατοά  χυτοσιάδηρο αναά λογων 
διασταά σεων με την διατομηά  τους, αντιάστοιχης κλαά σης αντοχηά ς, συά μφωνα με την ΕΤΕΠ 08-07-
01-04 

Ο πυθμεένας των φρεατιέων θα φεέρει οπηέ  και σωληέ να PVC Φ50 για την αποxεέτευση νερωέ ν 

Στις πλευρεάς των φρεατιάων θα δημιουργηθουά ν ανοιάγματα αναά λογα με τον αριθμοά  των 
σωληή νων που καταληή γουν σ' αυτοή . 

9.7.6. ΒΑΣΕΙΣ ΘΕΜΕΛΕΙΩΣΗΣ ΙΣΤΩΝ 

Οι βαά σεις θεμελιάωσης ( αγκυά ρωσης ) των ιστωά ν θα ειάναι αποά  σκυροά δεμα με ενσωματωμεάνους 
σωληή νες πολυαιθυλενιήου (PE ) δομημεένου τοιχωέ ματος ευθυέ γραμους θλιπτικηέ ς αντοχηέ ς >750 
Ν καταά  ΕΛΟΤ ΕΝ 61386 , DN / OD 110 και ευή καμπτους αντοχηή ς >450 Ν DN / OD 50 , για την 
διεέλευση καλωδιέων 

Η βαά ση θα εάχει διασταά σεις συά μφωνα με τα σχεάδια (αναά λογα με το υά ψος του ιστουά ) 

Η κατασκευηά  της βαά σης θα γιάνει με οπλισμεάνο σκυροά δεμα C20/25, με οπλισμοά  χαά λυβα Β 500 
c (S 500s) 

Ο σιδηρουά ς οπλισμοά ς της βαά σης οά σον αφοραά  τις διαμεάτρους, τα μηά κη και την διαά ταξη των 
ραά βδων φαιάνεται στα σχεάδια λεπτομερειωά ν που αφορουά ν την αντιάστοιχη βαά ση. 

Η βαά ση θα κατασκευασθειά επιά επιμελημεένου ξυλοτυέ που και θα εέχει τελικηέ  βαφηέ  
τσιμεντοέχρωμα στα εμφανηέ  μεέρη. 

Η βαά ση θα φεάρει και τον κλωβοά  αγκυά ρωσης του ιστουά  που θα αποτελειάται αποά  γωνιάες και 
κοχλιάες (αγκυά ρια) οά πως περιγραά φεται στο αντιάστοιχο κεφαά λαιο του ιστουά . 

Η διαά ταξη των κοχλιωά ν (κλωβοά ς) του ιστουά  πακτωά νεται στη βαά ση, σε ελαά χιστο βαά θος 400 mm. 



 

                                                    
                                                       
 

 

Το επαά νω μεάρος των κοχλιωά ν σε μηά κος > 100mm, οάπως επιάσης και τα περικοάχλια (δυο σε καά θε 
κοχλιία αγκυί ρωσης) και τα παρελκοί μενα, προστατευί ονται με θερμοί  βαθυί  γαλβανισμοί  με 
φυγοκεάντριση καταά  DIN 50976 με επικαά λυψη ψευδαργυά ρου τουλαά χιστον 400gr/mm2 
(55μm). 

Η βαά ση τοποθετειάται σε σκαά μμα καταλληάλων διασταά σεων και βαά θους τουλαά χιστον οάσο το 
υά ψος της. Ακολουά θως επιχωά νεται με καληά  συμπιάεση του εδαά φους περιμετρικαά . 

Η επαά νω επιφαά νεια της βαά σης θα πρεάπει να εάρχεται στο ιάδιο υά ψος με το φυσικοά  εάδαφος. 

Η βαά ση μπορειά να φεάρει ενσωματωμεάνο φρεαά τιο διανομηά ς 

Προβλεάπονται οι καά τωθι τυά ποι βαά σεων 

Βαά ση θεμελιάωσης ΒΘ1 

Διαστ 1.4 x 1.0 m , Βαά θος 1.0m χωριάς φρεαά τιο 

Για ιστοό  υό ψους 11 .0 m με βαά σεις προβολεάων 

Βαά ση θεμελιάωσης ΒΘ2 

Διαστ 0.7 x 0.7 m , Βαά θος 0.8m χωριάς φρεαά τιο 

Για ιστοό  υό ψους 4.0 m με φωτιστικοή  κορυφηή ς 

Κατασκευηά  Βαά σης Θεμελιάωσης συά μφωνα με την ΕΤΕΠ 05-07-01-00 

9.7.7. ΒΑΣΕΙΣ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΠΙΛΛΑΡ 

Το πιάλλαρ θα εδραά ζεται σε βαά ση αποά  σκυροά δεμα C 16/20 , με οπλισμοά  χαά λυβα Β 500 c (S 500s) 

Η βαά ση θα κατασκευασθειά επιά επιμελημεένου ξυλοτυέ που και θα εέχει τελικηέ  βαφηέ  
τσιμεντοέχρωμα στα εμφανηέ  μεέρη 

Οι διασταά σεις της βαά σης ΜχΠ θα ειάναι καταά  5 cm μεγαλυά τερες περιμετρικαά  αποά  τις αντιάστοιχες 
του Πιίλαρ , το δε υά ψος θα ειάναι συνολικαά  1.0 m με υπερυψωμεάνη την βαά ση καταά  40cm αποό  τον 
περιβαά λλοντα χωά ρο για λοάγους προστασιάας αποά  πλημμυά ρα. 

Στο καά τω μεάρος θα φεάρει οπεάς καταλληάλου διαμεάτρου για την διεάλευση των τροφοδοτικωά ν 
καλωδιέων (γενικηέ  παροχηέ , γειέωση, παροχεές φωτιστικωέ ν κλπ ). 

Επιάσης οπεάς θα φεάρει και η βαά ση με ενσωματωμεάνες σε αυτηά  ευά καμπτες πλαστικεάς σωληά νες 
ΡΕ που να καλυέ πτουν τις παροχεές και εφεδρειέα. 

Οι πλαστικοιά σωληά νες φθαά νουν μεάχρι το φρεαά τιο διανομηά ς του πιάνακα. 

Κατασκευηά  Βαά σης τοποθεάτησης Πιάλλαρ συύ μφωνα με την ΕΤΕΠ 05-07-01-00 

9.7.8. ΓΕΙΩΣΕΙΣ 

Αποά  τον ΓΠΧΤ οδευά ει και ο αγωγοά ς γειάωσης των Πιναά κων Πιάλαρ . 

Αποά  τον αγωγοά  γειάωσης , με διακλαά δωση στο φρεαά τιο και αγωγοά  Cu 70 τχ τροφοδοτειάται καά θε 
πιένακας Πιέλλαρ. Ο αγωγοέ ς γειέωσης συνδεέεται στον ζυγοέ  γειέωσης του πιέλλαρ. 

Η συή νδεση των αγωγωή ν γιήνεται με σφικτηή ρες διασταυρωή σεως – διακλαδωό σεως αποό  χαλκοό  



 

                                                    
                                                       
 

 

Το πιάλλαρ θα γειωά νεται και τοπικαά  με πλαά κα χαλκουά  500Χ500Χ3mm σε βαά θος 1.0 m. Η πλαά κα 
συνδεάεται με τον ζυγοά  γειάωσης του πιάνακα με χαά λκινο αγωγοά  70 mm2. 

Για την γειάωση της εγκαταά στασης φωτισμουά  θα προβλεφθειά γυμνοά ς χαά λκινος αγωγοά ς 
πολυύ κλωνος 

διατομηή ς 25 mm2, ο οποιάος θα εγκατασταθειά μεάσα στο εάδαφος και θα οδευά ει παραά λληλα (στην 
ιάδια ταά φρο) με τις ηλεκτρολογικεάς σωληνωά σεις και θα καταληά γει σε πλαά κα γειάωσης . 

Ο ιστοέ ς θα γειωέ νεται σε ειδικοέ  κοχλιέα γειέωσης μεέσα στην θυριέδα. Το κυτιέο συέ νδεσης 
(ακροκιβωή τιο) του ιστουή  θα γειωή νεται στον αγωγοή  γειήωσης της τροφοδοτικηή ς γραμμηή ς 
φωτισμουύ . 

9.8. Ιστοί Φωτισμού , Βάσεις Προβολέων , Ακροκιβώτια 

9.8.1. ΙΣΤΟΙ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ 

Οι ιστοιέ φωτισμουέ  θα ειέναι συέ μφωνοι με οέσα αναφεέρονται στο προέ τυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 40 -1 -2 - 3 
- 4 - 5 - 6 - 7 - 8 και πρεάπει να παραά γονται αποά  βιομηχανιάα που κατεάχει Πιστοποιητικοά  
Διασφαά λισης Ποιοά τητας (Quality Assurance), συό μφωνα με το προό τυπο ISO 9001 σχετικαά  με 
την οργαά νωση λειτουργιάας της επιχειάρησης και θα πρεάπει να συνοδευά ονται αποά  
πιστοποιητικοό  δοκιμωό ν συό μφωνα με το ΕΝ 40-8 αποέ  διεθνωέ ς αναγνωρισμεένο ηέ  κρατικοέ  
εργαστηήριο. 

Οι ιστοιά θα ειάναι των καά τωθι τυά πων 

•   Οκταγωνικηή ς μορφηή ς , συνεχωή ς μεταβαλλοή μμενης διατομηά ς , κωνικοά ς προς τα αά νω , 
χαλυά βδινος χωριάς ραφηά  , θερμαά  γαλβανισμεάνος 

Κυκλικηά ς μορφηά ς , συνεχωά ς μεταβαλλοά μμενης διατομηά ς , κωνικοά ς προς τα αά νω, χαλυά βδινος 
χωριάς ραφηά  , θερμαά  γαλβανισμεάνος 

Ο χαά λυβας που θα χρησιμοποιηθειά για την κατασκευηά  του ιστουά  θα εάχει τα καά τωθι 

χαρακτηριστικαά : 

Χαά λυβας γενικωά ς : Β 500 c ( S 500 s) 

Χαά λυβας ελασμαά των : Fe 360 (St 37) 

Οριο διαρροηή ς :  2700 kg/cm2 

Αντοχηή  σε εφελκυσμοή :  3700 kg/cm2 

Μεέτρο ελαστικοέ τητας :  2100 tn/cm2 

Ειέναι δυνατηέ  μιέα καθ' υέ ψος εένωση για υέ ψος ιστωέ ν μεέχρι 12 m. Για ιστουύ ς υύ ψους 

μεγαλυτεέρου των 12,0 m επιτρεάπεται μιάα επιπλεάον καθ'υά ψος εάνωση αναά  6,0 m 

προσθεάτου υά ψους. Οι τυχοά ν καθ'υά ψος ενωά σεις θα κατασκευαά ζονται με συνεχηά  

αφανηέ  στεγανηέ  ραφηέ  "προέ σωπο με προέσωπο" που θα ειέναι ενισχυμεένη με την 

πρεμβοληά  εσωτερικουά  ελαά σματος εξασφαά λισης της συνεχειάας, του ιδιάου παά χους με 

τον ιστοέ , που θα εισεέρχεται 0,20 m τουλαά χιστον μεάσα σε καά θε εάνα αποά  τα δυά ο 

συνδεοέ μενα τμηέ ματα και θα ειέναι ηλεκτροσυγκολλημμεένο σε καά θε αά κρο του προς το 



 

                                                    
                                                       
 

 

αντιήστοιχο τμηή μα του συνδεοή μενου ιστουή . 

Ο ιστοό ς σε αποόσταση 0,6 m ηή  0,8 m αποά  την βαά ση του θα εάχει μεταλλικηά  θυά ρα 

επαρκωά ν διασταά σεων για την ειάσοδο, εγκαταά σταση και συά νδεση του ακροκιβωτιάου 

του ιστουά . Για την αποκαταά σταση της αντοχηά ς του ιστουά  στην περιοχηά  της θυά ρας 

θα κατασκευαά ζεται εσωτερικηά  ενιάσχυση με εάλασμα του ιδιάου παά χους με του ιστουά . 

Για το εάλασμα αποκαταά στασης της αντοχηά ς στη θυριάδα ισχυά ουν οάσα αναφεάρονται για 

το αντιάστοιχο εάλασμα αποκαταά στασης της συνεχειάας του ιστουά . Στην περιάπτωση 

αυτηά  το αά κρο του ελαά σματος θα εισεάρχεται κατ'ελαά χιστον 0,20 m στον ιστοό  

κανονικηά ς διατομηά ς, εκατεάρωθεν των αά κρων της θυριάδας. Οι ελαά χιστες διασταά σεις 

της θυί ρας θα ειίναι: υί ψος 300 mm, πλαά τος 75 mm. Η θυριίδα θα κλειίνει με 

καταά λληλο πορταά κι αποά  λαμαριάνα ιδιάου παά χους με τον υποά λοιπο ιστοά , που στην 

κλειστηά  θεάση δεν θα εξεάχει του ελαά σματος του σιδηροϊστουά . Το πορταά κι θα φεάρει 

μεντεσεάδες στην μιάα πλευραά  και στην αά λλη θα κλειάνει με απληά  κλειδαριαά  ασφαλειάας 

(χωριάς κλειδιά με αφαιρουά μενη χειρολαβηά ). Οι κοχλιάες της θυριάδας θα ειάναι ορειχαά λκινοι. 

Ο κορμοά ς του ιστουά  θα εδραά ζεται σε χαλυά βδινη πλαά κα καλαά  ηλεκτροσυγκολλημμεάνη 

σε αυτοά ν. Θα φεάρει ενισχυτικαά  πτερυά για στηάριξης, σχηά ματος ορθογωνιάου τριγωά νου, 

τουλαά χιστον 4 τον αριθμοά . 

Η πλαά κα εάδρασης του ιστουά  στην βαά ση θεμελιάωσης θα φεάρει επιάσης κεντρικηά  οπηά  

διαμεάτρου τουλαά χιστον 100 mm για την διεέλευση των καλωδιέων και του αγωγουέ  

γειάωσης καθωά ς και τουλαά χιστον 4 οπεάς σχηά ματος κυκλικουά  ηά  οβαά λ για την στερεάωση 

του ιστουή  σε ηή λους κοχλιήωσης (μπουλοή νια). 

Οι κοχλιάες στερεάωσης (αγκυά ρωσης) του ιστουά  πακτωά νονται στην βαά ση θεμελιάωσης 

αποά  οπλισμεάνο σκυροά δεμα, σε μηά κος κατ'ελαά χιστον 400 mm και καταληήγουν σε 

σπειάρωμα στο αά νω αά κρο τους (εάξω αποά  τη βαά ση) σε μηά κος100 mm καλαά  επεξεργασμεένο. 

Οι κοχλιάες τοποθετουά νται σε διαά ταξη τετραγωά νου και θα συγκρατουά νται με 

σιδηρογωνιεάς που θα ειάναι ηλεκτροσυγκολλημμεάνες παά νω σε αυτουά ς και οι οποιάες 

θα εάχουν διαά ταξη σχηά ματος τετραγωά νου στο καά τω μεάρος των κοχλιωά ν και "χιαστιά" 

λιάγο πριν αποά  το σπειάρωμαά  τους. 

Το συέ στημα των κοχλιωέ ν αγκυέ ρωσης στο εκτεθειμεένο τους τμηέ μα και επιπλεέον σε 

τμηή μα 100 mm που βυθιάζεται στο σκυροά δεμα της βαά σης, οά πως επιάσης και ταπερικοόχλια (δυό ο 
σε καά θε κοχλιάα αγκυά ρωσης) και παρεμβληά ματα θα ειάναι προστατευμεάνα με θερμοά  βαθυά  
γαλβαά νισμα (με την προβλεποά μενη φυγοκεάντρηση συά μφωνα με το προά τυπο NFE 27-005), με 



 

                                                    
                                                       
 

 

μεάσο παά χος επεάνδυσης (συά μφωνα με το προά τυπο ISO 1461-1973 F και την προδιαγραφηή  NF 
91-122) 160 προς 375 gr αναά  τετραγωνικοά  μεάτρο προστατευοά μενης επιφαά νειας (53 μm). 

Ο ιστοά ς θα υποστειά γαλβαά νισμα εν θερμωά  καταά  DIN 50976 (Hot Dip Galvanizing) εσωτερικαά  
και εξωτερικαά . Ο ιστοά ς μεταά  το γαλβαά νισμα επιθεωρειάται 100% οπτικαά  για τυχοά ν επιφανειακαά  
ελαττωά ματα και γιάνεται δειγματοτοληπτικοά ς εάλεγχος του παά χους γαλβανιάσματος το οποιίο 
ειάναι κατ’ ελαά χιστο 85 μm. 

Μεταά  το πεάρας της διαδικασιάας του γαλβανιάσματος γιήνεται η βαφηή  του ιστουή  με μιήα στρωή ση 
wash primer και δυά ο στρωά σεις χρωά ματος αλκυδικωά ν ρυτινωά ν σε αποάχρωση καταά  RAL.Το 
τελικοή  χρωή μα του ιστουή  θα ειήναι εκλογηή ς της επιήβλεψης 

Ο ιστοά ς θα τοποθετειάται παά νω σε υπαά ρχουσα βαά ση αποά  οπλισμεάνο σκυροά δεμα, που θα φεάρνει 
τους κοχλιάες αγκυά ρωσης για τη στερεάωσηά  του. Μεταά  την τοποθεάτηση του ιστουά  παά νω στη 
βαά ση, την «κατακορυά φωση» (αλφαά διασμα) και την συά σφιγξη των κοχλιωά ν, θα γιάνεται 
πληή ρωση του κενουά  αναά μεσα αποά  το πεάλμα και την βαά ση με μηά  συρρικνουά μενη τσιμεντοκονιία. 
Τα σπειρωί ματα των κοχλιωί ν θα προστατευί ονται με καλυί μματα αποί  αλουμιίνιο 

Οι ιστοιέ θα γειωθουέ ν μεέσω του ακροκιβωτιέου με το διέκτυο γειέωσης 

9.8.2. ΒΑΣΕΙΣ ΠΡΟΒΟΛΕΩΝ 

Για τις βαά σεις τοποθεάτησης προβολεάων επαά νω σε ιστοά  θα εάχουν εφαρμογηά  τα Προά τυπα 

ΕΛΟΤ ΕΝ 40 - 1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6 - 7 - 8. 

Ο χαά λυβας που θα χρησιμοποιηθειά θα συμφωνειά με τους Ελληνικουά ς ηά  ξεάνους 

κανονισμουύ ς (ΕΛΟΤ, DIN, κ.λπ.), θα ειάναι καταά λληλος για συγκολληάσεις και θα 

επιτρεέπει την εν ψυχρωέ  καά μψη, διάχως να σχηματιάζονται ρωγμεάς ηά  σχισμεάς. Επιπλεάον 

θα εάχει τα καά τωθι χαρακτηριστικαά : 

Χαά λυβας γενικωά ς : Β 500 c ( S 500 s) 

Χαά λυβας ελασμαά των : Fe 360 (St 37) 

Οριο διαρροηή ς :  2400 kg/cm2 

Αντοχηή  σε εφελκυσμοή :  3700 kg/cm2 

Μεέτρο ελαστικοέ τητας :  2100 tn/cm2 

Η βαά ση θα ειάναι ευθυά γραμμη αποά  ισοσκεληά  γωνιακοά  εάλασμα ( L ) με γαλβαά νισμα εν θερμωά  

Προσαρμογηά  στην κορυφηά  του ιστουά  με χοαά νη – χαλυβδοσωληέ να χωρις ραφηέ  γαλβανισμεένο 
–  και συέ σφιξη μεέσω ανοξειέδωτων κοχλιωέ ν 

Σογκοό λληση της βαά ση στην χοαά νη προσαρμογηά ς . 

Σε μεγαά λο μηά κος βαά σης προστιάθεται ενισχυτικαά  ελαά σματα (L ) χιαστιί. 

9.8.3. ΑΚΡΟΚΙΒΩΤΙΟ ΙΣΤΩΝ 

Τα ακροκιβωά τια οά λων των τυά πων των ιστωά ν θα κατασκευαά ζονται αποά  υλικαά  συά μφωνα 

με την παρ. 3 της Αποό φασης ΥΠΕΧΩΔΕ ΕΗ1 / Ο / 481 / 02.07.86 ( ΦΕΚ 573 Β/ 09.09.86) 



 

                                                    
                                                       
 

 

Μεάσα σε καά θε ιστοά  θα εγκατασταθειά εάνα ακροκιβωά τιο, για την τροφοδοά τηση των 

φωτιστικωά ν σωμαά των, κατασκευασμεάνο αποά  κραά μμα αλουμινιάου ηά  ακαυστο πλαστικοά , 

το οποιάο θα φεάρει στο καά τω μεάρος του διαιρουά μενο καά λυμμα με τρεις οπεάς για καλωά διο 

μεέχρι Ε1VV ( J1VV ) 4Χ10 mm2 στο παά νω δε μεάρος θα φεάρει οπεάς για διεάλευση 

καλωδιέων μεέχρι Η05VV *(ΑΟ5VV /ΝΥΜ ) 4 χ 2,5 mm2 και μεταλλικουή ς ηή  πλαστικουή ς 

(ΡΡ ) στυπιοθλιίπτες. 

Μεάσα στο ακροκιβωά τιο θα υπαά ρχουν διακλαδωτηά ρες βαρεάως τυά που προκειμεένου να 
εξασφαλισθειή σταθερηή  επαφηή  των αγωγωή ν. 

Οι διακλαδωτηά ρες θα ειάναι στηριγμεάνοι παά νω στη βαά ση και μεταξυά  αυτωά ν και του 

σωά ματος του ακροκιβωτιάου θα μεσολαβειά καταά λληλη μοά νωση. 

Θα υπαά ρχουν κυλινδρικεάς ασφαά λειες με βαά σεις αποά  αά καυστο μονωτικοά  υλικοά  ηά  αυτοό ματοι 
μαγνητοθερμικοιί διακοί πτες . 

Επιάσης θα υπαά ρχουν κοχλιάες ορειχαά λκινοι, οι οποιάοι θα κοχλιουά νται σε σπειάρωμα που θα 
υπαά ρχει στο σωά μα του ακροκιβωτιάου. Οι κοχλιάες θα φεάρουν παξιμαά δια, ροδεάλλες κ.λπ. για την 
προί σδεση του χαλκουί  γειίωσης και του αγωγουί  γειίωσης του φωτιστικουί  σωί ματος. 

Το οά λο κιβωά τιο θα στηριάζεται σε καταά λληλη βαά ση παά νω στον ιστοά  με τη βοηάθεια δυά ο κοχλιωά ν 
και θα κλειήνει με πωή μα το οποιήο θα στηριήζεται στο σωή μα του κιβωτιήου με τη βοηή θεια δυή ο 
ορειχαά λκινων κοχλιωά ν. Το πωά μα θα φερει περιφερειακαά  στεγανοποιητικηά  αυά λακα με ελαστικηή  
ταινιάα, σταθεραά  συγκολλημεάνη σ'αυτηά ν για την πληά ρη εφαρμογηά  του πωά ματος. 

Το ακροκιβωά τιο καά θε ιστουά  θα γειωά νεται παά νω στον αγωγοά  γειωά σεως του δικτυά ου του 
οδοφωτισμουά  μεάσω γυμνουά  αγωγουά  χαά λκινου μονοά κλωνου διατομηά ς 25mm2. 

Η συή νδεση των δυή ο αγωγωή ν θα γιήνεται με τη βοηή θεια σφιγκτηή ρων 

Κατασκευηή  Ακροκιβωτιήων συή μφωνα με την ΕΤΕΠ 05-07-02-00 

9.9. Γενικός Πίνακας Διανομής (Γ.Π.Δ.) 

Προβλεάπεται η εγκαταά σταση σε ιδιαιάτερο χωά ρο του καά θε κτηριάου, ενοά ς Γενικουά  Πιάνακα 
Διανομηέ ς του κτιριέου (ΓΠΔ), που θα ειναι ενιαιέος, πληέ ρης συγκροτημεένος, κατασκευασμεένος 
και εγκατεστημεένος συέ μφωνα με την παρουσα την αντιστοιχη Τεχνικηέ  Προδιαγραφηέ  και τα 
σχεέδια. 

Ο (ΓΠ) θα ειναι μεταλλικοά ς τυά που πεδιάου και περιλαμβαά νει : 

•   Ένα (1) πιάνακα αά φιξης- αναχωρηά σεων προς τις διαά φορες καταναλωά σεις 

•   Ενα (1) πιίνακα Συστοιχιωί ν πυκνωτωί ν διορθωί σεως συνφ 

Οι πιάνακες συγκροτουά νται απο μεταλλικαά  πλαιάσια σε ενιαιάο συά νολο, σταθερουά  τυά που, 
ελευέ θερης εέδρασης, που ειναι επισκεέψιμα απο εμπροέ ς και με τους ζυγουέ ς σε απομονωμεένο 
χωά ρο εάναντι των αυτομαά των διακοπτωά ν. 

Για την ασφαά λιση των γραμμωά ν εισερχομεάνων και εξερχομεάνων προβλεάπονται: 



 

                                                    
                                                       
 

 

•   Αυτοή ματοι διακοή πτες ισχυή ος με μαγνητικηή  και θερμικηή  προστασιήα κλειστουή  τυή που, τυή που 
σταθερουί  φορειίου 

Προβλεέπεται εένα πεδιέο πυκνωτωέ ν για την διοέ ρθωση του συντελεστηέ  ισχυέ ος ωέ στε το cos(φ) 
του φορτιάου του υποσταθμουά  να ειάναι καταά  την λειτουργιάα του Υποσταθμουά  >= 0,95. 

Οι πυκνωτεές επιλεέγονται με ικανηέ  εφεδρειέα ωέ στε να εξυπηρετηέσουν την λειτουργιέα 
προά σθετων εγκατασταά σεων που θα τοποθετηθουά ν. 

Το πεδιάο πυκνωτωά ν περιλαμβαά νει : 

•   Τροφοδοό τηση με αυτοόματο διακοό πτη ισχυό ος και καλωό διο. 

•    Πυκνωτεές 50 KVAR σε 4 βαθμιίδες 

•    Μαχαιρωτεάς ασφαά λειες και τηλεχειριζοά μενους διακοά πτες στις αναχωρηά σεις προς 
πυκνωτεές. 

•    Ηλεκτρονικοέ  ρυθμιστηέ  αεέργου ισχυέ ος 4 βαθμιέδων σε βηέ ματα 1:...1:...1:... 

Στο χωέ ρο του ΓΠ προβλεέπεται συέ στημα κλιματισμουέ  

Οι ποά ρτες του χωά ρου, θα ειάναι κατασκευασμεάνες αποά  μαυά ρη λαμαριάνα με ενδιαά μεσες 
νευρωέ σεις και θα φεέρουν ανοιέγματα με περσιέδες. Στις ποέ ρτες θα τοποθετηθουέ ν και θα 
στερεωθουά ν μοά νιμα ενδεικτικεάς πινακιάδες διασταά σεων 12Χ40cm με την εένδειξη «ΚΙΝΔΥΝΟΣ-
ΘΑΝΑΤΟΣ». 

Ο (ΓΠ) θα ειήναι πληή ρης, συή μφωνα με την παρουή σα, την αντιήστοιχη Τεχνικηή  Προδιαγραφηή  και 
τα σχεάδια, περιλαμβανοά μενων οά λων των απαιτουά μενων υλικωά ν εγκαταά στασης, οά πως των 
πλαισιάων των βαά σεων, των αγκυρωά σεων, κλπ. και θα συνοδευά εται με οά λα τα προβλεποά μενα 
βοηθητικαά  εξαρτηά ματα λειτουργιάας και συντηά ρησης. 

9.10. Μοναά δα Αδιαά λλειπτης Παροχηά ς ( UPS ) 

Για την τροφοδοάτηση των «αδιαά λειπτων» φορτιάων της Αιάθουσας Πληροφορικηά ς, δηλαδηά  
αυτωέ ν που απαιτουέ ν συνεχηέ  τροφοδοέ τηση, προβλεέπεται η προμηέ θεια ενοέ ς Συστηέ ματος 
Αδιαά λειπτης Παροχηά ς (UPS), συή μφωνα με την παρουή σα, την ανιήιστοιχη Τεχνικηή  Προδιαγραφηή  
και τα σχεέδια, που θα εγκατασταθειή στον χωή ρο της Αιήθουσας Πληροφορικηή ς οή πως δειήχνεται 
στα σχεέδια. 

Τα «αδιαά λειπτα» φορτιάα τροφοδοτουά νται κανονικαά  αποά  τη Δ.Ε.Η., ενωά  σε περιάπτωση βλαά βης 
ηέ  ακαταλληλοέ τητας της Δ.Ε.Η. μεέσω του UPS, δηλαδηέ  μεέσω του ανορθωτουέ  και του στατουέ  
μετατροπεέα . 

Η ονομαστικη ισχυύ ς του UPS θα ειίναι 10 KVA τριφασικηή , με συντ. Ισχυή ος 0.8. 

Οι συσσωρευτεές του UPS θα μπορουά ν να καλυά ψουν διακοπηά  ρευά ματος διαά ρκειας τουλαά χιστον 
15 min (σε πληή ρες φορτιήο). 

Το (UPS) θα συνιάσταται απο τα παρακαά τω βασικαά  στοιχειάα : 

•   Εναν ανορθωτηή -φορτιστηή  (recti�ier/charger) 

•   Ενα στατικοό  «inverter» 

•   Ενα στατικοό  μεταγωγικοό  διακοό πτη τυπου «no-break» 



 

                                                    
                                                       
 

 

•   Ενα διακοπτη παρακαμψης (bypass) για συντηρηση 

•   Την συστοιχιία των συσσωρευτωί ν 

•   Ενα πιένακα ελεέγχου και συναγερμων πληρη με μιμικοό  διαγραμμα σε οθονη LCD 

Το (UPS) θα μπορειά να εργασθειά σε ενα απο τα παρακαά τω λειτουργικαά  σχηά ματα : 

•   Κανονικηή  λειτουργιήα «On-line» 

•   Λειτουργιάα αναά γκης απο τους συσσωρευτεάς 

•   Λειτουργιάα παραά καμψης «Bypass» σε περιπτωση βλαβης του στατου μετατροπεα (inverter) 

•   Χειροκιάνητη παραά καμψη λειτουργιάας σε περιάπτωση συντηά ρησης 

 

10. ΑΝΤΙΚΕΡΑΥΝΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ – ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΥΠΕΡΤΑΣΕΩΝ – ΓΕΙΩΣΕΙΣ (ΑΓ) 

10.1. ΑΝΤΙΚΕΡΑΥΝΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ (ΣΑΠ) 

10.1.1. Αντικειίμενο – Σχεδιασμοό ς 

Στο αντικειάμενο της εγκαταά στασης αυτηά ς περιλαμβαά νεται η αντικεραυνικηά  προστασιάα του 
κτιριίου με κλωβοί  FARADAY και η συή νδεσηή  του με την θεμελειακηή  γειήωση και προοριήζεται να 
δεάχεται τους κεραυνουά ς, να διοχετευά ει και να διασκορπιάζει στο εάδαφος με ασφαά λεια το 
κεραυνικοό  ρευό μα. . 

Περιλαμβαά νει 

•   Την κατασκευηέ  του Συλλεκτηριέου Συστηέ ματος με τις ισοδυναμικεές συνδεέσεις (γεφυρωέ σεις) 
οί λων των εξωτερικωί ν μεταλλικωί ν μερωί ν του κτιριίου. 

•   Την κατασκευηή  του συστηή ματος Αγωγωή ν Καθοή δου με την συή νδεση με την θεμελιακηή  
γειίωση. 

10.1.2. Διαστασιολοόγηση 

Η σταά θμη προστασιάας του κτιριάου θα γιάνει Συύ μφωνα με το ΕΛΟΤ ΕΝ 62305.  

10.1.3. Συλλεκτηή ριο Συή στημα 

Σκοποά  εάχει την ακιάνδυνη συλλογηά  του κεραυνικουά  ρευά ματος (αποφυγηά  τοά ξων, διαά τρησης 
επιφανειωέ ν κ.λπ.) και την διοχεέτευση αυτουέ  μεέσω των αγωγωέ ν καθοέ δου στο συέ στημα 
γειίωσης. 

Η εγκαταά σταση του συστηά ματος συλληά ψεως θα αποτελειάται αποά  χαλυά βδινο αγωγοά  θερμαά  
γαλβανισμεένο (St/tZn) διατομηή ς Φ10 mm καταά  DIN 48801, ο οποιίος θα τοποθετηθειί 
παραά λληλα στις ακμεάς του δωά ματος και της στεάγης και σε ενδιαά μεσα σημειάα (δικτυωτηά  
μορφηά ) , ωά στε να σχηματισθουά ν βροάγχοι διασταά σεων 20x20 m. 

Η στηά ριξη του συλλεκτηριάου αγωγουά  θα γιάνει με ειδικαά  στηριάγματα, αναά λογα με 

το ειάδος της επιφαά νειας στηά ριξης (τοιάχος, μπετοά ν, λαμαριάνα, κεραμιάδια, μονωμεάνο 

δωά μα, στηθαιάο κ.λπ.), αναά  1m. περιέπου περιέπου και οπωσδηέ ποτε στις αλλαγεές 

διευά θυνσης του αγωγουά , εάνα πριν και εάνα μεταά  καά θε αλλαγη. Τα στηριάγματα θα ειάναι 



 

                                                    
                                                       
 

 

του ιδιήου υλικουή  με το συλλεκτηή ριο αγωγοή  για την αποφυγηή  ηλεκτροχημικηή ς 

διαά βρωσης. Εαά ν δεν ειάναι δυνατηά  η χρηά ση ιδιάου υλικουά  θα παρεμβαά λλεται διμεταλλικοά  

εξαά ρτημα με υλικοά  συμβατοά  με αμφοά τερα τα υλικαά  ( ανοξειάδωτο ηά  πλαστικοά  

παρεέμβυσμα κλπ ) 

Η συά νδεση των αγωγωά ν θα γιάνεται με καταά λληλους σφικτηά ρες διασταυρωά σεως – 

συνδεέσεως. 

Καά θε 20m ευθυί γραμμου συλλεκτηριίου αγωγουί  και στις διακλαδωί σεις θα τοποθετειίται 

εξαά ρτημα απορροά φησης συστολωά ν-διαστολωά ν καταά  DIN 48842D. Η συύ νδεση με τον 

αγωγοί  θα γιίνεται στα 

αά κρα του εξαρτηά ματος με σφικτηά ρα στρογγυλουά  αγωγουά  πολλαπληά ς χρηάσης δυά ο 

σημειάων καταά  DIN 48837Β. 

Οι συλλεκτηάριοι αγωγοιά θα γεφυρωθουά ν με οά λα τα μεταλλικαά  μεάρη του δωά ματος ηά  

της στεάγης. Η καά θε γεφυά ρωση θα γιάνει με καταά λληλο συά νδεσμο καταά  περιάπτωση. 

Όλα τα μεταλλικαά  μεάρη στις εξωτερικεάς πλευρεάς και στο δωά μα, οά πως εξωτερικεάς 

μοναά δες κλιματισμουά ,κλιματιστικεάς,υδρορροά ες, μεταλλικαά  πλαιάσια παραθυά ρων, 

επικαλυά ψεις αρμωά ν διαστοληά ς, αεραγωγοιά, σωληνωά σεις, πιάνακες εσχαά ρες κλπ θα 

συνδεθουύ ν (γεφυρωθουν) με το πλησιεέστερο σημειέο των αγωγωέ ν συλλογηέ ς ηέ  

καθοά δου, οά πως ενδεικτικαά  φαιάνεται στα σχεάδια λεπτομερειωά ν. 

Στην περιήπτωση κατακοή ρυφων μεταλλικωή ν μερωή ν που βριήσκονται σ’ οή λο το μηή κος 

των εξωτερικωή ν τοιήχων, οή πως υδρορροή ων ηή  σωληνωή σεων κλπ. η συή νδεση θα γιήνει με 

κολαά ρα γειάωσης. 

Για να αποφευχθειά η ηλεκτρολυτικηά  διαά βρωση, οά που υπαά ρχει συά νδεση μεταλλικωά ν 

μερωά ν με χαά λκινα στοιχειάα (σωληά νες, κλπ) θα παρεμβαά λλεται μεταξυά  τους ειδικοά  

διμερεάς εξαά ρτημα (bimetal). 

Για την γεφυί ρωση σωληνωί σεων θα χρησιμοποιηθειί περιλαιίμιο - κολαά ρο καταά  DIN 

48818D, μεγεάθους αναά λογο προς αυτοά  των σωληνωά σεων. 

Μεγαά λη προσοχηά  πρεάπει να δοθειά ωά στε να μην υπαά ρχει δυνατοά τητα υπερπηάδησης 

μεταξυά  των στοιχειάων της αντικεραυνικηά ς εγκαταά στασης και των μεταλλικωά ν μερωά ν 

του κτιριίου. 

Oτιδηά ποτε αγωά γιμο υπαά ρχει στην επιφαά νεια της στεάγης συνδεάονται στο συλλεκτηά ριο 

συά στημα εαά ν ισχυά ει μιάα αποά  τις συνθηά κες 



 

                                                    
                                                       
 

 

Προεξεέχουν αποέ  την προστατευοέ μενη περιοχηέ   30 cm 

Περικλειάουν μιάα επιφαά νεια  1 m² ηέ  εέχουν μηέ κος  2 m 

Κατασκευηά  Συλλεκτηριάου Συστηά ματος και υλικαά  , προδιαγραφεάς – εέλεγχοι – δοκιμεές 

συύ μφωνα με την ΕΤΕΠ 04-50-01-00 

10.1.4. Συό στημα Αγωγωό ν Καθοό δου 

Οι αγωγοιέ καθοέ δου σκοποέ  εέχουν να οδηγηέσουν το κεραυνικοέ  ρευέ μα αποέ  το συλλεκτηέριο 
συά στημα με ασφαά λεια στο συά στημα θεμελειακηά ς γειάωσης 

Οι αγωγοιά καθοά δου ειάναι επιάσης αποά  θερμαά  επιψευδαργυρωμεάνο κυκλικοά  χαλυά βδινο αγωγοά  
(St/tZn) διατομηή ς Φ10 mm και εγκιβωτιίζονται στα υποστυλωί ματα και τα τοιχιία του κτιριίου 
καταά  την κατασκευηά  του . Θα γεφυρωά νονται με τον σιδηροά  οπλισμοά  ανα 2 m με καταά λληλα 
στηριήγματα, εξασφαλιήζοντας την στηήριξηή  τους και την αγωή γιμη συή νδεση με τον οπλισμοή  του 
κτιριίου . Τα στηριίγματα ( γεφυρωί σεις ) θα ειίναι αποί  το ιίδιο υλικοί  με των αγωγωί ν καθοί δου 
για την αποφυγηά  ηλεκτροχημικηά ς διαά βρωσης . 

Η συέ νδεση των αγωγωέ ν καθοέ δου με την θεμελιακηέ  γειέωση θα γιένεται μεέσω ειδικουέ  σφικτηέ ρα 
αγωγουά / ταινιάας χαλυά βδινου θερμαά  επιψευδαργυρωμεάνου καταά  DIN 48845K. 

Κατασκευηά  Συστηά ματος Αγωγωά ν Καθοά δου και υλικαά  , προδιαγραφεάς – εέλεγχοι – δοκιμεές 
συύ μφωνα με την ΕΤΕΠ 04-50-02-00 

10.2. ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΥΠΕΡΤΑΣΕΙΣ 

Οι κρουστικεάς υπερταά σεις μπορουά ν να περαά σουν μεάσα στα ηλεκτρικαά  κυκλωά ματα ειάτε μεάσα 
αποέ  την ηλεκτρικηέ  παροχηέ , συμπεριλαμβανομεένου και του αγωγουέ  γειωέ σεως, ειέτε μεέσα αποέ  
τις τηλεφωνικεάς γραμμεάς, τις γραμμεάς μεταφοραά ς δεδομεάνων και τις γραμμεάς μεταφοραά ς 
αναλογικωά ν σημαά των (αποά  κεραιάα τηλεοά ρασης, καά μερα παρακολουά θησης κλπ.) και γενικαά  
μεάσα αποά  οποιοδηά ποτε ηλεκτρικαά  αγωά γιμο διάκτυο. Οι απαγωγοιά κρουστικωά ν υπερταά σεων 
(surge protection devices ηή  SPDs), ειέναι οι συσκευεές αυτεές που τοποθετουέ νται πριν αποέ  τα 
μηχανηέ ματα που θεέλουμε να προστατευέ σουμε ηέ  σε συγκεκριμεένα σημειέα μεέσα στο διέκτυο, με 
στοάχο να μειωά σουν το κρουστικοά  κυά μα αά μεσα σε μεγεάθη ακιάνδυνα. 

Απαγωγοιά κρουστικωά ν υπερταά σεων προβλεάπονται στους ηλεκτρικουά ς πιάνακες διανομηά ς, την 
τηλεφωνικηά  εγκαταά σταση , την μεγαφωνικηά  εγκαταά σταση, το διάκτυο TV και το διίκτυο ιστωί ν 
εξωτερικουύ  φωτισμουύ . 

Για την προστασιέα του δικτυέ ου αποέ  το κρουστικοέ  ρευέ μα της υπεέρτασης προβλεέπονται ειδικοιέ 
αποχετευτεές υπερταά σεως οι οποιάοι συνδεάονται μεταξυά  μπαρωά ν φαά σεως και μπαά ρας γειωά σεως. 
Επιάσης συνδεάεται και η μπαά ρα του ουδεάτερου με την μπαά ρα γειωά σεως. 

Οι αποχετευτεάς που ειάναι καταά λληλοι για συά νθετη σταά θμη προστασιάας - Πρωτευύ ουσα και 
Δευτερευί ουσα προστασιία (T1 + Τ2), θα εγκατασταθουέ ν στον Γ.Π.Δ. και σε επιμεέρους Γενικουέ ς 
Πιάνακες Διανομηά ς τροφοδοά τησης υποπιναά κων , ενωά  της δευτερευά ουσας προστασιάας (T2) θα 
εγκατασταθουί ν στους υποπιίνακες- πιίνακες περιοχωί ν αποί  τους οποιίους ξεκινουί ν οι 
τροφοδοτηήσεις των καταναλωή σεων 

Οι πιάνακες παροχωά ν αδιαά λειπτης ισχυά ος (UPS) και οι πιίνακες τροφοδοί τησης ευαιίσθητωί ν 
ηλεκτρονικωέ ν συσκευωέ ν θα ειέναι εφοδιασμεένοι και με απαγωγειές (Τ3) 



 

                                                    
                                                       
 

 

Για την προστασιάα των ηλεκτρονικωά ν συσκευωά ν και δικτυά ων ασθενωά ν ρευμαά των 
προβλεάπεται να τοποθετηθουά ν ειδικεάς διαταά ξεις απαγωγωά ν κατηγοριάας Τ3, τυά που 
ρευματοδοό τη Schuko, αποή  τον οποιήο γιήνεται η ηλεκτρικηή  τροφοδοή τηση των συσκευωή ν και των 
δικτυύ ων (P/C, TV/R, Τηλεέφωνα, Data κ.λπ.) 

10.3. ΓΕΙΩΣΕΙΣ 

10.3.1. Γενικαά  

Προβλεέπεται συέ στημα γειωέ σεων συέ μφωνα με τους κανονισμουέ ς ΕΛΟΤ ΕΝ62305 αποέ  1-4, DIN 
57185, VDE 185 τους κανονισμουό ς της ΔΕΗ, και το προό τυπο ΕΛΟΤ HD384. 

Στοάχος οά λα τα μεταλλικαά  σημειάα του κτιριάου να αποτελεάσουν καταά  το δυνατοά  ισοδυναμικηά  
επιφαά νεια. 

Επειδηέ  η αντιέσταση γειέωσης προβλεέπεται να ειέναι μικροέ τερη αποέ  10 Ω, στη θεμελιακηέ  γειέωση 
θα συνδεθουά ν τα μεταλλικαά  μεάρη των πιναά κων, οι ζυγοιά γειάωσης των πιναά κων Χ.Τ. και των 
υποπιναά κων τους, τα μεταλλικαά  μεάρη των διαφοάρων μηχ/των και συσκευωή ν (κινητηή ρες, 
σχαά ρες καλωδιάων, πιάνακες, κλιματιστικεάς μοναά δες, εκτεταμεάνα μεταλλικαά  διάκτυα αεραγωγωά ν 
και σωληνωύ σεων συύ μφωνα με VDE κλπ.). 

Στην θεμελιακηή  γειήωση θα συνδεθειή και το συή στημα Αντικεραυνικηή ς Προστασιήας. 

10.3.2. Κυέ ριες & Συμπληρωματικεές Ισοδυναμικεές Συνδεέσεις (ΚΙΣ & ΣΙΣ) 

Η ΚΙΣ ειέναι η αγωέ γιμη ηέ  μεέσω σπινθηριστωέ ν συέ νδεση σε ακροδεέκτη ηέ  ζυγοέ  γειέωσης των: 

α) Κυί ριου αγωγουί  προστασιίας PE (αγωί γιμη συί νδεση) των εισερχοί μενων στο κτιίριο 
μεταλλικωό ν δικτυό ων οό πως: 

-   χαλυά βδινος σωληά νας υά δρευσης (μεάσω σπινθηριστηά ) εαά ν δεν ειάναι πλαστικοά ς 

-   χαλυέ βδινος σωληέ νας φυσικουέ  αεριέου (μεέσω σπινθηριστηέ ) 

-   μεταλλικοιά μανδυά ες καλωδιάων ηλεκτρικηά ς παροχηά ς, εαά ν υπαά ρχουν (αγωά γιμη συά νδεση) 

-   μεταλλικοιά μανδυά ες καλωδιάων τηλεφωνικηά ς συά νδεσης, εαά ν υπαά ρχουν (μεάσω σπινθηριστωά ν) 

β) Τωά ν ξεάνων στοιχειάων εσωτερικαά  του κτιριάου οά πως: 

-   το διάκτυο πυροάσβεσης (αγωά γιμη συά νδεση) εαά ν υπαά ρχει 

-   οι μεταλλικοιέ σωληέ νες θεέρμανσης (αγωέ γιμη συέ νδεση) 

-   οι μεταλλικοιά αεραγωγοιά κλιματισμουά  (αγωά γιμη συά νδεση) εαά ν υπαά ρχουν 

-   ο μεταλλικοί ς οπλισμοί ς του κτιριίου 

-   οι οδηγοιά του ανελκυστηά ρα (εαά ν υπαά ρχει) 

Εαά ν το πληά θος των εισερχομεάνων δικτυά ων ειάναι μεγαλυά τερο και τα σημειάα εισοά δου τους 
βριέσκονται σε μικρηέ  αποέ σταση, προτιμοέ τερο ειέναι να προβλεέπεται εένας ζυγοέ ς που να διαθεέτει 
αναά λογες υποδοχεάς συά νδεσης (εξισωτηά ς δυναμικουά ). Ο ζυγοά ς θα συνδεάεται με τη θεμελιακηή  
γειάωση με καταά λληλη οά δευση ωά στε να προβλεφθουά ν ακροδεάκτες και ζυγοιά γειάωσης στις θεάσεις 
του κτιριίου που απαιτουί νται ΚΙΣ. 

Η ΣΙΣ εφαρμοά ζεται τοπικαά  σε ειδικουά ς χωά ρους ηά  εγκατασταά σεις που δεν μπορουά ν να 
εφαρμοστουά ν μεάτρα προστασιάας αυτοά ματης διακοπηά ς οά ταν εμφανιστουά ν επικιάνδυνες ταά σεις 



 

                                                    
                                                       
 

 

επαφηή ς μεγαλυή τερες των 50V εναλλασσομεένου ρευέ ματος ηέ  120V συνεχουή ς ρευή ματος ηή  οή ταν 
πρεάπει να ληφθουά ν αυστηροά τερα μεάτρα προστασιάας για τιμεάς ταά σης επαφηά ς χαμηλοά τερες των 
παραπαά νω, οά πως λουτραά  και ειδικοιά χωά ροι. 

Η ΣΙΣ πρεάπει να περιλαμβαά νει οά λα τα ταυτοάχρονα προσιταά  αγωά γιμα μεάρη, δηλαδηά  τα 
εκτεθειμεένα αγωέ γιμα μεέρη των σταθερωέ ν συσκευωέ ν και του υποέ λοιπου ηλεκτρολογικουέ  
υλικουά  και τα ξεάνα αγωά γιμα στοιχειάα, στα οποιάα περιλαμβαά νεται ο μεταλλικοά ς οπλισμοά ς του 
σκυροδεέματος του κτιριέου. Προς αυτοέ  το ισοδυναμικοέ  συέ στημα πρεέπει να συνδεέονται και οι 
ακροδεάκτες γειάωσης των ρευματοδοτωά ν. Γενικαά  οά λα τα μεταλλικαά  μεάρη των εγκατασταά σεων 
θα συνδεθουί ν με το συί στημα γειίωσης συί μφωνα με το προί τυπο ΕΛΟΤ HD-384. 

Ολες οι παραπαά νω ισοδυναμικεές συνδεέσεις θα γιένουν μεέσω επικασσιτερωμεένου ευέ καμπτου 
χαά λκινου αγωγουά  Φ16τ.χ. Οι συνδεάσεις των ισοδυναμικωά ν ζυγωά ν με τη θεμελιακηά  γειάωση θα 
γιάνονται με χαά λκινη ταινιάα 40x4 mm. 

Εαά ν η κατασκευηά  του δικτυά ου υά δρευσης και αποχεάτευσης γιάνει με πλαστικουά ς σωληά νες και οι 
λουτηήρες ειήναι μη μεταλλικοιή δεν απαιτειήται ιδιαιήτερη γειήωση. 

Γεφυρωέ σεις θα γιένουν σε οέ λα τα διέκτυα σωληνωέ σεων και τις μεταλλικεές κατασκευεές του 
κτιριέου για να εξασφαλιέσουν την συνεέχεια των μεταλλικωέ ν στοιχειέων με την γειέωση 
(ισοδυναμικηή  προστασιήα). 

Γεφυά ρωση των ειδωά ν υγιεινηά ς και συά νδεση των μεταλλικωά ν παροχωά ν υά δρευσης με την μπαά ρα 
γειίωσης. 

10.3.3. Αγωγοιί Γειίωσης 

Οι αγωγοιέ γειέωσης θα ειέναι συέ μφωνοι προς τα αναγραφοέ μενα στα σχεέδια. 

Ετσι θα ειέναι μονωμεένοι αγωγοιέ της αυτηέ ς μοέ νωσης χρωματισμουέ  και κατασκευηέ ς συέ μφωνα 
με τους Κανονισμουί ς σε αντιστοιχιία με τους λοιπουί ς αγωγουί ς του κυκλωί ματος . 

Γυμνοιή πολυή κλωνοι αγωγοιή θα χρησιμοποιηθουή ν για την «εσωτερικηή  ισοδυναμικηή  
προστασιία» του κτιριίου. 

Γενικαά  η διατομηά  των αγωγωά ν γειάωσης θα ειάναι συά μφωνη με τους κανονισμουά ς και τα σχεάδια. 
Εφοέ σον οι αγωγοιέ του κυκλωέ ματος εέχουν διατομηέ  μικροέ τερη αποέ  16τχ ο αγωγοέ ς γειέωσης θα 
εάχει την ιάδια διατομηά  με τους ενεργουά ς αγωγουά ς. Εαά ν οι αγωγοιά του κυκλωά ματος εάχουν 
διατομηά  16 εάως 35τχ ο αγωγοά ς γειάωσης θα ειάναι 16τχ ενωά  για διατομεάς αγωγωά ν κυκλωμαά των 
50 τχ και αά νω ο αγωγοά ς γειάωσης θα εάχει διατομηά  τουλαά χιστον ιάση προς το μισοά  της διατομηά ς 
των αγωγωώ ν του κυκλωώ ματος. 

Το διάκτυο διανομηά ς του αγωγουά  γειάωσης μεάσα στο κτιάριο πρεάπει να παρουσιαά ζει ενιαιάα μορφηά . 
Για το λοάγο αυτοά  τα μηάκη των αγωγωά ν των κυριάων κλαά δων της γειάωσης καθωά ς και οι 
διαά φορες διακλαδωά σεις αυτουά  θα πρεάπει να ειάναι ενιαιάα αποά  το σημειάο αναχωά ρησης μεάχρι το 
σημειάο καταά ληξηά ς τους. Σε περιάπτωση που αυτοά  δεν ειάναι δυνατοά ν οι συνδεάσεις θα γιάνονται 
με τροέ πο που να εξασφαλιέζει τη μηχανικηέ  και ηλεκτρικηέ  συνεέχεια του αγωγουέ  αποκλειοέ μενων 
συνδεάσμων που φεάρουν μοά νο κοχλιάες (π.χ. καβουραά κια). Συά νδεση των αγωγωά ν με μηχανικουά ς 
σφυγκτηήρες ηή  με αλουμινοθερμικηή  συγκοή λληση. 

Οι γυμνοιέ αγωγοιέ γειωέ σεως θα ειέναι κατασκευασμεένοι αποέ  χαλκοέ  γειωέ σεων με αγωγιμοέ τητα 
98% σε σχεέση με τον καθαροέ  χαλκοέ  και θα ειέναι πολυέ κλωνοι. Οι συνδεέσεις μεταξυέ  των 
αγωγωή ν θα ειήναι τυή που ασφαλειήας και θα γιήνονται ηή  με θερμηή  συγκοή λληση ηή  με ειδικουή ς 
χαά λκινους συνδετηή ρες. 



 

                                                    
                                                       
 

 

H συά νδεση αγωγωά ν και ταινιωά ν (διασταυά ρωση ηά  διακλαά δωση) θα γιάνεται με σφικτηά ρες αποά  
ηλεκτρολυτικοά  χαλκοά  , καταά  DIN 48845. Η συά σφιξη επιτυγχαά νεται με τεάσσερις βιάδες καταά  DIN 
933 . Ο σφικτηά ρας ειάναι εφοδιασμεάνος υποχρεωτικαά  με ενδιαά μεσο πλακιάδιο ιδιάου υλικουά , 
παά χους 2mm ωά στε καταά  την συά σφιξη των αγωγωά ν να παρεμβαά λλεται το πλακιάδιο και εάτσι να 
αυξαά νεται η επιφαά νεια επαφηά ς μεταξυά  των. 

10.3.4. Θεμελειακηή  Γειήωση 

Στο συέ στημα θεμελιακηέ ς γειέωσης συνδεέονται το συέ στημα της Αντικεραυνικηέ ς Προστασιίας, η 
γειάωση λειτουργιάας και η γειάωση προστασιάας της ηλεκτρικηά ς εγκαταά στασης του κτιριάου. 

Μεάσω του συστηά ματος θεμελιακηά ς γειάωσης επιδιωά κεται, οά λα τα μεταλλικαά  στοιχειάα των 
εγκατασταά σεων να αποτελεάσουν μια καταά  το δυνατοά ν ισοδυναμικηά  επιφαά νεια και να 
επιτευχθειή χαμηληή  τιμηή  αντιήστασης γειωή σεως. 

Η θεμελιακηή  γειήωση θα γιήνει συή μφωνα με τον το προτυπο ΕΛΟΤ 384, με ταινιήα χαλυή βδινη 
θερμαά  επιψευδαργυρωμεάνη (St/tZn), με παά χος επικαά λυψης 500 gr/m2 καταά  DIN 48801, 
διασταά σεων 30x3 mm εντοή ς των θεμελιήων του κτιριήου σε σχηή μα κλειστουή  βροήχου , 
περιμετρικαά  και εγκαά ρσια του κτιριάου (δικτυωτηά  μορφηά ). 

Καταά  την τοποθεάτησηά  της στην θεμελιάωση θα πρεάπει να περιβαά λλεται σε οά λο το μηά κος της με 
συμπαγεάς σκυροά δεμα παά χους τουλαά χιστον 50mm 

Η τοποθεάτησης της ταινιάας θα γιάνει επιά του οπλισμουά  των θεμελιάων , με την μεγαά λη της 
διαά σταση κατακοά ρυφη , συσφιγγοά μενη εάπ' αυτουά  με ειδικουά ς σφικτηά ρες αναά  2m. 

H ταινιέα τοποθετειέται με το πεέρας των εργασιωέ ν οπλισμουέ  και πριν την εέγχυση του 
σκυροδεέματος. 

Η επιμηέ κυνση της ταινιέας καθωέ ς και η συέ νδεση της αρχηέ ς και του τεέλους της δεν πρεέπει να 
γιάνεται με κοχλιάες και περικοάχλια διανοιάγοντας οπεάς σε αυτηά , αλλαά  με ειδικοά  συά νδεσμο-
σφικτηά ρα θερμαά  επιψευδαργυρωμεάνο δοκιμασμεάνο συά μφωνα με το ισχυά ον Ευρωπαϊκοά  
Προό τυπο ΕΛΟΤ-ΕΝ-50164-1. 

Η ταινιέα γειωέ σεως θα πρεέπει να γεφυρωθειέ με τον οπλισμοέ  των πεδιλοδοκωέ ν , των 
υποστυλωμαά των και της πλαά κας του δαπεάδου. Η συά νδεση θα γιάνει με συνδεάσμους οπλισμωώ ν. 

Καταά  μηά κος του βροάχου και σε προκαθορισμεάνες θεάσεις που προσδιοριάζονται στα σχεάδια που 
συνοδευέ ουν την μελεέτη, συνδεέονται, με ειδικουέ ς συνδετηέ ρες, χαλυέ βδινες λωριέδες των ιδιέων 
με την ταινιάα της θεμελιακηά ς γειάωσης διασταά σεων. Οι λωριάδες εξεάρχονται του εδαά φους 0.60m, 
για να συνδεθουά ν αφ’ ενοά ς μεν οι απαγωγοιά (καά θοδοι) της αντικεραυνικηά ς προστασιάας, αφ’ 
ετεέρου οι αγωγοιέ γης Χωώ ρων που τερματιίζουν σε ισοδυναμικες πλαά κες γειίωσης. 

Θα αφεθουά ν αναμονεάς εξωτερικαά  και εσωτερικαά  του κτιριάου μεάσα σε καταά λληλα φρεαά τια για 
τη μεέτρηση της αντιέστασης γειέωσης με την παρεμβοληέ  λυοέ μενου συνδεέσμου ελεέγχου γειέωσης 
. 

Η περιμετρικηά  γειάωση θα γιάνει συά μφωνα με τον το προτυπο ΕΛΟΤ 384, , με ταινιάα χαά λκινη 
διασταά σεων 30x3 mm και η οποιήα θα συνδεθειή με την θεμελιακηή  γειήωση. 

Η αντιάσταση γειάωσης πρεάπει να ειάναι μικροά τερη αποά  10 Ω. Εαά ν με τη θεμελιακηά  γειάωση η 
ανωτεέρω τιμηέ  δεν επιτευχθειέ , θα χρησιμοποιηθουέ ν επιπλεέον στοιχειέα γειέωσης (ηλεκτροέ δια) 
σχηή ματος σταυρουή  χαλυή βδινα μηή κους 1,5 m. ηά  αποά  πλαά κες γειάωσης (π.χ. γειωτηά ς τυά που «Ε»). 



 

                                                    
                                                       
 

 

Όλα τα παραπαά νω υλικαά  θα πρεάπει να ειάναι ικανοποιουά ν τις απαιτηάσεις του προτυά που ΕΛΟΤ 
ΕΝ 50164-2. 

Κατασκευηά  Θεμελειακηά ς Γειάωσης και υλικαά  , προδιαγραφεάς – εέλεγχοι – δοκιμεές συέ μφωνα με 
την Προδιαγραφηέ  της μελεέτης 

10.3.5. Γειωύ σεις Τηλεφωνικουύ  Δικτυύ ου 

Η γειίωση προστασιίας (μεταλλικωί ν μερωί ν) θα γιίνει στο διίκτυο γειίωσης του κτιριίου 
(θεμελειακηή ). 

'Ολοι οι τηλεφωνικοιά κατανεμητεάς θα φεάρουν τους παρακαά τω ακροδεάκτες : 

•   Ακροδεέκτη γειέωσης λειτουργιέας, οέ που θα συνδεέονται (με συγκοέ λληση) οέ λοι οι αγωγοιέ γης 
των τηλεφωνικωά ν καλωδιάων. Ο ακροδεάκτης αυτοά ς θα ειάναι ηλεκτρικαά  απομονωμεάνος αποά  τη 
μεταλλικηή  κατασκευηή  του κατανεμητηή . 

•   Ακροδεάκτη γειάωσης προστασιάας οά που θα συνδεάονται οά λα τα μεταλλικαά  μεάρη του 
κατανεμητηή  με το διήκτυο γειήωσης προστασιήας 

Αποά  τον ακροδεάκτη γειάωσης λειτουργιάας καά θε τοπικουά  κατανεμητηά  (ΚΤ-ΗΔΕ-ΤΚ) θα οδευύ ει 
καλωί διο γειίωσης Ε1VV (J1VV/ΝΥΥ) 1Χ16mm2 το οποιέο θα συνδεέεται στον ισοδυναμικοέ  ζυγοέ  
γειίωσης των τηλεφωνικωί ν δικτυί ων. 

Αποά  τον ακροδεάκτη γειάωσης προστασιάας καά θε τοπικουά  κατανεμητηά  θα οδευά ει καλωά διο 
γειίωσης ΝΥΥ 1Χ6mm2 το οποιέο θα συνδεέεται με καλωέ διο γειέωσης ΝΥΥ 1Χ16mm2 κορμουύ  το 
οποιάο θα οδευά ει κατακοά ρυφα εάνα σε καά θε shaft ισχυρωώ ν – ασθενωά ν ρευμαά των του κτιριάου. 
Αυταά  τα καλωά δια συνδεάονται με τις αναμονεάς της θεμελιακηά ς γειάωσης. 

11. ΑΣΘΕΝΗ ΡΕΥΜΑΤΑ (ΑΡ) 

11.1. ΓΕΝΙΚΑ 

Στις εγκατασταά σεις Ασθενωά ν Ρευμαά των του κτιριάου περιλαμβαά νονται : 

•   Εγκαταά σταση Τηλεφωά νων - Δεδομεένων Πληροφορικηέ ς (ΤD) . 

•   Εγκαταά σταση Τηλεοά ρασης (R- ΤV) 

•   Εγκαταά σταση Συστηά ματος Ασφαλειάας 

•   Εγκαταά σταση Καμερωά ν 

Οι οδευά σεις των καλωδιάων των ασθενωά ν ρευμαά των θα γιάνονται επιά εσχαά ρων στις ψευδοροφεάς 
και στο κατακοά ρυφο καναά λι δικτυά ων, ενωά  οά που ειάναι χωνευτεάς σε γυψοσανιάδες ηά  ορατεάς σε 
τοιέχους (Η/Μ χωέ ροι) θα γιένονται εντοέ ς σωληέ νων πλαστικωέ ν μεσαιέου τυπου ηέ  βαρεέως, οέ που 
απαιτειάται μηχανικηά  προστασιάα και καταά  τον ιάδιο τροά πο που οδευά ουν οι καλωδιωά σεις των 
ισχυρωά ν ρευμαά των. 

Γενικαά , οι οδευά σεις των καλωδιάων ασθενωά ν ρευμαά των θα απεάχουν αποά  τις οδευά σεις ισχυρωά ν 
ρευμαά των, καταά  30 cm τουλαά χιστον. 

Όπως εάχει προαναφερθειά στο κεφαά λαιο των Ισχυρωά ν Ρευμαά των, τα διάκτυα 
τηλεφωώ νων/πληροφορικηή ς εντοά ς των χωά ρων οδευά ουν μαζιά με τα διάκτυα ισχυρωά ν ρευμαά των 
των ρευματοληπτωώ ν – κανονικηά ς και αδιαά λειπτης λειτουργιάας -, μεάσα στα επιάτοιχα πλαστικαά  



 

                                                    
                                                       
 

 

καναά λια, σε ξεχωριστουά ς χωά ρους των καναλιωά ν με ενδιαά μεσο χωά ρισμα (Δομημεάνη 
καλωδιίωση). 

Όλα τα διέκτυα (κατακοέ ρυφα και οριζοέ ντια), οέ πως και ο βασικοέ ς εξοπλισμοέ ς (κατανεμητεές, 
διακλαδωτηέ ρες, ληέ ψεις κ.λπ.) θα ειέναι ευκοέ λως επισκεέψιμα σε περιέπτωση βλαβωέ ν, αλλαγωέ ν 
κ.λπ. 

11.2. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΛΕΦΩΝΩΝ – ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ (T/D) 

11.2.1. Σκοποό ς - Αντικειίμενο 

Προβλεέπεται η κατασκευηέ  ενοέ ς ολοκληρωμεένου καλωδιακουέ  συστηέ ματος, με σκοποέ  να 
καλυά ψει τις αναά γκες υπηρεσιωά ν φωνηά ς (τηλεάφωνα) και μεταφορας δεδομεάνων (DATA) και 
εικοά νων (ΗΔΕ = Ηχος, Δεδομεάνα, Εικοά να), ωά στε να επιτυγχαά νεται πληά ρης υποστηά ριξη των 
συστημαά των Η/Υ, καθωί ς και του τηλεπικοινωνιακουί  εξοπλισμουί , που θα εγκατασταθειί στο 
κτιίριο. 

Το συά στημα περιλαμβαά νει την εγκαταά σταση των παρακαά τω : 

•   Ενοή ς συμβατικουή  τηλεφωνικουή  κατανεμητηή  για την συή νδεση του παροχικουή  καλωδιήου 
ποό λεως 

•   Ενοέ ς τηλεφωνικουέ  κεέντρου με τον τηλεφωνικοέ  κατανεμητηέ  του 

•   Δυύ ο κατανεμητωύ ν δεδομεένων/πληροφορικηή ς 

•   Την διασυά νδεση των παραπαά νω κατανεμητωά ν με καλωά δια τυά που UTP και οπτικεές ιένες 

•   Όλων των πριζωώ ν τηλεφωώ νων και δεδομεένων (data) που δειέχνονται στα σχεέδια 

•   Το πληή ρες καλωδιακοή  διίκτυο τηλεφωώ νων-data 

11.2.2. Σχεδιασμοή ς του συστηή ματος 

Το συά στημα γενικαά  θα υποστηριάζει μεταά δοση δεδομεάνων με ταχυά τητα 1Gigabit/sec. 

Στους διαά φορους χωά ρους του κτιριάου προβλεάπονται τα ακοά λουθα: 

•   Γραφειία 

Προβλεέπονται διπλεές ληέψεις τυέ που RJ45 , μιήας τηλεφωή νου και μιας πληροφορικηή ς , που 
τοποθετουά νται περιμετρικαά  στους τοιάχους επι τωά ν πλαστικωά ν καναλιωά ν και σε αντιστοιχιάα 
με καά θε θεάση ρευματοληψιάας και οά πως δειάχνεται στα σχεάδια. 

•   ΑΠΧ 

Προβλεέπεται διπληέ  ληέψη τυέ που RJ45 πληροφορικηέ ς, που τοποθετειέται στην θεέση 
τοποθεέτησης του video projector οέ πως δειέχνεται στα σχεέδια. 

11.2.3. Κατασκευηή  δικτυή ων 

Η εγκαταά σταση του καλωδιακουά  δικτυά ου θα ειάναι συά μφωνα με το προά τυπο ΙSΟ 8877 ηή  το 
Αμερικανικοό  προό τυπο ΕΙΑ-568 σε συνδεσμολογιέα αστεέρα, που διένει την δυνατοέ τητα 
εγκαταά στασης ανεξαά ρτητα αποά  το συά στημα πληροφορικηά ς που θα εγκατασταθειά στο κτιάριο. 

Γενικαά  οι συνδεάσεις των καλωδιάων με τις πριάζες (ληά ψεις), η αναγνωά ριση των χρωμαά των και 
ζευγωά ν των καλωδιάων, οι μικτονομηάσεις, οι διαταά ξεις που απαιτουά νται εντοά ς των 



 

                                                    
                                                       
 

 

κατανεμητωώ ν, οι αποσταά σεις μεταξυύ  κατανεμητωή ν, μεταξυή  κατανεμητωή ν και ληή ψεων, κλπ, θα 
ειναι συό μφωνα με τα προότυπα ΕΙΑ/TIA-568/569 ηή  ISO 11801. 

Μεταά  το τεάλος της εγκαταά στασης, θα γιάνουν μετρηά σεις και δοκιμεάς συά μφωνα με τις 
προδιαγραφεές κατηγοριέας 6 (προέ τυπο ISO 11801). 

Τον εάλεγχο για την διαπιάστωση της καληά ς εγκαταά στασης και λειτουργιάας του οά λου δικτυά ου θα 
διεξαά γει πιστοποιημεάνος φορεάας εξειδικευμεάνος σε παροά μοιους ελεάγχους με φροντιάδα και 
δαπαά νη του Αναδοάχου. 

Το εσωτερικοή  διήκτυο τηλεφωή νων/πληροφορικηή ς (data) αποέ  κατανεμητεές μεέχρι ληέ ψεις θα 
κατασκευασθειέ με καλωέ δια συνεστραμμεένων ζευγωέ ν, τυέ που UTP κατ 6 

Οι οδευέ σεις των καλωδιέων θα γιένονται οέ πως ανεφεέρθει στο κεφαλ. 11.1 

Σε καά θε ληά ψη τηλεφωά νου ηά  πληροφορικηά ς, τερματιάζει εάνα καλωά διο συνεστραμμεάνο, τυά που 
UTP κατηγοριίας (6) των 4 ζευγωί ν. 

Οι γραμμεές των δικτυέ ων πληροφορικηέ ς / τηλεφωέ νων, αποέ  τους τοπικουέ ς κατανεμητεές μεέχρι 
τις αντιέστοιχες τερματικεές ληέ ψεις, θα ειέναι συνεχειές. 

Το διάκτυο διασυά νδεσης των κατανεμητωά ν θα κατασκευαά ζεται αποά  καλωά δια: 

•   Οπτικηέ ς ιένας για το διέκτυο δεδομεένων 

•   Πολυύ ζευγα καλωύ δια UTP cat. 6, 25’’ για το διίκτυο τηλεφωί νων. 

Καά θε κατανεμητηά ς θα απεάχει αποά  την πιο απομακρυσμεάνη ληά ψη που τροφοδοτειά το πολυά  90 
m. 

Τα παροχικαά  εξωτερικαά  διάκτυα ποά λης κατασκευαά ζονται με θωρακισμεάνα καλωά δια τυά που 
FTP25 συνεστραμμεένων ζευγωέ ν, cat6 και αριθμουέ  οέ πως οριέζεται στα σχεέδια για τα διέκτυα 
τηλεφωέ νων και οπτικηέ ς ιένας 8 ινωέ ν για τα διέκτυα δεδομεένων. 

Τα εξωτερικαά  διάκτυα οδευά ουν υποάγεια μεάσα σε ευά καμπτους πλαστικουά ς σωληά νες δομημεάνου 
τοιχωώ ματος HDΡΕ θλιπτικηά ς αντοχηά ς > 450 Ν , με ενδιαά μεσα στεγαναά  φρεαά τια διεάλευσης - 
εάλξης, παραά λληλα με τα εξωτερικαά  διάκτυα των ισχυρωά ν ρευμαά των, οά πως δειάχνεται στα σχεάδια. 

Η συή νδεση των τηλεφωνικωή ν συσκευωή ν και υπολογιστωή ν με το διήκτυο (πριήζες φωνηή ς- 
δεδομεάνων) θα γιάνεται με καλωά διο μυκτονοά μησης δυά ο αά κρων RJ45-RJ45, κατ. 6 / κλαά σης e, 
μηή κους 1 ηή  2 m αντιίστοιχα. 

11.2.4. Ληή ψεις ( πριήζες ) 

Οι ληέ ψεις φωνηέ ς ηέ  δεδομεένων θα ειέναι τυέ που RJ45 cat 6, των 8 επαφωά ν/ακροδεκτωά ν εκαά στη, 
οί που θα τερματιίζονται και τα 4 ζευί γη του καλωδιίου. 

Η συά νδεση των ληά ψεων θα γιάνει καταά  το προά τυπο Ε/Α/ΤΙΑ 568Α. 

Θα τοποθετειήται μιήα ληήψη τηλεφωή νου και μιήα data (διπληή  ληή ψη των 2χ8 επαφωή ν/ 
ακροδεκτωέ ν), οέ πως φαιένεται στα σχεέδια. 

Η ληέ ψη για καρτοτηλεέφωνα κοινουέ  θα ειέναι επιέτοιχη ροζεέτα με εέξοδο τυέ που RJ45 των 8 
επαφωώ ν / ακροδεκτωώ ν. 

11.2.5. Κατανεμητεές 



 

                                                    
                                                       
 

 

Οι κατανεμητεές του κτιριέου (δεδομεένων/πληροφορικηέ ς και τηλεφωνικοιέ) θα ειέναι 
μεταλλικοιί, τυί που ερμαριίου (RACK 19”) κατηγοριέας 6, επιδαπεέδιοι ηέ  επιέτοιχοι και 
διασταά σεων-χωρητικοέ τητας συέ μφωνα με τα σχεέδια και την προδιαγραφηέ  ΕΙΑ-569. 

Καά θε ερμαά ριο κατανεμητηά  δεδομεένων/πληροφορικηή ς θα ειίναι εφοδιασμεένο με το πεδιέο 
βυσματικηέ ς διαχειέρισης φωνηέ ς και δεδομεένων, τον εξοπλισμοέ  του δικτυέ ου Η/Υ, με διαφανηέ  
ποά ρτα, κλειδαριαά  ασφαλειάας, φωτιστικοά  στοιχειάο, με πολυά πριζο 7-9 πριζωώ ν Σουκο, 
θερμοσταά τη και ανεμιστηάρα(ες) οό λα προ-καλωδιωμεένα και θα περιεέχει τον πληέ ρη εξοπλισμοέ  
συά μφωνα με τα σχεάδια που θα περιλαμβαά νει : 

•   Patch Panels 48 ηή  24 Ports 

•   Οδηγουύ ς Καλωδιίων 

•   Οπτικοό  Patch Panel 24 Ports 

•   Patch Cords UTP 6, 1m 

•   Οπτικαά  Patch Cords, 2m 

•   Splise tray 12 ινων 

•   Κεναά  μπλοκ, κλπ. 

Καά θε ερμαά ριο συμβατικουά  κατανεμητηά  θα φεάρει διπλεάς Οριολωριάδες (Connecting Blocks), για 
τον τερματισμοό  και την μυκτονοό μηση των τηλεφωνικωά ν καλωδιάων και ειδικηά  διαά ταξη για την 
αά νετη συά νδεση με συγκοά λληση των αγωγωά ν γειωά σεως οά λων των συντρεχουσωά ν 
τηλεφωνικωώ ν γραμμωώ ν. 

Επιήσης ο κατανεμητηή ς περιλαμβαά νει στον εξοπλισμοό  του και την απαιτουό μενη Δευτερευό ουσα 
Προστασιάας αποά  Υπερταά σεις και Υπερενταά σεις που μπορειά να προεάρχονται αποά  το Διάκτυο 
Ποό λεως, με καταά λληλα φιίλτρα για καά θε εισερχοόμενη γραμμηή , ωά στε να διαφυλαά σσεται ο 
εξοπλισμοό ς καθωό ς και το προσωπικοό . 

Καά θε ερμαά ριο Κατανεμητηά  (δεδομεάνων/πληροφορικηά ς και τηλεφωνικωά ν) θα εχει εφεδρικηή  
χωρητικοά τητα τουλαά χιστον 30%. 

11.2.6. Τηλεφωνικεές συσκευεές 

Σε καά θε τηλεφωνικηά  ληά ψη θα εγκατασταθειά και μιάα τηλεφωνικηά  συσκευηά  η οποιάα θα ειάναι 
επιάτοιχη ηά  επιτραπεάζια αναά λογα με την θεάση της και τη χρηά ση της στο χωά ρο. 

Οι τηλεφωνικεές συσκευεές θα εέχουν πληκτρολοέγιο επιλογηέ ς και χρωέ μα ανοικτοέ  γκρι ηέ  μπεζ. 

Οι τηλεφωνικεές συσκευεές θα ειέναι 2 τυέ πων, αναλογικεές και ψηφιακεές. 

Τα καρτοτηλεέφωνα θα εγκατασταθουέ ν αποέ  τον ΟΤΕ. 

11.2.7. Τηλεφωνικοέ  Κεέντρο 

Σκοποά ς της εγκαταά στασης ειάναι η εξασφαά λιση της τηλεφωνικηά ς επικοινωνιάας των 
εσωτερικωέ ν συνδρομητωέ ν μεταξυέ  τους και με το εθνικοέ  και διεθνεές τηλεφωνικοέ  διέκτυο. 

Η τηλεφωνικηή  επικοινωνιήα θα εξασφαλιήζεται ειήτε αυτοή ματα, δηλαδηή  με επιλογηή  των αριθμωή ν 
κληέ σεως αποέ  τους συνδρομητεές, ειέτε με την παρεμβοληέ  τηλεφωνητωέ ν. 



 

                                                    
                                                       
 

 

Το τηλεφωνικοέ  κεέντρο θα ειέναι αυτοέ ματο ,ψηφιακοέ , δυνατοό τητας και γραμμωό ν ISDN, 
δυναμικοό τητας 6/24/12 - εξωτερικωό ν γραμμωό ν/εσωτερικωό ν γραμμωό ν/ταυτοόχρονης 
επικοινωνιίας, με δυνατοά τητα επεάκτασης στο διπλαά σιο . 

Οι εξωτερικεές γραμμεές θα ειέναι 4 γραμμεές ποέ λης και 2 γραμμεές ISDN δυύ ο διαυύ λων (καναλιωύ ν) 
εκαά στη. 

Το κεέντρο τοποθετειέται στο χωέ ρο του κεντρικουέ  δεδομεένων/πληροφορικηέ ς. 

Το τηλεφωνικοά  κεάντρο θα παρεάχει την δυνατοά τητα ενδοεπικοινωνιάας, συνδιαά λεξης, συά νδεση 
με εξωτερικεές γραμμεές κ.λπ. 

Το συέ νολο των ληέ ψεων συνδεέεται με το τηλεφωνικοέ  κεέντρο αποέ  οέ που καθοριέζονται τα 
δικαιωή ματα χρηήσης της ληή ψης (εσωτερικηή  επικοινωνιήα μοή νο, εσωτερικηή  - αστικηή , εσωτερικηή  
- αστικηή  - υπεραστικηή  επικοινωνιήα). 

Για την απ’ ευθειέας εκτοέ ς κεέντρου επικοινωνιέα μερικεές γραμμεές που θα υποδειέξει η επιέβλεψη 
θα συνδεέονται εκτοέ ς κεέντρου 

Στον χωί ρο της Γραμματειίας Δημοτικουί  Σχολειίου / Γραφειίου Νηπιαγωγουί  θα τοποθετηθειί (1) 
κονσοή λα τηλεφωνητηή . 

11.4. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΛΕΟΡΑΣΗΣ (TV/R) 

Για τη ληά ψη και διανομηά  επιάγειων προγραμμαά των τηλεοά ρασης και προγραμμαά των 
ραδιοφωνικωώ ν σταθμωώ ν FM & AM και μελλοντικηή  ληή ψη δορυφορικωή ν τηλεοπτικωή ν 
προγραμμαά των, προβλεάπεται η εγκαταά σταση συστηά ματος κεντρικηά ς κεραιάας ληάψης και 
δικτυή ου ενιήσχυσης και διανομηή ς των ραδιοτηλεοπτικωά ν προγραμμαά των. 

Προβλεάπεται να εξυπηρετουά νται οι παρακαά τω χωά ροι του κτιριάου. 

•   ΑΠΧ 

•   Γραφειία 

Το συά στημα περιλαμβαά νει την εγκαταά σταση των παρακαά τω : 

•   Το ενιαιήο συγκροήτημα ιστουή , κεραιωή ν, Μ/Σ προσαρμογηή ς, κεραιομειήκτη 

•   Τον κατανεμητηά  σηά ματος και την ενισυτικηά  διαά ταξη του συστηά ματος 

•   Τον αυτοό νομο πολυδιακοό πτη 

•   Τους κεραιοδοό τες 

•   Τα διήκτυα διανομηή ς σηήματος 

Το συγκροό τημα ιστουό  - κεραιωί ν τοποθετειίται στα δωί ματα του κτιριίων. 

Ο ιστοά ς θα πακτωθειά στην πλαά κα του οροά φου. Ο ιστοά ς θα ειάναι αποά  ανοξειάδωτο σωληά να και 
θα συνοδευά εται με οά λα τα απαραιάτητα εξαρτηά ματα και υλικαά  για τη στερεάωση και στηά ριξηά  του 
στο δωή μα και για τη στηή ριξη των κεραιωή ν, των κεραιομικτωή ν και του λοιπουά  εξοπλισμουά  παά νω 
στον ιστοέ , και θα γειωθειέ, στον αγωγοέ  του αλεξικεέραυνου. Θα φεέρει τις κεραιέες για ληέ ψης 
σημαά των VHF–UHF της ελληνικηά ς τηλεοά ρασης και σημαά των ραδιοφωνικωά ν για τις 
συχνοό τητες FM & AM, που μαζι με τον κεραιομειίκτη επι του ιστουί , αποτελουί ν ενιαιίο συί νολο. 



 

                                                    
                                                       
 

 

Η ενισχυτικηά  διαά ταξη θα εγκατασταθειά εντοά ς μεταλικουά  ερμαριάου για επιάτοιχη τοποθεάτηση 
μαζιά με την τροφοδοτικηά  διαά ταξη 240V. 

προβλεέπονται στις θεέσεις που δειέχνονται στα σχεέδια, και ολοι θα ειναι τερματικοιέ 3 θεσεων 
(R-TV-SAT) καταλληλοι κια για την μελλοντικηέ  ληψη δορυφορικωέ ν καναλιων. Η τελικηέ  θεέση 
και το υά ψος αποά  το εάδαφος καά θε καραιοδοά τη, θα καθορισθει τελικαά  απο την Επιάβλεψη. 

Το διάκτυο θα κατασκευαστειά με ομοαξονικαά  καλωά δια RG-11 A/U-75Ω που θα οδευί σουν επιί 
των εσχαά ρων ασθενωά ν ρευμαά των, ενω τα κατεβαά σματα σε καθε χωά ρο θα γιάνουν χωνευταά  
στους τοιάχους μεάσα σε πλαστικους σωληά νες ηά  σε πλαστικαά  καναά λια οά που τοποθετουά νται και 
οι κεραιοδοό τες. 

Μεταά  την κατασκευηά  του δικτυά ου θα γιάνουν οά λες οι απαιτουά μενες ρυθμιάσεις, εάτσι ωά στε να 
επιτευχθειά το καταά λληλο σηά μα σε οά λους τους κεραιοδοά τες των κτηριάων. 

11.5. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ (ΣΑ) 

Το συά στημα ασφαλειάας σκοποά  εάχει την προστασιάα του κτιριάου αποά  κινδυά νους διαά ρρηξης των 
εξωτερικωά ν στοιχειάων του κτιριάου (εξωτερικεάς ποάρτες εισοά δου, παραά θυρα και υαλοσταά σια) 
κυριάως καταά  τις ωά ρες μη λειτουργιάας του εκπαιδευτηριάου. Το συά στημα ασφαλειάας του κτιριίου, 
καλυέ πτει οέ λες τις περιοχεές του κτιριέου. 

Για τον σκοποή  αυτοή  θα εγκατασταθειή το ακοή λουθο συστηή ματα ασφαλειήας: 

• Συά στημα προστασιάας εάναντι κινδυά νων διαά ρρηξης ηά  δολιοφθοραά ς 

Η προστασιάα επιτυγχαά νεται αποκλειστικαά  με συσκευεάς ανιάχνευσης κιάνησης (RADAR) που θα 
καλυά πτουν τους κυά ριους χωά ρους και τους διαδροάμους του κτιριάου καθωά ς και τους αά μεσα 
προσβαά σιμους χωέ ρους, οέπως η ΑΠΧ. Το συέ στημα θα ειέναι σημειακηέ ς αναγνωέ ρισης, εέτσι ωέ στε 
να ειάναι σαφωά ς καθορισμεάνο στην κεντρικηά  μοναά δα του συστηά ματος το αισθητηά ριο 
(ανιχνευτηά ς κιάνησης) που εάχει διεγερθειά. Αυτοά  επιτυγχαά νεται με την συά νδεση των 
αισθητηριίων σε στοιχειία ταυτοάτητας ζωνωά ν για την σημειακηά  αναγνωά ριση αυτωά ν. Ειδικαά  οι 
ανιχνευτεές κιένησης θα φεέρουν ενσωματωμεένο στοιχειέο ταυτοέ τητας. 

Τα κεάντρα ελεάγχου του συστηά ματος εγκαθιάσταται στο χωά ρο ……. και περιλαμβαά νει πιάνακα με 
καά ρτα σηά μανσης εκτυπωτηά , κονσοά λα χειρισμωά ν και ενδειάξεων. Θα συνοδευά εται αποά  οθοά νη 
οά που σε περιάπτωση καά ποιας εάνδειξης συναγερμουά  θα παρουσιαά ζεται το ακριβεάς σημειάο σε 
μιμικοά  διαά γραμμα κατοά ψεων. O εξοπλισμοί ς ασφαλειίας θα τροφοδοτειίται αποί  το συί στημα 
αδιαά λειπτης λειτουργιάας. Για την ενεργοποιάηση του συστηά ματος προστασιάας που 
εγκατασταθουί ν πληκτρολοίγια χειρισμωί ν και ενδειίξεων με οθοί νη LCD. Συγκεκριμεένα για την 
ΑΠΧ το συύ στημα ασφαλειίας θα ενεργοποιειίται και απενεργοποιειίται με ιδιαιίτερο ξεχωριστοί  
πληκτρολοέγιο. Για την σηέ μανση συναγερμουέ  προβλεέπονται οπτικοακουστικεές συσκευεές 
συναγερμουά  εσωτερικαά  και εξωτερικαά  του κτιριάου. Η καλωδιάωση θα γιάνει με καλωά δια 
συναγερμουύ  τυύ που DAL- DAF/6 DAL 22 (6x0.22 mm) με ηλεκτρικηά  θωραά κιση. 

11.6. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΑΜΕΡΩΝ (ΚΑ) 

Για την επιτηά ρηση του κτιριάου προβλεάπεται η εγκαταά σταση συστηά ματος τηλεοά ρασης 
κλειστουά  κυκλωά ματος. Στην εγκαταά σταση περιλαμβαά νονται οι καά μερες, οι σωληνωά σεις και 
καλωδιωέ σεις μεέχρι το χωέ ρο ασφαλειέας οέ που θα εγκατασταθειέ το κεέντρο ελεέγχου των 
καμερωώ ν (monitors) και το κεέντρο ελεέγχου. 



 

                                                    
                                                       
 

 

Προβλεάπεται η προμηά θεια και εγκαταά σταση κλειστουά  κυκλωά ματος τηλεοάρασης (CCTV) για 
την παρακολουί θηση των χωί ρων γυί ρω αποί  το κτιίριο, της εισοί δου, του κρατητηριίου στο 
διαά δρομο των κελιωά ν και των χωά ρων του κτιριάου συά μφωνα με τα σχεάδια. 

Στην εγκαταά σταση του CCTV περιλαμβαά νονται οι εικονοληά πτες VIDEO με τους αντιίστοιχους 
φακουή ς τους, ικανουή ς για ληή ψη και με χαμηλοή  φωτισμοή  <1 lux, οι μηχανισμοιί 
στρεάψεως/κλιάσεως με τις βαά σεις στηά ριξης και τον προστατευτικοά  θαλαμιάσκο, οι οθοά νες 
παρακολουύ θησης και οι καλωδιωώ σεις . 

Αναλυτικαά , το συά στημα CCTV περιλαμβαά νει: 

•   Καά μερες τυά που Dome, 1/3” Super HAD CCD, εσωτερικουά  χωά ρου, εάγχρωμη, αναά λυση 600TVL 
(Colour) / 700TVL(B/W), μεταβλητοό  φακοό  2,8~10mm, ειδικηή  σε χαμηλοή  φωτισμοή  0,15Lux, 
12VDC, 12VDC, 

•   Καά μερες τυά που Bullet ΙR(1), 1/3” Super HAD CCD,εξωτερικουά  χωά ρου, εάγχρωμη, αναά λυση 
600TVL(Colour) / 700TVL(B/W), μεταβλητοό  φακοό2,8~10mm, ειδικηή  σε χαμηλοή  φωτισμοή ,32 
ΙR Leds εμβεέλειας 50m, IP 66, 12VDC 

•   Στεάγαστρο εξωτερικηά ς καά μερας 

•   Καά μερες τυά που PTZ 27x zoom, 1/4” Super HADCCD, εξωτερικουά  χωά ρου, εάγχρωμη, αναά λυση 
600TVL (Colour) / 700TVL(B/W), IP 66, 24Vac, με επιάτοιχη βαά ση στηά ριξης 

•   Τροφοδοτικοό  εξωτερικουό  χωό ρου, IP66, 24VAC/3A, Vista24Vac/3A 

•   Προβολειές υπεέρυθρης ακτινοβολιέας, 30°, εμβεέλειας 70m, 850nm IR lamp, 12/24 

•   DVR 16 καναλιωώ ν, H.264, 400ips σε D1 αναά λυση 1TB HDD, USB, VGA 

•   Πληκτρολοέγιο ελεέγχου DVR και PTZ καμερωό ν, με οθοό νη 5", Οθοό νη 19" VGA 1280*1024, 

•   MATRIX 64 εισοό δων και 32 εξοό δων 

•   Πληκτρολοόγιο ελεέγχου τηλεχειριζοό μενων καμερωό ν 

α. Εξωτερικεάς σταθερεάς καά μερες με καταά λληλους φακουά ς για την περιμετρικηά  καά λυψη του 

Οι εικοή νες αποή  τους εικονοληή πτες VIDEO θα εμφανιίζονται σε αντιίστοιχη οθοί νη 
παρακολουύ θησης (TFT ΜΟNITORS) που θα τοποθετηθειί στο χωί ρο του Αξιωματικουί  
Υπηρεσιίας και στο RT. 

Οι οθοέ νες θα διαθεέτουν συέ στημα επιλογηέ ς (χειροκιένητο ηέ  αυτοέ ματο) προβοληέ ς της εικοέ νας 
των διαφοό ρων εικονοληπτωό ν. 

Oι εικονοληή πτες VIDEO που θα τοποθετηθουέ ν σε εξωτερικοέ  χωέ ρο, θα τοποθετηθουέ ν μεέσα σε 
καταά λληλους για τις συνθηά κες προστατευτικουά ς θαλαμιάσκους με θερμικοά  στοιχειάο και 
αντηλιακοά  σκεάπαστρο. Επιάσης για την στηά ριξη τους θα χρησιμοποιηθουά ν καταά λληλες βαά σεις 
για εξωτερικηή  χρηήση με κεφαληή  κλιήσης. 

Το συέ στημα θα ειέναι σχεδιασμεένο ωέ στε να εξασφαλιέζει τη συνεχηέ  εγγραφηέ  στον Η/Υ οέ λων 
των εικονοληπτωέ ν και τη συνεχηέ  απεικοέ νιση των εικοέ νων μεέσω μιέας οθοένης TFT 21 για 
ταυτοίχρονη παρακολουί θηση οί λων των εικονοληπτωί ν και μιίας οθοί νης TFT 14 για κυκλικηή  
εναλλαγηά  των εικοά νων βαά σει προκαθορισμεάνου προγραά μματος. Οι χροά νοι εναλλαγηά ς των 
εικονοληπτωό ν μπορουό ν να προγραμματιστουό ν σε δευτεροό λεπτα (sec) ξεχωρισταά  για καά θε 
εικονοληή πτη. 



 

                                                    
                                                       
 

 

Για την προστασιάα του φρουρουά  Αστυνομικουά  αλλαά  και του Αξ/κουά  Υπηρεσιάας αποά  
κακοέ βουλη ενεέργεια εναντιέον τους, θα τοποθετηθειέ συέ στημα συναγερμουέ  με «μπουτοέ ν 
ποδιουά » στο χωά ρο του φυλακιάου αλλαά  και του Αξιωματικουά  Υπηρεσιάας, σειρηά να με φωτεινηά  
και ηχητικηέ  εένδειξη εέξω αποέ  το κτιέριο και επαναληπτικεές σειρηέ νες σε σημειέα οέ πως φαιένεται 
στα σχεέδια . 

Το κεέντρο CCTV το οποιίο τοποθετειίται στο χωί ρο του Ρ/Τ στον Β’Οροφο και αποτελειίται αποί : 

•   Καταά λληλη κονσοάλα στην οποιάα θα τοποθετηθουά ν 2 παρακολουθητεάς εικοά νας (monitor 
TFT) 17”, και εένας παρακολουθητηέ ς εικοέ νας (monitor TFT) 19’’. 

•   Rack 42U 600x600 mm με εσωτερικοά  θερμοσταά τη και πολυά πριζο 6 θεάσεων με 
προστατευτικοέ  υπεέρταση. 

•   4 ψηφιακεάς μοναά δες επεξεργασιάας ρυά θμισης των καμερωά ν με ενσωματωμεάνο πολυπλεάκτη 
(multiplexer) 16 εισοέ δων / 2 εξοέ δων με ανιχνευτεές κιένησης 

•   Συσκευηή  εκτυή πωσης των συναγερμωή ν (printer) 

•   Τις μοναά δες ψηφιακηά ς καταγραφηά ς 15 ημερωά ν (100 frame/sec) σε οκτωά  τουλαά χιστον 
σκληρουί ς διίσκους των 300 GB με δυνατοό τητα δικτυό ωσης. 

Οι καά μερες συνδεάονται με τις μοναά δες επεξεργασιάας με ομοαξονικοά  καλωά διο RG 59. Η καά θε 
καά μερα εάχει τροφοδοσιάα 230-240V αποά  αδιαά λειπτη παροχηά  UPS. 

Η εμφαά νιση των καμερωά ν στις οθοά νες προγραμματιάζεται μεάσω της μοναά δας ελεάγχου. 

Στην Reception στο Ισοάγειο και σε οά λα τα φυλαά κια καθωά ς και στα γραφειάα των αξιωματικωά ν 
υπηρεσιέας θα τοποθετηθουέ ν αποέ  εένα monitor TFT 17” και εένα monitor TFT 14” 

Όπως ισχυή ει και για τους σταθερουή ς, οι κινουή μενοι εικονοληή πτες που τοποθετουή νται στα 
σημειία που φαιίνονται στα σχεέδια θα ειέναι εέγχρωμοι, τυέ που Dome, Υψηληή ς Ευκριήνειας. 
Συγκεκριμεάνα θα πρεάπει να διαθεάτουν τα ακοά λουθα χαρακτηριστικαά  : 

•   Οπτικοό /ψηφιακοό  zoom : 25x/12χ 

•   Αναά λυση εικονοστοιχειάου : 752 x 582 σε PAL 

•   Αναά λυση βιάντεο : 460TVL 

•   Ελαά χιστη ευαισθησιάα στο φως 0,005lux. 

•   Θα πρεέπει να διαθεέτει τις λειτουργιέες AGC (Automatic Gain Control), AWB (Automatic White 
Balance). 

•   Σταθεροποιίηση εικοί νας (image stabilization) για την αποφυγηά  ταλαά ντωσης της εικοά νας σε 
μεγαά λο zoom. 

•   Δυνατοή τητα δημιουργιήας μη ορατωή ν περιοχωή ν εντοή ς μιας εικοή νας για την αποφυγηή  
αθεέμιτης παρακολουέ θησης περιοχωέ ν εκτοέ ς των χωέ ρων του κτιριέου (Privacy Masking). 
Τουλαά χιστον 10 περιοχεάς εντοά ς της εικοά νας 

•   Δυνατοά τητα δημιουργιάας μη ορατωά ν ζωνωά ν καταά  την περιστροφηά  της καά μερας, για την 
αποφυγηέ  αθεέμιτης παρακολουέ θησης περιοχωέ ν εκτοέ ς των χωέ ρων που αφορουέ ν το κτιέριο. 
Τουλαά χιστον 5 περιοχεάς. 

•   Χρειαά ζεται να διαθεάτει την ικανοά τητα αυτοά ματης παρακολουά θησης στοάχου. 



 

                                                    
                                                       
 

 

•   Ακολουθιάα περιπολιάας προκαθορισμεάνης πορειάας. Τουλαά χιστον 2 ξεχωριστεάς συνεχοά μενες 
διαδρομεές 

•   Δυνατοά τητα αυτοά ματης κιάνησης μεταξυά  προεπιλεγμεάνων θεάσεων. Ελαά χιστος αριθμοά ς 
δυνατωά ν σταά σεων 99. 

•   Να εάχει την δυνατοά τητα μεάσω τηλεμετριάας να ελεάγχονται τα χαρακτηριστικαά  της καά μερας 
και να γιάνεται αναβαά θμιση του �irmware της καά μερας. 

• Θερμοκρασιία λειτουργιίας : -30 - +50 C o 

• Δειάκτης προστασιάας αποά  συνθηά κες περιβαά λλοντος, ΙΡ66 

• Ελευθεριήα κιήνησης, περιστροφηή  : 360 μοιήρες συνεχοή μενα, κατακοήρυφα : -90 - +5 μοιίρες. 

• Μεέγιστη ταχυέ τητα κιένησης : 360 deg/sec σε preset με ακριίβεια +/- 0,5 μοιίρες, 

120 deg/sec σε 

• Λοήγος σηή ματος προς θοήρυβο S/N > 50dB 

• Δυνατοά τητα επιλογηά ς γυαά λινου θοά λου σε πολλαπλεάς αποχρωά σεις για να 

ταιριαά ζουν με την αισθητικηά  του κτιριάου. 

• Δυνατοά τητα λειτουργιάας σε ταά ση 230V ηή  24Vac 

• Να διαθεάτει πιστοποιάηση καταά  CE και UL 

12. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΝΕΛΚΥΣΤΗΡΑ (ΑΝ) 

12.1. Η εγκαταά σταση των ανελκυστηάρων προσωά πων θα τοποθετηθειά συά μφωνα με τα 
παρακαά τω : 

▪   Β. Διαά ταγμα υπ' αριθ. 37/1966 "Περιά κατασκευηά ς και λειτουργιάας ηλεκτροκιάνητων 
ανελκυστηή ρων". 

▪   Β. Διαά ταγμα υπ' αριθ. 890/68 "Περιά τροποποιηά σεως και συμπληρωά σεως των υπ’ αριθ. 
37/1966 και 310/67 Β. Διαταγμαά των" περιά κατασκευηά ς και λειτουργιάας ηλεκτροκιάνητων 
ανελκυστηή ρων. 

▪   ΕΛΟΤ ΕΝ 81.1 " Κανοάνες ασφαά λειας για την κατασκευηά  και εγκαταά σταση ανελκυστηά ρων 
προσωί πων και φορτιίων". 

▪   ΕΛΟΤ ΕΝ 81.2 " Κανοάνες ασφαά λειας για την κατασκευηά  και εγκαταά σταση ανελκυστηά ρων 
προσωέ πων και φορτιέων μεέρος 2 : ΥΔΡΑΥΛΙΚΟΙ ΑΝΕΛΚΥΣΤΗΡΕΣ 

12.2. Στο κτιέριο για την εξυπηρεέτηση της διακιένησης των ατοέ μων μεταξυέ  των οροέ φων του 
κτιριάου, προβλεάπεται η εγκαταά σταση ηλεκτρομηχανικουά  ανελκυστηάρα αά νευ μηχανοστασιάου,                     
8 ατοό μων. 

Τα τεχνικαά  χαρακτηριστικαά  του ηλεκτρομηχανικουά  ανελκυστηά ρα ατοά μων αά νευ 
μηχανοστασιίου θα ειίναι: 

➢   Ειίδος λειτουργιίας : ηλεκτρομηχανικοί ς, ανευ μηχανοστασιίου 

➢   Ωφεάλιμο φορτιάο :8 αά τομα, 650kg 



 

                                                    
                                                       
 

 

➢   Σταά σεις /ειάσοδοι :3 /3 

➢   Ταχυύ τητα :1,0 m/s 

➢   Διασταά σεις θαλαά μου :1,50 Χ 1,50 m 

➢   Θυά ρες θαλαά μου-οροό φων :900 mm αυτοέ ματες τηλεσκοπικεές 

➢   Ηλεκτρικηή  παροχηή  :220 V/380 V 

➢   Tαά ση χειρισμωά ν :110 V 

➢   Λειτουργιία : Full collective simplex . 

Ο ανελκυστηά ρας που θα εγκατασταθειά θα πληρειά τις προδιαγραφεάς για χρηά ση αποά  αά τομα με 
ειδικεάς αναά γκες. 

12.3. Τα εξαρτηή ματα του συστηή ματος ελεέγχου που θα φεέρει ο ανελκυστηέρας ειέναι : 

•   Κουδουά νι συναγερμουά  , παά νω αποά  τον θαά λαμο 

•   Συσκευηέ  φωνητικηέ ς αναγγελιέας οροέ φων , μη προγραμματισμεένη 

•   Αυτοά ματη επανισοσταά θμιση 

•   Προαά νοιγμα θυρωά ν 

•   Αυτοέ ματος απεγκλωβισμοέ ς (προβλεέπονται οι μπαταριέες) 

•   Διακοά πτης αναά γκης STOP στο φρεαά τιο με 1 διακοά πτη 

•   Ηλεκτρονικηά  φωνητικηά  αναγγελιάα για την αά φιξη του θαλαά μου, δυά ο φορεάς καταά  την καά θοδο 

•   Ενδοεπικοινωνιάα αναά γκης θαλαά μου-μηχανοστασιέου & πιένακα ελεέγχου 

•   Lock with Emergency Opening Device 

•   Αυτοά ματη λειτουργιάα φωτισμουά  του θαλαά μου 

•   Λειτουργιία stand-by στον φωτισμοί , τον πιίνακα, το drive , τον μηχανισμοό  της θυό ρας και τις 
κομβιοδοέχους για εξοικονοέ μηση ενεέργειας 

•   Φωτισμοί ς φρεατιίου 

 

13. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΦΩΤΟΒΟΛΤΑΪΚΩΝ 

13.1 Εισαγωγή 

Συύ μφωνα με το Ν.4203/2013 (ΦΕΚ 235Α/1-11-2013) θεσμοθετηά θηκε για πρωά τη φοραά  η 
δυνατοά τητα των καταναλωτωά ν να καά νουν χρηάση του Νet Μetering. Οι ρυθμιέσεις αυτεές 
τροποποιηή θηκαν με το Ν.4254/2014 (ΦΕΚ 85Α/7-4-2014), οέ πως ο ιέδιος εέχει τροποποιηθειέ 
και ισχυύ ει. και συύ μφωνα με την ΥΠΕΝ/ΔΑΠΕΕΚ/93976/2772 (ΦΕΚ Β' 5074/05.09.2024)  
καταρτιάζεται το Ειδικοά  Προάγραμμα εγκαταά στασης φωτοβολταϊκωά ν συστημαά των αποά  
αυτοπαραγωγουά ς για την καά λυψη ιδιάων αναγκωά ν τους, με εφαρμογηά  ενεργειακουά  
συμψηφισμουύ , . Το Προάγραμμα αφοραά  σταθεραά  φωτοβολταϊκαά  συστηάματα τα οποιάα 
εγκαθιάστανται στον ιάδιο ηά  οά μορο χωά ρο με τις εγκατασταά σεις καταναά λωσης τις οποιάες 



 

                                                    
                                                       
 

 

τροφοδοτουά ν και οι οποιάες συνδεάονται στο Διάκτυο. Τα φωτοβολταϊκαά  συστηή ματα μπορειή να 
εγκαθιάστανται επιά κτιριάων ηά  επιά εδαά φους ηά  αά λλων κατασκευωά ν, περιλαμβανομεάνων και 
αυτωέ ν του πρωτογενουέ ς τομεέα, συέ μφωνα με την κειέμενη πολεοδομικηέ  νομοθεσιέα. 

Συά μφωνα με την παραπαά νω νομοθεσιάα και με τις υποδειάξεις της ΚΤΥΠ θα εγκαταστηά σουμε 
στο δωέ μα του κτηριέου Δημοτικουέ  Σχολειέου εένα συέ στημα φωτοβολταϊκωέ ν συνολικηέ ς ισχυέ ος 
20kW και δωέ μα του κτηριέου του Νηπιαγωγειέου εένα συέ στημα φωτοβολταϊκωέ ν συνολικηέ ς 
ισχυύ ος 10kW. 

13.2 Γενικά 

Τα Φωτοβολταϊκαά  Συστηάματα εάχουν την δυνατοάτητα της αά μεσης μετατροπηά ς της ηλιακηά ς 
ενεάργειας σε ηλεκτρικηά . Τα Φωτοβολταϊκαά  στοιχειάα (Photovoltaic cells) ειήναι η βασικηή  δομικηή  
μοναά δα καά θε Φωτοβολταϊκουά  πλαισιάου. Ομαά δες στοιχειάων συνδεδεμεάνων σε σειραά  ηά  
παραά λληλα επιτυγχαά νουν την επιθυμητηά  ταά ση εξοά δου και αποτελουά ν τα Φωτοβολταϊκαά  
πλαιήσια. Μια Φωτοβολταϊκηή  συστοιχιήα αποτελειήται αποή  περισσοήτερα του ενοή ς 
Φωτοβολταϊκαά  πλαιάσια, ηλεκτρικαά  συνδεδεμεάνα μεταξυά  τους. Ένα τυπικοά  διασυνδεδεμεάνο 
Φωτοβολταϊκοί  συί στημα αποτελειίται αποί : 

•   Τα Φωτοβολταϊκαά  πλαιάσια 

•   Το συή στημα στηή ριξης των Φωτοβολταϊκωή ν πλαισιήων 

•   Τον Αντιστροφεέα, ο οποιέος μετατρεέπει το παραγοέ μενο συνεχεές ρευέ μα (DC), σε 
εναλλασσοό μενο ρευό μα (AC) 

•   Τον ηλεκτρικοί  πιίνακα DC-AC 

•   Τις καλωδιωώ σεις 

•   Το συέ στημα καταγραφηέ ς κλιματολογικωέ ν και ενεργειακωέ ν δεδομεένων 

Στο προτεινοά μενο διασυνδεδεμεάνο Φωτοβολταϊκοά  Συά στημα η μεάγιστη ονομαστικηά  ισχυά ς καά θε 
Φωτοβολταϊκουί  πλαισιίου θα ειίναι 610 Wp. 

Ακολουθειέ η περιγραφηέ  του επιμεέρους εξοπλισμουέ  του Φ/Β Συστηέ ματος. 

13.3 Φωτοβολταϊκαά  Πλαιίσια 

Για τον σχεδιασμοά  των συστημαά των θα εγκατασταθουά ν Φωτοβολταϊκαά  πλαιάσια ισχυά ος 610 
Wp εάκαστο. Τα Φωτοβολταϊκαά  στοιχειάα κρυσταλλικουά  πυριτιάου (μονοκρυσταλλικαά ) του 
πλαισιάου φεάρουν την τεχνολογιάα των κυτταά ρων τεσσαά ρων ζυγωά ν, η οποιάα καταδεικνυά ει 
υψηλοό τερη αποό δοση και μεγαλυή τερη αξιοπιστιήα του συστηή ματος. Η αποή δοση του 
Φωτοβολταϊκουή  στοιχειήου σε επιήπεδο πλαισιήου ειήναι μεγαλυή τερηή  αποή  19,00%. Τα 
Φωτοβολταϊκαά  πλαιάσια πληρουά ν τις προδιαγραφεάς 

•   IEC 61215, IEC 61730, UL 61730, CEC Listed,CE and MCS 

•   ISO9001: 2015: Standards for quality management systems 

•    

•   ISO14001:2015: Standards for Environmental management systems 

•   QC080000 HSPM: The Certi�ication for Hazardous Substances Regulations . 



 

                                                    
                                                       
 

 

Η γειίωση των Φωτοβολταϊκωί ν πλαισιίων θα γιίνει συί μφωνα με οί σα οριίζονται στους 
κανονισμουό ς και τα προό τυπα ΕΝ 50164-1, ΕΝ 50164-2, IEC 61024-1, DIN 57185 / VDE0185, 
IEC 60364-5-4, VDE0100, DIN48852. Η καά θε ομαά δα Φωτοβολταϊκωά ν του σταθμουέ  θα εέχει δικηέ  
της ξεχωριστηά  γειάωση, με την οποιάα θα επιτυγχαά νεται αντιάσταση γειάωσης μικροά τερη των 10 
Ω (R<10 Ω). 

13.4 Αντιστροφεέας Ισχυέ ος (INVERTER) 

Για την μετατροπηή  του παραγοή μενου συνεχουή ς ρευή ματος (DC), σε εναλλασσοό μενο ρευό μα (AC), 
ποιοέ τητας δικτυέ ου της ΔΕΗ, επελεέεται τριφασικοέ ς αντιστροφεέας ισχυέ ος, οποιέος ειέναι 
τοπολογιίας ”string inverter”, δηλ. συνδεέει το Φωτοβολταϊκοέ  Συέ στημα απευθειέας στο διέκτυο. 

Ο συγκεκριμεένος αντιστροφεέας εάχει την δυνατοά τητα υψηληά ς ταά σης εισοά δου συνεχουά ς 
ρευύ ματος DC, χαρακτηριστικοά  ιδιαιάτερα χρηά σιμο στην περιάπτωση εν σειραά  συά νδεσης πολλωά ν 
και μεγαά λης ισχυά ος Φωτοβολταϊκωά ν πλαισιάων. Ο αντιστροφεάας διακοά πτει αυτομαά τως τη 
λειτουργιήα του σε περιήπτωση διακοπηή ς ρευά ματος και εάχει ενσωματωμεάνες οά λες τις διαταά ξεις 
ηλεκτρονοά μων οριάου ταά σης, οριάου συχνοά τητας, ασυμμετριάας ταά σης και υπερεάντασης. Ο 
αντιστροφεέας περιλαμβαά νει οά λες τις απαραιάτητες αποά  το ΔΕΔΔΗΕ ασφαά λειες για την 
εγκαταά σταση και για την παραά λληλη λειτουργιάα του με το ηλεκτρικοά  διάκτυο. 

Ο συγκεκριμεένος αντιστροφεέας επελεέγη διοέ τι εέχει πολυέ  υψηλοέ  βαθμοέ  αποέ δοσης, λειτουργειέ 
παά ντα κονταά  στο σημειάο Maximum Power Point Temperature (MPPT) και εέχει την δυνατοέ τητα 
αά μεσης επιτηά ρησης του Φωτοβολταϊκουά  Συστηά ματος. 

13.5 Καλωδιωώ σεις – Συνδεσμολογια 

Τα Φωτοβολταϊκαά  πλαιάσια θα ειάναι συνδεδεμεάνα σε σειραά  αναά  ομαά δες (Strings). 

Τα καλωά δια συνεχουά ς ρευά ματος θα ειάναι καταά λληλα για Φ/Β Συστηά ματα (Solar cables). 

13.6 Αντικεραυνικεάς Διαταά ξεις 

Για την αντικεραυνικηέ  προστασιέα του αντιστροφεέα στην ειέσοδο και την εέξοδοέ  του θα 
τοποθετηθουά ν αντικεραυνικεάς διαταά ξεις συά μφωνα με οά σα οριάζονται στους Κανονισμουά ς και 
τα Προό τυπα ΕΝ 50164-1, ΕΝ 50164-2, IEC 61024-1, DIN 57185 / VDE0185 ηή  ισοδυή ναμα. 

13.7 Συή στημα Στηή ριξης 

Τα Φ/Β πλαιάσια θα τοποθετηθουά ν επιά ενιαιάας μεταλλικηά ς βαά σης στερεωμεάνης καταλληά λως 
στην στεέγη ηέ  στο δωέ μα. 

13.8 Συέ νδεση με το διασυνδεδεμεένο διέκτυο ηλεκτρικηέ ς ενεέργειας 

Θα χρησιμοποιηθειά η δυνατοά τητα εγκαταά στασης Φ/Β Συστημαά των αποά  αυτοπαραγωγουά ς σε 
εγκατασταά σεις τους που συνδεάονται στο Διάκτυο, με συμψηφισμοά  σε καά θε κυά κλο 
καταμεάτρησης με την καταναλισκοά μενη ενεάργεια στις εγκατασταά σεις του αυτοπαραγωγουά  
βαά σει του Ν.4203/2013 (ΦΕΚ 235/Α’/1-11-2013) & Ν.4254/2014 (ΦΕΚ 85Α/7-4-2014). 

Το Φωτοβολταϊκοό  Συά στημα, συά μφωνα με τους οά ρους συά νδεσης, συνδεάεται στη χαμηληά  ταά ση 
του δικτυέ ου του ΔΕΔΔΗΕ. Η συέ νδεση με το διερχοέ μενο διέκτυο, γιένεται μεέσω ηλεκτρικουέ  
πιένακα ισχυέ ος και Μετρητηέ  της παραγοέ μενης ηλεκτρικηέ ς ενεέργειας. Ο τροέ πος συέ νδεσης του 
Φωτοβολταϊκουή  Συστηή ματος με το διίκτυο θα καθοριστειί αποί  τον ΔΕΔΔΗΕ, στη διατυί πωση 
των οό ρων συό νδεσης. 

13.9 Περιγραφηή  των εργασιωή ν 



 

                                                    
                                                       
 

 

Κατωτεάρω περιγραά φονται, συνοπτικαά , οι εργασιάες που θα πραγματοποιηθουά ν καταά  την 
εγκαταά σταση του Φωτοβολταϊκουά  Συστηά ματος. 

Οι μεταλλικεάς βαά σεις στηάριξης των Φ/Β πλαισιάων θα τοποθετηθουά ν επιά των αναμονωά ν των 
αγκυριίων. 

Επιά των βαά σεων θα στηριχθουά ν με κοχλιάες τα Φωτοβολταϊκαά  πλαιάσια. Τα Φωτοβολταϊκαά  
πλαιάσια θα συνδεθουά ν ηλεκτρολογικαά  με τον αντιστροφεάα, ο οποιάος θα εγκατασταθειά στο 
δωέ μα και ο αντιστροφεέας με τον μετρητηέ  της παραγοέ μενης ηλεκτρικηέ ς ενεέργειας(στο υποέγειο 
του κτιριάου, διάπλα αποά  τους υφισταά μενους μετρητεάς μεάσω καλωδιάου J1VV-R. Όλες οι 
ηλεκτρικεές συνδεέσεις θα πραγματοποιηθουέ ν συέ μφωνα με την μελεέτη εφαρμογηέ ς και η οέ δευση 
των καλωδιίων θα γιίνει επιίτοιχη. 

Θα ακολουθηέσει η θεέση σε λειτουργιέα του Φωτοβολταϊκουέ  Συστηέ ματος και οι δοκιμεές του 
Φ/Β Συστηή ματος. 


