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ΕΙΣΑΓΩΓΗ  

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ  

ΓΕΝΙΚΕΣ ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ  

1. ΠΡΟΤΥΠΑ ΚΑΙ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ  

2. ΥΛΙΚΑ  

3. ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

4. ΕΡΓΑΣΙΑ  

5. ΜΕΛΕΤΕΣ ΚΑΙ ΣΧΕΔΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ  

6. ΧΑΡΑΞΕΙΣ  

1 ΠΡΟΕΡΓΑΣΙΕΣ  

1.1 Περιφραά ξεις εργοταξιάου  

1.2 Καθαιρεάσεις, αδιαταά ρακτες κοπεάς, αποξηλωά σεις, αποκομιδηά , μεταφοραά , ανακυά κλωση 
μπαζωώ ν.  

2 ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ  

2.1 Εκσκαφεές – επιχωώ σεις  

2.2 Εξυγιαά νσεις  

2.3 Αντιστηριίξεις εδαφωί ν  

2.4 Διαχειάριση υποάγειων υδαά των  

3 ΚΟΝΙΟΔΕΜΑΤΑ - ΟΠΛΙΣΜΕΝΑ ΣΚΥΡΟΔΕΜΑΤΑ  

3.1 Σκυροί δεμα κατηγοριίας C16/20  

3.2 Σκυροί δεμα κατηγοριίας C20/25 ηή  ανωή τερης ποιοή τητας συή μφωνα με τη συμβατικηή  
μελεέτη  

3.3 Σκυροί δεμα κατηγοριίας C30/37 συέ μφωνα με τη συμβατικηέ  μελεέτη  

3.4 Βιομηχανικαά  προκατασκευασμεάνα κραά σπεδα  

3.5 Ξυλοό τυποι  

3.6 Ξυλοέ τυποι ανεπιέχριστων επιφανειωέ ν σκυροδεέματος  

3.7 Εκτοξευοό μενο Σκυροό δεμα (Gunite) με Πλεέγμα Φ8/5×5  

3.8 Σιδηροιί οπλισμοιί  

3.9 Οπλισμεάνα δαά πεδα  

4 ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΗ ΒΑΡΙΑΣ ΠΡΟΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 



                                                                 
   
 

 

 

4.1 Γενικά 

4.2 Περιγραφή Συστήματος 

4.2.1 Βασική μονάδα συστήματος 

4.2.1.1 Τυπικό Κύτταρο Δόμησης 

4.2.1.2 Ειδικά μεταλλικά εξαρτήματα δομικών κυττάρων 

4.3 Παραγωγή των επιμέρους προκατασκευασμένων στοιχείων 

4.4 Συναρμολόγηση κάθε Δομικού Κυττάρου στο εργοστάσιο 

4.5 Ανάρτηση των Δομικών Κυττάρων 

4.6 Συναρμολόγηση των Δομικών Κυττάρων 

4.6.1 Γενικά 

4.6.2 Κατακόρυφη σύνδεση των κυττάρων 

4.7 Θεμελίωση 

4.8 Προδιαγραφές 

4.8.1 Φέρων Οργανισμός 

4.8.2 Παραγωγή προκατασκευασμένων στοιχείων & κυττάρων 

4.8.2.α Εργοστάσιο Παραγωγής 

4.8.2.β Σκυροδέματα 

4.8.2.γ Οπλισμοί προκατασκευασμένων στοιχείων 

4.8.2.δ Επικάλυψη Οπλισμών 

4.8.2.ε Ανάρτηση 

4.8.2.στ Μεταφορά κυττάρων 

4.8.2.ζ Πλάκες εφαρμογής προέντασης 

4.8.2.η Τένοντες Προέντασης 

4.8.2.θ Μονωτικό υλικό 

4.8.2.ι Μη φέρων οργανισμός 

4.8.2.κ Θεμελίωση 

4.8.2.λ Συναρμολόγηση δομικών κυττάρων στο Έργο 

4.9 Σκυροδέματα 

4.9.1 Γενικά περί σκυροδεμάτων στην Βαριά Προκατασκευή 

4.9.2 Υλικά 



                                                                 
   
 

 

 

4.9.3 Συμπύκνωση Σκυροδεμάτων 

4.9.4 Συντήρηση σκυροδεμάτων 

4.9.5 Σκυροδέτηση με χαμηλή θερμοκρασία περιβάλλοντος 

4.9.6  Σκυροδέτηση με Υψηλη θερμοκρασία περιβάλλοντος 

4.10 Οπλισμός 

4.10.1 Γενικά περί οπλισμών 

4.10.2 Ποιότητα σιδηρών ράβδων οπλισμών 

4.10.3 Μεταφορά ράβδων 

4.10.4 Κατεργασία – Τοποθέτηση οπλισμού 

4.10.5 Επικαλύψεις οπλισμών χυτών σκυροδεμάτων 

4.10.6 Κοπή ράβδων οπλισμού 

4.10.7 Καμπυλότητα ράβδων οπλισμού 

4.10.8 Αποστάσεις ράβδων οπλισμού από παρειές  

4.10.9 Ενώσεις Νέων ράβδων οπλισμού 

4.10.10 Μέθοδος τοποθέτησης Νέων ράβδων οπλισμού 

4.10.11 Προεργασίες τοποθέτησης Νέων ράβδων οπλισμού 

4.10.12 Λήψη μέτρων κατά την τοποθέτηση 

4.10.13 Διευκόλυνση των δονητών μάζας 

4.10.14 Αντισκωριακή προστασία ράβδων οπλισμού 

4.10.15 Επιτρεπόμενες ανοχές 

4.10.16 Έλεγχος οπλισμού πρίν την σκυροδέτηση 

4.11 Ανοχές 

4.11.1 Ορολογία 

4.11.2 Αποκλίσεις και Ανοχές 

4.11.2.1 Κτά την παραγωγή 

4.11.2.1.1 Ραβδόμορφα στοιχεία 

4.11.2.1.2 Επιφανειακά στοιχεία 

4.11.2.2 Κατά την Συναρμολόγηση 

4.11.2.2.1 Ραβδόμορφα στοιχεία 

4.11.2.2.2 Επιφανειακά στοιχεία 



                                                                 
   
 

 

 

4.11.3 Αποκλίσεις Πύρρου Σύνδεσης 

4.12 Πρόγραμμα Ποιοτικού Ελέγχου 

4.12.1 Γενικά 

4.12.2 Δειγματοληψίες 

4.12.2.1 Γενικά 

4.12.2.2 Ειδικότερα 

4.12.2.3 Παρουσίαση αποτελεσμάτων δοκιμίων 

4.12.2.4 Δελτία παραγωγής τοιχωμέτων 

4.12.2.5 Δελτία 1ης αναρτήσεως τοιχβμάτων 

4.12.2.6 Δελτία ποιότητας τοιχωμάτων μετά την παραγωγή 

4.12.2.7 Δελτία συναρμολόγησης δομικών κυττάρων 

4.12.2.8 Δελτία 1ης ανάρτησης και αποθήκευσης κυττάρων 

4.12.2.9 Δελτία φόρτωσης δομικών κυττάρων 

4.12.2.10 Δελτίο Παραλαβής Πλακών Προέντασης. 

5 ΥΓΡΟΜΟΝΩΣΕΙΣ  

5.1 Υγρομοά νωση δαπεάδων (με βαά ση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-05-01-02 - Σχετικαά  χωριάα ΕΤΕΠ: 
(ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-05-01-02:2009))  

5.1.1 Σταά θμη υδροφοά ρου χαμηλοά τερα αποά  θεμελιάωση - υγρομοί νωση θεμελιίωσης .  

5.1.2 Περιάπτωση στεγανολεκαά νης, οά ταν η σταά θμη του υδροφοά ρου οριάζοντα βριάσκεται 
υψηλοί τερα των θεμελιίων του κτιριίου  

5.2 Υγρομοό νωση - θερμομοά νωση δωμαά των  

5.2.1 Βατοό  δωό μα  

5.2.2 Προδιαγραφεές υλικωέ ν  

5.2.2.1 Ελαστομερηή  ασφαλτοή πανα  

5.2.2.2 Στεγανωτικεάς & ταυτοάχρονα εξαεριστικεάς μεμβραά νες  

5.2.2.3 Αντιριζικεές ασφαλτικεάς μεμβραά νες (ασφαλτοά πανα)  

5.2.2.4 Αυτοκοά λλητες ελαστομερειάς μεμβραά νες για στεγαά νωση τοιχιάων θεμελιάωσης  

5.2.2.5 Ελαστομερεάς γαλαά κτωμα (για χρηά ση ως φραά γμα υδρατμωά ν)  

5.2.2.6 Υπερ-ελαστομερεάς γαλαά κτωμα  

5.2.2.7 Ελαστομερηή ς ασφαλτικηή  κοή λλα ψυχρηή ς εφαρμογηή ς  



                                                                 
   
 

 

 

5.2.2.8 Ασφαλτικοά  βερνιάκι (για ασταά ρωμα στηθαιάων)  

5.2.2.9 Πολυουρεθανικοί  υλικοί  σφραγιίσεως αρμωί ν  

5.2.2.10 Πολυσουλφιδικοί  υλικοί  σφραγιίσεως αρμωί ν  

5.2.2.11 Ασφαλτικηή  μαστιήχα σφραγιήσεως αρμωή ν  

5.2.2.12 Ασφαλτο-πολυουρεθανικηή  μαστιίχα σφραγιίσεως αρμωί ν  

5.2.2.13 Πολυμερεές επαλειπτικοέ  υλικοέ  που δημιουργειέ ελαστικοέ  υμεένα  

5.2.2.14 Αποστραγγιστικεάς μεμβραά νες  

5.2.2.15 Τσιμεντοειδηά  διεισδυτικαά  υλικαά   

5.3 Υγρομοό νωση στεγωό ν  

5.3.1 Φυτεμεένο δωέ μα εκτατικουέ  τυέ που  

6 ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΕΙΣ  

6.1 Θερμομοό νωση εξωτερικουό  Φ.Ο.  

6.2 Θερμοπροό σοψη  

6.3 Θερμομοά νωση δωμαά των και στεγωά ν  

7 ΗΧΟΜΟΝΩΣΕΙΣ  

7.1 Εσωτερικαά  πανεάλα ηχοαπορροφητικαά   

8 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΛΗΡΩΣΕΩΣ  

8.1 Εξωτερικοιί τοιίχοι  

8.1.1 Αποό  οπτοό πλινθους  

8.2 Εσωτερικοιί τοιίχοι  

8.2.1 Αποό  οπτοό πλινθους  

8.2.2 Με συά στημα ξηραά ς δοά μησης  

8.3 Σεναά ζ  

9 ΕΠΙΧΡΙΣΜΑΤΑ  

9.1 Εσωτερικαά   

9.1.1 Επιχριίσματα μαρμαροκονιίας  

9.1.2 Οικολογικαά  επιχριάσματα (γυψοκονιαά ματα)  

9.2 Εξωτερικαά   

10 ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ  

10.1 Πλακιίδια  



                                                                 
   
 

 

 

10.1.1 Γρανιτοπλακιάδια ενιαιάας μαά ζας  

10.2 Επενδυί σεις γυψοσανιίδας  

110 ΕΠΙΣΤΡΩΣΕΙΣ ΔΑΠΕΔΩΝ  

11.1 Γενικαά   

11.2 Μαά ρμαρα  

11.3 Γρανιτοπλακιάδια ενιαιάας μαά ζας  

11.4 Δαά πεδα Βινυλικαά  (PVC)  

11.5 PVC - ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΔΑΠΕΔΟ  

11.6 Πλαά κες εάγχρωμες αντιολισθητικεάς  

11.7 Βιομηχανικοά  δαά πεδο  

12 ΨΕΥΔΟΡΟΦΕΣ  

12.1 Γενικαά   

12.1.1 Συή στημα Ακουστικηή ς Ψευδοροφηή ς – Ecophon Combison A dB 42 (600 × 600 × 50 
mm)  

12.1.2 Συή στημα Ακουστικηή ς Ψευδοροφηή ς – Ecophon Opta™ A (600 × 600 mm)  

12.1.3 Πλαά κα ορυκτηά ς ιάνας διασταά σεων 600×600 mm και παά χους 13 mm, τυύ που Fissured 
Startone (Σκουλιίκι)  

13 ΚΟΥΦΩΜΑΤΑ  

13.1 Εξωτερικαά  κουφωά ματα (Παραά θυρα – φεγγιίτες – ποί ρτες) αλουμινιίου  

13.1.1 Διατομεές αλουμινιέου  

13.1.2 Ειδικαά  τεμαά χια λειτουργιάας  

13.1.3 Παρεμβληή ματα στεγανοή τητας - καρμοπληρωτικαά  λαά στιχα  

13.1.4 Συστηέ ματα στερεέωσης  

13.1.5 Προστασιία - χρωματισμοί ς και διακοί σμηση διατομωί ν αλουμινιίου 

13.1.5.1 Ηλεκτροστατικηή  βαφηή   

13.1.6 Κριτηή ρια αποδοχηή ς της επιήστρωσης  

13.1.7 Σχετικαά  προά τυπα  

13.2 Εσωτερικαά  κουφωά ματα (Θυά ρες)  

13.2.1 Γενικαά   

13.3 Θυροά φυλλα πρεσαρισταά  γραφειάων, θαλαά μων και βοηθητικωά ν χωά ρων  



                                                                 
   
 

 

 

13.4 Θυέ ρες σιδηρεές εξωτερικεές  

13.5 Θυροά φυλλα σιδηραά   

13.6 Θυά ρες εισοά δων με μπαά ρα πανικουά   

13.7 Θυύ ρες - φεγγιίτες - υαλοσταά σια πυροπροστασιάας  

13.7.1 Θυί ρες πυροπροστασιίας βιομηχανικουί  τυί που  

13.7.2 Φεγγιάτες και υαλοσταά σια πυροπροστασιάας  

13.8 Ειίδη κιγκαλεριίας - Κλειδαριεές ασφαλειέας  

13.8.1 Συύ στημα ηλεκτρονικωύ ν κλειδαριωύ ν  

13.9 ΘΥΡΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  

13.9.1 Εξωτερικαά  ανοιάγματα κρατητηριάων  

14 ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΚΕΝΑΚ  

15 ΣΙΔΗΡΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ  

15.1 Κιγκλιδωώ ματα  

15.1.1 Κιγκλιδωί ματα κτιριίου  

15.1.2 Κιγκλιδωί ματα κρατητηριίων- Όψεις των κρατητηριάων προς το διαά δρομο  

15.2 Κουπαστεές  

16 ΣΤΕΓΑΣΤΡΑ ΚΑΙ ΣΚΙΑΣΤΡΑ ΠΑΡΑΘΥΡΩΝ ΚΑΙ ΕΙΣΟΔΩΝ  

17 ΣΤΕΓΕΣ  

17.1 Στεέγες με ξυέ λινο σκελετοέ   

18 ΕΠΙΚΑΛΥΨΕΙΣ ΣΤΕΓΩΝ - ΣΤΕΓΑΣΤΡΩΝ  

18.1 Συά στημα μεταλλικηά ς επικαά λυψης στεάγης KALZIP  

19 ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ  

19.1 Γενικαά   

19.2 Χρωματισμοιί τοιίχων - οροφωώ ν κ.λπ.  

19.3 Χρωματισμοιί ξυί λινων επιφανειωί ν  

19.3.1 Χρωματισμοιί ριπολιίνης  

19.3.2 Χρωματισμοιί βερνικοχρωί ματος  

19.4 Χρωματισμοιέ επιφανειωέ ν σκυροδεέματος  

19.5 Χρωματισμοιί μεταλλικωί ν επιφανειωί ν  

19.6 Χρωματισμοιέ στεέγης KALZIP  



                                                                 
   
 

 

 

20 ΠΕΡΙΒΑΛΛΩΝ ΧΩΡΟΣ  

20.1 Περιφραά ξεις  

20.1.1 Περιφραά ξεις οά ψεων οικοά πεδου προς οδουά ς  

20.1.1.1 Κιγκλιδωί ματα περιίφραξης Κ3  

20.2 Υλικαά  επιάστρωσης  

20.2.1 Βαά ση οδοστρωσιάας  

20.2.2 Ασφαλτοταά πητας  

20.2.3 Επιστρωά σεις με πλαά κες  

20.3 Πατημεένο χωέ μα  

20.4 Χωί ροι πρασιίνου  

20.5 Εξοπλισμοά ς περιβαά λλοντος χωά ρου  

20.5.1 Ιστοί ς σημαιίας  

20.5.2 Διαχωριστικεές λωριέδες parking  

21 ΕΞΟΠΛΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  

21.1 Ερμαά ρια γραφειάων και κοιτωά νων  

21.2 Ερμαά ρια αποδυτηριάων, ιματιοθηά κης στολωά ν  

21.3 Κρεμαά στρες  

21.4 Κουρτιίνες (ροί λερ) συσκοί τισης κοιτωί νων και γραφειίων  

22 ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΕΡΓΟΥ  

23 ΞΥΛΙΝΕΣ ΚΑΙ ΣΥΝΘΕΤΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ  

23.1 Γενικαά   

23.2 Υλικαά   

23.2.1 Ξυλειία  

23.2.2 Συνθετικαά  Υλικαά     

23.2.3 Κοό λλες  

23.2.4 Μεταλλικαά  μεάρη και λοιπαά  υλικαά   

24.1 Εργασιία  

24.2 Προφυλαά ξεις  

24.3 Κατασκευεές  

25 ΚΑΤΑΠΑΚΤΗ ΔΩΜΑΤΟΣ  



                                                                 
   
 

 

 

26 ΥΠΟΣΤΑΘΜΟΣ ΜΕΣΗΣ ΤΑΣΗΣ  

27 ΑΠΑΓΟΡΕΥΤΙΚΕΣ - ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΕΣ ΧΡΗΣΕΙΣ  

  



                                                                 
   
 

 

 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ  
 
Για την ολοκλήρωση της κτιριακής εγκατάστασης στέγασης του ΤΣΦ Φιλιατών, θα πρέπει 
να επιλεγούν υλικά, οι προδιαγραφές των οποίων εξασφαλίζουν την υψηλή ποιότητα, την 
πλήρη συμμόρφωσή τους με τις τεχνικές οδηγίες και προδιαγραφές της Ελληνικής 
Αστυνομίας, την αντοχή, ασφάλεια, είναι οικολογικά και διαθέτουν τα ανάλογα 
πιστοποιητικά.  
Στην μελέτη κάθε έργου καθορίζονται μονοσήμαντα τα επιλεγέντα υλικά και ο ακριβής 
χώρος τοποθέτησης τους.  
Το τεύχος αυτό περιλαμβάνει:  

• Τον τρόπο εκτέλεσης όλων των οικοδομικών εργασιών που απαιτούνται, σύμφωνα με την 
εξέλιξη της τεχνολογίας και της επιστήμης.  

• Τις προδιαγραφές όλων των υλικών που έχουν επιλεγεί σύμφωνα με τη μελέτη. 
• ΤιςΤεχνικές οδηγίες και προδιαγραφές της Ελληνικής Αστυνομίας. 

 
.  
Απαραίτητη προϋπόθεση για την χρήση και την ενσωμάτωση οποιονδήποτε υλικών στο 
Έργο είναι η τήρηση της οδηγίας της ΕΕ 3110/2024. 
Συνεπώς μόνο με τις κατάλληλες πιστοποιήσεις ENISO μπορούν να χρησιμοποιηθούν.  
Οι υποψήφιοι μπορούν να προτείνουν εναλλακτικά ισοδύναμα υλικά και εργασίες 
σύμφωνα με το άρθρ. 54 του ν.4412/2016 και ισχύουσες ρήτρες με υποχρεωτική 
εφαρμογή σε όλα τα δημόσια έργα,τα οποία να είναι εφάμιλλα ή ανώτερα των ζητούμενων, 
ενώ συγχρόνως να εκπληρώνουν και τους πιο κάτω όρους: 
 
• Δεν διαφοροποιούν τη μορφολογία του έργου. 
• Δεν αυξάνουν τον χρόνο κατασκευής του έργου. 
• Δεν αυξάνουν το κατ’ αποκοπή τίμημα. 
• Εναρμονίζονται με τις απαιτήσεις της Παθητικής και Ενεργειακής 
Πυροπροστασίας. 
• Εναρμονίζονται με τις απαιτήσεις των Τεχνικών Προδιαγραφών. 
 
Επισημαίνεται ότι το παρόν Τεύχος μαζί με τα υπόλοιπα Τεύχη και Σχέδια της 
Αρχιτεκτονικής Μελέτης, αποτελούν ενιαίο σύνολο και αλληλοσυμπληρώνονται 
προκειμένου για την αρτιότερη και πληρέστερη κατασκευή του έργου.  
 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ  
 
Πρόκειται για Μονώροφο κτίριο με υπόγειο, συνολικού εμβαδού περίπου 513 τ.μ., το οποίο 
θα αναγερθεί στον Νομό Θεσπρωτίας, στον Δήμο Φιλιατών, Π.Ε. Θεσπρωτίας, Ο.Τ. 62, εντός 
οικοπεδικής έκτασης 1.015,87 τ.μ.σε εντός σχεδίου περιοχή, ιδιοκτησίας του Υπουργείου 
Προστασίας του Πολίτη – Αρχηγείο Ελληνικής Αστυνομίας.  
 
ΓΕΝΙΚΕΣ ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ 
 
Για την κατασκευή του έργου έχουν γενική εφαρμογή οι ακόλουθες ρυθμίσεις σχετικά με 
την επιλογή κάθε φύσης υλικού, την επεξεργασία του και την ενσωμάτωσή του στο έργο.  
 



                                                                 
   
 

 

 

1. ΠΡΟΤΥΠΑ ΚΑΙ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ  

Στο παρόν έργο ισχύουν οι προδιαγραφές και κανονισμοί που αναφέρονται στον τρόπο κατασκευής 
των έργων και στην ποιότητα, στον τρόπο σύνθεσης και επεξεργασίας, στη χρήση και στον έλεγχο των 
υλικών κατασκευής των έργων, οι οποίες έχουν εγκριθεί με απόφαση του Υπουργού Υποδομών, 
Μεταφορών και Δικτύων, και οι οποίες ορίζονται ως υποχρεωτικές σε κάθε περίπτωση ή ισχύουν 
προαιρετικά ή ισχύουν ως ελάχιστα όρια, σύμφωνα με τα προβλεπόμενα  στην ανωτέρω απόφαση.  

Εφαρμόζονται τα άρθρα 54 και 56 του ν.4412/2016 σε σχέση με την ισοδυναμία των προτύπων και 
των οργανισμών αξιολόγησης της συμμόρφωσης που έχουν εφαρμογή στα δημόσια έργα. 
 
1.1 Ισχύουν οι προδιαγραφές της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ε.Ε.) όπως αυτές προσδιορίζονται 
από τις Ευρωπαϊκές οργανώσεις τυποποίησης CEN ή CENELEC κλπ. στο πλαίσιο της 
Οδηγίας δομικών προτύπων 89/106/ΕΟΚ.  
Οι προδιαγραφές αυτές θα πρέπει να πληρούν τις απαιτήσεις του Π.Δ. 23/ 5.02.1993 «Περί 
προσαρμογής της Ελληνικής Νομοθεσίας για τα Δημόσια 'Έργα προς τις διατάξεις των 
οδηγιών 71/304, 78/669, 89/440 και 89/665 της ΕΟΚ».  
1.2 Η ιεράρχηση ισχύος εφαρμογής προτύπων ή τεχνικών προδιαγραφών (εκτός αν γίνεται 
αναφορά στα συμβατικά τεύχη σε συγκεκριμένες υψηλότερες απαιτήσεις) είναι η 
ακόλουθη, υπό την επιφύλαξη του άρθρ. 54 του ν.4412/2016:  
α. Πρότυπα χωρών Ευρωπαϊκής Ένωσης  
β. Κοινές τεχνικές προδιαγραφές που αναφέρονται στην επίσημη εφημερίδα της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης.  
γ. Πρότυπα εθνικά, σύμφωνα με τις βασικές απαιτήσεις και οδηγίες 89/106.  
δ. Εθνικά πρότυπα που είναι σύμφωνα με τα διεθνή ISO.  
ε. Υπόλοιπα εθνικά πρότυπα. 
στ. Τις τεχνικές οδηγίες και προδιαγραφές της Ελληνικής Αστυνομίας 
ζ. Οτιδήποτε άλλο πρότυπο.  
Η έννοια της ανωτέρω ιεράρχησης είναι ότι θα χρησιμοποιείται το επόμενο εφ’ όσον 
αποδεδειγμένα δεν υφίσταται το προηγούμενο και πάντα μετά από έγκριση της Υπηρεσίας.  
1.3 Όλα τα υλικά θα είναι βιομηχανοποιημένα.  
1.4 Οπουδήποτε γίνεται αναφορά σε "σήμα", εμπορική ονομασία, "τύπου" ή "ενδεικτικού 
τύπου", εξυπακούεται ότι αναφέρεται σε αυτό το συγκεκριμένο ή οποιοδήποτε άλλο έχει 
τουλάχιστον τις προδιαγραφές και τα χαρακτηριστικά αυτού του συγκεκριμένου. 
1.5 Η Τεχνική Οδηγία της Ελληνικής Αστυνομίας Νο22-α’ από 31 -10-2005 που αφορά τούς 
χώρους κράτησης. 
 
 

2. ΥΛΙΚΑ  
 

Με τον όρο υλικά νοείται κάθε αυτοτελές υλικό ή κάθε σύστημα υλικών που διατίθεται 
έτοιμο στο εμπόριο και μπορεί να ενσωματωθεί στο έργο αυτούσιο ή ύστερα από 
επεξεργασία.  
Ότι προδιαγράφεται σχετικά με υλικό και χρησιμοποιείται ενικός, ισχύουν τα ίδια και για 
τον πληθυντικό.  
2.1 Κανένα υλικό δεν παραγγέλλεται, αγοράζεται ή χρησιμοποιείται χωρίς να έχει εγκριθεί 
εγγράφως η χρήση του από τον Εργοδότη σύμφωνα με τα προβλεπόμενα στα συμβατικά 
τεύχη του έργου. Για την έγκρισή του θα υποβληθούν όλα τα στοιχεία που είναι 



                                                                 
   
 

 

 

απαραίτητα για μια πλήρη εικόνα των χαρακτηριστικών του υλικού, δηλ. τεύχος τεχνικών 
προδιαγραφών, φωτογραφία, δείγμα κλπ.  
2.2 Όλα τα προσκομιζόμενα υλικά θα είναι συσκευασμένα με τη συσκευασία του 
εργοστασίου παραγωγής, θα είναι καινούργια, άριστης ποιότητας και σύμφωνα με τις 
προδιαγραφές και τα εγκεκριμένα πρότυπα. Θα ανταποκρίνονται στα εγκεκριμένα 
δείγματα και θα συνοδεύονται από τα προβλεπόμενα πιστοποιητικά ελέγχου των 
ιδιοτήτων τους και της ποιότητάς τους και θα περιέχονται στο επίσημο Τεχνικό Φυλλάδιο 
της εταιρείας που τα παράγει.  
Όλα τα εισαγόμενα υλικά που θα υποβληθούν για έγκριση στην Υπηρεσία θα πρέπει να 
συνοδεύονται απαραίτητα από το πρωτότυπο Τεχνικό Φυλλάδιο της xώρας παραγωγής 
και το αντίστοιχο ελληνικό Τεχνικό Φυλλάδιο. Σε περίπτωση μη ύπαρξης ελληνικού 
επίσημου φυλλαδίου, ο Ανάδοχος είναι υποχρεωμένος να παράσχει οποιοδήποτε 
απόσπασμα ή και το σύνολο του φυλλαδίου σε μετάφραση στα ελληνικά, εφόσον του 
ζητηθεί από τη Υπηρεσία.  
2.3 Όπου στο τεύχος αναφέρεται ‘τύπου’ ή ‘ενδεικτικού τύπου’, τότε τα υλικά ή οι 
κατασκευές που θα χρησιμοποιηθούν στο Έργο, θα είναι ή αυτά που περιγράφονται στο 
κείμενο ή άλλα τα οποία όσον αφορά την ποιότητα και τα χαρακτηριστικά τους θα είναι τα 
ίδια ή καλύτερα από τα περιγραφόμενα.  
2.4 Όλα τα προσκομιζόμενα υλικά θα αποθηκεύονται, θα διακινούνται, θα 
χρησιμοποιούνται και θα ενσωματώνονται στο έργο σύμφωνα με τις προδιαγραφές αυτές 
και τις οδηγίες των παραγωγών ή κατασκευαστών τους.  
2.5 Οι ποσότητες των προσκομιζόμενων και αποθηκευμένων υλικών θα είναι τόσες ώστε 
να μην διακόπτεται ο ρυθμός των εργασιών από τις συνήθεις διακυμάνσεις της αγοράς και 
των μεταφορών και θα ανταποκρίνονται στις προβλέψεις για το συγκεκριμένο έργο.  
2.6 Η αποθήκευση των υλικών στο εργοτάξιο θα γίνεται σε κατάλληλους χώρους με 
φροντίδα και δαπάνη του ανάδοχου. Για λόγους ασφάλειας ο Εργοδότης μπορεί να ζητήσει 
τη λήψη ειδικών μέτρων κατά την αποθήκευση υλικών.  
2.7 Η αποθήκευση των προσκομιζόμενων υλικών θα γίνεται κατά τέτοιο τρόπο και χρονικό 
διάστημα, ώστε να αποφεύγεται και η παραμικρή αλλοίωση σ' αυτά (σύσταση, φυσική και 
χημική, αντοχές και λοιπές χαρακτηριστικές φυσικές και χημικές ιδιότητες, εμφάνιση, κλπ.) 
και θα ακολουθούνται οι υποδείξεις του παραγωγού ή κατασκευαστή τους.  
2.8 Η αποθήκευση των υλικών (η οποία θα είναι εντός του εργοταξίου) θα γίνεται έτσι 
ώστε να είναι δυνατός κάθε στιγμή οποιοσδήποτε έλεγχος από τον εργοδότη και να 
διευκολύνεται η κατανάλωσή τους αντίστοιχα με τη σειρά προσκόμισής τους.  
2.9 Η προσκόμιση και διακίνηση των υλικών στο εργοτάξιο θα γίνεται με φροντίδα και 
δαπάνες του ανάδοχου κατά τους ενδεδειγμένους τρόπους ώστε αυτά να μην υφίστανται 
ζημιές ή άλλες αλλοιώσεις.  
2.10 Υλικά που δεν ανταποκρίνονται στα εγκεκριμένα δείγματα και τις προδιαγραφές 
αυτές ή αλλοιώθηκαν κατά τη μεταφορά, αποθήκευση, η λόγω λήξης προθεσμίας xρήσης, 
κλπ., ή έχουν χρησιμοποιηθεί κατά άστοxο τρόπο στο έργο θα απομακρύνονται αμέσως 
από το εργοτάξιο και θα αντικαθίστανται με φροντίδα και δαπάνη του ανάδοχου από 
κατάλληλα νέα.  
2.11 Όλα τα υλικά που θα υποβληθούν για έγκριση θα πρέπει να διασφαλίζουν σταθερή 
ποιότητα και να έχουν πιστοποιητικό διασφάλισης ποιότητας κατά ISO 9002 ή ισοδύναμο.  
Στην περίπτωση που η εταιρεία παραγωγής δεν διαθέτει πιστοποιητικό θα πρέπει οι 
σταθερές συνθήκες παραγωγής να διαπιστώνονται από την Υπηρεσία, διαφορετικά 
απαγορεύεται η ενσωμάτωση των υλικών αυτών στο έργο.  



                                                                 
   
 

 

 

2.12 Για να εγκριθούν τα υλικά θα πρέπει να συνοδεύονται από πιστοποιητικά δοκιμών 
που πληρούν όλες τις επί μέρους απαιτήσεις ενός και του αυτού κανονισμού και από δύο 
δείγματα του κάθε υλικού.  
2.13 Η τοποθέτηση των υλικών στο έργο θα γίνεται από εκπαιδευμένα ή εξουσιοδοτημένα 
συνεργεία από τις εταιρείες παραγωγής ή τους νόμιμους αντιπροσώπους τους και 
σύμφωνα με τις ιδιαίτερες λεπτομέρειες που αναφέρουν.  
2.14 Όλα τα υλικά ή συστήματα υλικών θα είναι:  
α. τυποποιημένα (π.χ. δεν θα είναι ιδιοκατασκευές)  
β. ολοκληρωμένα (π.χ. θα παρέχουν τα βασικά υλικά και τα εξαρτήματά τους ως ενιαίο και 
ολοκληρωμένο σύνολο (σύστημα) από τον ίδιο κατασκευαστή ή/και προμηθευτή).  
γ. δοκιμασμένα (θα έχουν ήδη εφαρμοστεί σε άλλες κατασκευές και θα υπάρχει 
αναμφισβήτητη εμπειρία από τη χρήση τους).  
Στις υποχρεώσεις του Αναδόχου περιλαμβάνεται και η υποχρέωση να μεριμνήσει ώστε σε 
περίπτωση που ζητηθεί από την Υπηρεσία να είναι διαθέσιμος υπεύθυνος τεχνικός 
εξουσιοδοτημένος από πλευράς προμηθευτού ή κατασκευαστού υλικού για την παροχή 
οποιασδήποτε πληροφορίας σχετικής με τα χαρακτηριστικά ή προδιαγραφές υλικού ή την 
εφαρμογή του στην κατασκευή.  
2.15 Κατά τα λοιπά εφαρμόζεται το άρθρο 159 του ν.4412/2016.  
 

3. ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ  
 

Με τον όρο προσωπικό νοούνται όλοι όσοι απασχολούνται με εντολή του ανάδοχου κατά 
οποιοδήποτε τρόπο στην κατασκευή του έργου. Ο παρών όρος δεν καταλαμβάνει το 
προσωπικό της παρ. Α.7 του τεύχους της Τ.Σ.Υ. που απασχολείται στην βαριά 
προκατασκευή και της παρ. «Α» του άρθρου 10 του τεύχους της Ε.Σ.Υ.. 
3.1 Το απασχολούμενο προσωπικό στο έργο θα είναι έμπειρο και εξειδικευμένο 
(τουλάχιστον πενταετής απασχόληση στο τομέα του) και θα διαθέτει όλα τα απαιτούμενα 
από τις ισχύουσες διατάξεις και ρυθμίσεις της σύμβασης αυτής τυπικά και ουσιαστικά 
προσόντα για τον χειρισμό των διαφόρων μηχανημάτων ή την εκτέλεση της ανατιθέμενης 
σε αυτό εργασίας (π.x. ηλεκτροσυγκολλητές, χειριστές μηχανημάτων, κλπ.).  
3.2 Το προσωπικό θα είναι κατανεμημένο σε συνεργεία με πλήρη οργάνωση και θα 
καλύπτει όλες τις βαθμίδες της οργάνωσης αυτής. Π.x. μηχανικοί, εργοδηγοί ή αρχιτεχνίτες, 
τεχνίτες εξειδικευμένοι, βοηθοί, εργάτες, κλπ. που θα υπόκεινται στην έγκριση της 
Διευθύνουσας Υπηρεσίας.  
3.3 Η Διευθύνουσα Υπηρεσία μετά από εισήγηση της επίβλεψης μπορεί να ζητήσει την 
αντικατάσταση προσωπικού που δεν ανταποκρίνεται στην ποιότητα της απαιτούμενης 
εργασίας ή δεν διαθέτει τα απαιτούμενα προσόντα ή δεν συμμορφώνεται στις διδόμενες 
εντολές οποτεδήποτε αυτό κριθεί αναγκαίο.  
 

4. ΕΡΓΑΣΙΑ  
 
Με τον όρο Εργασία νοείται οποιαδήποτε ενέργεια έχει σχέση με την παραγωγή και 
κατεργασία των υλικών είτε στο χώρο του εργοταξίου, είτε εντός του χώρου του 
εργοστασίου της Βαριάς Προκατασκευής, είτε αλλού και την ενσωμάτωσή τους στο έργο.  
4.1 Καμιά εργασία δεν θα εκτελείται χωρίς προηγουμένως να έχει δοθεί έγκριση από τον 
εργοδότη για τις μελέτες και τα υλικά σύμφωνα με τις οποίες θα εκτελεσθεί αυτή. Σε 
εξαιρετικές περιπτώσεις είναι δυνατόν να επιτραπεί στον ανάδοχο η εκτέλεση εργασιών 
σύμφωνα με μελέτες, σχέδια, προδιαγραφές, δείγματα κλπ. που έχουν ήδη υποβληθεί αλλά 



                                                                 
   
 

 

 

δεν έχουν ακόμη εγκριθεί, εφόσον ο ανάδοχος δηλώσει ρητά ότι αναλαμβάνει στο ακέραιο 
την ευθύνη και τον κίνδυνο των εργασιών αυτών.  
4.2 Καμιά εργασία δεν θα εκτελείται χωρίς να έχουν ελεγχθεί οι προηγούμενες εργασίες 
πριν καταστούν αφανείς. Για τον έλεγχο ο ανάδοχος έχει την υποχρέωση να ειδοποιεί 
έγκαιρα την επίβλεψη και να παρέχει όλα τα απαιτούμενα στοιχεία, μέσα και προσωπικό.  
4.3 Πριν από την έναρξη οποιασδήποτε εργασίας ο ανάδοχος υποχρεούται να 
κατασκευάζει δείγματα και να ειδοποιεί τον επιβλέποντα για τον έλεγχο και την έγκρισή 
τους.  
4.4 Εργασίες που αποκλίνουν από τις προδιαγραφές αυτές ως προς τις αντοχές, την 
ποιότητα, τα υλικά, το δείγμα και λοιπά στοιχεία δεν θα γίνονται αποδεκτές.  
4.5 Εργασίες που δεν έχουν γίνει αποδεκτές θα αποκαθίστανται είτε με πρόσθετες 
εργασίες και επισκευές, εφόσον συμφωνεί ο εργοδότης, είτε με καθαίρεση και 
ανακατασκευή με έξοδα και φροντίδα του ανάδοχου.  
4.6 Μετά την αποπεράτωση κάθε εργασίας θα απομακρύνονται τα πλεονάζοντα,ή τα 
άχρηστα υλικά, και θα καθαρίζονται οι χώροι με προσοχή ώστε να μην προξενούνται 
ζημιές, φθορές, κλπ. στις τελειωμένες εργασίες. Επίσης θα λαμβάνονται όλα τα απαραίτητα 
μέτρα ασφαλείας για αποφυγή ζημιών, ατυχημάτων κλπ. και το έργο θα παραμένει 
καθαρό, καθ’ όλη τη διάρκεια εκτέλεσης των εργασιών, με εβδομαδιαίο τακτικό καθάρισμα 
των χώρων, μέχρι την οριστική παράδοσή του.  
4.7 Τελειωμένες εργασίες θα προστατεύονται κατά τον ενδεδειγμένο τρόπο από 
οποιεσδήποτε φθορές και θα παραδίδονται σε άριστη κατάσταση. Διαφορετικά δεν θα 
γίνονται δεκτές και θα ακολουθείται η διαδικασία της παραγράφου 4.5.  
 

5. ΜΕΛΕΤΕΣ ΚΑΙ ΣΧΕΔΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ  
 
5.1 Όπου αναφέρονται οι όροι "μελέτη, σχέδια, τεύχη λεπτομερειών" νοείται η μελέτη 
δημο-πράτησης, μαζί με τα τεύχη και λοιπά στοιχεία του έργου στα οποία έχει πρόσβαση ο 
ανάδοχος και σύμφωνα με τα οποία διαμόρφωσε την προσφορά του.  
 
5.2 Όπου αναφέρονται οι όροι "εγκεκριμένη μελέτη, εγκεκριμένα σχέδια, κλπ." νοούνται η 
μελέτη και τα σχέδια που έχουν από τους αρμόδιους δημόσιους φορείς. Π.x. η 
ακτινοπροστασία από την ΕΕΑΕ, η ενεργητική πυροπροστασία από την Πυροσβεστική 
Υπηρεσία κοκ.  
 
5.3 Ως Μελέτες Αναδόχου, εννοούνται οι πλήρεις κατασκευαστικές μελέτες για 
κατασκευές, ή δομικά μέρη, ή δομικά συστήματα του έργου, οι οποίες απαιτείται να 
υποβληθούν από τον Ανάδοχο Εργολάβο, ή τον Εγκεκριμένο Υπεργολάβο, ή τον 
Προμηθευτή ή/και τον Κατασκευαστή Εξοπλισμού ή Συστημάτων, οι οποίες 
συμπεριλαμβάνουν:  
1) Στατικούς ή/και άλλους σχετικούς υπολογισμούς και κατασκευαστικά σχέδια για τις 
εκσκαφές και τις επιχώσεις που αφορούν στις επεμβάσεις στον περιβάλλοντα χώρο, 
καθώς και στατικούς υπολογισμούς αναληματικών τοιχίων, τοίχων αντιστήριξης και 
διαμόρφωσης πρανών ή/και διαχωριστικών τοίχων,  
2) Στατικούς ή/και άλλους σχετικούς υπολογισμούς και κατασκευαστικά σχέδια για 
υπόγειες/υπέργειες δεξαμενές, αγωγούς, φρέατα, εδαφόπλακες, τοιχία διαμόρφωσης 
ανθώνων, και λοιπές δευτερεύουσες κατασκευές στον περιβάλλοντα χώρο,  
3) Στατικούς ή/και άλλους σχετικούς υπολογισμούς και κατασκευαστικά σχέδια, για το 
φέροντα οργανισμό της στέγης του κτηρίου.  



                                                                 
   
 

 

 

4) Στατικούς ή/και άλλους σχετικούς υπολογισμούς και κατασκευαστικά σχέδια, που 
αφορούν στην κατασκευή του τυχόν μεταλλικού κλιμακοστασίου διαφυγής. 
5) Στατικούς ή/και άλλους σχετικούς υπολογισμούς και κατασκευαστικά σχέδια για κάθε 
είδους δευτερεύουσες μεταλλικές κατασκευές, π.χ. κιγκλιδώματα προστασίας από 
πτώσεις, ανεμόσκαλες, κλωβός προστασίας/φύλαξης προαύλιου χώρου προσωρινών 
κρατούμενων, μεταλλικών στοιχείων όψης, μεταλλικούς σκελετούς για υπερυψωμένα 
δάπεδα, συστήματα σκίασης υπαίθριων χώρων στάθμευσης, κτλ.  
Οι Μελέτες Αναδόχου εκπονούνται βάσει των εγκεκριμένων μελετών του έργου (γενικών 
σχεδίων,τυπικών λεπτομερειών, τεχνικών προδιαγραφών), των οδηγιών που δίδονται από 
τον Αρχιτέκτονα Μηχανικό, καθώς και από την επί τόπου εξέταση της υφιστάμενης 
κατάστασης από τον ίδιο τον Ανάδοχο, θα πρέπει δε, να είναι σύμφωνες με όλους τους 
ισχύοντες σχετικούς κανονισμούς και πρότυπα στα οποία θα πρέπει να αναφέρονται.  
 

6. ΧΑΡΑΞΕΙΣ  
6.1 Όλες οι xαράξεις θα εκτελούνται με ευθύνη, κόστος και κίνδυνο του ανάδοχου 
σύμφωνα με την μελέτη και τα σχέδια.  
6.2 Καμιά εργασία δεν θα εκτελείται πριν γίνει έλεγχος των χαράξεων από τον 
επιβλέποντα. Για τον έλεγχο ο ανάδοχος έxει την υποχρέωση να ειδοποιεί έγκαιρα και 
γραπτά τον επιβλέποντα και νατου διαθέτει όλες τις πληροφορίες, το προσωπικό και τα 
μέσα που απαιτούνται για τον έλεγχο.  
6.3 Καμιά απόκλιση από τις ευθυγραμμίες, τις γωνίες, τις κατακόρυφες και τις 
προβλεπόμενες στην μελέτη διαστάσεις δεν θα γίνεται δεκτή. Σφάλματα και αποκλίσεις θα 
διορθώνονται αμέσως από τον ανάδοχο χωρίς ιδιαίτερη αμοιβή.  
 

1 ΠΡΟΕΡΓΑΣΙΕΣ  
 
Κατά την εκτέλεση των εργασιών θα ληφθούν από τον Ανάδοχο όλα τα απαραίτητα μέτρα 
ασφαλείας που επιβάλλει η ισχύουσα Ελληνική Νομοθεσία και ο επιβλέπων που 
εκπροσωπεί την Υπηρεσία, ορίζοντας παράλληλα τον τεχνικό ασφαλείας και τον υπεύθυνο 
συντονιστή ασφαλείας του έργου.  
 
1.1 Περιφράξεις εργοταξίου  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-15-04-01-00)  
 
Κατασκευάζονται από φύλλα τραπεζοειδούς γαλβανισμένης λαμαρίνας ύψους 2m, χωρίς 
επικίνδυνες ακμές ή εξέχοντα στοιχεία, προκειμένου να εξασφαλίζεται η ασφάλεια των 
διερχομένων.  
Παράλληλα με την κατασκευή της περίφραξης, πρότυπη πινακίδα με τα στοιχεία του έργου 
και πινακίδες σήμανσης εργοταξίου τοποθετούνται σε εμφανή θέση.  
Οι παραπάνω εργασίες εκτελούνται άμεσα μετά την υπογραφή σύμβασης του έργου. Σε 
περίπτωση κατάληψης πεζοδρομίου ή οδού οι εργασίες ξεκινούν μετά την έκδοση της 
κατάλληλης άδειας από τον αρμόδιο φορέα.  
 

2 ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ  
 
2.1 Εκσκαφές – επιχώσεις  
 



                                                                 
   
 

 

 

Κατά την εκτέλεση των εργασιών θα ληφθούν από τον Ανάδοχο, όλα τα απαραίτητα μέτρα 
ασφαλείας που επιβάλλει η ισχύουσα Ελληνική Νομοθεσία και ο επιβλέπων που 
εκπροσωπεί την Υπηρεσία, ορίζοντας παράλληλα τον τεχνικό ασφαλείας και τον υπεύθυνο 
συντονιστή ασφαλείας του έργου.  
Οι εργασίες αυτές αφορούν:  
1. Γενικές εκσκαφές σε πάσης φύσεως έδαφος με οποιοδήποτε μέσο και σε οποιοδήποτε 

βάθος για τη μόρφωση των επιπέδων εφαρμογής του κτιρίου και του περιβάλλοντος 
χώρου και για την μόρφωση υπογείων χώρων με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-03-00-
00. Τυχόν επιφανειακές φυτικές γαίες θα αφαιρούνται σε βάθος μέχρι 30cm και θα 
απομακρύνονται από το εργοτάξιο με βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-01-01-00, 1501- 
02-01-02-00.  

 
2. Εκσκαφές τάφρων και θεμελίων σε πάσης φύσεως έδαφος με οποιοδήποτε μέσο και σε 

οποιοδήποτε βάθος για την κατασκευή των ορυγμάτων των θεμελίων με βάση τον ΕΛΟΤ 
ΤΠ 1501-02-04-00-00. Φορτοεκφορτώσεις και μεταφορές οπουδήποτε και με 
οποιοδήποτε μέσο και σε οποιαδήποτε απόσταση πλεοναζόντων προϊόντων εκσκαφών, 
κατεδαφίσεων και καθαιρέσεων, σύμφωνα με τη νομοθεσία περί ΑΕΚΚ.Ν.4030/2011 
(ΦΕΚ 249/Α/25.11.2011), εγκύκλιος ΥΠΟΜΕΔΙ 12/27.03.2013, εγκύκλιος ΥΠΕΚΑ 
4834/25.01.2013. 

 

3. Συμπύκνωση με οποιαδήποτε μέσα (οδοστρωτήρας, δονητικές πλάκες κ.λπ.) ήδη 
διαστρωμένων καταλλήλων και υγειών προϊόντων χωρίς οργανικά υλικά σε θέσεις 
επιχωμάτων περιβάλλοντος χώρου, με τη βέλτιστη υγρασία σε ποσοστό τουλάχιστον 
ίσο με το 95% της μέγιστης ξερής πυκνότητας που λαμβάνεται εργαστηριακά με την 
πρότυπη μέθοδο προσδιορισμού της σχετικής υγρασίας-πυκνότητας, AASHO:T180/D 
(τροποποιημένη μέθοδο AASHO), αφού η εργαστηριακή μέγιστη πυκνότητα διορθωθεί 
για το επί % ποσοστό χονδροκόκκου υλικού που συγκρατείται από κόσκινο ¾ με βάση 
τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-11-03-01-00 και 1501-11-03-02-00.  

 
4. Επιχώσεις (περιλαμβάνουν την εναπόθεση, διάστρωση κατά στρώσεις 30cm, 

κατάβρεγμα και συμπύκνωση) με οποιαδήποτε μέσα και με κατάλληλα και υγιή 
προϊόντα, χωρίς οργανικά υλικά:  

• Διαμορφωμένων χώρων μέσα στην περίμετρο του υπό ανέγερση κτιρίου και 
στεγασμένων χώρων, για τη διαμόρφωση της στάθμης εφαρμογής της υπόβασης των 
δαπέδων Ισογείου και Υπογείου με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-07-01-00.  

• Των κενών των ορυγμάτων μετά της κατασκευής των θεμελίων και λοιπών 
οικοδομικών στοιχείων που κατασκευάζονται μέσα στα ορύγματα. Και στις δύο 
παραπάνω περιπτώσεις οι επιχώσεις θα συμπυκνωθούν με την βέλτιστη υγρασία, σε 
ποσοστό τουλάχιστον ίσο με το 95% της μέγιστης ξερής πυκνότητας που λαμβάνεται 
εργαστηριακά με την πρότυπη μέθοδο προσδιορισμού της σχετικής υγρασίας-
πυκνότητας AASHO:T180/D (τροποποιημένη μέθοδο AASHO), αφού η εργαστηριακή 
μεγίστη πυκνότητα διορθωθεί για το επί % ποσοστό του χονδρόκοκκου υλικού που 
συγκρατείται από κόσκινο ¾ (19,1mm) με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-07-02-00.  

 
5. Διαμόρφωση με μικροεκσκαφές ή μικροεπιχώσεις της επιφάνειας των σκαφών του 

περιβάλλοντος χώρου που έχουν ήδη σκαφτεί ή επιχωματωθεί για την απόκτηση του 
επιθυμητού γεωμετρικού σχήματος και των απαιτούμενων κλίσεων και συμπύκνωση 



                                                                 
   
 

 

 

με οποιαδήποτε κατάλληλα μέσα, με την βέλτιστη υγρασία, σε ποσοστό τουλάχιστον 
ίσο με το 95% της μέγιστης ξερής πυκνότητας που λαμβάνεται εργαστηριακά με την 
πρότυπη μέθοδο προσδιορισμού της σχετικής υγρασίας-πυκνότητας AASHO:T180/D 
(τροποποιημένη μέθοδο AASHO) αφού η εργαστηριακή μεγίστη πυκνότητα διορθωθεί 
για το επί % ποσοστό του χονδρόκοκκου υλικού, που συγκρατείται με κόσκινο ¾ 
(19,1mm) με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-07-01-00.  

 
6. Προμήθεια με οποιαδήποτε μέσα από δανειοθαλάμους που βρίσκονται εκτός του 

οικοπέδου και σε οποιεσδήποτε αποστάσεις από αυτό (το οικόπεδο) και 
φορτοεκφορτώσεις και μεταφορές οσεσδήποτε και με οποιαδήποτε μέσα, δανείων 
χωμάτων καταλλήλων για επιχώσεις, σε θέσεις επιχωμάτων περιβάλλοντος χώρου 
όπου θα διαστρωθούν ή σε θέσεις επιχώσεων που θα εναποτεθούν καταλλήλως με 
βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-05-00-00.  

 
 
2.2 Εξυγιάνσεις  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-09-01-00, 1501-08-03-02-00)  
Σύμφωνα με την Εδαφοτεχνική Μελέτη του έργου, θα λαμβάνονται, ενδεικτικά αλλά όχι 
περιοριστικά, τα παρακάτω μέτρα:  

• Εξυγιάνσεις εδαφικών στρώσεων κάτω από τη θεμελίωση.  
• Εξυγιάνσεις εδαφικών στρώσεων κάτω από θεμέλια τοίχων περιβάλλοντος χώρου.  
• Εξυγιάνσεις σε όλη την αυλή του κτιρίου (εκτός των φυτεμένων τμημάτων) σε 

περιπτώσεις που υπάρχει κίνδυνος ρευστοποίησης, σύμφωνα με την εδαφοτεχνική μελέτη.  
 
Σε όλες τις παραπάνω περιπτώσεις, η διάστρωση του, από τη μελέτη, κατάλληλου 
αδρανούς, θα γίνεται σε στρώσεις των 30cm, με συμπύκνωση από οδοστρωτήρα ή 
δονητικές πλάκες.  
 
2.3 Αντιστηρίξεις εδαφών  
 
Σύμφωνα με την Εδαφοτεχνική Μελέτη του έργου θα γίνονται, ενδεικτικά αλλά όχι 
περιοριστικά, οι ακόλουθοι τύποι αντιστηρίξεων κατά περίπτωση:  

• Διαμόρφωση από τον πόδα του περιγράμματος εκσκαφής έως το φυσικό έδαφος πρανούς 
με κατάλληλη κλίση ευστάθειας.  

• Μεμονωμένα τοιχώματα οπλισμένου σκυροδέματος (ντουλάπια) του Φέροντος 
Οργανισμού του κτιρίου (Υπογείου) με βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-01-01-00, ΤΠ 1501-
01-01-02-00, ΤΠ1501-01-01-03-00, ΤΠ1501-01-01-05-00, ΤΠ1501-01-02-01-00, ΤΠ1501-
01-04-00-00.  

• Μεταλλικοί πάσσαλοι δυνάμενοι να δεχθούν προεντεταμένους ελκυστήρες (τύπου 
Βερολίνου) για την προοδευτική καταβίβαση της στάθμης εκσκαφής κατά ζώνες, με τη 
βοήθεια εκτοξευμένου σκυροδέματος μεταξύ αυτών με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-11-02-04-
00.  

• Χυτοί επιτόπου κυλινδρικοί πάσσαλοι από οπλισμένο σκυρόδεμα 
(ΑΛΛΗΛΟΤΕΜΝΟΜΕΝΟΙ) με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-11-02-04-00.  

• Ειδικές αντιστηρίξεις ιδιαίτερων εδαφών σύμφωνα με την εδαφοτεχνική μελέτη  
 
2.4 Διαχείριση υπόγειων υδάτων  



                                                                 
   
 

 

 

 
Η Εδαφοτεχνική Μελέτη πρέπει να λάβει υπ’ όψιν της το πιθανό μέγιστο ύψος του 
υδροφόρου ορίζοντα κατά το μήνα Μάιο.  
Σε ειδικές περιπτώσεις που η θεμελίωση ή το υπόγειο πρέπει να κατασκευαστεί μέσα στον 
υδροφόρο ορίζοντα (περιπτώσεις που κατά κανόνα πρέπει να αποφεύγονται), 
κατασκευάζεται στεγανολεκάνη με δύο (2) μόνιμα αντιδιαμετρικά τοποθετημένα 
αντλητικά συγκροτήματα, που θα λειτουργούν σε εφεδρεία.  
 
3 ΚΟΝΙΟΔΕΜΑΤΑ - ΟΠΛΙΣΜΕΝΑ ΣΚΥΡΟΔΕΜΑΤΑ  
 
Γενικά  
Σε όλα τα έργα οπλισμένου σκυροδέματος ισχύουν και λαμβάνονται υπ’ όψη οι παρακάτω 
κανονισμοί και παρατηρήσεις: 
 

• Προδιαγραφές στατικών μελετών (κτιριακών έργων) Π.Δ. 696/8-10-1974 
• Ελληνικός Αντισεισμικός Κανονισμός Ε.Α.Κ. 2000 (Υ.Α. Δ17α/141/3/ΦΝ 275,Φ.Ε.Κ. 

2184/Β/20-12-1999) με τις τροποποιήσεις του (Φ.Ε.Κ. 1154 / Β/12-08-2003, Φ.Ε.Κ. 
781/Β/18-06-2006)  

• Ελληνικός Κανονισμός Οπλισμένου Σκυροδέματος ΕΚΟΣ 2000,(Υ.Α.Δ17α/116/4/ΦΝ 429 
Φ.Ε.Κ. 1329/Β/6-11-2000) με τις τροποποιήσεις του Φ.Ε.Κ. 1153/Β/12-08-2003, Φ.Ε.Κ. 
447/Β/5-03/2004, Φ.Ε.Κ. 576/Β/28-042005)  

• Κανονισμός Τεχνολογίας Σκυροδέματος ΚΤΣ 97 (Υ.Α. Δ14/19164, Φ.Ε.Κ.315Β’/17-04-
1997) και τις τροποποιήσεις του (Απόφαση Δ14/50504 Φ.Ε.Κ.537/Β/01-05-2002)  
• Κανονισμός Τεχνολογίας Χαλύβων Οπλισμένου Σκυροδέματος ΚΤΧ 2000,(Φ.Ε.Κ. 

381/Β’/24-03-2000)  
• Έλεγχος τεχνικών χαρακτηριστικών χαλύβων οπλισμού (Απόφαση 9529/645,Φ.Ε.Κ. 
649/Β/24-05-2006) πρότυπα ΕΛΟΤ ΕΝ 10080, ΕΛΟΤ 1421-2, ΕΛΟΤ1421-3  
• Νέος Κανονισμός Τεχνολογίας χαλύβων οπλισμένου Σκυροδέματος ΚΤΧ 2008  
• Ελληνικός Κανονισμός Φορτίσεως Δομικών Έργων (Φ.Ε.Κ. 325Α/1945)  
• Ευρωκώδικες ΕΝ 1991 - ΕΝ 1998  
• Νέος Οικοδομικός Κανονισμός ΝΟΚ Ν. 4047 (ΦΕΚ 79Α/09-04-2012) σε αντικατάσταση 

του Γενικού Οικοδομικού Κανονισμού ΓΟΚ Ν. 1577 (Φ.Ε.Κ. 210Α/18-12-1985) με τις 
τροποποιήσεις του (ΓΟΚ Ν.1772-Φ.Ε.Κ. 91Α/13-05-1988, ΓΟΚ Ν.2831 Φ.Ε.Κ. 140Α/13-06-
2000)  

• Κτιριοδομικός Κανονισμός (Απόφαση 3046/304/30-01-1989-ΦΕΚ 59Δ) με τις 
τροποποιήσεις του (Απόφαση 49977/3068/27/30-06-1989-Φ.Ε.Κ. 535Β, Απόφαση 
10256/1926/26.3/21-04-1997, Απόφαση 59283/2/4-07-2002 -Φ.Ε.Κ. 558Δ, Απόφαση 
12472/21.3/05-04-2005-Φ.Ε.Κ. 366Δ)  

• Κανονισμός Πυροπροστασίας Κτιρίου Π.Δ. 71/17-02-1988 (Υ.Α. 81813/5428/1993 Φ.Ε.Κ. 
6475/Α) ως ισχύει σήμερα. 

• Θα χρησιμοποιούνται, απαραίτητα, αποστάτες σιδηρού οπλισμού, από καλής ποιότητας 
πλαστικό, για την επίτευξη της επιθυμητής επικάλυψης οπλισμού που προβλέπεται από 
τον κανονισμό.  

• Οι θεμελιώσεις τοιχίων υπογείου και φέρουσας πλάκας δαπέδου υπογείου, καθώς και ο 
ξυλότυπος οροφής τελευταίου ορόφου, θα κατασκευάζονται από σκυρόδεμα ποιότητας 



                                                                 
   
 

 

 

C20/25 ή ανωτέρας ποιότητας, σύμφωνα με την Στατική Μελέτη, με λόγο νερού προς 
τσιμέντο Ν/Τ ≤ 0,58 (μειωμένης υδατοπερατότητας).  

• Στις περιοχές μεγάλης επιχωμάτωσης στον περιβάλλοντα χώρο, γίνεται όπλιση του 
δαπέδου πλακόστρωσης, το οποίο να στηρίζεται σε γειτονικά φέροντα στοιχεία.  
 

3.1 Σκυρόδεμα κατηγορίας C16/20  
(με βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-01-02-00, 1501-01-01-03-00, 1501-01-01-05-00)  
Προβλέπεται σύμφωνα με τη μελέτη εφαρμογής:  

• Στην κατασκευή πεζοδρομίων και γενικά πατωμάτων αυλής, σε πάχος 12 έως 20 cm. Στα 
πατώματα-δάπεδα προβλέπονται αρμοί εργασίας, πλάτους 2cm και βάθους όσο το πάχος 
του δαπέδου, ούτως ώστε η όλη επιφάνεια να χωρίζεται σε τμήματα επιφάνειας 20-25m2. 
Το διάκενο των αρμών θα πληρωθεί με φύλλο διογκωμένης πολυστερίνης (10kg/m3) που 
θα έχει ύψος όσο το πάχος του δαπέδου, μειωμένο κατά 2cm. Οι αρμοί αυτοί θα 
σφραγιστούν τελικά με ειδική ασφαλτική μαστίχη πολυουρεθανικής βάσεως, σε βάθος από 
την επιφάνεια 2cm. Επίσης συνήθως προβλέπονται διακοσμητικές εγκοπές (ψευδαρμοί), 
πλάτους 1,5-2cm και βάθους 1cm που κατασκευάζονται με συμπίεση στραντζαριστής ή 
ξύλινης λαδωμένης τάβλας, επάνω στο νωπό ακόμα σκυρόδεμα, μετά από επίπαση με 
κατάλληλο κόσκινο άχνης τσιμέντου, σε αναλογία 0,5 kg/m2. Η επιφάνεια του δαπέδου 
σκουπίζεται με πλατιά σκούπα νάιλον, με κινήσεις παράλληλες  
μεταξύ τους και κάθετες προς τον άξονα μήκους της επιφάνειας, σε κατάλληλο χρόνο, αφού 
τραβήξει το σκυρόδεμα. Περιμετρικά του κτιρίου να προβλέπονται αναμονές οπλισμού 
Φ10/20 για να γίνονται οπλισμένα τα πεζοδρόμια.  

• Στην κατασκευή των δαπέδων των στεγασμένων χώρων, των δαπέδων εξωστών ή 
βεραντών κατ’ επέκταση ισογείων και των δαπέδων των COURS ANGLAISES σε πάχος 
15cm.  

• Στην επί τόπου κατασκευή πεζουλιών (κρασπέδων) και κρασπεδόρειθρων που η μελέτη 
προβλέπει την κατασκευή τους από σκυρόδεμα C16/20. Επί τόπου κράσπεδα και 
κρασπεδόρειθρα κατασκευάζονται κατά κανόνα σαν διαχωριστικά επιφανειών 
περιβάλλοντος χώρου με διαφορά στάθμης μεγαλύτερη των 20cm ή σαν διαχωριστικά 
συνεπίπεδων επιφανειών από διαφορετικά υλικά. Εφόσον προβλέπεται από τη μελέτη ή 
κριθεί απαραίτητο από την Υπηρεσία, θα τοποθετηθεί ελαφρός σιδηροπλισμός.  

• Στον εγκιβωτισμό προκατασκευασμένων κρασπέδων, για την κατασκευή πεζουλιών και 
κρασπεδορείθρων.  

• Σε οποιαδήποτε άλλη κατασκευή που η μελέτη προβλέπει να γίνει από σκυρόδεμα C16/20.  
 

3.2 Σκυρόδεμα κατηγορίας C20/25 ή ανώτερης ποιότητας σύμφωνα με τη 
συμβατική μελέτη  
(με βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-01-02-00, 1501-01-01-03-00, 1501-01-01-05-00)  
Προβλέπεται σύμφωνα με τη μελέτη:  

• Στην κατασκευή ζαρντινιερών δια λευκού ή κοινού τσιμέντου.  
• Στην κατασκευή πάγκων καθιστικών δια λευκού ή κοινού τσιμέντου.  
• Στην κατασκευή πρεκιών, σενάζ, ποδιών, στέψεων πλινθοδομών, λεπτών κολωνών μη 

φερουσών κ.λπ. που η επιφάνεια τους ή και τμήμα τους παραμένει ανεπίχριστη. Επίσης 
στην κατασκευή όλων των παραπάνω, έστω και αν επιχρίονται σ’ όλη την επιφάνεια τους,  

• Στην κατασκευή των κλιμάκων, πλατυσκάλων και ραμπών ανόδου ή καθόδου, από 
περιβάλλοντα χώρο σε οποιαδήποτε στάθμη κτιρίου ή στεγασμένου χώρου που η μελέτη 
προβλέπει την κατασκευή τους.  



                                                                 
   
 

 

 

• Στην κατασκευή κλιμάκων επικοινωνίας τμημάτων περιβάλλοντος χώρου με διαφορετική 
στάθμη και τη θεμελίωση τους, που η μελέτη προβλέπει να κατασκευαστούν από 
σκυρόδεμα C16/20.  

• Στην κατασκευή της βάσης της περίφραξης και της θεμελίωσής της καθώς και των από 
σκυρόδεμα στοιχείων της περίφραξης (τοιχία, κολώνες, σαμάρια κ.λπ.)  

• Σε οποιαδήποτε άλλη κατασκευή ή τμήμα της που η μελέτη προβλέπει να γίνει με 
σκυρόδεμα C20/25 ή ανωτέρας ποιότητας, σύμφωνα με τη συμβατική μελέτη.  
 

3.3 Σκυρόδεμα κατηγορίας C30/37 σύμφωνα με τη συμβατική μελέτη  
(με βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-01-02-00, 1501-01-01-03-00, 1501-01-01-05-00)  
Προβλέπεται σύμφωνα με τη μελέτη:  

• Στην κατασκευή του συνόλου του φέροντος οργανισμού (περιλαμβάνονται στηθαία, 
πέργκολες, στέγαστρα, σκίαστρα κ.λπ.) των κτιρίων και των στεγασμένων χώρων 
(θεμελίωση και ανωδομή). Η σκυροδέτηση ανεστραμμένων δοκών και στηθαίων θα 
γίνεται, ταυτόχρονα με τη διάστρωση της πλάκας.  

• Στην κατασκευή των θεμελίων, τοιχωμάτων και τυχόν στηθαίων των COURS ANGLAISES 
που η κατασκευή τους προβλέπεται από τη μελέτη.  

• Στην κατασκευή των τοίχων αντιστήριξης, της θεμελίωσής τους και των τυχόν στηθαίων, 
όπου η μελέτη προβλέπει την κατασκευή τους.  
 

3.4 Βιομηχανικά προκατασκευασμένα τμήματα Φ.Ο. 
(με βάση τον κανονισμό 305/2011 της Ε.Ε.) 
Άπαντα τα τμήματα του φέροντος οργανισμού του κτιρίου κατά την διαδικασία 
παράδοσής τους στο εργοτάξιο και πάντως σε κάθε περίπτωση προ της ενσωμάτωσης 
τους στο Έργο, θα πρέπει να συμμορφώνονται και να πιστοποιούνται  ότι σαν τελικό 
προϊόν έχουν κατασκευασθεί σύμφωνα με την κείμενη σχετική νομοθεσία για έργα από 
οπλισμένο σκυρόδεμα και τους κανονισμούς του ανωτέρω άρθρου 3. Επίσης όλα τα 
προκατασκευασμένα στοιχεία του Έργου θα πρέπει να συνοδεύονται από Δήλωση 
Απόδοσης Χαρακτηριστικών (DoP), σύμφωνα με τον Ευρωπαϊκό Κανονισμό 305/2011.   
 

3.5 Βιομηχανικά προκατασκευασμένα κράσπεδα  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-05-02-01-00)  
Προβλέπονται σύμφωνα με τη μελέτη:  

• Για την κατασκευή των πεζουλιών με οπλισμένα προκατασκευασμένα κράσπεδα 
σκυροδέματος κατηγορίας C20/25 διαστάσεων 100x15x30cm.  

• Για την κατασκευή κρασπεδορείθρων με οπλισμένα προκατασκευασμένα κράσπεδα 
σκυροδέματος κατηγορίας C20/25 διαστάσεων 100x15x30cm.  

• Από προκατασκευασμένα κράσπεδα κατασκευάζονται κατά κανόνα πεζούλια και 
κρασπεδόρειθρα, διαχωριστικά επιφανειών περιβάλλοντος χώρου με διαφορά στάθμης 
έως 20cm.  
 
 

3.6 Ξυλότυποι  
(με βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-04-00-00,1501-01-05-00-00)  
Προβλέπονται στη μορφή και τις διατάξεις που καθορίζονται στην στατική και 
αρχιτεκτονική μελέτη εφαρμογής για τον εγκιβωτισμό των πάσης φύσεως 
διαστρωνομένων σκυροδεμάτων. Θα κατασκευαστούν έτσι ώστε να φέρουν ασφαλώς το 



                                                                 
   
 

 

 

βάρος του σκυροδέματος, μετά του όποιου σιδηρού οπλισμού του, καθώς και των 
κυκλοφορούντων φορτίων, των δονήσεων κ.λπ., κατά τη διάρκεια της διάστρωσης.  
Απαγορεύεται απόκλιση από την κατακόρυφο και την οριζόντια μεγαλύτερη από ένα τοις 
χιλίοις. Σε αντίθετη περίπτωση θα γίνεται ανακατασκευή του ξυλοτύπου ή και κατεδάφιση 
του αντίστοιχου στοιχείου σκυροδέματος, εφόσον η κακοτεχνία έγινε αντιληπτή μετά τη 
διάστρωση. Σε όλες τις ακμές προβλέπονται φαλτσογωνιές, εκτός των θέσεων που σαφώς 
καθορίζονται από τη μελέτη. Στις θέσεις επαφής φερόντων κατακόρυφων στοιχείων με μη 
φέροντα τοιχώματα θα τοποθετηθεί υλικό, π.χ. φύλλο πλαστικό, για να αποφεύγεται η 
συνεργασία τους, όταν αυτό επιβάλλεται για λόγους αντισεισμικής συμπεριφοράς. Σε 
περίπτωση ανεπίχριστων επιφανειών, στη θέση επαφής θα διαμορφώνεται σκοτία.  
Θα δοθεί ιδιαίτερη προσοχή στον ξυλότυπο, ώστε με ευθύνη του Αναδόχου να 
προβλεφθούν όλες οι διελεύσεις των Η/Μ εργασιών ή άλλων οικοδομικών εργασιών, έτσι 
που να εξασφαλίζεται το επιθυμητό αποτέλεσμα, και να αποφεύγονται διατρήσεις εκ των 
υστέρων (ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ Η ΧΡΗΣΗ ΚΑΡΟΤΙΕΡΑΣ).  
 

3.7 Ξυλότυποι ανεπίχριστων επιφανειών σκυροδέματος  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-05-00-00)  
Προβλέπονται στις θέσεις που οι επιφάνειες σκυροδέματος θα παραμείνουν ανεπίχριστες, 
σύμφωνα με τη μελέτη.  
Θα κατασκευαστούν με όλως ιδιαίτερη επιμέλεια, και μετά από σχέδιο διάταξης του 
ξυλοτύπου της μελέτης, είτε από ξυλόπλακες άριστης κατάστασης, τύπου BETOFORM, 
πάχους 19mm τουλάχιστον, είτε από ισοπαχείς πλανισμένες σανίδες, αρίστης κατάστασης 
(το πολύ δύο χρήσεων), πάχους 2,5cm και πλάτους συνήθως 10-12cm, αναλόγως με το τι 
προβλέπει η μελέτη. Χρήση μη πλανισμένων ισοπαχών σανίδων, μόνο εφόσον και όπου 
ορίζεται σαφώς από τη μελέτη. Οι επιφάνειες των παραπάνω ξυλοτύπων θα επαλειφθούν 
με κατάλληλο αποκολλητικό υλικό, μέχρι κορεσμού.  
Τοποθέτηση επί των ξυλοτύπων ξύλινων πηχίσκων, τριγωνικής (ορθογωνίου τριγώνου) ή 
τραπεζοειδούς διατομής ή ειδικών πλαστικών - μεταλλικών σκοτιών σχήματος Π, 
προβλέπεται για την κατασκευή των διαφόρων σκοτιών και ποταμών που προβλέπονται 
από τη μελέτη. Κατασκευή σκοτιών μη προβλεπομένων από τη μελέτη, αλλά απαραίτητων 
για ειδικούς κατασκευαστικούς λόγους, είναι υποχρεωτική για τον εργολάβο (π.χ. μη 
δυνατότης από αντικειμενικούς λόγους κατασκευής στηθαίων μαζί με πλάκα, οπότε στη 
θέση επαφής δημιουργείται σκοτία).  
Στους ξυλότυπους των τοιχίων δεν θα τοποθετηθούν τρυπόξυλα αλλά σιδηροί σύνδεσμοι 
χωρίς παρεμβολή σωλήνων. Οι επιφάνειες των σκυροδεμάτων μετά την αφαίρεση των 
ξυλοτύπων πρέπει να είναι εμφανισιακά άψογες.  
Σε περίπτωση που κατά την απόλυτη κρίση της Υπηρεσίας οι ανεπίχριστες εμφανείς 
επιφάνειες σκυροδεμάτων δεν είναι εμφανισιακά άψογες, ο ανάδοχος υποχρεούται στην 
επίχριση τους με τσιμεντοκονίαμα 450kg τσιμέντου με προσθήκη οποιωνδήποτε ειδικών 
συγκολλητικών ρητινών τύπου π.χ. REVINEX και σε όποια έκταση απαιτείται, προκειμένου 
να αποδοθεί άψογη αισθητικά συνολική επιφάνεια.  
 

3.8 Εκτοξευόμενο Σκυρόδεμα (Gunite) με Πλέγμα Φ8/5×5  
Εκτέλεση στρώσης εκτοξευόμενου σκυροδέματος για επενδύσεις/ενισχύσεις επιφανειών, 
με δομικό οπλισμό ηλεκτροσυγκολλητό πλέγμα Φ8, μάτι 5×5 cm, σύμφωνα με τα ισχύοντα 
ευρωπαϊκά πρότυπα για εκτοξευόμενο σκυρόδεμα και οπλισμό. (ΕΛΟΤ EN 14487-1:2023, 
EN 14487-2· EN 1992-1-1· EN 10080).  
Κατασκευάζονται στους χώρους κρατητηρίων, σύμφωνα με την μελέτη.  



                                                                 
   
 

 

 

 
α. Πρότυπα & Κανονισμοί  

• ΕΛΟΤ EN 14487-1:2023 «Εκτοξευόμενο σκυρόδεμα – Ορισμοί, προδιαγραφές και 
συμμόρφωση».  

• EN 14487-2 «Εκτέλεση εργασιών».  

• EN 14488 (δοκιμές εκτοξευόμενου σκυροδέματος).  

• EN 1992-1-1 (Eurocode 2) για ανθεκτικότητα/επικάλυψη οπλισμού.  

• EN 10080 (χαλύβδινες ράβδοι & συγκολλητά πλέγματα).  
 
β. Υλικά  
Σκυρόδεμα (shotcrete, υγρής ή ξηρής μίξης):  
 

• Κατηγορία αντοχής (συνήθη έργα): ≥ C30/37 για περιβάλλοντα XC3–XC4, ή όπως 
προκύπτει από μελέτη/έκθεση περιβάλλοντος.  

• Λόγος Ν/Τ: ≤ 0,45–0,50 (τυπική απαίτηση ανθεκτικότητας—να τεκμηριώνεται στο σχέδιο 
μίξης κατά EN 14487-1).  

• Τσιμέντο: CEM I/II κατά EN 197-1· περιεκτικότητα συνήθως ≥ 380 kg/m³  

• Πρόσθετα: επιταχυντές αλκαλικού-χαμηλού τύπου όπου απαιτείται (σύμφωνα με EN 934).  

• Αδρανή: κατά EN 12620, κατάλληλης κοκκομετρίας για ακροφύσιο/πιέσεις συστήματος.  
 
γ. Οπλισμός πλέγματος:  

• Ηλεκτροσυγκολλητό πλέγμα από χαλύβδινες ράβδους B500 (συγκολλητό) κατά EN 10080, 
ράβδοι Φ8 mm, μάτι 5×5 cm.  

• Συγκόλληση εργοστασιακή, με CE και συμμόρφωση κατά EN 10080 (τεκμηρίωση 
παραγωγού).  

• Συρματόσχοινα/συνδετήρες/αγκύρια γαλβανισμένα ή ανοξείδωτα όπου απαιτείται από τη 
μελέτη. 
 
δ. Πάχος στρώσης & γεωμετρία  

• Ελάχιστο τελικό πάχος στρώσης: ≥ 70 mm όπου το πλέγμα αγκυρώνεται επάνω στο 
υπόστρωμα και η εκτόξευση γίνεται από την εξωτερική πλευρά (διασφάλιση επικάλυψης 
≥ 35 mm πέραν του πλέγματος προς το εκτεθειμένο μέτωπο). Για μικρότερες επικαλύψεις, 
απαιτείται τεκμηριωμένη μελέτη. (Αρχή από Eurocode 2 περί ονομαστικής επικάλυψης· 
ειδικές τιμές αναλόγως έκθεσης).  
 
 
ε. Επικάλυψη οπλισμού (c_nom) κατά EC2  
Η ονομαστική επικάλυψη καθορίζεται από την ανθεκτικότητα (c_min,dur) + απόκλιση 
Δc_dev (συνήθως 10 mm), ανά κλάση έκθεσης και ελάχιστη κατηγορία σκυροδέματος. 
Ενδεικτικά (να προσαρμοστούν με βάση τη Μελέτη & το Εθνικό Προσάρτημα):  
 

• XC1 (εσωτερικοί ξηροί χώροι): c_nom ≈ 25 mm (τυπικά).  



                                                                 
   
 

 

 

• XC3–XC4 (υπαίθριο, υγροξηρά εναλλαγή): c_nom ≈ 35–40 mm.  

• XS/XD (θαλάσσια/χλωριόντα): c_nom ≈ 45–55 mm (συνήθως απαιτείται ≥ C35/45). Οι 
ακριβείς τιμές λαμβάνονται από EN 1992-1-1 §4.4 & Annex E και το ισχύον Εθνικό 
Προσάρτημα.  
 
στ. Προετοιμασία υποστρώματος  

• Καθαρισμός από σαθρά/σκόνες/έλαια· υδροβολή/αμμοβολή όπου απαιτείται.  

• Υγρασία υποστρώματος: ελαφρά κορεσμένο επιφανειακά (SSD) πριν την εκτόξευση για 
αποφυγή απορρόφησης νερού.  

• Τοποθέτηση/αγκύρωση πλέγματος με αποστάτες ώστε να τηρείται η απαιτούμενη 
επικάλυψη.  
 
ζ. Εφαρμογή (EN 14487-2)  

• Μέθοδος: ξηρά ή υγρή ανά τεχνικό φάκελο· πίεση/παροχή/ακροφύσιο σύμφωνα με 
οδηγίες κατασκευαστή.  

• Γωνία εκτόξευσης ~90° και απόσταση ακροφυσίου συνήθως 0,5–1,0 m.  

• Εφαρμογή σε στρώσεις (layers) για αποφυγή αποκολλήσεων/ρογμών· απομάκρυνση 
rebound και μη ενσωματωμένων υλικών μεταξύ στρώσεων.  

η. Ωρίμανση & προστασία  
• Άμεση συντήρηση (υγρή ωρίμανση ή curing compound) για ≥ 7 ημέρες, ειδικά σε 

θερμό/άνυδρο περιβάλλον, σύμφωνα με EN 14487-2.  

• Αποδοχή: συμμόρφωση ιδιοτήτων με EN 14487-1 (σχεδιασμένο ή προσδιορισμένο μίγμα) 
και τις απαιτήσεις μελέτης  
 
θ. Ανοχές & εμφάνιση  

• Ανοχές πάχους: ±10 mm για μεμονωμένες μετρήσεις, μέσος όρος ≥ ονομαστικό.  

• Επιφάνεια: απαλλαγμένη από φωλιές/ρωγμές/αποκολλήσεις· επιδιόρθωση κατά EN 1504 
όπου χρειάζεται.  
 
 
3.9 Σιδηροί οπλισμοί  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-02-01-00)  
Οι σιδηροπλισμοί θα είναι σύμφωνα με το Φ.Ε.Κ. 649/Β/24-05-2006. (Έλεγχος τεχνικών 
χαρακτηριστικών χαλύβων οπλισμένου σκυροδέματος)  
Όλοι οι σιδηροπλισμοί θα καλύπτονται με σκυρόδεμα προβλεπόμενου πάχους από τον 
ΕΚΩΣ 2008.  
 
3.10 Οπλισμένα δάπεδα  
(με βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-01-00, 1501-01-01-02-00, 1501-01-01-03-00, 1501-01-
01-05-00, 1501-01-02-01-00)  
Βλέπε 5.1.1. Δάπεδο επί εδάφους και 4.1.1. Κατασκευή περιμετρικών πεζοδρομίων 
 

 



                                                                 
   
 

 

 

4. ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΗ ΒΑΡΙΑΣ ΠΡΟΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 

4.1 Γενικά 

• Προά κειται περιά συστηά ματος δομηάσεως, το οποιάο υλοποιειάται με τη μεάθοδο της βαριαά ς 
προκατασκευηή ς.  

• Κυέ ρια στοιχειέα του συστηέ ματος ειέναι η μεέθοδος της προκατασκευηέ ς των στοιχειέων  και ο 
τροί πος συνδεσμολογιίας μεταξυί  των οριζοντιίως και καθ’ υί ψος (αν ειίναι αναγκαιίος).  

• Κυή ριοι στοή χοι του συστηή ματος ειήναι αφενοή ς μεν η επιήτευξη μικροή τερου χροή νου 
ολοκληέ ρωσης του εέργου, η ελαχιστοποιέηση των τεχνικωέ ν κατασκευαστικωέ ν αστοχιωέ ν σε 
συέ γκριση με την κλασικηέ  μεέθοδο κατασκευηέ ς, λοέ γω του οέ τι τα φεέροντα και μη φεέροντα 
στοιχειία της κατασκευηά ς υλοποιουά νται εντοά ς βαριαά ς βιομηχανικηά ς εργοστασιακηά ς 
μοναά δας και αφετεάρου η μειάωση του κοά στους κατασκευηά ς του Έργου.  

• Κυριάαρχος στοά χος του εκαά στοτε εφαρμοζοά μενου αναά  περιάπτωση συστηά ματος ειάναι  
η δυνατοά τητα σχεδιασμουά  αρχικαά  και στην συνεάχεια κατασκευηά ς ενοά ς πολλαπλαά  
επαναλαμβανοί μενου κυί τταρου δοί μησης, το οποιίο θα απαρτιίζεται αποί  
προκατασκευασμεάνα στοιχειάα οπλισμεάνου σκυροδεάματος και συναρμολογουά μενο με αά λλα 
ομοιωειδηή  κυή τταρα θα ικανοποιουή σε τις κτιριολογικεές απαιτηέσεις του ΚτΕ την ισχυέ ουσα 
νομοθεσιάα και κωά δικες κατασκευηά ς οά πως εκειάνοι που αναφεάρονται στην Ασφαά λεια, την 
Θερμομοά νωση, την Πυρασφαά λεια και το Περιβαά λλον. 

• Ειάναι απολυά τως αυτονοάητο οά τι το προαναφερθεάν συά στημα βαριαά ς προκατασκευηά ς θα 
πρεέπει να ικανοποιειέ πληέρως τα προβλεποέ μενα στον ΚΤΣ του 2016 ηέ  οέ πως αυτοέ ς ισχυέ ει 
σηή μερα. 

• Το τυπικοά  ως ανωτεάρω κατασκευαστικοά  κυά τταρο, ιδανικαά  τιθεάμενο το εάνα διάπλα, ηά / και 
καθ’ υά ψος του  αά λλου και συνδεοά μενα μεταξυά  τους, μπορουά ν να συνθεάσουν το εκαά στοτε 
αιτουή μενο ΤΣΦ, το οποιήο με αντιήστροφες της συναρμολογηήσεως διαδικασιήες μπορειή, με 
ελαά χιστο κοίστος και χροίνο, να αποσυναρμολογηθειί και να επανεγκατασταθειί σε αά λλες 
θεέσεις ηέ  περιοχεές.    

 
4.2 Περιγραφή του συστήματος.  
 

4.2.1 Βασική μονάδα συστήματος. 
Την Βασικηά  μοναά δα συστηά ματος αποτελειά το τυπικοά , ως προς τη φεάρουσα δομηά  του, 
Κυό τταρο Δοό μησης. 
 
4.2.1.1.Τυπικό Κύτταρο Δόμησης  
α) Μορφολογία τυπικού Κύτταρου 
• Καά θε τυπικοά  κυά τταρο, στην τελικηά  του μορφηά , περιβαά λλεται οριζοντιάως (στις παά νω και 

καά τω πλευρεάς) καθωά ς και κατακορυά φως (στις τεάσσερις γωνιάες) με  
ολοέσωμες στρωέ σεις εκ σκυροδεέματος, οι οποιέες οέ λες συνδεέονται μεταξυέ  τους 
πλαισιακωώ ς . 

 
• Η διαφοροποιάηση των κυτταά ρων μεταξυά  τους εάγκειται στην πλευρικηά  τους καά λυψη, η 

οποιάα ειάναι τυά που «σαά ντουιτς» και διαμορφωά νεται αποά  δυά ο στρωά σεις σκυροδεάματος, 
με εσωτερικηά  στρωά ση αποά  μονωτικοά  υλικοά  (παά χους ικανουά  να καλυά ψει τις 
θερμομονωτικεές απαιτηέσεις των σχετικωέ ν μελετωέ ν), η οποιέα φεέρει «ανοιέγματα» 
(ποά ρτες ηά / και παραά θυρα) αναά λογα με τη θεάση του κυτταά ρου στην αρχιτεκτονικηά  
μελεέτη.  

 



                                                                 
   
 

 

 

• Για την στατικηή  στηή ριξη των οροφωή ν των διαδροή μων – οά που αυτοιά υπαά ρχουν 
συέ μφωνα με την Αρχιτεκτονικηέ  Μελεέτη – θα πρεάπει να υπαά ρχει σχετικηά  προά βλεψη για 
την στηή ριξηή  τους .  

 
β) Προκατασκευασμένα μέλη που απαρτίζουν ένα Δομικό Κύτταρο 

Καά θε τυπικοά  Κυά τταρο συντιάθεται αποά  κατακοά ρυφα πλαιάσια – τοιχωό ματα και οριζοό ντιες 
πλαά κες. 
 
i)Τοιχώματα 
Καθεάνα αποά  αυταά  προβλεάπεται ειάτε χωριάς ανοιάγματα, ειάτε διαθεάτει ανοιάγματα σε 
μεγαλυά τερο ηά  μικροά τερο τμηά μα τους, αναά λογα με τo συγκεκριμεένο κυέ τταρο και τη θεέση 
του στο εέργο. 

 
• Περιμετρικαά  καά θε τοιχωά ματος διατιάθεται ολοάσωμη στρωά ση εξ’ οπλισμεάνου 

σκυροδεάματος, καταά λληλων διασταά σεων, η οποιάα σε οριζοά ντια εάννοια 
συμπεριφεέρεται ως οριζοέ ντια δοκοέ ς. 

• Το σωά μα του τοιχωά ματος ειάναι τυά που «σαά ντουιτς» και αποτελειάται αποά  δυά ο 
στρωά σεις σκυροδεάματος με ενδιαά μεση στρωά ση αποά  μονωτικοά  υλικοά , το οποιάο ως 
συέ στημα θα δυέ ναται να ικανοποιειέ της θερμομονωτικεές απαιτηέσεις της μελεέτης 
Θερμομοό νωσης.  

• Στην παά νω αποά ληξη των οριζοά ντιων ολοάσωμων στρωά σεων (δοκωά ν) των 
τοιχωμαά των θα προβλεφθουά ν αναμονεάς για τη συά νδεσηά  τους με τις πλαά κες, ενωά  
καταά  μηά κος του υά ψους καά θε κατακοά ρυφου τοιχωά ματος, διατιάθενται καταά λληλες 
αναμονεές (συνδετηέ ρες), ομοιοέ μορφα καθ’ υέ ψος κατανεμημεένες για τη συέ νδεσηέ  του 
με τα εγκαά ρσια τοιχωά ματα (κατακοά ρυφοι αρμοιά). 
 

ii)Πλάκες 
Οι πλαά κες γενικωά ς διακριάνονται σε Πλαά κες Δαπεάδου και σε Πλαά κες Οροφηά ς. 

 
• Οι πλαά κες δαπεάδων ειάναι διαμορφωμεάνες ως προκατασκευασμεάνες πλαά κες με 

καταά λληλες στατικεάς νευρωά σεις. Στο καά τω πεάλμα, στην περιοχηά  μεταξυά  νευρωά σεων 
και πλαά κας, διατιάθεται στρωά ση εκ διογκωμεάνης πολυστεριάνης καταά λληλου παά χους 
για τη μοέ νωση του δαπεέδου.  

• Στις αποληά ξεις τους οι πλαά κες δαπεάδου, περιμετρικωά ς, διαθεέτουν ολοέσωμη ζωέ νη, 
καταά λληλα διαμορφωμεάνη στις διαμηά κεις περιοχεάς της, στην αά μεση γειτονιάα της 
συνδεέσεωέ ς της με τα τοιχωέ ματα, ωέ στε να διατιέθεται επαρκηέ ς χωέ ρος για τη 
διαμοέ ρφωση της συνδεέσεως μεέσω αναμονωέ ν οπλισμουέ  και χυτουέ  σκυροδεέματος. 

• Οι πλαά κες οροφηά ς ειάναι προκατασκευασμεάνες πλαά κες με νευρωά σεις τυά που 
«σαά ντουιτς», συνολικουά  παά χους τουλαά χιστον 16,0 cm. Εδραά ζονται επιά των δοκωά ν 
(των τοιχωμαά των) και συνδεάονται μεάσω αναμονωά ν οπλισμωά ν και σκυροδεάματος, 
επιά καταά λληλης διαμοά ρφωσης των συμπαγωά ν περιμετρικωά ν περιοχωά ν της 
προκατασκευασμεάνης πλαά κας.  

 
 

 
γ) Παραγωγή μελών που απαρτίζουν τα Δομικά Κύτταρα 

 
Η κατασκευηά  των προκατασκευασμεάνων μελωά ν που απαρτιάζουν τα εκαά στοτε 
κυά τταρα, δηλαδηά  των τοιχωμαά των και των πλακωά ν, πρεάπει απαραιτηάτως να 
πραγματοποιειάται σε εργοσταά σιο βαριαά ς προκατασκευηά ς, το οποιάο ικανοποιειά τις 
ελαά χιστες απαιτηά σεις, που αναφεάρονται στην ΕΣΥ. 

 



                                                                 
   
 

 

 

 δ) Ειδικού τύπου Κύτταρα.  
δ.1) Κύτταρο ανελκυστήρα 

Στο κυά τταρο αυτοά , η διαφοροποιάηση εάγκειται στην προά βλεψη οπηά ς στις πλαά κες 
δαπεέδου και οροφηέ ς για την κατασκευηέ  του φρεατιέου του ανελκυστηέ ρα.  
Η οπηά  προβλεάπεται σε μιάα γωνιάα του κυά τταρου και περιβαά λλεται αποά  δυά ο 
εξωτερικαά  τοιχωά ματα (ως προς το ιάδιο το κυά τταρο) και δυά ο εσωτερικαά , μεάσα σ’ 
αυτοή . Το διαμηή κες, εξωτερικοά  ως προς το κυά τταρο τοιάχωμα, το οποιάο γειτνιαά ζει 
με την αμεέσως εποέ μενη του συγκροτηέ ματος κυέ τταρο, προβλεέπεται με εξωτερικηέ  
στρωά ση αποά  μονωτικοά  υλικοά  καταά λληλου παά χους (για την προφυά λαξη θορυά βου), 
ενωή  εσωτερικωή ς, προς την περιοχηή  του φρεατιήου προβλεέπεται στρωέ ση αποέ  
σκυροά δεμα. Τα εσωτερικαά , στο ιάδιο το κυά τταρο, τοιχωά ματα που περιβαά λλουν το 
φρεαά τιο, προβλεάπονται αποά  σκυροά δεμα παά χους τουλαά χιστον 10,0 cm, τα οποιία 
διαχωριάζουν το φρεαά τιο αποά  την περιοχηά  του διαδροά μου και του μηχανοστασιάου.   
 

δ.2) Κύτταρο κλιμακοστασίου 
Το κυέ τταρο του κλιμακοστασιέου ειέναι εέτσι διαμορφωμεένο ωέ στε να φεέρει το 
πλατυό σκαλο και τις βαθμιδοφοό ρους.  
Το πρωύ το πλατυύ σκαλο, σε υύ ψος 1,73 m αποά  το δαά πεδο, εδραά ζεται αμφιερειάστως 
επιά μικρωά ν καταά λληλων προβοά λων προεξοχηά ς, που προβλεάπονται αποά  ειδικηά  
οριζοό ντια ολοόσωμη νευό ρωση.  
Η διατομηά  του πλατυά σκαλου, καταά  μηά κος του ελευά θερου αά κρου του, ειάναι 
διαμορφωμεάνη βαθμιδωταά , ωά στε να υποδεχτειά αρθρωταά  την αά νω (και καά τω) 
αποό ληξη της βαθμιδοφοό ρου.  
Η βαθμιδοφοό ρος ειέναι προκατασκευασμεένη και η πρωέ τη βαθμιδοφοέ ρος 
εδραά ζεται επιά της πλαά κας δαπεάδου και του ελευά θερου αά κρου του πλατυά σκαλου, 
η δε δευά τερη επιά του ελευά θερου αά κρου του πλατυά σκαλου και του αά νω 
πλατυά σκαλου (του καά τω κυτταά ρου). Το αά νω πεάλμα του τελευταιάου σκαλοπατιουύ  
της βαθμιδοφοέρου εέχει προβλεφθειέ εέτσι, ωέ στε να βριέσκεται στο ιέδιο επιέπεδο με 
το επιάπεδο του αά νω πεάλματος του δαπεάδου του αά νω κυτταά ρου.  
 

δ.3) Πλάκες διαδρόμων  
Για τα δαά πεδα των διαδροά μων, οι οποιάοι καταά  κανοά να δημιουργουά νται μεταξυά  
δυά ο σειρωά ν κυτταά ρων (τιθεμεάνων το εάνα διάπλα ηά / και αά νω του αά λλου) 
προβλεάπονται προκ/νες πλαά κες με περιμετρικηά  ολοά σωμη λωριάδα ως δοκοά ς. 

 
4.2.1.2. Ειδικά μεταλλικά εξαρτήματα των δομικών κυττάρων  

α) Η συνδεσμολογία των μελών μεταξύ τους, καθ’ ύψος, δυνατοόν να 
πραγματοποιειάται μεάσω κατακοά ρυφης προενταά σεως ηά  αά λλης δοά κιμης, 
συύ μφωνα με τον ΚΤΣ 2016, τον Ελληνικοό  Αντισεισμικοό  Κανονισμοό  Ε.Α.Κ. 2000 
και τον Ελληνικοέ  Κανονισμοέ  Οπλισμεένου Σκυροδεέματος ΕΚΟΣ 2000, 
διαδικασιίας.  

β) Στις περιμετρικές απολήξεις των ανοιγμάτων των δομικών κυττάρων, 
ειάτε προά κειται για αποληά ξεις κατ’ επεάκταση τοιχωμαά των τυά που «σαά ντουιτς», 
ειέτε για αποληέ ξεις ολοέσωμων στρωέ σεων σκυροδεέματος, προβλεέπονται, αποέ  
την κατασκευηέ  των προκατασκευασμεένων στοιχειέων, ενσωματωμεένες 
«ψευδοέ κασες» συέ μφωνα με τις λοιπεές σχετικεές προδιαγραφεές του παροέ ντος 
τευέ χους και την Αρχιτεκτονικηέ  Μελεέτη. 

γ) Συνδεσμολογία των Πλακών μεταξύ τους 
Θα πρεάπει να μελετηθειά επισταμεάνως, καταά  το σταά διο της αρχικηά ς μελεάτης 
προκατασκευηά ς, η μεάθοδος συά νδεσης των πλακωά ν μεταξυά  τους και με τα λοιπαά  
προκατασκευασμεένα μεέλη του συστηέ ματος. 

  



                                                                 
   
 

 

 

4.3 Παραγωγή των επιμέρους προκ/νων στοιχείων που συνθέτουν κάθε κύτταρο 
Η παραγωγηά  οά λων των προκατασκευασμεάνων στοιχειάων που συνθεάτουν καά θε κυά τταρο, 
πρεάπει απαραιτηά τως να γιάνεται σε εργοσταά σιο προκατασκευηά ς, συά μφωνα με την ΤΣΥ, 
μεέσω μεταλλοτυέ πων.  

 
4.4 Συναρμολόγηση κάθε κυττάρου στο εργοστάσιο. 

 Η συναρμολοά γηση των επιμεάρους προκ/νων στοιχειάων για τη δημιουργιάα καά θε κυτταά ρου, 
πρεάπει να πραγματοποιειάται σε ειδικαά  διαμορφωμεάνη περιοχηά  του εκαά στοτε εργοστασιάου, 
η οποιάα πρεάπει να ειάναι εάτσι οργανωμεάνη (με καταά λληλους γερανουά ς και λοιποά  
μηχανολογικοό  εξοπλισμοί ), ωί στε να ειίναι δυνατοί  να πραγματοποιηθουί ν οί λες οι 
απαραιέτητες εργασιέες, χωριές ενοχληέσεις που να εέχουν επιρροηέ  στην ποιοτικηέ  κατασκευηέ  
και εμφαά νιση του τελικουά  προϊοά ντος (Δομικοά  Κυά τταρο). 

 
4.5 Ανάρτηση των κυττάρων. 

Στις περιοχεάς των τεσσαά ρων γωνιωά ν των κυτταά ρων προβλεέπονται αποέ  την παραγωγηέ  
των αντιέστοιχων, επιμεέρους, προκ/νων στοιχειέων τυποποιημεένα στοιχειέα αναρτηέσεως 
των κυτταά ρων (τοποθετημεάνα σε καά θε περιοχηά  γωνιάας).Τα στοιχειάα αναρτηάσεως 
προβλεέπεται να ειέναι τυέ που DEHA, spherical head rod anchor, 60/50-15-1550 ηή  60/50-
10-1300 (ηά  αά λλου παροάμοιου τυά που οιασδηά ποτε αά λλης εταιριάας), για δυναμικοά τητα 
αναρτηάσεως αναά  σημειάο αναρτηά σεως, 150 kN και 100 kN, αντιέστοιχα. Θα πρεέπει οι 
ανυψωά σεις να γιάνονται με μεγαά λη προσοχηά  και μικρηά  ταχυά τητα μετακιάνησης, ωά στε να 
αποφευέ γονται οι δυναμικεές καταπονηέ σεις και τυχοέ ν κρουέ σεις, διασφαλιέζοντας εέτσι την 
ποιοά τητα των στοιχειάων αυτωά ν, καθωά ς και την ασφαά λεια του προσωπικουύ . 

 
4.6 Συναρμολόγηση των Δομικών Κυττάρων μεταξύ τους στο έργο, για τη 
δημιουργία του κτιριακού συγκροτήματος.  
 
4.6.1 Γενικά.  
 

• Μεταά  την ετοιμασιάα της θεμελιάωσης, που εάγκειται σε επιτοά που κατασκευηά  εσχαά ρας 
θεμελιοδοκωώ ν, τοποθετουά νται (μεάσω καταά λληλων γερανωά ν) τα κυά τταρα αλληλοδιαδοά χως 
(με ανοχηή  συναρμολογηή σεως ±1,0 cm) συί μφωνα με ειδικοί  σχεδιασμοί  πορειίας 
συναρμολογηάσεως, που θα εξαρταά ται αποά  τον τυά πο του συγκροτηά ματος (μεμονωμεάνοι 
οικιήσκοι, μονωή ροφο ηή  διωή ροφο συγκροή τημα) και τις συνθηά κες του εκαά στοτε εργοταξιάου 
(παραά πλευρα κτιάρια, δυνατοά τητα τοποθεάτησης, προσβαά σεις και παροά μοια).  

• Η τοποθεάτηση πρεάπει να γιάνεται αποά  εξειδικευμεάνο προσωπικοά , με τη βοηά θεια καταά λληλου 
γεωδαιτικουά  οργαά νου, για ακριβή τοποθέτηση του κάθε κυττάρου στην ορθηέ  του θεέση, 
συέ μφωνα με την Αρχιτεκτονικηέ  Μελεέτης Εφαρμογηέ ς. 

• Την ευθυέ νη της παρακολουέ θησης και επιέβλεψης των εργασιωέ ν συναρμολοέ γησης την εέχει η 
ομαά δα τεχνικωά ν επιά τοά που του Έργου του Αναδοάχου και η συναρμολοέγηση θα πρεέπει να 
γιένει συέ μφωνα με την μελεέτη εφαρμογηέ ς.  
 

4.6.2 Κατακόρυφη σύνδεση των κυττάρων με τα θεμέλια και μεταξύ τους. 
 

α)Γενική περίπτωση κατακόρυφης σύνδεσης κυττάρων καθ’ ύψος σε διώροφα 
συγκροτήματα.  
Η συά νδεση των κυτταά ρων καθ’ υά ψος (με τα θεμεάλια και μεταξυά  τους) μπορειά να 
πραγματοποιειάται μεάσω κατακοά ρυφης προενταά σεως στα τεάσσερα γωνιακαά  υποστυλωά ματα 
καά θε κυτταά ρου.  



                                                                 
   
 

 

 

Για το σκοποά  αυτοά , στις τεάσσερις γωνιάες των κυτταά ρων, αά νω και καά τω, προβλεάπονται (αποά  
την παραγωγηά  των κυτταά ρων) ενσωματωμεάνες μεταλλικεάς πλαά κες και αά λλες σχετικεάς 
προβλεέψεις, συέ μφωνα με την μελεέτη της εργοστασιακηέ ς προκατασκευηέ ς.  
Μεταλλικεάς πλαά κες προβλεάπονται επιάσης και στις αντιάστοιχες θεάσεις στη θεμελιοδοκοά  στο 
αά νω πεάλμα αυτηά ς, καθωά ς και καά τω απ’ αυτηά , σε ειδικηά  φωλεαά , για τη συγκραά τηση του κωά νου 
αγκυέ ρωσης προεέντασης (τυφληέ  αγκυέ ρωση).  
Καταά  τη διαδοχικηά  τοποθεάτηση των κυτταά ρων, το εάνα παά νω στο αά λλο, για τη δημιουργιάα του 
διωά ροφου κτιάσματος, αφηά νεται εκ των αά νω, αποά  την οπηά  της παά νω πλαά κας, εάνας τεάνοντας 
προεέντασης, ειδικηέ ς διατομηέ ς και ποιοέ τητας ,ο οποιέος διεέρχεται αποέ  την κατακοέ ρυφη οπηέ  
των ακραιάων υποστυλωμαά των (του αά νω και καά τω κυτταά ρου), μεάχρις οά του το καά τω αά κρο του 
φανειά στη φωλεαά  του θεμελιάου.  
Κατοά πιν τουά του, τοποθετειάται ο κωά νος συγκρατηά σεως του τεάνοντα προεάντασης καά τω, στη 
φωλεαά  επιά του θεμελιάου και ακολουά θως εφαρμοά ζεται η προεάνταση εκ των αά νω, με καταά λληλο 
γρυέ λο εφαρμογηέ ς δυέ ναμης προεέντασης.  
Για την προφυά λαξη των τενοά ντων αποά  διαά βρωση και αά λλα παροά μοια, οι τεάνοντες, που θα 
χρησιμοποιηθουά ν για το συά στημα αυτοά , θα πρεάπει να εάχουν επαλειφθειά με καταά λληλο 
διαβρωτικοά  υλικοά  (π.χ. γραά σο) και να περιβαά λλονται αποά  απλοά , πλαστικοά , ευά καμπτο σωληά να 
(π.χ. πλαστικοέ  σωληέ να νερουέ ) και συέ μφωνα με τις προδιαγραφεές του προμηθευτηέ .  
β) Περίπτωση ισογείων συγκροτημάτων.  
Και στη περιέπτωση αυτηέ , η διαδικασιέα εφαρμογηέ ς κατακοέ ρυφης προεέντασης ειίναι η ιίδια, ως 
προηγουμεάνως, και απαιτειάται, για να εξασφαλιάζεται η συνεργασιάα της καά θε κυτταά ρου με τα 
θεμεέλια. 
γ) Οριζόντιες συνδέσεις κυττάρων μεταξύ τους. 
Σε οέ λες τις περιπτωέ σεις, ειέτε προέ κειται για ισοέγεια ηέ  διωέ ροφα κτιέσματα, στις οροφεές των 
δομικωά ν κυτταά ρων προβλεάπεται συά νδεση μεταξυά  αλληλοδιαδοάχων κυτταά ρων  στο ιάδιο 
επιάπεδο, για την εξασφαά λιση ενιαιάας συμπεριφοραά ς του συγκροτηά ματος.  
Η συά νδεση πραγματοποιειάται σε δυά ο θεάσεις καά θε φοραά  στην περιοχηά  της διαμηά κους επαφηά ς 
δυά ο ανεξαά ρτητων κυτταά ρων, που βριάσκονται η μιάα διάπλα στην αά λλη.  
Μεταά  την τοποθεάτηση των κυτταά ρων, του ενοά ς διάπλα στο αά λλο, τοποθετουά νται μεταλλικεάς 
πλαά κες, οι οποιάες διαθεάτουν τεάσσερις οπεάς οι οποιάες αντιστοιχουά ν στις θεάσεις των βληά τρων, 
που προεξεάχουν αποά  τις αά νω ολοά σωμες περιμετρικεάς στρωά σεις των κυτταά ρων. Στην συνεάχεια 
μεάσω κοχλιωά σεων (τεάσσερις σε καά θε πλαά κα – δυά ο σε καά θε τοιάχωμα στη θεάση της μιας 
πλαά κας) εξασφαλιάζεται η μεταφοραά  των (συά μφωνα με τους υπολογισμουά ς) οριζοά ντιων 
δυναά μεων. 

 
4.7 Θεμελίωση.  
 

Η θεμελιέωση προβλεέπεται με χυτοέ  επιτοέ που σκυροέδεμα (C20/25) σε συνεχειίς λωριίδες, που 
ακολουθουά ν την πορειάα των κυτταά ρων, με κορμοά  παά χους 30cm για τις περιμετρικεές λωριέδες 
και 50cm για τις εσωτερικεές λωριέδες, στις περιοχεές του διαδροέ μου, ελαχιέστου υέ ψους 
κορμουά  (παά νω αποά  το πεάλμα) 70,0cm και πεάλμα θεμελιάου αναά λογα με τις εδαφολογικεάς 
συνθηά κες του εκαά στοτε εάργου, ελαά χιστου υά ψους 50,0cm.  
Στο παά νω πεάλμα του κορμουά  των θεμελιολωριάδων  προβλεάπονται μεταλλικεάς πλαά κες, στις 
θεάσεις των αντιάστοιχων πλακωά ν των καά τω πελμαά των των κυτταά ρων επιά των οποιάων θα 
τοποθετηθουά ν τα δομικαά  κυά τταρα.Οι πλαά κες αυτεάς των θεμελιάων προεξεάχουν καταά  5,0mm, 
αποά  το παά νω πεάλμα των θεμελιολωριάδων, διαθεάτουν δε οπηά  50,5mm και συνδεέονται μεέσω 
πλαστικουή  σωληή να Ø50mm με την αντιάστοιχη πλαά κα, η οποιάα τοποθετειάται και 
αγκυρωά νεται στο επαά νω πεάλμα φωλεάας διασταά σεων, σε οά ψη 25,0×25,0 cm και βαά θους 20,0 
cm, η οποιάα φωλεάα προβλεάπεται καταά  35,0 cm καά τω αποά  το επαά νω πεάλμα των εξωτερικωά ν 
θεμελιοδοκωώ ν.  
Επιά της πλαά κας αυτηά ς (εντοά ς της φωλεάας) πραγματοποιειάται η τυφληά  αγκυά ρωση των 
τενοέ ντων της προεέντασης. 

 



                                                                 
   
 

 

 

4.8 ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  
 

4.8.1.Φέρων οργανισμός  
 

4.8.1.1.Προκατασκευή  
4.8.1.1.2 Γενικά  
α) Η προδιαγραφηά  αυτηά  αφοραά  στις απαιτηά σεις για την υλοποιάηση των δομικωά ν κυτταά ρων. 

Αναφεέρεται δε στις απαιτηέ σεις για:  
- την παραγωγηέ  των επιμεέρους προκ/νων στοιχειέων στον τοέ πο παραγωγηέ ς τους,  

- την αναά ρτηση και αποθηά κευση των ανωτεάρω στοιχειάων,  

- τη συναρμολοέγηση των επιμεέρους προκ/νων στοιχειέων για τη δημιουργιέα των 
κυτταά ρων στον τοέ πο του εέργου,  

- την αναά ρτηση και αποθηάκευση των εάτοιμων κυτταά ρων στο εργοσταά σιο παραγωγηά ς τους 
και  

- τις ανοχεές παραγωγηέ ς των επιμεέρους προκ/νων στοιχειέων και των τελικωέ ν δομικωέ ν 
κυτταά ρων.  

β) Εκ των ως αά νω απαιτηά σεων, τιάθενται και οι απαιτηά σεις για τον παραγωγοά  τωνδομικωώ ν 
κυτταά ρων. Διευκρινιάζεται οά τι τα παρακαά τω εάγγραφα I -ΙΙΙ προσκομιάζονται αποά  τον Αναά δοχο 
της συμβαά σης. Οι υποψηάφιοι καταά  το σταά διο υποβοληά ς προσφορωά ν προσκομιάζουν την Υ/Δ 
του αά ρθρου 24.2.στ της Διακηά ρυξης. 
Σε καά θε περιάπτωση η προκατασκευηά  προβλεάπεται «εργοστασιακηά », αποκλειοά μενης της 
«εργοταξιακηή ς» προκατασκευηή ς.  
Το εργοσταά σιο προκατασκευηά ς πρεάπει:  

Ι. Nα διαθεάτει «αά δεια λειτουργιάας» και καταά λληλο εξοπλισμοά  για την παραγωγηά  
προκατασκευασμεένων στοιχειέων αποέ  οπλισμεένο σκυροέ δεμα.  
II. Να διαθεέτει πιστοποιητικοέ  συμμοέ ρφωσης ποιοέ τητας για τη δραστηριοέ τητα παραγωγηέ ς 
προκ/νων στοιχειέων αποέ  οπλισμεένο σκυροέ δεμα, συέ μφωνα με τις απαιτηέσεις του ΕΛΟΤ ΕΝ 
ISO 9002 ηή  ισοδυή ναμο και να ικανοποιειή τις απαιτηή σεις που τιήθενται στην §4.8.2.α, που 
ακολουθειί.  
III. Να εέχει εγκριθειέ αποέ  αρμοέ δια επιτροπηέ  δημοέσιου φορεέα για την δυνατοέ τητα παραγωγηέ ς 
των προκατασκευασμεένων στοιχειέων συέ μφωνα με τις προδιαγραφεές που ακολουθουέ ν. 
 
Διευκρινιέζεται οέ τι ως προς το συέ νολο των ανωτεέρω απαιτηέσεων η Αναθεέτουσα Αρχηέ  
αναγνωριάζει ισοδυά ναμα πιστοποιητικαά  ηέ  εκθεέσεις που εέχουν εκδοθειέ αποέ  φορειές 
διαπιστευμεάνους αποά  ισοδυά ναμους Οργανισμουά ς διαπιάστευσης, εδρευά οντες και σε αά λλα 
κραά τη – μεέλη συέ μφωνα με τον Κανονισμοέ  765/2008 καθωέ ς και αποέ  φορειές οι οποιέοι ειέναι 
διαπιστευμεένοι αποέ  εθνικοέ  οργανισμοέ  διαπιέστευσης, που δεν ειέναι εγκατεστημεένος σε 
κραά τος μεάλος της Ευρωπαϊκηά ς Ένωσης και ειάναι μεάλος της Ευρωπαϊκηά ς Συνεργασιάας για τη 
Διαπιίστευση (European Accreditation Multilateral Agreement – EA MLA) ηή  του Διεθνουή ς 
Οργανισμουί  Διαπιίστευσης Εργαστηριίων (International Laboratory Accreditation 
Cooperation – ILAC) ηή  της Συμφωνιήας Αμοιβαιήας Αναγνωή ρισης του Διεθνουή ς Φοή ρουμ 
Διαπιίστευσης (International Accreditation Forum Multilateral Recognition Agreement – IAF 
MRA). Επιάσης, καά νει δεκταά  αά λλα αποδεικτικαά  στοιχειάα για ισοδυά ναμα μεάτρα διασφαά λισης 
ποιοέ τητας, εφοέσον ο ενδιαφεροέ μενος οικονομικοέ ς φορεέας δεν ειέχε τη δυνατοέ τητα να 
αποκτηά σει τα εν λοά γω πιστοποιητικαά  εντοά ς των σχετικωά ν προθεσμιωά ν για λοά γους για τους 
οποιέους δεν ευθυέ νεται ο ιέδιος, υποέ  την προϋποέ θεση οέ τι ο οικονομικοέ ς φορεέας αποδεικνυέ ει 
οά τι τα προτεινοά μενα μεάτρα διασφαά λισης ποιοά τητας πληρουά ν τα απαιτουά μενα προά τυπα 
διασφαά λισης ποιοά τητας. 
 

 



                                                                 
   
 

 

 

4.8.2 Παραγωγή προκατασκευασμένων στοιχείων και κυττάρων.  
Ο Αναά δοχος του εάργου ειάναι αποκλειστικαά  υπευά θυνος απεάναντι στον ΚτΕ για τις παρακαά τω 
προϋποθεέσεις που πρεέπει να πληρουέ νται στην παραγωγηέ  και συναρμολοέγηση των 
προκατασκευασμεένων στοιχειέων.  
 

4.8.2.α. Εργοστάσιο παραγωγής 
ι) Εργοστάσιο παραγωγής των προκ/νων στοιχείων.  

Το εργοσταά σιο για τη δημιουργιάα ενοά ς κυτταά ρου πρεέπει:  
Nα διαθεάτει εξοπλισμοά  καταά λληλο για την παραγωγηά  προκατασκευασμεάνων οικοδομικωά ν 
στοιχειάων αποά  οπλισμεάνο σκυροά δεμα.( βαριαά  προκατασκευηά ),  
Σε καά θε περιάπτωση απαιτειάται η καταά  Νοά μο Άδεια λειτουργιάας για Βιομηχανικηά  Μοναά δα 
παραγωγηά ς Στοιχειάων Βαριαά ς Προκατασκευηά ς αποά  σκυροά δεμα. Η Άδεια αυτηά  εκδιάδεται 
αποό  τα αρμοό δια Όργανα (Τμηά μα Χορηά γησης Αδειωά ν Αναά πτυξης, Ενεάργειας και Φυσικωά ν 
Ποό ρων.) ηή  αποή  την Διευά θυνση Αναά πτυξης της Περιφερειακηά ς Ενοά τητας.  
Η ποιοή τητα των προϊοή ντων θα εξασφαλιήζεται με την κατοχηή  Πιστοποιητικουή  
Διασφαά λισης Ποιοά τητας (ISO 9002) αποέ  εέναν εκ των αναγνωρισμεένων Οργανισμωέ ν.  

 
ιι) Για τη διάρθρωση, εξοπλισμό και οργάνωση του εργοστασίου, ισχύουν τα 

ακόλουθα:  
Το εργοστάσιο παραγωγής θα πρεέπει να ειέναι πληέ ρως εξοπλισμεένο αποέ  τους 
καταά λληλους «Μεταλλοά τυπους», μηχανηά ματα, γερανουά ς, «σιλοά » παραγωγηάς 
σκυροδεάματος, εργαστηά ριο ποιοτικουά  ελεάγχου σκυρ/τος και οά ,τι αά λλο χρειαά ζεται για την 
απροή σκοπτη και ταχειήα παραγωγηή  των προκ/νων στοιχειέων. Θα πρεέπει να διαθεέτει 
εξειδικευμεένο προσωπικοέ , διαρθρωμεένο προς οέ λες τις αντιέστοιχες ειδικοέ τητες που 
απαιτουή νται για την παραγωγηή  των στοιχειήων του συστηή ματος. Θα πρεάπει να υπαά ρχει 
(στο εργοσταά σιο παραγωγηά ς) επικεφαληά ς πεπειραμεάνος Διπλ. Πολ. Μηχανικοά ς ηά  Διπλ. 
Μηχ. Μηχανικοέ ς, ο οποιέος θα εέχει τη συνολικηέ - γενικηή  ευθυή νη της παραγωγηή ς και ο οποιήος 
θα πλαισιωά νεται αποά  το καταά λληλο προσωπικοά . Στο χωά ρο της παραγωγηά ς θα πρεάπει να 
διατιάθεται εάνα τουλαά χιστον πεπειραμεάνο στεάλεχος υπευά θυνο για το συντονισμοά  της 
διαδικασιέας παραγωγηέ ς του συγκεκριμεένου συστηέματος, ενωέ  θα πρεέπει να διατιέθεται και 
υπευέ θυνος παραγωγηέ ς και ποιοτικουέ  ελεέγχου σκυρ/τος.  
Ο επικεφαληή ς Διπλ. Πολ. Μηχανικοή ς μαζιή με το συντονιστηή  παραγωγηή ς και τον υπευή θυνο 
παραγωγηή ς σκυρ/τος θα μεριμνουά ν, μεταξυά  αά λλων και για τα ακοάλουθα:  
• Οι «τυή ποι» ειήναι υγιειής και ικανοποιουή ν τις απαιτηή σεις «ανοχωή ν» των τελικωή ν 

προϊοό ντων.  
• Οι τυά ποι προ καά θε χρηάσεωά ς τους ειάναι επαρκωά ς «καθαροιά».  
• Η οά πλιση πραγματοποιειάται οά πως ακριβωά ς παρουσιαά ζεται στα σχεάδια και τηρουά νται οι 

απαιτηέ σεις ανοχωέ ν (§4.3.15) για τους οπλισμουέ ς, ιδιέως για τους πυέ ρους συνδεέσεως 
(§4.4.3).  

 
Προς το σκοποά  αυτοά , θα πρεάπει προ της οπλιάσεως των εκαά στοτε στοιχειάων, να εάχουν 
μελετηέσει τα σχεέδια της μελεέτης και να τα εέχουν κατανοηέσει πληέ ρως.  
Οι οπλισμοιέ που απαιτουέ νται πρεέπει να τηρουέ ν τις απαιτηέσεις που τιέθενται στην §4.3 
αυτωώ ν των προδιαγραφωώ ν.  
Το σκυροά δεμα καά θε στοιχειάου αντιστοιχειά στην ποιοά τητα σκυροδεάματος που αναφεάρεται 
στη μελεάτη (γενικαά  οά μως C25/30). 
Επειδηή  προή κειται περιή προκατασκευηή ς, οή που ειήναι δυνατοή  με τις ιήδιες παρτιήδες 
σκυροδεέματος, να σκυροδετηθουέ ν στοιχειέα διαφορετικωέ ν ποιοτηέ των σκυρ/τος (εαά ν 
προκυέ ψουν τεέτοιες περιπτωέ σεις), τοέ τε επιτρεέπεται η χρηέ ση υψηλοέ τερης ποιοέ τητας για 
τα εκαά στοτε στοιχειάα, ενωά  απαγορευά εται ρητωά ς η χρηά ση υποδεεάστερης ποιοά τητας. 
• Η δοά νηση του σκυροδεάματος εντοά ς των καλουπιωά ν θα γιάνεται μεάσω ηλεκτρικαά  

ρυθμιζοά μενων δονητωά ν ηά  σταθμουά  δοά νησης για αυτοματοποιημεάνη παραγωγηά . Σε καά θε 



                                                                 
   
 

 

 

περιάπτωση παά ντως θα πρεάπει η συμπηά κνωση του σκυροδεάματος να ειάναι συά μφωνη με 
τις ελαά χιστες απαιτηάσεις των ισχυοά ντων Κανονισμωά ν.  

• Η μεταφοραά  του νωπουά  σκυροδεάματος αποά  το συγκροά τημα παραγωγηά ς στον χωά ρο των 
μεταλλικωέ ν καλουπιωέ ν θα πρεέπει να γιένεται ειέτε με μπετονιεέρα ειέτε με αυτοέ ματο 
συά στημα διακιάνησης με ηλεκτρονικοά  τροά πο. Σε καά θε περιάπτωση καταά  την μεταφοραά  θα 
πρεέπει να εξασφαλιέζεται η αποφυγηή  της αποή μιξης των αδρανωή ν που θα δημιουργουή σε 
προβληή ματα στην τελικηή  αντοχηή  των προϊοή ντων.  

• Τα εέτοιμα προκ/να στοιχειέα, προ της αφαιρεέσεωέ ς τους αποέ  τους τυέ πους, εέχουν 
χαρακτηριστειέ συέ μφωνα με τη μελεέτη.  

Σε καά θε περιάπτωση πρεάπει να αναγραά φεται ο τυά πος του στοιχειάου και η ημερομηνιάα 
παραγωγηή ς. 

 
• Τα εέτοιμα επιμεέρους στοιχειέα αποθηκευέ ονται με ορθοέ  τροέ πο, σε θεέση τεέτοια ωέ στε να 

φαιίνεται ο χαρακτηρισμοί ς τους.  
• Προ της μεταφοραά ς των στοιχειάων για τη δημιουργιάα των κυτταά ρων, τα στοιχειία δεν 

εέχουν ελαττωέ ματα (αποκοπεές γωνιωέ ν, ρηγματωέ σεις και παροέ μοια).  
• Ο αποθηκευτικοέ ς χωέ ρος θα πρεέπει να ειέναι στεγασμεένος ωέ στε να αποφευέ γεται η 

εάκθεση των προϊοά ντων στις θερμοκρασιάες του περιβαά λλοντος καταά  την διαά ρκεια της 
ωριάμανσης του σκυροδεάματος (χρονικοά  διαά στημα 28 ημερωά ν).  

• Επιπροέ σθετα με τον συγκεκριμεένο τροέ πο αποθηέ κευσης αποφευέ γεται η εέκθεση των 
προϊοέ ντων στις καιρικεές συνθηέ κες (βροχηέ , χιοέ νι κλπ.).  

• Προβλεάπεται εάνας ελαά χιστος αριθμοά ς γερανογεφυρωά ν για την εξυπηρεάτηση των 
αναγκωά ν στα διαά φορα σταά δια της παραγωγηά ς σιδηροπλισμωά ν, δυύ ο στον χωύ ρο 
παραγωγηή ς για την χυή τευση και την αφαιήρεση των ετοιήμων προϊοή ντων και μια στο 
χωή ρο αποθηή κευσης.  

 
4.8.2.β.  Σκυροδέματα.  

Για τα σκυροδεέματα ισχυέ ει ο Κ.Τ.Σ./2016 και η §4.2 αυτωώ ν των προδιαγραφωώ ν.  
Σε καά θε περιάπτωση έλεγχοι ποιότητας σκυρ/τος θα πραγματοποιουί νται επιί 
καθημερινηά ς βαά σεως και θα τηρουά νται αρχειάα καταά λληλα ταξινομημεάνα και 
οργανωμεένα, εέτσι ωέ στε να ειέναι δυνατοέ  και ευέ κολα να αναγνωριέζονται οι ημερομηνιέες 
παραγωγηά ς σκυροδεάματος, τα στοιχειάα που παρηά χθησαν καταά  τη συγκεκριμεάνη 
ημερομηνιέα και οι αντιέστοιχες αντοχεές σκυροδεέματος που προεέκυψαν. 

 
Συντήρηση σκυροδέματος.  
Ισχυά ει το σχετικοά  αά ρθρο του ισχυά οντος Κ.Τ.Σ,.  
 
Σκυροδέτηση σε χαμηλές ή υψηλές θερμοκρασίες.  
Ισχυά ουν τα σχετικαά  αά ρθρα, του ισχυά οντος Καν. Τεχν. Σκυρ/τος, καθωά ς και το αά ρθρο 4.9 
αυτωώ ν των προδιαγραφωώ ν.  
 
Επιτάχυνση σκληρύνσεως σκυροδέματος.  
Σε περιάπτωση χρηά σεως τεχνικωά ν μεθοά δων για την επιταά χυνση σκληρυά νσεως του 
σκυροδεάματος (π.χ. μεάσω ατμουά  ηά  αά λλων μεάσων) πρεάπει να υποβαά λλεται προς εάγκριση 
αποά  την υπηρεσιάα το «προά γραμμα» επιβοληά ς θερμοκρασιωά ν δηλ. ανοδικοά ς κλαά δος 
θερμαά νσεως – ανωώ τατη εφαρμοζοί μενη θερμοκρασιία –  
  
Σκυρόδεμα τοιχωμάτων τύπου «σάντουιτς».  
Ισχυά ουν οά λα τα πιο παά νω αναφεροά μενα. Ιδιαιάτερα για τις στρωά σεις των τοιχωμαά των 
μικρουά  παά χους θα προστιάθενται και «ιάνες» πολυπροπυλενιάου, μηά κους 12,0mm, με 
αντοχηή  σε εφελκυσμοή  300 ÷ 400 MPa και με μεέτρο ελαστικοέ τητας 6000 ÷ 9000 MPa, σε 
αναλογιία 600 gr./ m3 σκυροδεέματος τυέ που Sika – CrackStop. 



                                                                 
   
 

 

 

4.8.2.γ  Οπλισμοί προκατασκευασμένων στοιχείων.  
Για οέ λους τους οπλισμουέ ς των προκατασκευασμεένων στοιχειέων ισχυέ ουν τα 
αναφεροό μενα στην §4.10 του παροό ντος τευό χους. 
 

4.8.2.δ Επικαλύψεις οπλισμών.  
Η επικαά λυψη των οπλισμωά ν στις συμπαγειάς στρωά σεις των προκ/νων στοιχειάων 
πρεέπει να ειέναι c= 25,0mm.  
Στις στρωά σεις σκυροδεάματος των μη φεάροντων τοιχωμαά των τυά που «σαά ντουιτς», το 
πλεάγμα οπλισμωά ν θα τιάθεται στο μεάσο επιάπεδο της εκαά στοτε στρωά σεως.  

4.8.2.ε Ανάρτηση.  
i) Επιμέρους προκ/να στοιχεία.  
Η αναά ρτηση των προκ/νων στοιχειάων στο εργοσταά σιο πρεάπει να πραγματοποιειάται 
με συγκεκριμεάνο τροά πο, με καταά λληλη επιλογηά  σημειάων και μηχανισμωά ν αναρτηά σεως, 
εάτσι ωά στε η προσωρινηά  εντατικηά  καταά σταση που θα προκυά ψει στα στοιχειάα λοά γω του 
ιδιάου βαά ρους των και των ταλαντωά σεων που θα υποστουά ν καταά  την αναά ρτηση να μη 
ξεπερνουά ν τη φεάρουσα ικανοά τηταά  τους, αναά λογα με το διατιθεάμενο οπλισμοά  του 
στοιχειέου, συέ μφωνα με τα σχεέδια της μελεέτης.  
Πρεέπει να υποβληθουέ ν σχεέδια και μεθοδολογιέα αναρτηέσεως των στοιχειέων, που να 
αποδεικνυά ουν την εξασφαά λιση των αντοχωά ν των στοιχειάων αναρτηάσεως, καθωά ς και 
της ικανοήτητας του στοιχειήου (συή μφωνα με την οή πλισηή  του) να μπορειή να αναρτηθειή 
με αυτοό ν τον τροό πο, χωριάς επιπονηά σεις πεάραν της φεάρουσας ικανοάτηταά ς τους.  
Σε περιάπτωση που εκ των πραγμαά των αναά λογα με τον τροά πο και τυά πο αναά ρτησης, 
προκυά ψουν προάσθετοι οπλισμοιά, η προάσθετη εξ’ αυτουά  του λοά γου δαπαά νη βαρυά νει τον 
Αναά δοχο.  
Ιδιαίτερη προσοχή πρέπει να δοθεί κατά την πρώτη ανάρτηση των στοιχείων 
(αφαίρεση από τους τύπους) κατά την οποία το σκυρόδεμα θα διαθέτει 
μικρότερη (από την τελική του) αντοχή. 
  
ii) Ανάρτηση κυτάρων.  
Η αναά ρτηση των κυταά ρων θα πρεάπει να πραγματοποιειάται συά μφωνα με τις 
απαιτηά σεις του προμηθευτηά  των μηχανισμωά ν αναά ρτησης.  
iii) Αποθήκευση μεμονωμένων στοιχείων ή κυττάρων.  
Η αποθηά κευση στο εργοσταά σιο πρεάπει να γιάνεται με τεάτοιο τροά πο ωά στε η προσωρινηά  
φοά ρτιση του στοιχειάου αποά  το βαά ρος του (ηά  και του βαά ρους προάσθετων επ’ αυτοά  
στοιχειέων) να μη του προσδιέδει εένταση μεγαλυέ τερη απ’ αυτηέ  για την οποιέα 
σχεδιαά στηκε και οπλιάστηκε.  
Σε καά θε περιάπτωση δεν επιτρεάπεται αποθηά κευση των στοιχειάων του ενοά ς επιά του 
αά λλου, χωριάς παρεμβοληά  ενδιαά μεσων στοιχειάων π.χ. ξυά λινους ταά κους ηά  στοιχειάων 
«νεοπρεάν» ηά  αντιάστοιχα υλικαά , και σε θεάσεις που να μην ειάναι συμβατεάς με την οά πλιση 
των στοιχειίων.  
Δεν επιτρεάπεται επιάσης στηά ριξη (καταά  την αποθηά κευσηά  τους) στοιχειάων σε τρεις 
θεάσεις καταά  το μηά κος τους, χωριάς υποβοληά  προηγουμεάνως προά σθετων στατικωά ν 
υπολογισμωή ν, αποή  τους οποιήους να προκυή πτει οή τι η ουή τως προκαλουή μενη προσωρινηή  
εντατικηά  καταά σταση δεν επηρεαά ζει δυσμενωά ς τα υποά ψη στοιχειάα σε σχεάση με τον 
τυή πο οή πλισηή ς τους.  

4.8.2.στ  Μεταφορά κυττάρων.  
Καταά  τη μεταφοραά  των δομικωά ν κυτταά ρων πρεάπει να προβλεάπεται ειδικηά  
τοποθεάτηση και στερεάωση των στοιχειάων επιά του οχηά ματος μεταφοραά ς, ωά στε να 
αποφευέ γονται τοπικεές φθορεές ηέ  και προέ σθετες επιπονηέ σεις λοέ γω του τροέ που 
μεταφοραά ς.  
Ο Αναά δοχος οφειάλει να υποβαά λει στην υπηρεσιάα προς εάγκριση τον τροά πο μεταφοραά ς 
των κυτταά ρων. 

4.8.2.ζ Πλάκες εφαρμογής προέντασης.  



                                                                 
   
 

 

 

Οι πλαά κες εφαρμογηά ς προεάντασης θα εάχουν διασταά σεις 150,0×150,0×10,0mm, και θα 
διαθεέτουν αγκυέ ρια αγκυρωή σεως τους με το σκυροή δεμα στην αντιήστοιχη περιοχηή  
τους, θα ειάναι δε κατασκευασμεάνες αποά  χαά λυβα ποιοά τητας Fe360, θα ειίναι 
γαλβανισμεάνες εν θερμωά  για την προφυά λαξη αποά  διαά βρωση και η επιφαά νεια επαφηά ς 
των πλακωά ν μεταξυά  τους  θα εάχει υποστειά καταά λληλη επιφανειακηή  επεξεργασιήα, οή πως 
αυτηά  που περιγραά φεται στην κατηγοριάα Α’ του EC3, §6.5.8.3,(Eurocode 3, προό τυπο 
EN 1993-1-8) π.χ. επιφαά νειες που υφιάστανται αμμοβοληά  και μεταλλικοά  ψεκασμοά , με 
στρωά μα με βαά ση το ψευδαά ργυρο, το οποιάο ειάναι προδιαγεγραμμεάνο να παρεάχει 
συντελεστηέ  ολιέσθησης, οέ χι μικροέ τερο του 0,5.Στο γεωμετρικοέ  κεέντρο των πλακωέ ν θα 
υπαά ρχει οπηά  Ø50,5mm.  
Οι ανοχεάς σε οά λα τα γεωμετρικαά  στοιχειάα των πλακωά ν θα ειάναι ±1,0mm, εκτοό ς αποό  τη 
θεάση και τη διαά μετρο της οπηά ς, η οποιάα θα πρεάπει να ειάναι ακριβωά ς στο κεάντρο της 
πλαά κας με διαά μετρο 50,5mm, με ανοχηέ  διαμεέτρου +1,0mm.  
Η ανοχηά  στη θεάση της πλαά κας αγκυά ρωσης ειάναι ±2,5mm. 

4.8.2.η Τένοντες προέντασης.  
Ο τεένοντας προεέντασης συνιέσταται αποέ  συρματοέ σχοινο διατομηέ ς 0,60in, επιφαά νειας 
Ap=139,0mm2, ποιοό τητας 1700/ 1900 Mpa.  
Ο τεένοντας πρεέπει να ειέναι προφυλαγμεένος εέναντι κλιματολογικωέ ν επιρροωέ ν και θα 
χρησιμοποιουά νται μοά νο χαά λυβες, που παραδιάδονται απευθειάας αποά  τον προμηθευτηά , 
προφυλαγμεένοι αποέ  κλιματολογικεές επιρροεές.  
Τεάτοιοι χαά λυβες συνηάθως παραδιάδονται (σε κουλουά ρες) επαλειμμεάνοι με 
αντιδιαβρωτικοέ  υλικοέ , τοποθετημεένοι (με το αντιδιαβρωτικοέ  υλικοέ ) εντοέ ς 
πλαστικωή ν σωληή νων.  
Η εφαρμογηά  της προεάντασης (ταά νυση τενοά ντων) θα πρεάπει να πραγματοποιειάται αποά  
εξειδικευμεάνο προσωπικοά , με τον καταά λληλο γρυά λο και θα πρεάπει να τηρειάται 
πρωτοέ κολλο εφαρμογηέ ς προεέντασης (μεγεέθη Δl) για καά θε ταά νυση και κυά τταρο 
ξεχωρισταά .  

4.8.2.θ Μονωτικό υλικό  
Το μονωτικοά  υλικο, που θα χρησιμοποιηθειά για την πληά ρωση των τοιχωμαά των τυά που 
«σαά ντουιτς», θα ειάναι διογκωμεάνη πολυστεριάνη 22kgr/m3. 

4.8.2.ι Μη φέρων οργανισμός  
Για τις ψευδοά κασες και οά λα τα αά λλα υλικαά , που θα χρησιμοποιηθουά ν για τα κυύ τταρα, 
ισχυά ουν αναά  περιάπτωση οι λοιπεάς Προδιαγραφεάς του παροά ντος τευά χους. 

4.8.2.κ  Θεμελίωση.  
Η θεμελιέωση θα πραγματοποιειέται επιτοέ που του εέργου, συέ μφωνα με τη μελεέτη 
εφαρμογηή ς.  
Για τον εέλεγχο της ποιοέ τητας του σκυροδεέματος της θεμελιέωσης ισχυέ ει ο Κ.Τ.Σ.  
Ειδικοέ τερα η τοποθεέτηση των πλακωέ ν που τιέθενται για την τοποθεέτηση επ’ αυτωέ ν 
των κυτταά ρων (με τις αντιάστοιχες πλαά κες τους), πρεάπει να πραγματοποιειάται με 
εξειδικευμεένο τοπογραφικοέ  συνεργειέο, με ανοχεές ±0,5mm για την οριζοντιοό τητα και 
ανοχηέ  θεέσεως τοποθεέτησης ±2,5mm.  
Ιδιαιέτερη προσοχηέ  θα πρεέπει να δοθειέ στη συμπυέ κνωση και οέ πλιση του 
σκυροδεέματος στην περιοχηέ  των πλακωέ ν αγκυέ ρωσης των θεμελιέων.  

4.8.2.λ  Συναρμολόγηση δομικών κυττάρων στον τόπο του έργου  
Η συναρμολοόγηση τωνκυτταά ρων επιτοέ που του εέργου, πρεέπει να πραγματοποιειέται 
με τη βοηά θεια τοπογραφικουά  συνεργειάου και καταά λληλων γερανωά ν με την ακοά λουθη 
σειραά :  

- τοποθεέτηση των Δομικωά ν Κυτταά ρων του ισογειίου,  

- πραγματοποιάηση των οριζοά ντιων συνδεάσεων στην οροφηά  του ισογειάου (με πλαά κες και 
κοχλιίες),  

- τοποθεέτηση των Δομικωά ν Κυτταά ρων του οροί φου (αν προί κειται για διωί ροφο κτιίσμα),  



                                                                 
   
 

 

 

- εφαρμογηέ  της προεέντασης,  

- τοποθεέτηση πλακωέ ν δαπεέδων ισογειέων διαδροέ μων,  

- τοποθεέτηση πλακωέ ν δαπεέδων διαδροέ μων του οροέ φου (αν προέ κειται για διωέ ροφο 
κτιίσμα),  

- τοποθεέτηση πλακωέ ν δαπεέδων διαδροέ μων της οροφηέ ς οροέ φου,  

- συνδεέσεις μεέσω μεταλλικωέ ν πλακωέ ν και αγκυριέων των προκ/νων πλακωέ ν των 
διαδροό μων,  

 
Η ανοχηέ  τοποθεέτησης των Δομικωά ν Κυτταά ρων, το εένα διίπλα στο αά λλο, ειίναι ±1,0mm. 
 

 
4.9  Σκυροδέματα.  

4.9.1 Γενικά περί σκυροδεμάτων στην Βαριά Προκατασκευή.  
Για την κατασκευηέ  σκυροδεέματος αποέ  θραυστοέ  υλικοέ  λατομειέου αναλοέγου τυύ που 
τσιμεάντου για καά θε ειάδος και οποιουδηά ποτε ανοιάγματος και υά ψους τεχνικαά  εάργα 
εκτελουέ νται συέ μφωνα με τον Κανονισμοέ  Τεχνολογιέας Σκυροδεέματος (Κ.Τ.Σ. ’97) και με 
το Προό τυπο ΕΛΟΤ - 345 για το νεροά  αναά μιξης και συντηά ρησης.  
Προέ σθετα σκυροδεέματος 
Το προέσθετο που θα χρησιμοποιηθειέ πρεέπει να εέχει εγκριθειέ προηγουμεένως αποέ  τον 
Φορεάα Επιάβλεψης του Έργου Ο Αναά δοχος ηά  ο προμηθευτηά ς του προάσθετου πρεάπει να 
εφοδιαά σει την Υπηρεσιάα με τα πιστοποιητικαά  ελεάγχου του προάσθετου. Ο προμηθευτηά ς 
υποχρεουέ ται να παρεέχει τις ακοί λουθες πληροφοριίες :  
Α) Λεπτομερειής οδηγιήες χρηή σης.  
Β) Τυπικηά  δοά ση και βλαβερεάς επιδραά σεις σε περιάπτωση χρησιμοποιάησης μεγαλυά τερης 
δοό σης.  
Γ) Χημικηέ  ονοματολογιέα των κυριέως ενεργωέ ν συστατικωέ ν του προσθεέτου.  
Δ) Την περιεκτικοά τητα του προσθεάτου σε χλωά ριο εκφρασμεάνη σε αά νυδρο CaCl2 ως 
ποσοστοά  του βαά ρους του προσθεάτου.  
Ε) Αν το προέ σθετο δημιουργειέ φυσαλιέδες αεέρα.  
Ζ) Τον επιτρεποή μενο χροήνο αποθηή κευσης και οδηγιήες για τις απαιτουή μενες συνθηή κες 
αποθηή κευσης.  
Η) Δηή λωση συμβιβαστικοή τητας των προήσθετων σε περιήπτωση που χρησιμοποιουή νται 
συγχροή νως δυή ο ηή  περισσοή τερα προή σθετα.  
Ο Φορεέας Επιέβλεψης εέχει το δικαιέωμα να ζητηέ σει πιστοποιητικοέ  ελεέγχου αποέ  
αναγνωρισμεένο εργαστηέριο της προτιέμησηέ ς του, υποά  την επιφυά λαξη των αά ρθρ.54 και 56 
του ν.4412/2016  
Η μελεέτη συέ νθεσης του σκυροδεέματος πρεέπει να εέχει γιένει με προέ σμιξη του προέ σθετου 
ηά  των προά σθετων, αν αυταά  ειάναι περισσοά τερα.  
Απαγορευή εται η χρηή ση προή σθετων που δημιουργουή ν ιοή ντα χλωριήου σε περιήπτωση που 
το σκυροέ δεμα ειέναι προεντεταμεένο ηέ  σε περιέπτωση που στο σκυροέ δεμα θα 
ενσωματωθουή ν εξαρτηή ματα αποή  αλουμιήνιο.  
Τα αερακτικαά  προά σθετα πρεάπει να συμφωνουά ν με τις απαιτηάσεις της Προδιαγραφηά ς 
ΑSTM C-233 και C-260. 
Τα επιταχυντικαά , επιβραδυντικαά , ρευστοποιητικαά , υπεάρ-ρευστοποιητικαά  ηά  αά λλα 
προέ σθετα πρεέπει να συμφωνουέ ν με τις απαιτηέσεις της Προδιαγραφηέ ς ASTM C-494 για 
τον αντιίστοιχο τυί πο.  
Το προέσθετο ηέ  τα προέ σθετα θα προστιέθενται στο μιέγμα με την αναλογιέα που προβλεέπει 
η Μελεέτη συέ νθεσης του σκυροδεέματος. Μεταβοληέ  αυτηέ ς της αναλογιέας μπορειέ να γιένει 
μοά νο μεταά  αποά  εάγγραφη εάγκριση της Επιάβλεψης.  



                                                                 
   
 

 

 

Καά θε ποσοά τητα προά σθετου που θα προσκομιάζεται στο εργοταά ξιο θα συνοδευά εται αποά  
γραπτηέ  δηέ λωση του προμηθευτηέ , οέ τι η ποιοέ τητα αυτουέ  του προσθεέτου ειέναι ιέδια με την 
ποιοέ τητα εκειένου που χρησιμοποιηέ θηκε στη Μελεέτη συέ νθεσης.  
Τα προέσθετα και οι χημικεές ενωέ σεις για την συντηέ ρηση του σκυροδεέματος πρεέπει να 
διατηρουέ νται στις αρχικεές τους συσκευασιέες και να προστατευέ ονται αποέ  τις καιρικεές 
συνθηή κες, τις ακραιήες θερμοκρασιήες και την αλλοιήωση (Tampering). Για την 
αποθηέ κευση πρεέπει να τηρουέ νται οι οδηγιέες του κατασκευαστηέ .  
Για το σκυροή δεμα ισχυή ει ο Κ.Τ.Σ. ’2016, ηή  οή πως ισχυή ει σηή μερα.  
Οι προδιαγραφεάς αυτηά ς της παραγραά φου, πλην αυτωά ν που αναφεάρονται στους 
σιδηροπλισμουά ς, ισχυά ουν τοά σο για τα οπλισμεάνα οάσο και για τα αά οπλα σκυροδεάματα, εφ' 
οά σον δεν αναφεάρεται ρηταά  διαφορετικαά . 

 
4.9.2 Υλικά  

Για τα υλικαά  ισχυά ουν τα γραφοά μενα στο αά ρθρο 4 του ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΥ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ 
ΣΚΥΡΟΔΕΜΑΤΟΣ (ΚΤΣ) οέ πως ισχυέ ει σηέ μερα. Πεέραν αποέ  τα αναφεροέ μενα στον ΚΤΣ για 
τα υλικαά  και για την περιάπτωση που θα εγκατασταθειά συγκροά τημα παραγωγηάς 
σκυροδεάματος στο εργοσταά σιο επισημαιήνονται τα εξηή ς  
Α. Τσιμέντο.  
Tο τσιμεέντο που θα χρησιμοποιηθειέ θα ειίναι τυί που Ποί ρτλαντ και συί μφωνο με τις 
ισχυά ουσες προδιαγραφεάς παραγωγηά ς και μεταφοραά ς του συγκεκριμεάνου αυτουά  τυά που 
τσιμεέντου.  
Το τσιμεέντο θα συμφωνειέ με τις απαιτηέ σεις του Π.Δ. 244/29.2.80 "Περιέ Κανονισμουέ  
Τσιμεέντου για εέργα αποέ  σκυροέ δεμα" ΦΕΚ 69Α/28.3.80. Σε περιπτωέ σεις που δεν 
καλυά πτονται αποά  τα πιο παά νω Π.Δ. θα ισχυά ει ο Γερμανικοά ς Κανονισμοά ς DIN 1164, υποό  
την επιφυά λαξη των αά ρθρ. 54 και 56 του ν.4412/2016.  
Δεν θα χρησιμοποιηθειέ αργιλικοέ  τσιμεέντο. Τσιμεέντο ταχειέας πηέ ξεως θα χρησιμοποιειέται 
μοέ νον υέ στερα αποέ  εέγκριση του εργοδοέ τη. Ο Αναά δοχος θα παραδιάδει στην Επιάβλεψη, 
πιστοποιητικοά  σχετικαά  με δειάγμα αποά  καά θε ποσοά τητα τσιμεάντου που προσκομιάζεται στο 
εργοσταά σιο. Το πιστοποιητικοά  θα αποδεικνυά ει οά τι το δειάγμα, υά στερα αποά  τις συά μφωνα 
με τους Κανονισμουέ ς, χημικεές αναλυέ σεις και τεχνικεές δοκιμασιάες, κριάθηκε καταά λληλο για 
τη χρησιμοποιέηση του στο εέργο, ανταποκρινοέ μενο στις απαιτηέ σεις των Κανονισμωέ ν. Η 
εξεάταση των δειγμαά των θα γιάνεται αποά  το Κρατικοά  εργαστηάριο (ΚΕΔΣ), ηά  αποά  αά λλο 
εργαστηήριο της εγκριήσεως του ΚτΕ, υποά  την επιφυά λαξη των αά ρθρ. 54 και 56 του 
ν.4412/2016.. Η εκαά στοτε δειγματοληψιάα θα γιάνεται παά ντοτε παρουσιάα εκπροσωά που 
του Φορεέα Επιέβλεψης, το δε δειέγμα θα αποστεέλλεται στο εργαστηέ ριο με τροέ πο 
αδιαά βλητο.  
Δειγματοληψιία θα γιίνεται, εκτοί ς αποί  τις ποσοί τητες που προσκομιίζονται στο 
εργοσταά σιο και αποά  τις ποσοά τητες που ειάναι εναποθηκευμεάνες σ' αυτοά , εφ' οά σον 
υπαά ρχουν ηά  δημιουργουά νται λοά γοι που το επιβαά λλουν.  
Το τσιμεάντο θα χρησιμοποιειάται με τη σειραά  που προσκομιάζεται στο εργοσταά σιο. Καά θε 
αποστοληά  τσιμεάντου θα αποθηκευά εται, χωρισταά  και ευδιαά κριτα. Η αναά μιξη τσιμεάντων 
αποέ  διαφορετικεές πηγεές δεν θα επιτραπειέ. 
Αν, αποέ  υπαιτιοέ τητα του αναδοέ χου, οι ανωτεέρω παρτιέδες τσιμεέντου δεν ειέναι σαφωέ ς 
χωρισμεάνες, το τυχοά ν δυσμενεάς αποτεάλεσμα της δειγματοληψιάας θα αφοραά  οά λη την 
αποθηκευμεένη ποσοέ τητα.  
Φρεάσκο τσιμεάντο αποά  εργοσταά σιο δεν θα χρησιμοποιειάται αν η θερμοκρασιάα του 
υπερβαιίνει τους 50°C.  
Εφ' οά σον χρησιμοποιειάται τσιμεάντο χυά μα, τουά το θα αποθηκευά εται σε ειδικαά  μεταλλικαά  
SILOS που θα το προστατευή ουν πληήρως αποή  οποιαδηή ποτε αλλοιήωση.  
Τα SILOS αυταά  θα τα εγκριάνει ο ΚτΕ.  
Εφ' οά σον χρησιμοποιειάται τσιμεάντο σε σαά κους τοά τε:  
Οι σαά κοι πρεάπει να ειάναι ανθεκτικοιά, καταά λληλα κλειοά μενοι, προσφεάροντες την 
απαιτουέ μενη προστασιέα αποέ  τις δυσμενειές καιρικεές και κλιματολογικεές συνθηέ κες, να 



                                                                 
   
 

 

 

κλειάονται αεροστεγωά ς και να βριάσκονται σε καληά  καταά σταση χωριάς καμιάα φθοραά . Το 
περιεχοά μενο των σαά κων πρεάπει να ζυγιάζει 50 kg.  
Οι σαά κοι θα αποθηκευά ονται σε κλειστηά  αεριζοά μενη αποθηά κη και παά νω σε ξυά λινο δαά πεδο 
που θα βριάσκεται τουλαά χιστον 0,20 μ παά νω αποά  το εάδαφος. Και η αποθηά κη αυτηά  θα ειάναι 
της εγκριίσεως του εργοδοί τη.  
Τσιμεάντο που η αποθηά κευση του δεν πληροιά τους πιο παά νω οά ρους ηά  τσιμεάντο με οά γκους 
ηά  βωά λους που να μην αποσυντιάθενται με ελαφραά  πιάεση δεν θα χρησιμοποιειάται και θα 
απομακρυά νεται αποά  το εργοταά ξιο.  
Αποκλειέεται ρητωέ ς η χρησιμοποιέηση του τσιμεέντου του προερχομεένου αποέ  καθαρισμοέ  
του δαπεάδου της αποθηά κης ηά  το περιερχοά μενο αποά  κατεστραμμεάνους σαά κους.  
Τσιμεάντο που ειάναι αποθηκευμεάνο σε αποθηά κες πεάραν των τεσσαά ρων μηνωά ν 
επανελεέγχεται προ της χρησιμοποιηέσεως του.  
 
Β. Αδρανή Υλικά.  
Τα αδρανηά  υλικαά  θα ειάναι συά μφωνα με το αά ρθρο 4.3. του ΚΤΣ ..  
Πεάραν αποά  αυταά  επισημαιάνονται και τα εξηά ς:  
Τα αδρανηέ  πρεέπει να προεέρχονται αποέ  υγιεές και ανθεκτικοέ  πεέτρωμα. Οι κοέ κκοι των 
πρεέπει και αυτοιέ να εέχουν τη σωστηέ  αντοχηέ  και δη μεγαλυέ τερη αποέ  την αντοχηέ  του 
κονιαά ματος που τα συνδεάει.  
Τα αδρανηέ  δεν πρεέπει να περιεέχουν ξεένες προσμιέξεις (χουμωέ δεις, γαιωέ δεις κ.λ.π.) που να 
μπορουά ν να βλαά ψουν την πηά ξη, σκληά ρυνση και αντοχηά  του σκυροδεάματος, να 
επιδραά σουν δυσμενωά ς στους οπλισμουά ς ηά  / και σε αά λλα υλικαά  χρηά σιμα για το εάργο που 
ενσωματωέ νονται στο σκυροέ δεμα ηέ  που βριέσκονται σε αποέ σταση απ' αυτοέ  τεέτοια, που 
να δεέχονται την επιίδραση τους.  
Τα αδρανηέ  πρεέπει να ειέναι απαλλαγμεένα ουσιωέ ν που θα μπορουέ σαν να προκαλεέσουν 
βλαβερεάς αντιδραά σεις με τα αλκαλικαά  στοιχειάα του τσιμεάντου. Δηλαδηά  να μην ειάναι 
μεγαλυά τερες σε χλωρικαά  του 0,05 % και σε θειικαά  του 2 % καταά  βαά ρος τσιμεάντου.  
Πρεάπει να εάχουν ευνοϊκηά  μορφηά  κοά κκων. Το εργοσταά σιο πρεάπει να εάχει πληά ρη σειραά  
κοά σκινων, ζυγουά  ακριβειάας, φουά ρνου κ.λ.π. συσκευωά ν και να εάχει προσλαά βει το 
καταά λληλο προσωπικοά  για τον επιά τοά που εάλεγχο της κοκκομετρικηά ς συνθεάσεως των 
αδρανωώ ν.  
Η κοκκομετρικηέ  συέ νθεση των υλικωέ ν πρεέπει ακοέ μη να εξασφαλιέζει την σωστηέ  
διακιάνηση του νωπουά  σκυροδεάματος αναά μεσα στις ραά βδους του σιδηροπλισμουά  ωώ στε 
αυτεάς να καλυά πτονται και περιβαά λλονται αποά  σκυροά δεμα συά μφωνα με τις απαιτηά σεις 
των Κανονισμωέ ν. (Πχ. σε περιέπτωση πυκνουέ  οπλισμουέ  πρεέπει να επικρατουέ ν 
λεπτοά κκοκα αδρανηά  με αυά ξηση της ποσοάτητας του τσιμεάντου και λοιπαά  προά σμικτα). Η 
απαιήτηση αυτηή  οή μως δεν πρεέπει, να  
γιάνεται σε βαά ρος της αντοχηά ς και λοιπωά ν προδιαγραφοά μενων αποά  τη μελεάτη ιδιοτηά των 
του σκυροδεέματος. Εκτοέ ς αποέ  τους εργοστασιακουέ ς ελεέγχους ο εργοδοέ της, στα οέ ρια που 
οριάζονται στο αά ρθρο 4.3. του KTΣ, δικαιουά ται να ζηταά  εάνα μεάρος ηά  οά λοι αυτοιά οι εάλεγχοι, 
να γιάνονται σε εκτοά ς του εργοστασιάου, εργαστηά ριο της επιλογηά ς του καταά  προτιάμηση 
βεέβαια το ΚΕΔΕ, , υποά  την επιφυά λαξη των αά ρθρ. 54 και 56 του ν.4412/2016. .  
Τα αδρανηά  υλικαά  θα αποθηκευά ονται στο εργοσταά σιο παά νω σε δαά πεδα αποά  αά οπλο 
σκυροά δεμα. Η Επιάβλεψη  μπορειά να επιτρεάψει η αποθηά κευση να γιάνει παά νω σε δαά πεδο 
αποά  αδρανηά  υλικαά . Το δαά πεδο αυτοά  θα ειάναι παά χους 0,30 μ. Τα αδρανηά  που εάχουν 
χρησιμοποιηθειί για τη διαμοέ ρφωση αυτουέ  του δαπεέδου δεν επιτρεέπεται να 
χρησιμοποιηθουά ν για τη παρασκευηά  σκυροδεμαά των.  
 
Γ. Νερό.  
Το νεροά  που θα χρησιμοποιηθειά για την παρασκευηά  των σκυροδεμαά των πρεάπει να ειάναι 
καθαροέ , διαυγεές και ποέ σιμο. Το νεροέ  πρεέπει να ειέναι απαλλαγμεένο επιβλαβωέ ν 



                                                                 
   
 

 

 

προσμιάξεων που και πριν δυνατοά ν να επηρεαά σουν δυσμενωά ς την σκληά ρυνση και τις 
λοιπεές ιδιοέ τητες του σκυροδεέματος.  
Μη ποά σιμο νεροά  επιτρεάπεται να χρησιμοποιηθειά μοά νο και εφ' οά σον δεν υπαά ρχει 
δυνατοά τητα να προσκομιστειά στο εργοσταά σιο ποάσιμο και υά στερα αποά  εάγκριση του ΚτΕ.  
Σε οά λες τις περιπτωά σεις, ποσιάμου ηά  μη, θα εφαρμοά ζεται η παραά γραφος 2.2. του προτυά που 
ΕΛΟΤ 345 και οι δοκιμασιάες που το προά τυπο αυτοά  προδιαγραά φει.  
Επιέσης το νεροέ  δεν πρεέπει να εέχει προσμιέξεις που να προκαλουέ ν δυσμενειές χημικεές 
επιδραά σεις στον σιδηροπλισμοά  και σε τυχοά ν αά λλες κατασκευεάς που να βριάσκονται μεάσα 
ηή  σε γειτονιήα με το σκυροήδεμα.  
Καταά  τον προσδιορισμοά  των χημικωά ν προσμιάξεων στο νεροά , πρεάπει να ληφθουά ν υπ' οά ψη 
και οι αντιίστοιχες επιβλαβειίς προσμιίξεις των αδρανωί ν, ουί τως ωί στε το συνολικοί  
ποσοστοέ  τους να βριέσκεται μεέσα στα επιτρεποέ μενα οέ ρια.  
Το νεροέ  δεν πρεέπει επιέσης, να περιεέχει προσμιέξεις που να δημιουργουέ ν εξανθηέ ματα, 
λερωώ ματα κ.λ.π. στην επιφαά νεια του σκυροδεάματος, θαλασσινοά  νεροά , αποά βλητα 
εργοστασιάων, νεραά  ελωά ν και παρομοιάων προελευά σεων και ποιοτηά των νεραά , συά μφωνα με 
τα πιο παά νω δεν επιτρεάπεται να χρησιμοποιηθουά ν για την παρασκευηά  σκυροδεμαά των. 
 
Δ. Πρόσθετα Σκυροδεμάτων.  
Τα προά σθετα χρησιμοποιουά νται για να επηρεαά σουν ευμενωά ς ορισμεάνες ιδιοά τητες των 
σκυροδεμαά των. Η χρησιμοποιάηση τους οά μως, πρεάπει να γιάνεται υά στερα αποά  
σχολαστικουά ς ελεάγχους για τη διαπιάστωση της βελτιάωσης που πραά γματι προκαλουά ν και 
των τυχοό ν δυσμενωό ν παρενεργειωέ ν που ενδεχομεένως να εέχουν.  
Τα προέ σθετα που θα χρησιμοποιηθουέ ν στο εέργο θα ειέναι εγκεκριμεένα αποέ  δημοέ σιο ηέ  
επιστημονικοέ  φορεέα Ελληνικοέ  ηέ  του εξωτερικουέ .  
Τα προέ σθετα θα χρησιμοποιηθουέ ν υέ στερα αποέ  εέγκριση του Φορεέα της Επιέβλεψης. Η 
εάγκριση θα δοθειά μεταά  την διαπιάστωση αποά  την Επιάβλεψη των ιδιοτηά των και 
επιδραά σεων του προσθεάτου. Για τη διαπιάστωση αυτηά  η Επιάβλεψη θα ζητηάσει αποά  τον 
Αναά δοχο καά θε στοιχειάο που αυτηέ  θα κριένει απαραιέτητο (προδιαγραφεές του 
κατασκευαστουά , πιστοποιητικαά  εγκριάσεων, εργαστηριακουά ς ελεάγχους κ.λ.π.).  
Η χρησιμοποιάηση των προσθεάτων θα γιάνει συά μφωνα με το αά ρθρο 4.5 του ΚΤΣ και τις ΕΚ-
307 και ΕΚ-308 που αναφεάρονται στο αά ρθρο αυτοά .  
Η δοσολογιήα και η δραστικοή τητα του επιβραδυντηή  και του πλαστικοποιητηή  ηή  
ρευστοποιητηέ , θα προσδιοριστουέ ν τοέσο αποέ  τις Προδιαγραφεές του Προμηθευτηέ  οέ σο και 
αποά  τα ειδικαά  δοκιάμια ελεάγχου, που θα προβλεφθουά ν για τον σκοποά  αυτοά . Οι Μελετητεάς 
σε συνεργασιία με τον Φορεέα της Επιέβλεψης θα εγκριένουν τους τυέ πους των προσμιέκτων. 
Εξαά λλου, μεγαά λη προσοχηά  θα διάνεται παά ντα στον χροά νο αναά μειξης των προσμιάκτων, για 
την επιάτευξη ομογενουά ς μειάγματος. Για τον καθορισμοά  του σωστουά  σε καά θε περιάπτωση 
χροά νου και φυσικαά  πριν την οριστικοποιάηση της εκαά στοτε συά νθεσης, θα 
πραγματοποιηθειά μιάα σειραά  δοκιμωά ν με διαά φορες δοσολογιάες και συνδυασμουά ς 
προσμιίκτων, τοίσο στο Παρασκευαστηή ριο οή σο και επιή τοή που.  
Επιάσης ο Επιβλεάπων Μηχανικοά ς του Αναά δοχου θα σημειωά νει τις ποσοάτητες και τις 
ακριβειάς θεάσεις των στοιχειάων που εάχουν διαστρωθειά με τα προσθεταά  σκυροδεάματος στο 
ημερολοό γιο. 

 
4.9.3 Συμπύκνωση Σκυροδεμάτων  

Το ειάδος του δονητηά  (εσωτερικοά ς δονητηά ς, δονητηά ς ξυλοτυά που, δονητηά ς επιφαά νειας κτλ) 
και ο αριθμοά ς των δονητωά ν που θα χρησιμοποιηθουά ν εξαρταά ται αποά  τη μορφηά  του 
στοιχειίου που σκυροδετειίται και τη διαδικασιία.  
Όταν το παά χος του στοιχειάου του σκυροδεάματος ειάναι μεγαά λο, η διαά στρωση πρεάπει να 
γιάνεται σε στρωά σεις με παά χος οά χι μεγαλυά τερο αποά  60 cm. Η επιφαά νεια των στρωά σεων 
πρεάπει να διαμορφωά νεται καταά  τη διαά στρωση οριζοά ντια και οά χι να οριζοντιοποιειάται με 
το δονητηά . Καά θε στρωά ση πρεάπει να διαστρωά νεται οά σο το σκυροά δεμα της προηγουά μενης 



                                                                 
   
 

 

 

στρωί σεως ειίναι πλαστικοί , ωί στε να αποφευί γεται η δημιουργιία αρμουί  εργασιίας. Οι 
αποσταά σεις μεταξυά  των διαδοχικωά ν θεάσεων του δονητηά  θα ειάναι ιάσες με 1,5 Α περιάπου, 
οά που Α η ακτιάνα ενεάργειας του δονητηά . Καταά  τη δοά νηση το στεάλεχος του δονητηά  θα 
εισχωρειί στην υποκειάμενη στρωά ση καταά  5 cm περιίπου. Απαγορευί εται η δοί νηση 
σιδηροπλισμουέ  του οποιέου εένα τμηέ μα βριέσκεται ηέ δη βυθισμεένο σε σκληρυμεένο 
σκυροό δεμα.  
Η εξωτερικηή  δοή νηση με δονητηή  ξυλοτυά που ηά  επιφαά νειας μπορειά να εφαρμοστειά μοά νον 
οά ταν η ακαμψιάα και η ευσταά θεια του ξυλοτυά που ηά  του σιδηροτυά που το επιτρεάπουν.  
Επαναδοά νηση του σκυροδεάματος επιτρεάπεται μοά νο οά ταν το σκυροά δεμα ειάναι αρκεταά  
πλαστικοέ  ωέ στε το δονητικοέ  στεέλεχος, οέ ταν ταλαντωέ νεται, να μπορειέ να βυθιέζεται στο 
σκυροά δεμα με το δικοά  του βαά ρος, δηλαδηά  χωριάς να πιεάζεται αποά  το χειριστηά . 

 
4.9.4 Συντήρηση Σκυροδεμάτων  

Α. Η συντήρηση είναι υποχρεωτική. Αρχιάζει αμεάσως μεταά  τη διαά στρωση και πρεάπει να 
διαρκειά για χρονικοά  διαά στημα που εξαρταά ται αποά  τις κλιματολογικεάς συνθηάκες και τις 
ειδικεάς απαιτηάσεις του εάργου. Το χρονικοά  αυτοά  διαά στημα δεν επιτρεάπεται να ειάναι 
μικροά τερο αποά  επταά  (7) ημεάρες για την πρωά τη φαά ση συντηρηάσεως. Εαά ν η συντηά ρηση 
που γιάνεται συά μφωνα με την εποά μενη παραά γραφο Β, διακοά πτεται στις 7 ημεάρες, για το 
διαά στημα αποά  τις 7 μεάχρι τις 28 ημεάρες θα ισχυά ουν τα αναφεροά μενα στην παραά γραφο Γ.  
Β.Η συντηέ ρηση πρεέπει να δημιουργειέ τις συνθηέ κες θερμοκρασιέας και υγρασιέας που θα 
επιτρεέψουν να ενυδατωθειέ το μεγαλυέ τερο ποσοστοέ  τσιμεέντου του μιέγματος.  
Η απαραιήτητη υγρασιήα για τη συντηή ρηση εξασφαλιήζεται: 
i. με μεθοά δους που απαγορευά ουν ηά  επιβραδυά νουν την εξαά τμιση νερουά  του μιάγματος, 
οά πως ο ψεκασμοά ς με ειδικαά  υγραά  που σχηματιάζουν επιφανειακηά  μεμβραά νη, η επικαά λυψη 
με λιναά τσες, αά μμο, αδιαά βροχα φυά λλα κτλ.  
ii. με μεθοά δους που αντικαθιστουά ν το νεροά  που εξατμιάζεται, οά πως καταά βρεγμα, 
πλημμυύ ρισμα κτλ.  
Γ. Αν στην Συά μβαση του εάργου δεν αναφεάρεται διαφορετικαά  και αν δεν προβλεάπεται 
παγετοή ς, η συντηή ρηση θα γιήνεται ως εξηή ς:  
Αμεάσως μεταά  το τεάλος της διαστρωά σεως οά λες οι ελευά θερες επιφαά νειες του σκυροδεάματος 
θα σκεπαά ζονται με λιναά τσες. Οι λιναά τσες θα διατηρουά νται υγρεάς ολοά κληρο το 24ωρο και 
για επταά  τουλαά χιστον ημεάρες. Αν οι λιναά τσες απομακρυνθουά ν πριν αποά  τη συμπληά ρωση 
14 ημερωώ ν αποά  τη διαά στρωση, για το χρονικοά  διαά στημα αποά  τις 7 μεάχρι τις 14 ημεάρες, το 
σκυροά δεμα θα διαβρεάχεται μεάχρι κορεσμουά  της επιφαά νειαά ς του δυά ο φορεάς την ημεάρα και 
αποά  τις 14 μεάχρι τις 28 ημεάρες μια φοραά  την ημεάρα.  
Δ. Η αποτελεσματικοέ τητα της μεθοέ δου συντηρηέ σεως και η εν γεένει προέ οδος της 
σκληρυέ νσεως ελεέγχεται με δοκιέμια, τα οποιέα παραμεένουν διέπλα στο εέργο και 
συντηρουέ νται οέ πως αυτοέ  ("δοκιέμια του εέργου"). Οι αντοχεές αυτωέ ν των δοκιμιέων δεν θα 
λαμβαά νονται υποά ψη στους ελεάγχους συμμορφωώ σεως.  
Τα δοκιάμια αυταά  επιβαά λλονται μοά νο στην περιάπτωση προεντεταμεάνου σκυροδεέματος ηέ  
οέ ταν οι κλιματολογικεές συνθηέ κες ειέναι δυσμενειές. Ο Οργανισμοέ ς ηέ  ο Επιβλεέπων 
μηχανικοά ς μπορειά να ζητηάσει τη ληά ψη αυτωά ν των δοκιμιάων και σε αά λλες, περιπτωά σεις αν 
θεέλει να ελεέγξει την αποδοτικοέ τητα μιας μεθοέ δου συντηρηέσεως.  
Ε. Τα δοκιάμια της παρ. 2.2.1.4.Δ θα κατασκευαά ζονται ως, διάδυμα των δοκιμιάων 7 ηά  28 
ημερωέ ν, συέ μφωνα με τη Μεέθοδο Ελεέγχου ΣΚ-304.  
Αν η συντηά ρηση γιάνει με μεμβραά νη που σχηματιάζεται στην επιφαά νεια του σκυροδεάματος 
με ψεκασμοέ  υγρουέ , το υγροέ  αυτοέ  πρεέπει να ανταποκριένεται στις απαιτηέ σεις της 
προδιαγραφηή ς ΣΚ-314.  
ΣΤ. Η διαβροχηά  λιάγης ωά ρας και γενικαά  η διαβροχηά  που δεν συνεχιάζεται ολοά κληρο το 
24ωρο δεν θεωρειέται ικανοποιητικηέ  συντηέ ρηση για τις μικρεές ηλικιίες του 
σκυροδεάματος. Εφαρμοά ζεται μοά νο μεταά  το τεάλος της φαά σεως της κυά ριας συντηρηά σεως. 

 



                                                                 
   
 

 

 

4.9.5 Σκυροδέτηση με χαμηλή θερμοκρασία περιβάλλοντος  
Σε περιοχεές της χωέ ρας κατηγοριέας ΙV, οέ πως αυτεές χαρακτηριέζονται στο Σχεέδιο ΕΛΟΤ ΕΝ 
197-1, επιβαά λλεται η χρηάση αερακτικουά  προσθεάτου.  
Όταν η θερμοκρασιάα του περιβαά λλοντος ειάναι μικροά τερη αποά  0ο C (βαθμοιί Κελσιίου) η 
σκυροδεάτηση πρεάπει να αναβαά λλεται. Αν αυτοά  δεν ειάναι δυνατοά ν και αν το σκυροά δεμα 
μεταά  το τεάλος της θερμικηά ς προστασιάας θα βρεθειά σε θερμοκρασιάα παγετουά , τοά τε θα 
γιένεται χρηέ ση αερακτικουέ  προσθεέτου.  
Απαγορευά εται η σκυροδεάτηση οταν η θερμοκρασιάα του περιβαά λλοντος ειάναι μικροά τερη 
αποό  -15 οC (βαθμοιί Κελσιίου).  
'Οταν προστεθειά αερακτικοά , η ποσοά τηταά  του πρεάπει να εξασφαλιάζει στο μιάγμα την 
περιεκτικοέ τητα αεέρα που διένεται στον Πιένακα [Α]. 
ΠΙΝΑΚΑΣ [Α].  
Περιεκτικοέ τητα αεέρα σε νωποέ  σκυροέ δεμα.  
Σκυροέ δεμα μεέγιστου  κοέ κκου %                     Περιεκτικοέ τητα αεέρα  

                   [] 8 ηή  3/8"                                                6,0  
                   [] 16 ηή  1/2"                                              4,5  
                   [] 31,5 ηή  1"                                              3,5  

     [] 63 ηή  1 1/2"                                           3,0 
 

• Καταά  τη διαά ρκεια του χειμωά να, οά ταν η θερμοκρασιάα του περιβαά λλοντος παραμεάνει 
μικροό τερη αποό  +5°C (βαθμοιέ Κελσιέου), το σκυροέ δεμα που διαστρωέ νεται πρεέπει να εέχει 
ελαά χιστη θερμοκρασιάα 13°C (βαθμοιέ Κελσιέου) οέ ταν ειέναι μεέγιστου κοέ κκου μεέχρι [] 16 ηέ  
1/2" (σκυροό δεμα λεπτωώ ν διατομωώ ν), 10°C (βαθμοιέ Κελσιέου) αν ειέναι μεέγιστου κοέ κκου [] 
31,5 ηή  1" (σκυροή δεμα κανονικωή ν διατομωή ν) και 7°C (βαθμοιί Κελσιίου) οί ταν ειίναι 
μεάγιστου κοά κκου [] 63 ηά  1 1/2" (σκυροά δεμα μεγαά λων διατομωά ν).  

• Οι θερμοκρασιέες αυτεές πρεέπει να κρατηθoυύ ν, με καταά λληλη θερμικηά  προστασιάα, για τα 
χρονικαά  διαστηά ματα που διάνονται στον Πιάνακα 2 του Σχεδιάου ΕΛΟΤ ΕΝ 197-1. Παά ντως 
τα διαστηά ματα αυταά  θα αυξαά νονται εφοά σον η αντοχηά  δοκιμιάων του εάργου, παραμεάνει 
μικροό τερη αποό  5 ΜΡa.  

• Οι χροή νοι θερμικηή ς προστασιήας του Πιήνακα 2 του Σχεδιήου ΕΛΟΤ ΕΝ 197-1 εξασφαλιίζουν 
μοέ νο την ανθεκτικοέ τητα του σκυροδεέματος και οέ χι την αντοχηέ  του. Σε προεντεταμεένο 
σκυροέ δεμα η εξεέλιξη της αντοχηέ ς τοέσο για την αφαιέρεση των ξυλοτυέ πων/ καλουπιωέ ν, 
οό σο και για την προεένταση θα παρακολουθειίται με δοκιίμια που θα συντηρουί νται στο 
εέργο, οέ πως συντηρειέται αυτοέ  (δοκιέμια του εέργου).  

• Σε κατασκευεάς χωριάς προεάνταση η ταά ξη μεγεάθους της αντοχηά ς για την αφαιάρεση των 
ξυλοτυέ πων θα διαπιστωέ νεται με δοκιέμια του εέργου ηέ  θα παιέρνεται αποέ  τον Πιένακα 3 του 
Σχεδιίου ΕΛΟΤ ΕΝ 197-1. Οι χροέ νοι του Πιένακα 3 προϋποθεέτουν την τοποθεέτηση 
υποστυλωμαά των ασφαλειάας μεταά  την αφαιάρεση των ξυλοτυά πων.  

• Στους Πιίνακες 2 και 3 του Σχεδιίου ΕΛΟΤ ΕΝ 197-1 αντιί των αναγραφωί ν "Κοινοί  
τσιμεέντο" και "Τσιμεέντο ταχειέας σκληρυέ νσεως" ισχυέ ουν οι "Τσιμεέντο τυέ που ΙΙ" και 
"Τσιμεέντο τυέ που Ι" αντιστοιέχως.  

• Οι χροή νοι θερμικηή ς προστασιήας του Πιήνακα 2 του Σχεδιήου ΕΛΟΤ ΕΝ 197-1 αναφεέρονται 
σε σκυροέ δεμα που περιεέχει αερακτικοέ . Αν το σκυροέ δεμα δεν περιεέχει αερακτικοέ  οι 
χροά νοι αυτοιά θα διπλασιαά ζονται.  

• Η θερμοκρασιέα του σκυροδεέματος εφοέ σον αυτοέ  θερμαιένεται πριν διαστρωθειέ, δεν 
επιτρεέπεται να υπερβαιένει τους 32°C (βαθμοιί Κελσιίου).  

 
4.9.6 Σκυροδέτηση με υψηλή θερμοκρασία περιβάλλοντος  
• Η θερμοκρασιέα του σκυροδεέματος που διαστρωέ νεται δεν επιτρεέπεται (σε οποιαδηέ ποτε 

θερμοκρασιάα περιβαά λλοντος) να ειάναι μεγαλυά τερη αποά  32°C (βαθμοιί Κελσιίου).  
• Η συντηά ρηση θα αρχιάζει αμεάσως μεταά  τη διαά στρωση. Η μεάθοδος του προηγουά μενου 

αά ρθρου (μεθοδολογιάα συντηά ρησης) ειάναι εξαιρετικαά  αποτελεσματικηά  διοά τι κραταά  



                                                                 
   
 

 

 

σκιασμεάνη την επιφαά νεια του σκυροδεάματος και συγχροά νως διατηρειά κορεσμεάνα με νεροά  
τα τριχοειδηή .  

• Γενικεάς οδηγιάες για τη διαά στρωση με υψηλεάς θερμοκρασιάες περιβαά λλοντος διάνονται στο 
Σχεέδιο ΕΛΟΤ ΕΝ 197-1.  

 
4.10 Οπλισμοί  

4.10.1 Γενικά περί οπλισμών  
Για τους χαά λυβες ισχυά ει ο Κανονισμοά ς Τεχνολογιάας Χαλυά βων οπλισμουά  σκυροδεάματος 
2008 (ΦΕΚ 1416Β' / 17-07-2008), τροποποιηθειίς αποί  (ΦΕΚ 
2113/β/13.10.2008):  «Διοά ρθωση σφαά λματος στην υπ αριθμ. Δ14/92330 αποά φαση του 
Υφυπουργουέ  ΠΕ.ΧΩ.ΔΕ. «Έγκριση Νεέου κανονισμουέ  Τεχνολογιέας Χαλυέ βων Οπλισμουέ  
Σκυροδεέματος (ΚΤΧ 2008)» . 

 
4.10.2 Ποιότητα σιδηρών ράβδων οπλισμών  

Οι χαά λυβες που προά κειται να χρησιμοποιηθουά ν πρεάπει:  
• Να μην εάχουν καμιάα μηχανικηά  βλαά βη, παραμοά ρφωση και γενικαά  οποιαδηά ποτε καά κωση.  

• Να ειάναι απαλλαγμεάνοι αποά  καά θε συστατικοά  που ειάναι δυνατοά  να παραβλαά ψει, τη 
συναά φεια με το σκυροά δεμα (π.χ. ακαθαρσιάες, λιάπη, παά γο, χαλαρεάς σκωριάες, λαά σπες, 
αποξεραμεάνα σκυροκονιαά ματα κλπ).  

• Να μην εμφανιέζουν θραυέ σεις συγκολληέ σεων προκειμεένου για προκατασκευασμεένα 
στοιχειάα ηά  πλεάγματα. Επιάσης παραμορφωά σεις των κλωβωά ν των πιο παά νω στοιχειάων,  

• Να μην εμφανιήζουν απωή λειες της δυνατοή τητας χαρακτηρισμουή  και πιστοποιηή σεως του 
ειάδους του χαά λυβος.  

• Να μην εμφανιάζουν απωά λειες διατομωά ν λοάγω διαβρωά σεως η οποιασδηά ποτε αά λλης αιάτιας.  

• Να μην εμφανιάζουν διαφοροποιηάσεις αποά  τα διαφοραά  χαρακτηριστικαά  που να 
υπερβαιάνουν τα ανεκταά  οάρια. (Ιδε προά τυπα ΕΛΟΤ 959 και 971).  

4.10.3 Μεταφορά Ράβδων  
• Η μεταφοραά  των ραά βδων στις θεάσεις κατεργασιάας (κοπηά ς, μορφοποιάηση κ.λ.π.) πρεέπει, 

να γιάνεται καταά  τροά πο που να μην υφιάστανται αυτεάς κακωά σεις, παραμορφωά σεις και 
γενικαά  καά θε μειονεάκτημα που αναφεάρεται στην πιο παά νω παραά γραφο. 

 
4.10.4 Κατεργασία – Τοποθέτηση Οπλισμού  

Η οέ λη κατεργασιέα, μορφοποιέηση και τοποθεέτηση του οπλισμουέ  θα γιένεται συέ μφωνα με 
τα σχεέδια της Στατικηέ ς μελεέτης εφαρμογηέ ς, τους καταλοέ γους οπλισμουέ , οέ λους τους 
Κανοή νες της Επιστηή μης του Πολιτικουή  Μηχανικουή , τους ισχυή οντες κανονισμουή ς και τις 
μεθοή δους καληή ς και εντεέχνου κατασκευηέ ς. 
 

4.10.5 Επικαλύψεις Οπλισμών Χυτών Σκυροδεμάτων  
Οι επικαλυί ψεις των οπλισμωί ν διίδονται στον Πιίνακα που ακολουθειί. 
 

1. Για τα πέδιλα, συνδετήριες 
δοκούς και εδαφόπλακες  

C 45 mm  

2. Για τοιχώματα – 
υποστυλώματα - δοκούς  

C 25 mm  

3. Για πλάκες  C 20 mm  
 

 
4.10.6 Κοπή ράβδων  



                                                                 
   
 

 

 

Η κοπηά  των σιδηρωά ν ραά βδων πρεάπει να γιάνεται, με μηχανικαά  μεάσα και παά ντοτε στη 
θερμοκρασιάα του περιβαά λλοντος.  
 

4.10.7 Καμπυλότητα ράβδων Οπλισμού  
Η καά μψη, για τη μορφοποιάηση της ραά βδου, πρεάπει να γιάνεται μηχανικαά , με σταθερηά  
ταχυέ τητα, χωριές αποέ τομες κινηέ σεις και με τη βοηέ θεια τυέ μπανων, εέτσι ωέ στε να 
εξασφαλιάζεται σταθερηά  ακτιάνα καμπυλοά τητας για το τμηά μα που καά μπτεται. Η διαά μετρος 
του τυέ μπανου δεν πρεέπει να ειάναι μικροά τερη αποά  εκειάνη που εγγυαά ται η δοκιμηά  
αναδιπλωέ σεως. (Ιδεέ ΕΛΟΤ 959).  
Οι επιτρεποά μενες καμπυλοά τητες των οπλισμωά ν για ημικυκλικαά  και ορθογωνικαά  
αά γγιστρα, αναβολειάς, συνδετηά ρες, καθωά ς και για κεκαμμεάνες και αά λλες καμπυά λες 
ραά βδους θα διαμορφωά νονται συά μφωνα με τον Ε.Κ.Ω.Σ. 2000 §17.2.3. 

 
4.10.8 Αποστάσεις Ράβδων Οπλισμού από Παρειές  

Για τις αποσταά σεις ραά βδων οπλισμουά  αποά  τις παρειεάς και μεταξυά  τους ισχυά ουν τα 
γραφοά μενα στο αά ρθρο 14 του ΚΤΣ και τα σχεάδια της Στατικηά ς μελεάτης. Οι αποσταά σεις 
αυτεάς δεν πρεάπει να ειάναι μικροά τερες αποά  αυτεάς που επιβαά λλουν ο Ελληνικοά ς Κανονισμοά ς 
πυρασφαλειίας και ο Ε.Κ.Ω.Σ. 2000 §17.3 και §17.4.  

 
4.10.9 Ενώσεις Νέων Οπλισμών  

Τα μηά κη επικαλυά ψεως, αγκυρωά σεως, ενωά σεων των ραά βδων με παραά θεση του οπλισμουά  
θα διαμορφωθουύ ν συύ μφωνα με τον ΕΚΩΣ 2000, §17.5÷17.8.  
Ιδιαιτεέρα προσοχηέ  πρεέπει να διένεται στις περιπτωέ σεις ενωέ σεως νεέων οπλισμωέ ν με 
οπλισμουέ ς που ανηέ κουν σε προηγουέ μενες σκυροδετηέ σεις (αναμονεές). Στις περιπτωέ σεις 
αυτεές οι παλαιοέ τεροι οπλισμοιέ πρεέπει να καθαριέζονται τελειέως με συρματοέ βουρτσα, 
αμμοβοληή  κ.λ.π. ωή στε να απαλλαά σσονται αποά  τυχοά ν επικολλημεάνα σ' αυτουά ς 
σκυροδεέματα.  

4.10.10 Τρόπος Τοποθέτησης Νέων Οπλισμών  
Οι οπλισμοιά θα τοποθετουά νται, στις θεάσεις τους με σωστηά  ορθολογικηά  σειραά  ωά στε να μην 
δημιουργουέ νται προβληέ ματα σε ηέ δη τοποθετημεένες στρωέ σεις αποέ  την τοποθεέτηση 
αά λλων.  
Σε περιπτωά σεις παραθεάσεων οπλισμωά ν διαφορετικωά ν χρονικαά  σκυροδετηά σεων, πχ. 
οπλισμοιά στη συά νδεση των τοιχωμαά των που απαρτιάζουν τα κυύ τταρα, οι προγενεέστεροι 
οπλισμοιέ πρεέπει να εέχουν μορφοποιηθειέ εέτσι που να ειέναι δυνατηέ  η τοποθεέτηση των 
νεέων. Η μορφοποιέηση αυτηέ  πρεέπει να γιένεται πριν τοποθετηθουέ ν οι οπλισμοιέ στις θεέσεις 
τους και πρεάπει να γιάνεται καταά  τον χροά νο της μορφοποιηάσεως των οπλισμωά ν, με τις 
μηχανεάς καά μψεως των ραά βδων και οά χι οά ταν πια το σκυροά δεμα εάχε σκληρυνθειά και 
διαπιστωθειέ οέ τι οι νεέοι οπλισμοιέ δεν χωρουέ ν, με το κλειδιέ, χτυπηέ ματα με σφυριέ, 
θεέρμανση κ.λ.π. 

 
4.10.11 Προεργασίες Τοποθέτησης Νέων Οπλισμών  

Πριν αποέ  τη τοποθεέτηση των οπλισμωέ ν θα εέχει αποπερατωθειέ πληέ ρως η κατασκευηέ  του 
ξυλοά τυπου και καά θε αά λλης εργασιάας, αρχιτεκτονικηά ς, ηλεκτρομηχανολογικηά ς κ.λ.π. που 
θα πρεάπει να προηγηθειά. Π.χ. ενσωματωά σεις αά λλων υλικωά ν, κατασκευηά  μονωά σεων, 
διαμορφωώ σεις οπωώ ν, διαμοή ρφωση αρμωή ν διαστοληή ς κλπ.  
Επιέσης πριν αποέ  την τοποθεέτηση των οπλισμωέ ν πρεέπει να γιένει πληέ ρης καθαρισμοέ ς του 
ξυλοτυύ που, καά θε αά λλη επεξεργασιάα του και οι τυχοάν επαλειάψεις με τα καταά λληλα για το 
ευχερεάς ξεκαλουά πωμα υγραά . Στην περιάπτωση αυτηά  τα υγραά  αυταά  δεν πρεάπει να εάλθουν 
σε καμιήα επαφηή  με τον οπλισμοή .  

 
4.10.12 Λήψη Μέτρων κατά την Τοποθέτηση  



                                                                 
   
 

 

 

Καταά  τη τοποθεάτηση των οπλισμωά ν θα λαμβαά νονται οά λα τα μεάτρα ωά στε οι χαλυά βδινοι 
ραά βδοι, να συνδεάονται σε αά καμπτο σκελετοά  και με υποθεάματα που δεν παραβλαά πτουν 
την προστασιέα εέναντι διαβρωέ σεις, να συγκρατουέ νται στην προβλεποέ μενη θεέση τους και 
να μην υφιίστανται, καμιάα μετατοά πιση, παραμοά ρφωση, καά κωση κ.λ.π. καταά  την 
διαά στρωση και τυά πανση του σκυροδεάματος (Γκαβιάλιες, βοηθητικοιί προί σθετοι οπλισμοιί, 
σταθερεάς και ανθεκτικεάς προσδεάσεις με συά ρμα, πλαστικαά  ηά  αά λλα υποθεάματα η εάνθετα 
για την εξασφαά λιση των σωστωά ν επικαλυά ψεων, στηριάγματα μορφηά ς Π, καρεάκλες κ.λ.π.).  
Καταά  τη διαά στρωση του σκυροδεάματος, αυστηρωά ς απαγορευά εται η οά ποια μετακιάνηση 
των οπλισμωά ν για την επιάτευξη της απαιτουά μενης αποσταά σεως των αποά  τις παρειεάς του 
ξυλοτυύ που.  
 

4.10.13 Διευκόλυνση Δονητών Μάζας  
Η τοποθεάτηση των οπλισμωά ν πρεάπει να γιάνεται καταά  τροά πο που να διευκολυά νεται η 
χρηά ση δονητωά ν μαά ζας, διαμορφουμεένων των κενωέ ν δονηέ σεως.  

 
4.10.14 Αντισκωριακή Προστασία Οπλισμού  

Οπλισμοιά που μεταά  τη σκυροδεάτηση παραμεάνουν ακαά λυπτοι για μακρυά  χρονικοά  
διαά στημα τοά τε πρεάπει να προστατευά ονται (μεάτρα αντισκωριακηά ς προστασιάας με 
επαά λειψη των οπλισμωά ν με αντισκωριακηά  βαφηά , καά λυψη των οπλισμωά ν με σκυροά δεμα 
για περιπτωέ σεις μεγαλυτεέρου κινδυέ νου, συνδυασμοά  των πιο παά νω μεθοά δων κ.λ.π.).  

 
4.10.15 Επιτρεπόμενες Ανοχές  

Οι επιτρεποέ μενες ανοχεές για την κατασκευηέ  του σιδηροπλισμουέ  του εέργου οριέζονται ως 
εξηή ς:  
Για τα μηά κη των ραά βδων οι ανεκτεάς ανοχεάς ειάναι ±1% του μηά κους.  
Για τις αποσταά σεις μεταξυά  των ραά βδων και μεταξυά  των ραά βδων και των παρειωά ν του 
ξυλοτυύ που ±0,002m.  

 
 

4.10.16 Έλεγχος οπλισμού πριν από την σκυροδέτηση  
Ουδεμιέα σκυροδεέτηση θα γιένεται αν προηγουμεένως ο επικεφαληέ ς Διπλ. Πολ. Μηχ. του 
εργοστασιάου δεν παραλαά βει τον Σιδηρουά ν Οπλισμοά  και διαπιστωά σει οά τι αυτοά ς ειάναι 
κατασκευασμεένος και τοποθετημεένος συέ μφωνα με τη μελεέτη του εέργου, τους ισχυέ οντες 
κανονισμουά ς, την Επιστηάμη του Πολιτικουά  Μηχανικουά  και τις πιο παά νω προδιαγραφεάς. 
Ο εάλεγχος αυτοά ς θα γιάνεται μεταά  την πληά ρη αποπεραά τωση της τοποθετηά σεως και 
στερεωύ σεως του Σιδηρουύ  Οπλισμουύ .  
Ειδικοά τερα για τον οπλισμοά  που περιλαμβαά νεται στα προκατασκευασμεάνα στοιχειάα, ο 
Φορεέας Επιέβλεψης εάχει το δικαιάωμα της παραλαβηά ς του οπλισμουά  στο εργοσταά σιο 
παραγωγηή ς των στοιχειήων, ενωή  η ευθυή νη για την οή πλιση και παραγωγηή  αυτωή ν των 
στοιχειάων βαρυά νει αποκλειστικαά  τον Αναά δοχο.  
Η μεέριμνα για την εέγκαιρη προέ σκληση του Φορεέα Επιέβλεψης για παραλαβηή  του 
οπλισμουά  θα βαρυά νει τον Αναά δοχο, που θα ειδοποιειά τον Φορεέα Επιέβλεψης εέγκαιρα πριν 
αποή  την ημερομηνιήα σκυροδετηήσεως.  
Ο αναά δοχος υποχρεουά ται να παραδωά σει στον Φορεέα Επιέβλεψης πληή ρεις καταλοή γους 
οπλισμουά  με τις τυχοά ν τροποποιηά σεις εγκαιάρως και παά ντως πριν αποά  την παραλαβηά  του 
οπλισμουέ  του προς σκυροδεέτηση τμηέ ματος. 

 
4.11 Ανοχές  

4.11.1 Ορολογία.  
Αυταά  που ακολουθουά ν αποτελουά ν τεχνικεάς οδηγιάες, για τις τιμεάς των ανοχωά ν που πρεάπει 
να τηρουύ νται. 



                                                                 
   
 

 

 

α) Θεωρητικά γεωμετρικά χαρακτηριστικά: Οι διασταά σεις, Lθ, βαά σει των οποιάων 
συνταά σσεται η μελεάτη (π.χ. μηά κος, πλαά τος, υά ψος, διαγωά νιος, κλπ.), ως και οι αρχικωά ς 
επιθυμητεές γεωμετρικεές ιδιοέ τητες οέ πως η επιπεδοέ τητα (επιφανειωό ν), η καμπυλοό τητα 
κλπ.  
β) Πραγματικά γεωμετρικά χαρακτηριστικά.  
ι) Δομικών στοιχείων: Οι διασταά σεις, Lπ, των στοιχειάων μετρουά μενες στο εργοταά ξιο 
προ της συναρμολογηή σεως.  
ιι) Κτιρίου: Οι διασταά σεις του κτιριάου, Lκ, καθωά ς και τα αά λλα γεωμετρικαά  του 
χαρακτηριστικαά , τα μετρουά μενα μεταά  την συναρμολοάγηση των επιμεάρους δομικωά ν 
στοιχειάων οά πως π.χ. αξονικεάς αποσταά σεις, καθαροά  αά νοιγμα, συνολικοά  μηά κος ηά  υά ψος, 
ευό ρος αρμωό ν, κατακορυφοό τητα κλπ.  
γ) Απόκλιση (Α): Η διαφοραά  της θεωρητικηά ς, Lθ, αποή  την πραγματικηή , Lπ, διαά σταση.  
δ) Ανοχή (Τ): Η διαφοραά  της μεάγιστης και ελαά χιστης επιτρεποά μενης πραγματικηά ς 
διασταά σεως. 

 
4.11.2 Αποκλίσεις, Α, και Ανοχές, Τ, προκατασκευασμένων στοιχείων.  

4.11.2.1 Κατά την παραγωγή.  
4.11.2.1.1 Ραβδόμορφα στοιχεία.  
α) Μηή κος l : Α= ± 0,001· l  
β) Διασταά σεις διατομηά ς, δ.  
για δ 150 mm, Α= ± 2 mm  
       δ 500 mm, Α= ± 3 mm  
       δ 1000 mm, Α= ± 5 mm  
       δ 1000 mm, Α= ± (5+0,0012·δ) (με γραμμικηά  παρεμβοληά  για ενδιαά μεσες     τιμεάς του 
δ)  
γ) Επιπεδοό τητα αά νω οριζοά ντιας επιφαά νειας. Α= ± 2 mm  
δ) Αποκλιέσεις ευθυγραμμιέας (κυρτοέτητα) σε σχεέση με τη γραμμηέ  μελεέτης.  
   i) Στοιχειία γενικωί ς  5 mm 1000  ( = μηή κος στοιχειήου)  
 
4.11.2.1.2 Επιφανειακά στοιχεία. 
α) Μηή κος, l, οό που l η καά θε κυά ρια διαά σταση του στοιχειάου.  
Α= ± 0,001·l  
β) Διασταά σεις διατομηά ς, δ.  
για δ 150 mm, Α= ± 2 mm  
       δ 500 mm, Α= ± 4 mm  
       δ 1000 mm, Α= ± 6 mm  
(με γραμμικηά  παρεμβοληά  για ενδιαά μεσες τιμεάς του δ)  
γ) Ενσωμαά τωση μεταλλικωά ν στοιχειάων.  

    ι) Κοχλιίες Α= ± 2,5 mm  
   ιι) Ελαά σματα (προς συγκοά λληση) Α= ± 2,5 mm  
  ιιι) Στηριίγματα Α= ± 10 mm 

 
4.11.2.2 Κατά τη συναρμολόγηση.  

4.4.2.2.1 Ραβδόμορφα στοιχεία.  
α) Αποκλίσεις κατακορυφότητας.  
(οά που Η ειάναι το υά ψος σημειάου του στοιχειάου ως προς το οριζοά ντιο επιάπεδο αναφοραά ς).  
γενικωώ ς: Α= ± 2Η  
(Α σε mm και Η σε m)  
οό μως για:  
Η 12 m Α ± 20 mm  
Η12 m Α ± 30 mm  
β) Αποκλίσεις αξονικών αποστάσεων.  



                                                                 
   
 

 

 

γενικωώ ς: Α=± 1,5Lθ  ± 20mm  
Α σε mm και Lθ σε m, οό που  
Lθ η θεωρητικηή  αποή σταση των αξοή νων.  
γ) Εκτροπές ευθυγραμμίσεως (σε καά τοψη) στοιχειάων που συνδεάονται σε ευθειάα 
γραμμηά  τιθεάμενα το εάνα μεταά  το αά λλο.  
Α= 0,5Lθ  ± 20mm  
(Α σε mm και Lθ σε m)  
δ) Αποκλιάσεις συνολικωά ν διασταά σεων (μηά κη και πλαά τη) κτιριάων.  
Α=0,25Lθ  ± 40mm  
 
4.11.2.2.2 Επιφανειακά στοιχεία.  
α) Αποκλιάσεις ισοσταθμιάας αποληά ξεως αά κρων παρακειάμενων στοιχειάων.  
i) με αά νω στρωά ση σκυροδεάματος Α= ± 16 mm  
ii) χωριάς αά νω στρωά ση σκυροδεάματος Α= ± 8 mm  
 
β) Παά χος αά νω στρωά σης σκυροδεάματος Α= mm mm 10 5  
γ) Διασταά σεις εάτοιμου κτιριάου.  
Γενικωώ ς: Α=±0,25Lθ > ± 40mm 
  

4.11.3 Αποκλίσεις πύρρων συνδέσεως.  
Εντοέ ς των διατομωέ ν η θεέση των πυέ ρρων (σε σχεέση με τη διατομηέ  εκ της οποιέας 
προεξεέχουν) και εφοέ σον οι πυέ ρροι χρησιμοποιουέ νται ως «βληέ τρα», για την 
πραγματοποιέηση, μεέσω αυτωέ ν, συνδεέσεων μεταξυέ  προκ/νων στοιχειέων, δε θα πρεέπει να 
εάχει αποά κλιση (σε καά τοψη) μεγαλυό τερη αποό  Α= ±2,5mm.  
Επιάσης η κατακοά ρυφη αποά κλιση του πυά ρρου, μεταξυά  κορυφηά ς και βαά σεωά ς του, δεν 
πρεάπει να ξεπερναά  τα 1,0mm. 
 

4.12. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΟΙΟΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ 
4.12.1. Γενικά 

α) Το εργοσταά σιο παραγωγηά ς προκατασκευασμεάνων στοιχειάων πρεάπει 
απαραιτηάτως να διαθεάτει και να υποβαά λλει στην υπηρεσιάα πιστοποιητικοά  
συμμοή ρφωσης ποιοή τητας για την δραστηριοή τητα παραγωγηή ς 
προκατασκευασμεένων στοιχειέων αποέ  οπλισμεένο σκυροέ δεμα, συέ μφωνα με τις 
απαιτηή σεις ΕΛΟΤ ISO 9002 (βλ. και § 2.2.1.1.β). 
β) Ειδικοή τερα δε, για την εφαρμογηή  του παροή ντος συστηή ματος προκατασκευηή ς, 
πεάραν του ως αά νω πιστοποιητικουά , πρεάπει να υποβαά λλονται και αυταά  που 
ακολουθουύ ν. 

4.12.2. Δειγματοληψίες για το σκυρόδεμα και έλεγχοι συμμόρφωσης 
4.12.2.1. Γενικά 

Ισχυέ ει ο Κανονισμοέ ς Τεχνολογιέας Σκυροδεέματος (Κ.Τ.Σ.). 
Άρθρο 13. 

4.12.2.2 Ειδικότερα 
α) Το σκυροέ δεμα θα ελεέγχεται με δοκιέμια που θα παιέρνονται ολιέγο προ της 
εκχυέ σεως του σκυροδεέματος στα προκατασκευασμεένα στοιχειέα. 
β) Τα συμβατικαά  δοκιάμια με τα οποιάα θα γιάνονται οι εάλεγχοι συμμορφωά σεως 
(συά μφωνα με το αά ρθρο 13.6 του Κ.Τ.Σ.) θα ειάναι κυβικαά  ακμηά ς 15 cm ηή  
κυλινδρικαά  διαμεάτρου 15 cm και υύ ψους 30 cm, και τα δοκιίμια που θα 
χρησιμοποιηθουά ν καταά  την μελεάτη συνθεάσεως θα ειάναι ομοιάου ως αά νω τυά που. 
γ) Το σκυροέ δεμα που διαστρωέ νεται σε μιέα ημεέρα θα αποτελειέ μιέα παρτιέδα Π, και αν ειέναι 
20 m3<Π<150 m3, θα αντιπροσωπευέ εται αποέ  μιέα δειγματοληψιέα εέξι 
(6) δοκιμιίων. 
Κριτηή ριο δε συμμοήρφωσης θα ειήναι : 



                                                                 
   
 

 

 

X6 fck + 1,60 s 1ος Κανοή νας αποδοχηή ς 
Xιί fck - 2 ΜPa 2ος Κανοή νας αποδοχηή ς 
οό που : 
X6 = Μεέσος οέ ρος αντοχηέ ς 6 συμβατικωέ ν δοκιμιέων της δειγματοληψιέας 
Xιά = Η αντοχηά  καά θε συμβατικουά  δοκιμιάου της δειγματοληψιάας 
δ) Αν σε μιέα ημεέρα προέ κειται να διαστρωθειέ ποσοέ τητα μικροέ τερη αποέ  20 m3, τοό τε η 
παρτιέδα αυτηέ  θα ελεέγχεται με 3 δοκιέμια, με το ακοέλουθο κριτηέ ριο συμμοέ ρφωσης : Χ3 ≥ 
fck + 3,7 ΜPa  
Xιί ≥ fck 
οό που : 
X3 = Μεέσος οέρος αντοχηέ ς των τριωέ ν συμβατικωέ ν δοκιμιέων του ιέδιου 
αυτοκινηή του 
X ιί = Η αντοχηά  καά θε συμβατικουά  δοκιμιάου της τριαά δας 
ε) Αν σε μιέα ημεέρα προέ κειται να διαστρωθειέ ποσοέ τητα σκυροδεέματος 
μεγαλυό τερη αποό  150 m3, η δειγματοληψιήα αυτηή ς της παρτιήδας θα 
περιλαμβαά νει 12 δοκιάμια, με το ακοά λουθο κριτηά ριο συμμοά ρφωσης : 
X12 fck + 1,57 s            3ος Κανοή νας αποδοχηή ς 
X ιί fck - 3 ΜPa             4ος Κανοή νας αποδοχηή ς 
οό που : 
X12 = Μεέσος οέ ρος αντοχηέ ς 12 συμβατικωέ ν δοκιμιέων της δειγματοληψιέας 
X ιί = Η αντοχηά  καά θε συμβατικουά  δοκιμιάου της δειγματοληψιάας 
στ) Σε οά λες τις ως αά νω περιπτωά σεις γ,δ,ε τα δοκιάμια δεν θα λαμβαά νονται οά λα την ιάδια 
χρονικηά  περιάοδο, το εάνα μεταά  το αά λλο, αλλαά  θα λαμβαά νονται μεταά  αποά  ποσοά τητες 
σκυροδεάματος περιάπου αναά λογες με την συνολικηά  ποσοά τητα σκυροδεάματος σε σχεάση με 
τον αριθμοά  των δοκιμιάων που θα ληφθουά ν. Σε καά θε περιάπτωση το πρωί το δοκιίμιο θα 
λαμβαά νεται μεταά  την σκυροδεάτηση του πρωά του ενοά ς περιάπου m3 σκυροδεέματος, ενωέ  το 
τελευταιήο προ της σκυροδετηή σεως του τελευταιήου κυβικουή  της παρτιήδα. 
 

4.12.2.3 Παρουσίαση αποτελεσμάτων δοκιμίων  
Η παρουσιάαση των αποτελεσμαά των των δοκιμιάων θα γιάνεται σε σχετικαά  δελτιάα ποιοά τητας 
σκυροδεάματος, στα οποιάα θα αναγραά φονται κατ’ ελαά χιστον τα ακοάλουθα :  
 

 

ΗΜ/ΝΙΑ :
ΕΡΓΟ :

Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΠΟΙΟΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΟΥ ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟΥ Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ

Μέσος 
όρος

Κρητήριο 
αποδοχής

ΔΕΛΤΙΟ 1
…...../….../20........ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ :

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :
ΤΗΛΕΦΩΝΟ :

E-Mail :
ΕΠΙΒΛΕΨΗ :

Ημ/νία 
θραύσεως Βάρος Πυκνότης

Χρόνος 
διαδικασ. 

Θραύσεως

Ένδειξη 
πρέσσας

Μορφή 
θραύσεως

Τύπος 
δοκ. 

Κύβος 
15/15 

Κύλινδρος 
15/30

Ημερομηνί
α λήψεως 
δοκιμίου

Χαρ/σμός 
δοκιμίουα/α Αντοχή 

θλίψης



                                                                 
   
 

 

 

 
 
 
  



                                                                 
   
 

 

 

4.14.2.4 Δελτία παραγωγής τοιχωμάτων  
Καταά  την παραγωγηά  των επιμεάρους τοιχωμαά των πρεάπει να συνταά σσονται δελτιάα παραγωγηά ς, τα 
οποιάα να παρεάχουν κατ΄ ελαά χιστον τις ακοά λουθες πληροφοριάες   (ΔΕΛΤΙΟ 2) : 
 

 
 
 
  

ΗΜ/ΝΙΑ :
ΕΡΓΟ :

E-Mail :
ΕΠΙΒΛΕΨΗ :

Ημ. & 
ώρα 

σκυροδ.

Προσθ. 
Ινών

ΔΕΛΤΙΟ 2
…...../….../20........ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ :

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :
ΤΗΛΕΦΩΝΟ :

Δομικό 
Κύτταρο

Χαρ/κά 
τοιχώματοςα/α

Βασική 
όπλιση

Ποιοτ. 
Παρτ. 

Σκυροδ.

Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΠΟΙΟΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΟΥ ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟΥ Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ

ΠΟΣΟΤ.

Μον.Χαλικ.Σκύρα

ΜΧΣ

Στοιχεία 
ανάρτησης

ΕΛΕΓΧΟΣ ΟΠΛΙΣΜΩΝ

Μον/καΥδρ/κωνΗλ/κων

ΕΛΕΓΧΟΣ ΘΕΣΕΩΝ



                                                                 
   
 

 

 

4.12.2.5. Δελτία πρώτης αναρτήσεως και αποθηκεύσεως τοιχωμάτων  
Μεταά  την παραγωγηά  των τοιχωμαά των και καταά  την πρωά τη τους αναά ρτηση (αφαιάρεση εκ των 
τυά πων) θα συνταά σσονται δελτιάα (ΔΕΛΤΙΟ 3) παρεάχοντας τις ακοά λουθες κατ’ ελαά χιστον 
πληροφοριίες. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ΗΜ/ΝΙΑ :
ΕΡΓΟ :

ΔΕΛΤΙΟ 3
ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ :
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :
ΤΗΛΕΦΩΝΟ :

E-Mail :
ΕΠΙΒΛΕΨΗ :

Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΠΟΙΟΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΟΥ ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟΥ Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ

Αντοχή σκυροδέμ.  
την στιγμή της 1ης     

Ανάρτησης

Αποθήκευση

Ημερο/νία 
παραγ/λίας

Δομικό 
Κύτταρο

Χαρ/σμός 
τοιχώματοςα/α Ημερο/νία 

1ης ανάρτ.

…...../….../20........

Τόπος
Συνοπτική 

Περιγρ.  Τρόπου 
αποθήκ.



                                                                 
   
 

 

 

4.12.2.6. Δελτία ποιότητας τοιχωμάτων μετά την παραγωγή τους  
Μεταά  την παραγωγηά  των τοιχωμαά των και προ της ενταά ξεωά ς τους στο αντιάστοιχο κυά τταρο θα 
συνταά σσονται δελτιάα αποδοχηά ς (ΔΕΛΤΙΟ 4) των τοιχωμαά των, τα οποιάα θα παρεάχουν κατ’ 
ελαά χιστον τις ακοά λουθες πληροφοριάες. 
 

 
 
 
  

ΗΜ/ΝΙΑ :
ΕΡΓΟ :

ΔΕΛΤΙΟ 4
ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ :
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :
ΤΗΛΕΦΩΝΟ :

E-Mail :
ΕΠΙΒΛΕΨΗ :

…...../….../20........

Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΠΟΙΟΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΟΥ ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟΥ Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ

ΕΛΕΓΧΟΣ ΔΙΑΣΤΑΣΕΩΝ

max A (σύμφωνα με παρ 4.4.2)

Ελάσματα  
Πλάκες 

Προεντάσεις
Διατομές δΜήκη Ι

ΠαρατηρήσειςΗμερο/νία 
ελέγχου

Δομικό 
Κύτταρο

Χαρ/σμός 
τοιχώματοςα/α Ρηγμα/σεις

Άλλα 
σφάλματα  

κάσσες κλπ



                                                                 
   
 

 

 

4.12.2.7. Δελτία συναρμολογήσεως κυττάρων  
Καταά  την συναρμολοάγηση των Δομικωά ν Κυτταά ρων θα συνταά σσονται δελτιάα (ΔΕΛΤΙΟ 5), τα οποιάα 
θα παρεάχουν κατ’ ελαά χιστον τις ακοά λουθες πληροφοριάες 
 

 
 
4.12.2.8. Δελτία πρώτης ανάρτησης και αποθήκευσης Δομικών Κυττάρων  
Θα συνταά σσονται δελτιάα (ΔΕΛΤΙΑ 6) που θα περιεάχουν κατ’ ελαά χιστον τις ακοά λουθες 
πληροφοριίες. 
 

 
 
  

ΗΜ/ΝΙΑ :
ΕΡΓΟ :

ΔΕΛΤΙΟ 5
ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ :
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :
ΤΗΛΕΦΩΝΟ :
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Ποιότητα σκυρ/ματος 
αρμών

Έλεγχος 
οπλίσεως 

αρμών

Χαρακτηρισμ
ός Δομικού 
Κυττάρου

Χαρ/σμός 
επιμέρους 

τοιχώματος
α/α Ημερομηνία 

συναρμολ/σεως ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ
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Αντοχή 
Σκυροδέματος  

αρμών κατά την 1η 
Ανάρτηση

ΠαρατηρήσειςΤόπος

Ημερ/νία  
1ης  

Αναρτήσεως

Χαρακτηρισμ
ός Δομικού 
Κυττάρου

Ημερομηνία 
Συναρμ/γησηςα/α

ΕΛΕΓΧΟΣ ΔΙΑΣΤΑΣΕΩΝ

max A, σύμφωνα με 
παραγρ. 4.4.2

ΕσωτερικέςΕξωτερικές

ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ



                                                                 
   
 

 

 

4.12.2.9. Δελτίο φόρτωσης κυττάρων 
Θα συνταά σσεται δελτιάο (ΔΕΛΤΙΟ 7) φοά ρτωσης κυτταά ρων που θα περιεάχουν κατ’ ελαά χιστον τις 
ακοί λουθες πληροφοριίες. 
 

 
 
4.12.2.10. Δελτία παραλαβής πλακών προεντάσεως  
Για τις πλαά κες προενταά σεως που θα χρησιμοποιηθουά ν καταά  την παραγωγηά  στο εργοσταά σιο, και 
επιά τοά που του εάργου (στο εργοταά ξιο στη θεμελιάωση) θα συνταά σσονται δελτιάα (ΔΕΛΤΙΟ 8) που θα 
παρεάχουν κατ΄ ελαά χιστον τις ακοά λουθες πληροφοριάες. 
 

 
 

 
5 ΥΓΡΟΜΟΝΩΣΕΙΣ  
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ΔΕΛΤΙΟ 8
ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ :
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :
ΤΗΛΕΦΩΝΟ :

E-Mail :

Γαλβάνισμα

Επεξεργασία 
περιοχής 
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Πλάκας 

Διάθεση 
Αγκυρίων



                                                                 
   
 

 

 

5.1 Υγρομόνωση δαπέδων (με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-05-01-02 - Σχετικά χωρία 
ΕΤΕΠ: (ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-05-01-02:2009))  
Στεγανοποίηση κατασκευών από σκυρόδεμα με ασφαλτικές μεμβράνες (προδιαγραφή που 
καλύπτει εργασίες στεγάνωσης με ασφαλτικές μεμβράνες σε επιφάνειες σκυροδέματος 
όπως οχετοί, φρεάτια, γενικότερα υπογείων έργων που έρχονται σε επαφή με το 
περιβάλλον έδαφος)  
Εξετάζονται οι παρακάτω δύο περιπτώσεις για τις στεγανοποιήσεις:  
 
5.1.1 Στάθμη υδροφόρου χαμηλότερα από θεμελίωση - υγρομόνωση θεμελίωσης  
Γίνεται επάλειψη της επιφάνειας των πέδιλων, πεδιλοδοκών, περιμετρική επιφάνεια 
γενικής κοιτόστρωσης, επιφάνειες περιμετρικών τοιχίων εγκιβωτισμού επίχωσης, με 
ασφαλτικό βερνίκι προδιαγραφής ASTM-D41.  
 
5.1.2 Περίπτωση στεγανολεκάνης, όταν η στάθμη του υδροφόρου ορίζοντα 
βρίσκεται υψηλότερα των θεμελίων του κτιρίου  
Θεωρούμε ότι η θεμελίωση στο κτήριο γίνεται με πλάκα θεμελίωσης από οπλισμένο 
σκυρόδεμα (γενική κοιτόστρωση RADIER).  
 
5.2 Υγρομόνωση - θερμομόνωση δωμάτων  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-01-01)  
Ο σχεδιασμός της στέγης στο δώμα του κτιρίου μπορεί να επιλυθεί με την τοποθέτηση 
ορθοκανονικού σχήματος της στέγης σε υποχώρηση αφήνοντας στο δυσμενέστερο σημείο 
τουλάχιστον 0.42 μέτρα, ώστε να υπάρχει πρόσβαση για την συντήρηση του. Περιμετρικά 
της στέγης διαμορφώνονται οι ρύσεις που αποτελούνται απο μεταλλικα στρατζαριστά 
λούκια υπό κλίση με βάση τις ρύσεις που απαιτούνται στο κάθε σημείο. Τα μεταλλικά 
λούκια απορροής υδάτων στηρίζονται πάνω σε ξύλινες δοκίδες που διαμορφώνουν το 
ύψος των κλίσεων. Η παραπάνω κατασκευή περιμετρικά εγκιβωτίζεται από στηθαία 
κατασκευασμένα από σκυρόδεμα β’ φάσης. Η στέψη του στηθαίου κατασκευάζεται από 
ειδικό προφίλ γαλβανισμένης λαμαρίνας πάχους 1,5 χιλιοστά, για την ακαμψία αυτού 
προβλέπεται ειδικό προφίλ απο γαλβανισμένη λαμαρίνα πάχους 2 χιλιοστών.  
 
5.2.1 Βατό δώμα  
Το δώμα του κτιρίου μπορεί να είναι βατό και προσπελάσιμο, σύμφωνα με τα σχέδια της 
μελέτης, μέσω του κεντρικού του κεντρικού κλιμακοστασίου του κτιρίου. Η πρόσβαση θα 
προορίζεται αποκλειστικά για το ειδικευμένο προσωπικό (συντηρητή, φύλακα), για τον 
καθαρισμό και τη συντήρηση του. Η πρόσβαση εσωτερικά στη στέγη θα επιτυγχάνεται 
μέσω της απόληξης του κλιμακοστάσιου. Για την πρόσβαση εσωτερικά στη στέγη 
προτείνεται διάνοιξη οπής στην πλάκα διαστάσεων 0,70χ1,20μ.  
H σειρά εργασιών είναι η ακόλουθη:  
1. Καθαρισμός της επιφάνειας της πλάκας του δώματος και εξομάλυνση της.  
2. Επάλειψη με δύο στρώσεις ελαστομερούς γαλακτώματος. Η πρώτη στρώση αραιωμένη 
3/1 (αστάρωμα). Η δεύτερη στρώση σε αναλογία 10/1 μέρη νερού, μετά παρέλευση 24 
ωρών. Εναλλακτικά τοποθετείται πολυμερής στεγανωτική μεμβράνη με βάση εύκαμπτη 
πολυολεφίνη που περιέχει σταθεροποιητές έναντι υπεριώδους ακτινοβολίας και 
υαλοπίλημα. Τοποθετείται για στεγανοποίηση δωμάτων.  
3. Στρώση θερμομονωτικού υλικού από αδιάβροχες πλάκες μη υδρόφιλου μονωτικού 
υλικού, π.χ. εξηλασμένη πολυστερίνη, πάχους σύμφωνα με τη μελέτη ΚΕΝΑΚ.  



                                                                 
   
 

 

 

4. Διάστρωση στρώματος ρύσεων (Σ.Ρ.), ελάχιστου πάχους 5cm (στις υδρορροές) από 
κυψελωτό κονιόδεμα (περλιτομπετόν ή αφρομπετόν) σε δύο (2) στρώσεις. Η πρώτη 
στρώση των 350kg τσιμέντου ανά m3 μίγματος διαστρώνεται στα δύο τρίτα (2/3) του 
συνολικού ύψους με κλίση 2%-1,5% Η δεύτερη στρώση του κυψελωτού κονιοδέματος 
ρύσεων των 450 kg/m3, διαστρώνεται στο υπόλοιπο 1/3 του συνολικού ύψους του 
στρώματος ρύσεων. Τα υψόμετρα που αναγράφουν τα σχέδια αναφέρονται στο πάχος 
μόνο του στρώματος ρύσεων (Σ.Ρ.) Η δεύτερη στρώση του περλιτομπετόν ή αφρομπετόν 
ρύσεων διαστρώνεται μετά παρέλευση τουλάχιστον 48 ωρών από την πρώτη στρώση και 
αφού διαβραχεί κανονικά η επιφάνεια του, αφήνεται να στεγνώσει καλά.  
Για την αποφυγή ρηγματώσεων της επιφάνειάς του ελαφροσκυροδέματος είναι καλό μετά 
την εφαρμογή του να διαβρέχεται τακτικά, όπως γίνεται και στα κλασσικά σκυροδέματα. 
Ιδανικό είναι να γίνει αρμολόγηση της επιφάνειάς του σε κάναβο 3m X4m και σφράγιση 
των αρμών με ασφαλτική μαστίχη.  
5. Μετά την πλήρη ξήρανση του ελαφροσκυροδέματος γίνεται επάλειψη της επιφανείας με 
ελαστομερή ασφαλτική κόλλα ψυχρής εφαρμογής, με ελάχιστη ελαστικότητα 1000%, και 
κατανάλωση περίπου 0,400-0,500 kg/m2. Τα στηθαία ασταρώνονται με ασφαλτικό 
βερνίκι (προδιαγραφής ASTM D-41).  
6. Διάστρωση και επικόλληση εν ψυχρώ δι’ απλής συμπιέσεως στις πρώτης ασφαλτικής 
στεγανωτικής και συγχρόνως εξαεριστικής στρώσης, πάχους 1,5-2,0 mm. Η εξαεριστική & 
στεγανωτική μεμβράνη είναι αυτοκόλλητη και να έχει ιδιαίτερη κατασκευή ώστε να 
συγκολλείται με το υπόστρωμα μόνο στην επιφάνεια των οπών, ενώ οι τυχόν υδρατμοί 
που εγκλωβίζονται κυκλοφορούν στην κάτω επιφάνειά στις και οδηγούνται με επιτυχία 
στις εξαεριστήρες, οι οποίοι τοποθετούνται στη συνέχεια. Τα στεγανωτικά φύλλα στις 
μεμβράνης αλληλεπικαλύπτονται μεταξύ τους κατά 10cm. Η στεγανωτική-εξαεριστική 
μεμβράνη καλύπτει μόνο την οριζόντια επιφάνεια και μέχρι απόσταση 30cm από στις 
κατακόρυφες επιφάνειες. Η μεμβράνη πρέπει να ανταποκρίνεται στις προδιαγραφές που 
τίθενται στην παράγραφο 4.2.4., οι οποίες να αποδεικνύονται από πιστοποιητικά 
ανεξαρτήτων εργαστηρίων και να συνοδεύεται CE.  
7. Ακολουθεί επικόλληση της δεύτερης ελαστομερούς ασφαλτικής στεγανωτικής 
μεμβράνης, με πολυεστέρα υψηλών αντοχών, πάχους 4 mm τύπου, η οποία πληροί την 
προδιαγραφή DIN 52123. H κόλληση αυτής γίνεται όπως σε μη βατά (επισκέψιμα) δώματα 
(βλ. παραπάνω).  
Στα στηθαία η μεμβράνη ανέρχεται σε ύψος 15 εκ. επάνω από το οριζόντιο επίπεδο. Η 
μεμβράνη πρέπει να ανταποκρίνεται στις προδιαγραφές που τίθενται στην παράγραφο 
4.2.4., οι οποίες να αποδεικνύονται από πιστοποιητικά ανεξαρτήτων εργαστηρίων και να 
συνοδεύεται από πιστοποιητικό CE. Σημεία προσοχής στα στηθαία και λοιπές 
κατακόρυφες επιφάνειες απολήξεων:  
Ειδική ασφαλτική στεγανωτική λωρίδα, με πολυεστέρα υψηλής σταθερότητας, βάρους 4 
kg/m2, ανέρχεται σε ύψος 15 εκ από το οριζόντιο επίπεδο, επικαλύπτοντας την πρώτη 
ασφαλτική μεμβράνη κατά 10 εκ. στο οριζόντιο επίπεδο.  
Στη συνέχεια ακολουθεί επικόλληση δεύτερης ασφαλτικής λωρίδας με επικάλυψη 
ψηφίδας, με πολυεστέρα υψηλών αντοχών, πάχους 4 mm, κατά DIN 52123. Η λωρίδα αυτή 
ανέρχεται σε ύψος 25 cm τουλάχιστον από το οριζόντιο επίπεδο, δηλαδή επικαλύπτει την 
πρώτη ασφαλτική λωρίδα στα στηθαία κατά 10 εκ. τουλάχιστον. Η δεύτερη ασφαλτική 
λωρίδα στερεώνεται μηχανικά με γαλβανισμένη λάμα ανοικτού Γ πλάτους 3εκ. (1,25mm 
πάχους), βίδες και βύσματα.  
Στη συνέχεια η λάμα σφραγίζεται με ελαστομερή μαστίχα πολυουρεθανικής βάσεως, αφού 
προηγουμένως η επιφάνεια της έχει ασταρωθεί (primer) με κατάλληλο πολυουρεθανικό 



                                                                 
   
 

 

 

βερνίκι. Εδώ θα πρέπει να δοθεί προσοχή έτσι ώστε η λάμα να μην έχει λερωθεί 
προηγουμένως με ασφαλτικό υλικό. Εάν δεν ακολουθεί σοβάς τότε πρέπει για μεγαλύτερη 
αντοχή στο χρόνο η ψηφίδα να επαλείφεται με ακρυλικό στεγανωτικό ή πολυουρεθανικό 
στεγανωτικό.  
Στα στόμια των υδρορροών, τοποθετούνται ειδικές κεφαλές από ειδικό πολυμερές υλικό, 
τύπου ITALPROFILI ή παρόμοιου, εσωτερικά και σε επαφή με τις υπάρχουσες σωλήνες 
υδρορροών. Η στερέωση των ειδικών κεφαλών επί των υδρορροών θα γίνει με τον 
καταλληλότερο τρόπο (με μηχανική στήριξη, βίδες, βύσματα, ή με θερμή άσφαλτο ASTM D-
312). Η εσωτερική περίμετρος του σωλήνα της υδρορροής, στα σημεία όπου εφάπτεται με 
τις ειδικές κεφαλές, χρειάζεται να στεγανοποιηθεί με πλαστομερή ασφαλτική μαστίχα. Οι 
ειδικές αυτές κεφαλές είναι κατασκευασμένες εξ’ ολοκλήρου από υλικό συμβατό για επαφή 
με τις ασφαλτικές μεμβράνες. Προσοχή πρέπει να δοθεί ώστε το πέλμα των υδρορροών να 
κολληθεί ανάμεσα στις δύο στρώσεις ασφαλτικών μεμβρανών. Μετά την πλήρη σύνδεση 
των κεφαλών υδρορροών με τις ασφαλτικές μεμβράνες, τοποθετούνται σήτες για την 
μελλοντική αποφυγή φραγής τους από φερτά υλικά, φύλλα, κ.λπ.  
8. Για την παραλαβή συστολοδιαστολών μεταξύ των υλικών της διαστρωμάτωσης γίνεται 
τοποθέτηση γεωυφάσματος πολυπροπυλενίου ή τεντωμένων φύλλων πλαστικού 
(πολυαιθυλενίου) βάρους 200 gr/m2 (νάιλον θερμοκηπίων 20 γραμμών), με 
αλληλοεπικάλυψη 10cm τουλάχιστον και συγκόλληση σε όλο το μήκος της με ειδική 
αυτοκόλλητη ταινία συσκευασίας, πλάτους 5cm τουλάχιστον. Στη συνέχεια 
κατασκευάζεται τσιμεντοκονία των 450kg/m3 τσιμέντου, οπλισμένη με ίνες προπυλενίου 
πάχους 2,5-3cm. Η τσιμεντοκονία αρμολογείται ανά σχεδιαστικό κάναβο (3,60x3,60) που 
αρχίζει σε απόσταση 50cm από κατακόρυφα στοιχεία του δώματος (στηθαία), με πλάτος 
αρμού 2cm που πληρούται προσωρινά με διογκωμένη πολυστερίνη και γίνεται η 
διάστρωσή του νταμωτά. Όταν στεγνώσει η τσιμεντοκονία, αφαιρείται η διογκωμένη 
πολυστερίνη από της αρμούς και ο αρμός γεμίζει με πολυουρεθανική μαστίχα σε βάθος από 
την επιφάνεια 2cm. (Για τη σωστή διαμόρφωση και λειτουργία του αρμού συνιστάται προ 
της τοποθέτησης της μαστίχα η τοποθέτηση ελαστικού κορδονιού κλειστών κυψελών, το 
οποίο τοποθετείται στο 0,7 του βάθους του αρμού και όχι λιγότερο από 7 mm. Για 
καλύτερη πρόσφυση της σφραγιστικής μαστίχας συνιστάται η προεπάλειψη των παρειών 
του αρμού με πολυουρεθανικό αστάρι.  
Επίσης απαιτούνται τα παρακάτω:  

• Πιστοποιητικό CE, ISO 9001:200 της Εταιρείας παραγωγής των στεγανωτικών υλικών από 
αναγνωρισμένους φορείς.  

• Δείγματα των προς εφαρμογή υλικών με τα αντίστοιχα τεχνικά τους φυλλάδια.  
• Πιστοποιητικά από εγκεκριμένα εργαστήρια των υλικά που να αποδεικνύουν ότι πληρούν 

τις αναφερόμενες την τεχνική περιγραφή, προδιαγραφές.  
 
  



                                                                 
   
 

 

 

5.2.2 Προδιαγραφές υλικών  
 
Για τη στεγάνωση των δωμάτων με ασφαλτικές μεμβράνες ισχύει ως ελάχιστος ο Κώδικας 
Εφαρμογής ΕΤΕΠ ΤΠ 15-01-03-06-01-01:2009, με τα παραρτήματά του, καθώς και τα 
παρακάτω:  
5.2.2.1 Ελαστομερή ασφαλτόπανα  
Τα ελαστομερή ασφαλτόπανα κατασκευάζονται από ειδικό ελαστομερές ασφαλτικό μίγμα 
τροποποιημένο με συμπολυμερές υλικό SBS (STYRENE - BUTADIENE - STYRENE) και 
συμμορφώνονται βάσει των προτύπων EN 13707 και ΕΝ 13969.  
Σε σύστημα δύο στεγανωτικών μεμβρανών προτείνονται ως πρώτη στρώση 
ελαστομερείς ασφαλτικές μεμβράνες οι οποίες καλύπτουν τις ακόλουθες απαιτήσεις:  

• Το ειδικό ελαστομερές ασφαλτικό μίγμα θα πρέπει βάσει σχετικών πιστοποιητικών 
αναγνωρισμένου εργαστηρίου της ημεδαπής ή αλλοδαπής, να παρουσιάζει τα παρακάτω 
φυσικά χαρακτηριστικά:  

• Σημείο Μάλθωσης (EN 1427): 125°C  
• Σημείο Διείσδυσης (ΕΝ 1426): 35 dmm  
• Η ασφαλτική μεμβράνη (ασφαλτικό μίγμα + οπλισμός + επικάλυψη) θα πρέπει να 

παρουσιάζει τα παρακάτω φυσικά και τεχνικά χαρακτηριστικά:  
• ΒΑΡΟΣ (EN 1849-1): 4 ± 0,2 kg/m2  
• ΠΑΧΟΣ (EN 1849-1): 3,5 ± 0,2 mm  
• Τάση θραύσης κατά μήκος / πλάτος (ΕΝ 12311-1): ≥ 450/ 300 N/50 mm  
• Επιμήκυνση κατά μήκος / πλάτος (ΕΝ 12311-1): 40% / 30%  
• Αντοχή σε σχίσιμο κατά μήκος / πλάτος (ASTM D-4073-94): 150 Ν / 290 Ν  
• Διάτρηση στατική (EN 12730, UEAtc MOAT 27): L3 (15-25 kg)  
• Διάτρηση δυναμική (EN 12691, UEAtc MOAT 27): Ι3 (8 mm)  
• Ευκαμψία σε χαμηλές θερμοκρασίες, film 3mm (EN 1109): -20°C  
• Αντοχή σε υψηλές θερμοκρασίες (EN 1110): 110°C  
• Διαστασιολογική σταθερότητα (EN 1107-1): -0,2/+0,1 L/T%  

 
Σε σύστημα δύο στεγανωτικών μεμβρανών προτείνονται ως δεύτερη και τελική 
στρώση ελαστομερείς ασφαλτικές μεμβράνες που καλύπτουν την προδιαγραφή DIN 
52132.  

• Το ειδικό ελαστομερές ασφαλτικό μίγμα θα πρέπει βάσει σχετικών πιστοποιητικών 
αναγνωρισμένου εργαστηρίου της ημεδαπής ή αλλοδαπής, να παρουσιάζει τα παρακάτω 
φυσικά χαρακτηριστικά:  

• Σημείο Μάλθωσης (EN 1427): 125°C  
• Σημείο Διείσδυσης (ΕΝ 1426): 35 dmm  
• Η ασφαλτική μεμβράνη (ασφαλτικό μίγμα + οπλισμός + επικάλυψη) θα πρέπει να 

παρουσιάζει τα παρακάτω φυσικά και τεχνικά χαρακτηριστικά:  
• ΒΑΡΟΣ (EN 1849-1): 5 ± 0,5 kg/m2  
• ΠΑΧΟΣ (EN 1849-1): 4 ± 0,2 mm  
• Τάση θραύσης κατά μήκος / πλάτος/ διαγωνίως (ΕΝ 12311-1): ≥ 800 / 800 /800 N/50 mm  
• Επιμήκυνση κατά μήκος / πλάτος/ διαγωνίως (ΕΝ 12311-1): ≥ 35% / 35% / 35%  
• Αντοχή σε σχίσιμο κατά μήκος / πλάτος (ASTM D-4073-94): 300 Ν / 500 Ν  



                                                                 
   
 

 

 

• Διάτρηση στατική (EN 12730, UEAtc MOAT 27): L3 (15-25 kg)  
• Διάτρηση δυναμική (EN 12691, UEAtc MOAT 27): Ι3 (8 mm)  
• Ευκαμψία σε χαμηλές θερμοκρασίες, film 3mm (EN 1109): -25°C  
• Αντοχή σε υψηλές θερμοκρασίες (EN 1110): 110°C  
• Διαστασιολογική σταθερότητα (EN 1107-1): -0,4/+0,3 L/T%  

 
5.2.2.2 Στεγανωτικές & ταυτόχρονα εξαεριστικές μεμβράνες  
Οι ασφαλτικές μεμβράνες που έχουν ταυτόχρονα στεγανοποιητικό και εξαεριστικό ρόλο, 
είναι κατασκευασμένες από αυτοκόλλητο ελαστομερές ασφαλτικό μείγμα και έχουν κάτω 
επικάλυψη πλήρως επικολλημένο διάτρητο φύλλο αλουμινίου ή διάτρητο υαλοπίλημα, το 
οποίο επιτρέπει στο αυτοκόλλητο ασφαλτικό μείγμα να κολλήσει σημειακά στο 
υπόστρωμα. Η ιδιαίτερη αυτή κατασκευή καθιστά τις μεμβράνες κατά πρώτον, 
εξαεριστικές στρώσεις, γιατί επιτρέπει την κυκλοφορία των υδρατμών κάτω από το τμήμα 
της επιφάνειάς τους που δεν είναι επικολλημένο στο υπόστρωμα, και κατά δεύτερον, 
στεγανωτικές στρώσεις.  
Οι μεμβράνες συμμορφώνονται βάσει των προτύπων EN 13707 και ΕΝ 13969 και τα 
τεχνικά τους χαρακτηριστικά φαίνονται ακολούθως:  

• ΒΑΡΟΣ (EN 1849-1): 1,9 ± 0,2 kg/m2  
• ΠΑΧΟΣ (EN 1849-1): 2 ± 0,5 mm  
• Τάση θραύσης κατά μήκος / πλάτος (EN 12311-1): 280 / 300 Ν/50 mm  
• Επιμήκυνση κατά μήκος / πλάτος (EN 12311-1): 1,5% / 1,5%  
• Ευκαμψία σε χαμηλές θερμοκρασίες (EN 1109), film 3mm: -15°C  
• Σημείο μάλθωσης (EN 1427): 125°C  
• Σημείο διείσδυσης στους 25°C (EN 1426): 35 dmm  
• Ποσοστό καλυμμένης επιφάνειας από διάτρητη κάτω επικάλυψη: 70%  



                                                                 
   
 

 

 

5.2.2.3 Αντιριζικές ασφαλτικές μεμβράνες (ασφαλτόπανα)  
Οι αντιριζικές ασφαλτικές μεμβράνες, οι οποίες προτείνονται ως αντιριζική προστασία και 
ως στρώση στεγανοποίησης εμπεριέχουν στη μάζα τους ειδικό αντιριζικό πρόσθετο για 
προστασία από την διάτρηση των ριζικών συστημάτων, καλύπτουν την προδιαγραφή 
αντιριζικότητας ΕN 13948:2007 και συμμορφώνονται βάσει των προτύπων EN 13707 και 
ΕΝ 13969.  
Τα τεχνικά τους χαρακτηριστικά αποτυπώνονται παρακάτω:  

• Σημείο Μάλθωσης (EN 1427): 150°C  
• Σημείο Διείσδυσης (ΕΝ 1426): 22-28 dmm  
• ΒΑΡΟΣ (EN 1849-1): 4,2 ± 0,2 kg/m2  
• ΠΑΧΟΣ (EN 1849-1): 3,6 ± 0,2 mm  
• Τάση θραύσης κατά μήκος / πλάτος (ΕΝ 12311-1): 450/ 350 N/50 mm  
• Επιμήκυνση κατά μήκος / πλάτος (ΕΝ 12311-1): 40% / 40%  
• Αντοχή σε σχίσιμο κατά μήκος / πλάτος (ASTM D-4073-94): 200 Ν / 350 Ν  
• Διάτρηση στατική (EN 12730, UEAtc MOAT 27): L3 (15-25 kg)  
• Διάτρηση δυναμική (EN 12691, UEAtc MOAT 27): Ι3 (8 mm)  
• Ευκαμψία σε χαμηλές θερμοκρασίες, film 3mm (EN 1109): -10°C  
• Αντοχή σε υψηλές θερμοκρασίες (EN 1110): 130°C  
• Διαστασιολογική σταθερότητα (EN 1107-1): -0,15/+0,1 L/T%  

 
5.2.2.4 Αυτοκόλλητες ελαστομερείς μεμβράνες για στεγάνωση τοιχίων θεμελίωσης  

• ΠΑΧΟΣ (EN 1849-1): 1,5 mm  
• Τάση θραύσης κατά μήκος / πλάτος (EN 12311-1): 215 / 220 Ν/50 mm  
• Επιμήκυνση κατά μήκος / πλάτος (EN 12311-1): 324% / 238%  
• Αντοχή σε διάτρηση (ΕΝ 12691): Met.A 500mm / Met.B 1000mm  
• Αντοχή σε στατικό φορτίο (EN 12730): MetA 10 kg / Met. B 15 kg  
• Αντοχή σε σχίσιμο (ΕΝ 12310-1): 125 N / 65 N  
• Αδιαπερατότητα σε νερό (EN 1928): Pass (≥ 60 Kpa)  
• Συντελεστής διάχυσης υδρατμών (ΕΝ 1931): 90.000 μ  
• Απορρόφηση νερού (ASTM D 570): 0,09%  
• Αντοχή σε υδροστατική πίεση (DIN 52123 / DIN 16935): − 6 bar (24hs) /− Καμία διαρροή 

σε 3 bar για 1 hr  
• Διαπερατότητα στο Ραδόνιο αέριο (SP Swedish Nat. Testing & Research Institute): 5,7 x 10-

12 m2/s  
• Διαπερατότητα στο Μεθάνιο αέριο (CSI Method): < 5 cc/m2 x 24 h x atm  
• Συντελεστής μετάδοσης φλόγας (DIN 4102): Β2  
• Αντίδραση στη φωτιά (EN 11925 - 2, EN 13501-1): E  

 
5.2.2.5 Ελαστομερές γαλάκτωμα (για χρήση ως φράγμα υδρατμών)  
Το ελαστομερές γαλάκτωμα θα πρέπει βάσει σχετικών πιστοποιητικών αναγνωρισμένου 
εργαστηρίου της ημεδαπής ή αλλοδαπής να παρουσιάζει τα παρακάτω φυσικά 
χαρακτηριστικά:  

• Ειδικό βάρος (ASTM D-1475): 0,95 ± 0,1 g/cm3  



                                                                 
   
 

 

 

• Στερεό υπόλειμμα με εξάτμιση: > 50%  
• Σημείο μάλθωσης ξηρού υμένα (ASTM D-36): > 90°C  
• Αντοχή σε υψηλή θερμοκρασία (ASTM D-2939): > 160°C  
• Ανηγμένη επιμήκυνση (ASTM D-412)  

− Προ γηράνσεως: > 180%  
− Μετά τη γήρανση: > 150%  

• Χρόνος επιφανειακής ξήρανσης (ASTM D-2377): < 4 h  
• Ευκαμψία σε χαμηλές θερμοκρασίες (DIN 52123): ≤ -5°C  
• Αντοχή σε γήρανση, 24 h (ASTM G-23): Ουδεμία μεταβολή  
• Ικανότητα γεφύρωσης ρηγματώσεων υπό πίεση (0,5 bar, 8h, 3 mm thick) AIB 1.997 An. III 

Col. 5: Ουδεμία διαρροή  
• Δείκτης PH: 8  

 
5.2.2.6 Υπερ-ελαστομερές γαλάκτωμα  
(για χρήση ως ιδιαίτερα ενισχυμένο φράγμα υδρατμών, όπου αυτό απαιτείται).  
Το γαλάκτωμα θα πρέπει βάσει σχετικών πιστοποιητικών αναγνωρισμένου εργαστηρίου 
της ημεδαπής ή αλλοδαπής να παρουσιάζει τα παρακάτω φυσικά χαρακτηριστικά:  

• Ειδικό βάρος (ASTM D-1475): 0,95 ± 0,05 g/cm3  
• Στερεό υπόλειμμα με εξάτμιση: 40%  
• Σημείο μάλθωσης ξηρού υμένα (ASTM D-36): > 85°C  
• Σημείο ανάφλεξης ξηρού υμένα (ASTM D-92): ≥ 200°C  
• Ανηγμένη επιμήκυνση (ASTM D-412): > 1000%  
• Υδαταπορροφητικότητα (AASHTO T-238): ≤ 0,05%  
• Αντοχή σε υδροστατική πίεση (DIN 16726): ≥ 0,15 Mpa  
• Χρόνος επιφανειακής ξήρανσης (ASTM D-2377): < 4 h  
• Δοκιμή ροής σε 100°C (DIN 52123): ≤ 1 mm  
• Ευκαμψία σε χαμηλές θερμοκρασίες (DIN 52123): ≤ -15°C  
• Δοκιμή φυσικής γήρανσης (Εξωτερική παραμονή 1500 h):  
• Αρχική επιμήκυνση: ≥ 1280%  
• Μεταβολή ελαστικότητας: ≤ 2,5%  
• Δοκιμή πρόσκρουσης (ISO 6272): Ουδεμία ρωγμή  
• Ύψος πτώσης 300mm, 0°C  
• Ύψος πτώσης 200mm, 20°C  
• Ικανότητα γεφύρωσης ρηγματώσεων υπό πίεση (0,5 bar, 8h, 3mm thick) AIB 1.997 An. III 

Col. 5: Ουδεμία διαρροή  
• Ρηγμάτωση 3mm, 0°C  
• Ρηγμάτωση 3mm, 20°C  
• Πρόσφυση σε σκυρόδεμα (ASTM D-429)  
• Ωρίμανση 1 ημέρα στους 70°C: > 0,15 N/mm2  
• Ωρίμανση 7 ημέρες στους 70°C: > 0,20 N/mm2  
• Ωρίμανση 28 ημέρες στους 70°C: > 0,25 N/mm2  

 



                                                                 
   
 

 

 

5.2.2.7 Ελαστομερής ασφαλτική κόλλα ψυχρής εφαρμογής  
(αστάρωμα οριζοντίων επιφανειών προς στεγάνωση)  

• Ειδικό βάρος (ASTM D-1475): 0,95 ± 0,05 g/cm3  
• % Διαλυτών με εξάτμιση: 40%  
• Σημείο ανάφλεξης Διαλυτών (ASTM D-92): ≤ 21°C  
• Σημείο ανάφλεξης ξηρού υμένα (ASTM D-92): ≥ 200°C  
• Σημείο μάλθωσης ξηρού υμένα (ASTM D-36): > 110°C  
• Ανηγμένη επιμήκυνση (ASTM D-412): > 1000%  
• Υδαταπορροφητικότητα (AASHTO T-238): ≤ 0,05%  
• Αντοχή σε υδροστατική πίεση (DIN 16726): ≥ 0,15 Mpa  
• Χρόνος επιφανειακής ξήρανσης (ASTM D-2377): < 4 h  
• Δοκιμή πρόσκρουσης (ISO 6272): Ουδεμία ρωγμή  
• Ύψος πτώσης 300mm, 0°C  
• Ύψος πτώσης 200mm, 20°C  
• Ικανότητα γεφύρωσης ρηγματώσεων υπό πίεση (0,5 bar, 8h, 3mm thick) AIB 1.997 An. III 
Col. 5: Ουδεμία διαρροή  
• Ρηγμάτωση 3mm, 0°C  
• Ρηγμάτωση 3mm, 20°C  
• Πρόσφυση σε σκυρόδεμα (ASTM D-429)  
• Ωρίμανση 1 ημέρα στους 70°C: > 0,15 N/mm2  
• Ωρίμανση 7 ημέρες στους 70°C: > 0,20 N/mm2  
• Ωρίμανση 28 ημέρες στους 70°C: > 0,40 N/mm2 

 
5.2.2.8 Ασφαλτικό βερνίκι (για αστάρωμα στηθαίων)  
Να είναι λεπτόρρευστο και να συμφωνεί με απαιτήσεις της προδιαγραφής ASTM D-41  
 
5.2.2.9 Πολυουρεθανικό υλικό σφραγίσεως αρμών  
(με βάση τον ΕΛΟΤ Τ.Π. 1501-08-05-02-05) 
 
α) Για αρμούς με πλάτος < 2 εκ. συνιστάται ελαστομερής πολυουρεθανική μαστίχα ενός 
συστατικού.  
Προδιαγραφές πολυμερισμένου υλικού:  

• Σκληρότητα SΗΟRΕ Α: 30±3  
• Ικανότητα επαναφοράς (100% έκταση για 24h): > 90%  
• Σχετική λειτουργική παραμορφωσιμότητα: 25%  
• Τάση στο όριο θραύσης (1SΟ 8339): 0,84 N/mm2  
• Τάση σε 100% επιμήκυνση (ΙSΟ 8339): 0,34 N/mm2  
• Επιμήκυνση στο όριο αποκοπής του δοκιμίου (ΙSΟ 8339): 420%  

 
β) Για αρμούς με πλάτος > 2 εκ. συνιστάται πολυουρεθανικό υλικό σφραγίσεως αρμών δύο 
συστατικών. Για το υλικό δύο συστατικών θα πρέπει βάσει σχετικών πιστοποιητικών 
αναγνωρισμένου κρατικού εργαστηρίου (ΚΕΔΕ), να πληρούται η προδιαγραφή FEDERAL 
SPECIFICATION SS-S-200D (μόνο για οριζόντιους αρμούς), όσον αφορά στην 



                                                                 
   
 

 

 

αυτοεπιπέδωση, τη μεταβολή βάρους, τη μεταβολή όγκου, τον έλεγχο διείσδυσης και 
επαναφοράς, τον έλεγχο πρόσφυσης σε σκυρόδεμα, την αντίσταση στη φλόγα και τον 
έλεγχο ροής.  
Προ της εφαρμογής των μαστιχών ασταρώνονται οι παρειές του αρμού με primer 
πολυουρεθανικής βάσης και τοποθετείται κορδόνι πληρώσεως αρμών από αφρώδες υλικό 
κλειστών κυψελών από πολυαιθυλένιο ή πολυουρεθάνη. 29 



                                                                 
   
 

 

 

5.2.2.10 Πολυσουλφιδικό υλικό σφραγίσεως αρμών  
Για κατακόρυφους αρμούς και για αρμούς διαστολής μεγάλου πάχους (όχι μεγαλύτερο από 
5 εκ.) συνιστάται η χρήση πολυσουλφιδικών σφραγιστικών δύο συστατικών υλικών τα 
οποία πληρούν την προδιαγραφή DIN 18540. Ενδεικτικά αναφέρονται τα ακόλουθα 
τεχνικά χαρακτηριστικά:  

• Τάση επιμήκυνσης 100%: 3 kg/cm2  
• Αποκόλληση ή ρηγμάτωση σε επιμήκυνση 150%: Καμία  
• Επαναφορά μετά από έκταση 100% διάρκειας 24 ωρών: 90% ελαχ.  
• Μείωση όγκου: 0,5% μεγ.  

 
5.2.2.11 Ασφαλτική μαστίχα σφραγίσεως αρμών  
Πρέπει να συμμορφώνεται με τις απαιτήσεις της προδιαγραφής ASTM D-1851-61 χωρίς να 
παρουσιάζει ρηγμάτωση, παραμόρφωση, αποκόλληση, ροή ή συρρίκνωση κάτω από τις 
συνθήκες της δοκιμής.  
 
5.2.2.12 Ασφαλτο-πολυουρεθανική μαστίχα σφραγίσεως αρμών  
Πρέπει να συμμορφώνεται με τις απαιτήσεις των προδιαγραφών ASTM D1850-DIN 18540 
& ASTM C-920.  
 
5.2.2.13 Πολυμερές επαλειπτικό υλικό που δημιουργεί ελαστικό υμένα  
(Επαλείψιμη υγρή πλαστική μάζα που μετά την επάλειψή της δημιουργεί ελαστικό υμένα). 
Δοκιμασία 5219/911 του ΚΕΔΕ. 
 
5.2.2.14 Αποστραγγιστικές μεμβράνες  

Για κατακόρυφα τοιχία ή για αποστράγγιση σε θεμελιώσεις: 
Υλικό: Σύνθετο υλικό από υψηλής αντοχής πολυστυρένιο επικαλυμμένο με γεωύφασμα 
πολυπροπυλενίου, Ύψος κώνων: 11 mm, Αντοχή σε συμπίεση: 700 kN/m2, Μέγιστη 
αποστραγγιστική ικανότητα βάσει DIN 4095 για κάθετη αποστράγγιση: 4,70 l/(s*m) 
 
5.2.2.15 Τσιμεντοειδή διεισδυτικά υλικά  
Χρησιμοποιούνται πολύ αποτελεσματικά σε εσωτερικές στεγανοποιήσεις υπογείων 
τοιχίων όπου υπάρχει αρνητική υδροστατική πίεση. Πρέπει να αντέχουν (πιστοποιημένα 
από ανεξάρτητο πιστοποιημένο εργαστήριο) σε αρνητική πίεση 14 bar και να διεισδύουν 
τουλάχιστον 15 cm εντός του σκυροδέματος.  
 
5.3 Υγρομόνωση στεγών  
(με βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-01-01, 1501-03-06-01-02)  
Η ξύλινη στέγη που θα κατασκευασθεί θα έχει την στεγάνωση έξω από τα ξύλινα ή 
μεταλλικά φέροντα στοιχεία και την μόνωση της εξωτερικά από αυτά. Η μόνωση της θα 
περιλαμβάνει εκτός των υλικών για την υδατοστεγανότητα και υλικά για την 
υδρατμοπερατότητα από μέσα προς τα έξω. Θα αερίζεται με τρόπο ώστε να παραμένει 
υδατοστεγανή και να μην εισέρχονται σε αυτήν παντός είδους παράσιτα. Η κλίση της 
στέγης θα είναι η ενδεδειγμένη για τις επικρατούσες κλιματολογικές συνθήκες της 
περιοχής και για το υλικό τελικής επικάλυψης. Για την στεγάνωση τοποθετείται κατάλληλη 
στεγανωτική στρώση σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή.  
 
6 ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΕΙΣ  
 



                                                                 
   
 

 

 

6.1 Θερμομόνωση εξωτερικού Φέροντος Οργανισμού (Φ.Ο.) 
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-02-02)  
Κατά κανόνα εφαρμόζεται σύστημα εξωτερικής θερμοπρόσοψης που καλύπτει και 
θερμομονώνει το σύνολο του κελύφους.  
Στην εξωτερική κατακόρυφη επιφάνεια του υφιστάμενου κελύφους εφαρμόζεται στρώση 
επιχρίσματος πάχους 2 εκ για την εξομάλυνση και ομογενοποίηση της τελικής προς 
εργασία επιφάνειας.  
Η θερμομόνωση τοποθετείται εξωτερικά των στοιχείων του φέροντος οργανισμού (τοιχία, 
υποστυλώματα, δοκοί κ.λπ.) με ολοκληρωμένο και πιστοποιημένο σύστημα εξωτερικής 
θερμομόνωσης.  
 
6.2 Θερμοπρόσοψη  
(Με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-02-04)  
Οι περιγραφόμενες παρακάτω εργασίες αφορούν ολοκληρωμένο και πιστοποιημένο 
σύστημα εξωτερικής θερμομόνωσης που πρέπει σαν σύνολο να διαθέτει Ευρωπαϊκή 
Τεχνική Αξιολόγηση (ΕΤΑ), με απαιτούμενη κατηγορία αντίδρασης του συνολικού 
συστήματος στη φωτιά A2 – s1, d0 κατά ΕΝ 13501-1 σε όλη την επιφάνεια, 
συμπεριλαμβανομένων των εσωτερικών παρειών των λαμπάδων των κουφωμάτων που 
γίνεται με πάχος 30mm καθώς και των ζωνών υψηλής στεγάνωσης, όπως περιγράφονται 
παρακάτω.  
Τοποθετούνται ειδικές πλάκες πετροβάμβακα με σήμανση CE σύμφωνα με το πρότυπο ΕΝ 
13162. Το πάχος των θερμομονωτικών πλακών θα προκύπτει από την μελέτη ενεργειακής 
απόδοσης του κτιρίου και σε καμία περίπτωση δεν θα είναι μικρότερο των 8εκ. με 
συντελεστή θερμικής αγωγιμότητας λ=0,034W/mK, αντοχή συμπίεσης CS(10)≥20kPa και 
αντοχή σε εφελκυσμό κατακόρυφα στις επιφάνειες TR7.5 ήτοι ≥ 7.5 kPa  
Οι θερμομονωτικές πλάκες εφαρμόζονται σε επίπεδη και καθαρή επιφάνεια απαλλαγμένη 
από σκόνες, βρωμιές και λίπη, τοποθετούνται σταυρωτά (όπως η τουβλοδομή) 
εφαρμοσμένες στα δομικά στοιχεία με κόλλα υψηλής συγκολλητικής ικανότητας, 
κατάλληλη για ανόργανα υποστρώματα σύμφωνα με τις προδιαγραφές του συστήματος. 
Τυχόν κενά στις ενώσεις των πλακών θα πληρούνται με θερμομονωτικό αφρό 
πολυουρεθάνης, χαμηλής διόγκωσης και περιορισμένης αναφλεξιμότητας (κλάσης B1 
κατά DIN 4102).  
Σε κάθε περίπτωση θα πρέπει να εξετάζεται η κατάσταση του υποστρώματος και 
αναλόγως να γίνεται η χρήση βυσμάτων πιστοποιημένων κατά ETAG-014, που φέρουν 
σήμανση CE, κατάλληλων για το υφιστάμενο υπόστρωμα, για την μηχανική στερέωση των 
θερμομονωτικών πλακών, η οποία θα πρέπει να γίνεται βάσει των υποδείξεων του 
πιστοποιητικού ΕΤΑ του συστήματος και των προδιαγραφών των πιστοποιημένων 
βυσμάτων  
Επιπροσθέτως θα χρησιμοποιούνται για την εκάστοτε περίπτωση τα ειδικά τεμάχια που 
προτείνει ο κατασκευαστής του συστήματος ήτοι ειδικά γωνιόκρανα PVC με 
ενσωματωμένο υαλόπλεγμα για τις εξωτερικές ακμές, ειδικά τεμάχια νεροσταλλάκτη στα 
πρέκια των ανοιγμάτων αλλά και σε όποιες άλλες οριζόντιες ακμές απαιτείται καθώς και 
ειδικά τεμάχια που εφαρμόζονται στους σεισμικούς αρμούς.Επί των θερμομονωτικών 
πλακών εφαρμόζεται οργανικός έτοιμος προς χρήση σοβάς σε μορφή πάστας, με 
πιστοποίηση CE σύμφωνα με το πρότυπο ΕΝ 15824, υψηλής ελαστικότητας, χωρίς 
τσιμέντο και κατηγορίας αντίδρασης στη φωτιά Α2 κατά ΕΝ 13501-1, που επιτρέπει τον 
εμποτισμό υαλοπλέγματος για την πλήρη αντιρρηγματική προστασία του συστήματος. Ο 
σοβάς απλώνεται ομοιόμορφα στο σύνολο της επιφάνειας των θερμομονωτικών πλακών 



                                                                 
   
 

 

 

με κατανάλωση ~3,0 kg/m2 και εντός της μάζας του, όσο είναι ακόμα υγρός εμβαπτίζεται 
υαλόπλεγμα, ανθεκτικό στα αλκάλια, σταθερών διαστάσεων, με μεγάλη ικανότητα 
απορρόφησης τάσεων (1700Ν/50mm) βάρους 165 gr, με επικάλυψη 10εκ. στο σημείο 
συνάντησης των λωρίδων σύμφωνα με τις προδιαγραφές του συστήματος.  
Τελική επικάλυψη με οργανικό έτοιμο προς χρήση σοβά ακρυλικής βάσης κοκκομετρίας 1-
1.5 mm, χρωματισμένο στην μάζα του σύμφωνα με τις απαιτήσεις της μελέτης, με 
πιστοποίηση CE σύμφωνα με το πρότυπο ΕΝ 15824, εμπλουτισμένος με πρόσθετα για 
προστασία ενάντια σε άλγη και μύκητες και ειδικά αντιπυρικά πρόσθετα- flame retardants, 
ώστε να επιτυγχάνει κατηγορία αντίδρασης στη φωτιά Α2-s1,d0 κατά ΕΝ 13501-1. Ο 
τελικός σοβάς εφαρμόζεται με κατανάλωση ~2,3 kg/m2, πρέπει να είναι ιδιαίτερα 
ελαστικός, ανθεκτικός σε μηχανικές καταπονήσεις, εξαιρετικά ανθεκτικός σε 
μικροοργανισμούς, υψηλής υδρατμοδιαπερατότητας και υδροφοβίας.  
Περιμετρικά του κτηρίου και για ύψος περίπου 0.60 εκ. από το περιμετρικό πεζοδρόμιο, 
εφαρμόζεται ζώνη υψηλής στεγάνωσης με χρήση πλακών ενισχυμένης διογκωμένης 
πολυστερίνης. Αρχικά εφαρμόζονται δύο στρώσεις εύκαμπτου ρητινούχου επαλειφόμενου 
τσιμεντοκονιάματος δύο συστατικών στην συμβολή των κατακόρυφων επιφανειών με το 
εξωτερικό δάπεδο και στη συνέχεια τοποθετούνται οι θερμομονωτικές πλάκες. Με το ίδιο 
ρητινούχο τσιμεντοκονίαμα καλύπτεται και η διεπιφάνεια δαπέδου και πλακών (κάτω 
σόκορο πλακών).  
Στο άνω σόκορο των πλακών, μεταξύ της ζώνης στεγάνωσης και της ενισχυμένης 
(αντιβανδαλιστικής) ζώνης τοποθετείται προφίλ αλουμινίου πλάτους ίσο με αυτό των 
πλακών.  
Περιμετρικά του κτηρίου και μέχρι το ύψος των δύο μέτρων, εφαρμόζεται στις 
θερμομονωτικές πλάκες ειδική αντιβανδαλιστική ζώνη. Για τη ζώνη αυτή εφαρμόζεται ο 
οργανικός έτοιμος προς χρήση σοβάς σε μορφή πάστας, με πιστοποίηση CE σύμφωνα με 
το πρότυπο ΕΝ 15824, υψηλής ελαστικότητας, χωρίς τσιμέντο, κατηγορίας αντίδρασης 
στη φωτιά Α2 κατά ΕΝ 13501-1, και στη νωπή αυτή στρώση εμβαπτίζεται το ειδικά 
ενισχυμένο αντιβανδαλιστικό υαλόπλεγμα με καρέ 7.5x7.5, βάρους 450gr/m2, ως μια 
επιπλέον στρώση οπλισμού του συστήματος. Η αντιβανδαλιστική στρώση δεν 
αντικαθιστά το συνηθισμένο πλέγμα οπλισμού του συστήματος (ο συνηθισμένος οπλισμός 
του συστήματος εφαρμόζεται στη συνέχεια, επάνω στην αντιβανδαλιστική ζώνη όπως 
περιγράφεται αναλυτικά παραπάνω).  
Το σύστημα εξωτερικής θερμομόνωσης θα πρέπει να έχει αντίδραση στη φωτιά 
τουλάχιστον κλάσης B-s1,d0 κατά ΕΝ 13501-1, η οποία να προκύπτει μέσα από την ΕΤΑ 
για τον συγκεκριμένο συνδυασμό υλικών που αποτελούν το εφαρμοζόμενο σύστημα 
εξωτερικής θερμομόνωσης και σε κάθε περίπτωση να καλύπτει τις ελάχιστες απαιτήσεις 
του πίνακα 15 του Κανονισμού Πυροπροστασίας Κτιρίων (ΠΔ 41/2018).  
 

Πίνακας 15: Ελάχιστες απαιτήσεις ελέγχου εξωτερικής μετάδοσης της φωτιάς. 
Απαιτήσεις ελέγχου εξωτερικής μετάδοσης της φωτιάς [1]  
Απαίτηση  Απόσταση τοίχου από το όριο οικοπέδου ή 

από άλλο κτίριο  
<3μ.  3-5μ.  5-10μ.  >10μ.  
α) Δείκτης 
πυραντίστασης 
εξωτερικού 
τοίχου  

πλήρης [2]  πλήρης  μισή  Χωρίς 
απαίτηση  



                                                                 
   
 

 

 

β) Κατηγορία 
αντίδρασης στη 
φωτιά 
εξωτερικής 
επένδυσης  

B*s 1.d1  B*s1.d2  C*s2.d2  D*s2.d2  

A2*s 1 dO [4]  A2*s1d1 [4]  B*s2.d2 [1]  C*s2.d2 [4]  
 
6.3 Θερμομόνωση δωμάτων και στεγών  
ΠΛΑΚΕΣ ΠΕΤΡΟΒΑΜΒΑΚΑ  
Στην εσωτερική περίμετρο εσωτερικού κτιριακού κελύφους κάτω από το βατό δώμα 
τοποθετείται οριζόντια και κατακόρυφη ζώνη εσωτερικής θερμομόνωσης με 
πετροβάμβακα. Επίσης με πλάκες πετροβάμβακα θερμομόνωνται οι ξύλινες στέγες με 
μεταλλική τελική επικάλυψη.  
Το υλικό έχει μορφή σκληρής πλάκας. Στην παραγωγή των πλακών χρησιμοποιείται 
συνδέτης ο οποίος δεν περιλαμβάνει φαινόλες, φορμαλδεΰδη ή ακρυλικά. Η τεχνολογία του 
συνδέτη είναι βιολογική μη πετρελαϊκής βάσης. Δεν χρησιμοποιούνται τεχνητά χρώματα 
και χρωστικές.  
Ο ΑΝΑΔΟΧΟΣ υποχρεούται να τηρήσει τις προδιαγραφές του εργοστασίου παραγωγής και 
τις εντολές του ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΑ / ΜΗΧΑΝΙΚΟΥ, όσον αφορά στην αποθήκευση του υλικού. 
 

Τα απαιτούμενα τεχνικά 
χαρακτηριστικά των 
πλακών πετροβάμβακα 
είναι τα εξής: ΤΕΧΝΙΚΑ 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ  

ΤΙΜΗ  ΠΡΟΤΥΠΟ  

Συντελεστής θερμικής 
αγωγιμότητας  

0,035W/mK  EN12667  

R θερμική αντίσταση  2,0m²K/W  EN12667  
Αντοχή στη συμπίεση (τιμή 
στο όριο διαρροής ή 10% 
παραμόρφωση)  

CS(10)20 για d≤50 mm  
CS(10)30 για d≥50 mm  

EN826  

Φορτίο σχεδίασης για 
μικρότερη του 2% 
παραμόρφωση (ερπυσμός)  

CC(2/1,5/50)130  EN1606  

Υδροαπορροφητικότητα  WS ≤ 1 kg/m²  EN12087  
 
 
7 ΗΧΟΜΟΝΩΣΕΙΣ 
 
7.1 Εσωτερικά πανέλα ηχοαπορροφητικά  
Στην αίθουσα συγκεντρώσεων και όπου αναφέρεται στα σχέδια της μελέτης 
τοποθετούνται ξύλινα ηχοαπορροφητικά πανέλα με τις ακόλουθες προδιαγραφές.  
Ηχο-απορροφητικά πανέλα, βιομηχανοποιημένης κατασκευής, αποτελούμενα από 
μοριοσανίδα με επίστρωση καπλαμά με ειδικές αυλακώσεις στην εμφανή πλευρά και 
διατρήσεις στην πίσω  
πλευρά. Οι αυλακώσεις και διατρήσεις διασφαλίζουν τον βαθμό ηχο-απορρόφησης που 
κυμαίνεται ανάλογα με το πλάτος και την πυκνότητα των αυλακώσεων. (βλέπε επίσης 
ειδική μελέτη & τεχνικές προδιαγραφές ακουστικής).  



                                                                 
   
 

 

 

Τα πανέλα έχουν πάχος 17 mm και διαστάσεις πανέλου έως 3.640 Χ 1.216 mm ή, για 
σανίδες, έως 3.640 X 128 mm.  
Τα ηχο-απορροφητικά πανέλα θα είναι κατηγορίας Β1 κατά DIN 4102 και κατηγορίας Β-
s2, d0  
κατά EN 13501-1, ήτοι θα πληρούν τους εξής όρους:  
• με δυσκολία ανάφλεξης  
• με μέτρια παραγωγή καπνού κατά την ανάφλεξη  
• με μηδενική παραγωγή καιόμενων σταγονιδίων εντός 600 δευτερολέπτων από την 
ανάφλεξη 
 
8 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΛΗΡΩΣΕΩΣ 
 
8.1 Εξωτερικοί τοίχοι  
Το κέλυφος του κτιρίου συμπληρώνεται από τοιχοποιία κατάλληλου πάχους ή 
προκατασκευασμένα βιομηχανικά από οπλισμένα σκυρόδεμα πάνελ, ώστε να 
διαμορφώνονται εσωτερικά ενιαίες επιφάνειες χωρίς εσοχές στις δοκούς και εξωτερικά να 
δημιουργηθεί ενιαία επιφάνεια με τον φέροντα οργανισμό για την τοποθέτηση του 
θερμομονωτικού υλικού (ολοκληρωμένο σύστημα θερμοπρόσοψης) όπως ορίζεται από 
την ενεργειακή μελέτη και σύμφωνα με τα σχέδια των αντίστοιχων λεπτομερειών.  
Επί της τοιχοποιίας διαμορφώνονται τα ανοίγματα για τον φυσικό φωτισμό και αερισμό 
των χώρων. Οι εξωτερικοί τοίχοι των κτιρίων μπορούν να κατασκευάζονται:  



                                                                 
   
 

 

 

8.1.1 Από οπτόπλινθους  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-02-02-00)  
Χρησιμοποιείται για δρομική τοιχοποιία, τούβλο διαστάσεων περίπου 12x9x19εκ. για 
πλάτος τοιχοποιίας 12εκ. και τοποθετείται περασιά στην εξωτερική πλευρά του φέροντος 
οργανισμού. Κατασκευάζεται με ασβεστοτσιμεντοκονίαμα των 400kg τσιμέντου και 
0,08m3 ασβέστου. Ο δεύτερος δρομικός τοίχος, τοποθετείται περασιά στην εσωτερική 
πλευρά των περιμετρικών δοκών δημιουργώντας κενό μεταξύ των δύο τοίχων που 
συμβάλει στη θερμομόνωση του κτιρίου. Σε κάθε περίπτωση η διάταξη των οπτόπλινθων 
του κελύφους, καθορίζεται στην μελέτη.  
Για τις κατασκευές οπτοπλινθοδομών ισχύει η Τεχνική Προδιαγραφή ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-
02-02-00.  
Οι πλίνθοι θα έχουν χρώμα από υπόλευκο μέχρι κόκκινο, ανάλογα με τη χημική σύσταση 
της αργίλου και τα οξείδια του σιδήρου που περιέχουν και δεν πρέπει να απορροφούν νερό 
περισσότερο από 7% -15% του βάρους τους.  
Το πάχος των αρμών των πλίνθων μεταξύ τους να είναι περίπου 1cm. Οι πλίνθοι θα 
τοποθετούνται με τέτοιο τρόπο ώστε οι κατακόρυφοι αρμοί δύο διαδοχικών στρώσεων να 
μην βρίσκονται στο ίδιο κατακόρυφο επίπεδο. Οι αρμοί αυτοί πρέπει να εναλλάσσονται 
συμμετρικά και οι αρμοί μιας στρώσης να βρίσκονται σε οριζόντια απόσταση τουλάχιστον 
5cm από τους κατακόρυφους αρμούς της χαμηλότερης και ψηλότερης (διαδοχικής) 
στρώσης. Οι πλινθοδομές θα κατασκευασθούν κατακόρυφες και με επιφάνειες 
παράλληλες και ομαλές. Δεν επιτρέπεται η ενσωμάτωση σπασμένων ή φθαρμένων 
τεμαχίων στην τοιχοποιία.  
Διαζώματα από οπλισμένο σκυρόδεμα (σενάζ) τοποθετούνται χυτά - με τους κατάλληλους 
ξυλότυπους – επί των πλινθοδομών επιτυγχάνοντας την καλύτερη σταθεροποίησή τους. Τα 
σενάζ έχουν πάχος τουλάχιστον 15 εκ. και πλάτος ίσο με της κάθε πλινθοδομής. Το πρώτο 
σενάζ τοποθετείται στο ύψος της «ποδιάς» των παραθύρων και το δεύτερο στο ύψος των 
υπέρθυρων (πρεκιών). Στους «τυφλούς» τοίχους, το δεύτερο σενάζ κατασκευάζεται ακριβώς 
κάτω από το σφήνωμα των τοίχων, καθιστώντας τους έτσι απολύτως συμπαγείς. Ό οπλισμός 
των σενάζ στην απλή του εκδοχή αποτελείται από βέργες χάλυβα διαμέτρου 8 ή 10 χιλιοστών 
αλλά σε κάθε περίπτωση σύμφωνα με τις οδηγίες του Πολιτικού Μηχανικού. 
 
8.1.2 Από βιομηχανικά προκατασκευασμένα πάνελ 
(με βάση τον κανονισμό 305/2011 της Ε.Ε.) 
Άπαντα τα προκατασκευασμένα τμήματα του κελύφους του κτιρίου κατά την διαδικασία 
παράδοσής τους στο εργοτάξιο και πάντως σε κάθε περίπτωση προ της ενσωμάτωσης τους 
στο Έργο, θα πρέπει να συμμορφώνονται και να πιστοποιούνται  ότι σαν τελικό προϊόν έχουν 
κατασκευασθεί σύμφωνα με την κείμενη σχετική νομοθεσία για έργα από οπλισμένο 
σκυρόδεμα, τους κανονισμούς του ανωτέρω άρθρου 3 και την σχετική εγκεκριμένη 
αρχιτεκτονική και στατική μελέτη καθόσον αφορά την σύνδεση μεταξύ τους, τα 
προβλεπόμενα ανοίγματα παραθύρων και θυρών. Επίσης όλα τα προκατασκευασμένα 
στοιχεία του Έργου θα πρέπει να συνοδεύονται από Δήλωση Απόδοσης Χαρακτηριστικών 
(DoP), σύμφωνα με τον Ευρωπαϊκό Κανονισμό 305/2011.  
 
  



                                                                 
   
 

 

 

8.2 Εσωτερικοί τοίχοι  
Στα σχέδια των κατόψεων και των τομών της μελέτης, προσδιορίζονται με ακρίβεια η θέση, 
το υλικό κατασκευής, το πάχος, και η σύνθεση των εσωτερικών διαχωριστικών τοίχων. 
Αυτοί μπορεί να είναι:  
 
8.2.1 Από οπτόπλινθους  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-02-02-00)  
Ισχύει ότι και την εξωτερική τοιχοποιία (κεφ. 7.1.1) 
 
8.2.2 Με σύστημα ξηράς δόμησης  
Γενικά: 
Όταν από τη μελέτη προβλέπεται η χρήση συστημάτων ξηράς δόμησης αυτά θα 
αποτελούνται από δύο στρώσεις γυψοσανίδας (κοινής, πυράντοχης, ανθυγρής ή 
ανθυγροπυράντοχης κατά περίπτωση) πάχους 1.25εκ. εκάστη τοποθετημένες αμφίπλευρα 
επί μεταλλικού σκελετού ανοικτής διατομής από ειδικά προφίλ γαλβανισμένης λαμαρίνας, 
πλάτους 5εκ., 7,5 εκ. ή 7,5 εκ. (σύμφωνα με τη μελέτη). Θα έχουν συνολικό πάχος 10εκ. ή 
12,5εκ.(σκελετός και 2x1.25εκ.+2x1.25εκ. οι στρώσεις γυψοσανίδας). Εσωτερικά 
τοποθετούνται, για ηχομονωτικούς και θερμομονωτικούς λόγους, πλάκες πετροβάμβακα 
πάχους 50χλστ. επαρκούς πυκνότητας (κατ’ ελάχιστον 40 kg./m3).  
Το σύνολο των χωρισμάτων και όχι μόνον των ορίων των επικίνδυνων χώρων και των 
πυροδιαμερισμάτων, θα φτάνει μέχρι την δομική οροφή.  
Στο έργο κατασκευάζονται και επενδυτικοί τοίχοι από ξηρά δόμηση (σκελετός και 
2x1.25εκ) κατά κύριο λόγο για τη διέλευση Η/Μ δικτύων.  
Περιγραφή συστήματος  
Ο σκελετός κατασκευάζεται από μεταλλικά στοιχεία, στρωτήρες ή ορθοστάτες, ανοικτής 
διατομής, απλά ή ενισχυμένα στα ανοίγματα από γαλβανισμένη λαμαρίνα πλάτους 7,5εκ ή 
5εκ.. Οι στρωτήρες στερεώνονται επί της οροφής και επί του δαπέδου με εκτονούμενα 
βύσματα με βίδες και μεταξύ αυτών και της υποκείμενης ή υπερκείμενης επιφάνειας 
παρεμβάλλεται αυτοκόλλητη πορώδης ηχομονωτική ταινία πλάτους αντίστοιχου με τον 
στρωτήρα. Αντίστοιχου πλάτους ταινία θα τοποθετηθεί και στις κάθετες επιφάνειες των 
διαχωριστικών τοιχοποιιών των διαμερισμάτων και των τοιχοποιιών προς τους 
διαδρόμους, όπου συναντούν κάθετες επιφάνειες. Κάθετα στους στρωτήρες 
τοποθετούνται οι κοινοί ορθοστάτες σε μέγιστες αποστάσεις γενικά ανά 60εκ. με την ίδια 
φορά, εκτός αν υπάρχουν ανοίγματα όπου αλλάζει η φορά ενός εκ των δύο ορθοστατών 
στα πλαϊνά του ανοίγματος. Στερεώνονται στους στρωτήρες με κατάλληλες 
λαμαρινόβιδες.  
Η διαμόρφωση των ανοιγμάτων των θυρών γίνεται με την τοποθέτηση δύο ενισχυμένων 
ορθοστατών (προφίλ UA) στα πλαϊνά και σε όλο το ύψος και τη στερέωσή τους με ειδικές 
γωνιές τύπου "Γ" στον άνω και κάτω στρωτήρα. Στα υπέρθυρα τοποθετείται με την πλάτη 
προς τα κάτω, τεμάχιο στρωτήρα από το ίδιο ενισχυμένο προφίλ, τα άκρα του οποίου 
κάμπτονται κατά 90ο προς τα πάνω και σε μήκος μεγαλύτερο από 20εκ. ώστε να 
στερεώνεται άκαμπτα επί των ορθοστατών. Ανάμεσα σε αυτόν και το στρωτήρα της 
οροφής τοποθετούνται κομμάτια ορθοστάτη απλής διατομής σε τέτοιες αποστάσεις ώστε 
οι αρμοί των γυψοσανίδων ή τσιμεντοσανίδων να μην διαμορφώνονται σε συνέχεια του 
ανοίγματος αλλά σε απόσταση τουλάχιστον 20εκ. από τα πλαϊνά αυτού. Οι βίδες 
στερέωσης της κάσας τοποθετούνται εσωτερικά, ώστε να μην είναι ορατές. Επί του 
σκελετού τοποθετούνται δύο στρώσεις γυψοσανίδας πάχους 1.25εκ. (κοινής, πυράντοχης, 
ανθυγρής ή ανθυγροπυράντοχης κατά περίπτωση) ιδίου πάχους ανάλογα του χώρου. Η 



                                                                 
   
 

 

 

στερέωση γίνεται με βίδες κατάλληλες για απλό ή ενισχυμένο προφίλ αντίστοιχα, σε 
αποστάσεις ανά μέγιστο 25εκ. χωρίς τη διαφοροποίηση αυτής ανά στρώση. Οι ενώσεις των 
γυψοσανίδων γίνονται πάντα πάνω σε ορθοστάτες ανεξάρτητα αν αφορούν πρώτη ή 
δεύτερη στρώση. Μεταξύ πρώτης και δεύτερης στρώσης θα υπάρχει μετάθεση των αρμών.  
Στο κάτω μέρος της επιφάνειας των γυψοσανίδων για προστασία κατά τη φάση των 
εργασιών επιστρώσεων θα τοποθετηθεί και στερεωθεί με χαρτοταινία λωρίδα φύλλου 
πολυαιθυλενίου. Τόσο η πρώτη όσο και η δεύτερη στρώση των γυψοσανίδων θα 
αρμολογηθούν με χρήση ταινίας αρμολόγησης και κατάλληλου υλικού αρμολογήματος. 
Ειδικά για τις ανθυγρές γυψοσανίδες το υλικό αρμού θα είναι υδροαπωθητικό.  
Στην περίπτωση που οι μηχανολογικές εγκαταστάσεις εντάσσονται στο χώρο μεταξύ των 
γυψοσανίδων και με τη προϋπόθεση ότι η Η/Μ Μελέτη το απαιτεί, θα προβλέπονται όλες 
οι απαιτούμενες θυρίδες επίσκεψης σε θέσεις που απαιτείται η πρόσβαση για επισκευές 
και συντηρήσεις. Ο χώρος αυτός πρέπει να είναι εύκολα προσβάσιμος. Οι θυρίδες 
επίσκεψης θα είναι αφαιρούμενες, πλήρεις με πλαίσια, τελειώματα και μηχανισμούς 
στερέωσης των φύλλων εύκολους στη χρήση. Τα πλαίσια των θυρίδων θα είναι είτε 
γαλβανισμένα μεταλλικά είτε από αλουμίνιο, ενώ η θύρα θα είναι από μέταλλο. 
Περιμετρικά των θυρίδων θα σφραγίζεται με μαστίχη τυχόν αρμός και θα αποκαθίσταται 
στο μέγιστο βαθμό η υγρομόνωση του τοίχου.  
Γενικές οδηγίες εκτέλεσης εργασιών  
Ο σκελετός των χωρισμάτων δεν θα διακόπτεται, αλλά θα συνεχίζει μέχρι την οροφή, στην 
οποία θα στηρίζεται. Τα πετάσματα θα σταματούν στην κάτω επιφάνεια της και το 
ηχομονωτικό υλικό απλώνεται στην πάνω επιφάνεια της. Αρχικά θα τοποθετούνται και θα 
στερεώνονται οι γυψοσανίδες επί της μιας πλευράς του σκελετού. Τα φύλλα γυψοσανίδων 
συσφίγγονται απαλά και τοποθετούνται έτσι, ώστε να αποφεύγεται η μεταξύ τους 
συμπίεση. Για το λόγο αυτό οι γυψοσανίδες κόβονται κατά 1εκ. – 2εκ. λιγότερο από το 
ύψος που πρόκειται να καλύψουν, ώστε να μην χρειαστεί να συμπιεστούν για να 
εφαρμόσουν σωστά. Η πρώτη στρώση γυψοσανίδας αρμολογείται και στοκάρεται στους 
αρμούς, προς αποφυγή μετάδοσης του ήχου, πριν την τοποθέτηση της δεύτερης στρώσης 
γυψοσανίδας.  
Τοποθετούνται οι προβλεπόμενες Η/Μ σωληνώσεις και το μονωτικό υλικό στο διάκενο 
που δημιουργείται από το πάχος του σκελετού. Κατόπιν τοποθετούνται και στερεώνονται 
οι γυψοσανίδες στην άλλη πλευρά του σκελετού.  
Οι αρμοί της δεύτερης στρώσης του πετάσματος δεν θα βρίσκονται στην ίδια θέση με τους 
αρμούς του εσωτερικού πετάσματος αλλά θα είναι εναλλασσόμενοι. Τα πετάσματα που 
προσκομίζονται στο εργοτάξιο ενδείκνυται να έχουν το κατάλληλο ύψος, ώστε να 
καλύπτουν όλο το ύψος του προς κάλυψη χώρου χωρίς να απαιτείται αρμός.  
Οι αρμοί μεταξύ των πετασμάτων τόσο της εσωτερικής όσο και της εξωτερικής στρώσης 
αρμολογούνται με ειδικό υλικό και ειδική ταινία αρμολόγησης και σπατουλάρονται με 
γυψόκολλα. Κατόπιν τρίβονται για τη δημιουργία απόλυτα λείας και επίπεδης επιφάνειας. 
Αν η περίμετρος των πετασμάτων έχει ορθογώνιες ακμές, αφήνεται μεταξύ τους και από 
τα δομικά στοιχεία κενό περίπου 8χλστ. και κατόπιν γίνεται η αρμολόγηση με ελαστική 
μαστίχη που όταν στεγνώσει επικαλύπτεται με στόκο και λειαίνεται με μυστρί. Αν η 
περίμετρος των πετασμάτων είναι στρογγυλεμένη, τοποθετούνται σε επαφή μεταξύ τους. 
Η εσοχή πληρούται με στόκο, λειαίνεται και στη συνέχεια χαράσσεται ο αρμός με 
κατάλληλο εργαλείο και καλύπτεται στη συνέχεια με αυτοκόλλητη πλαστική ταινία, η 
οποία πιέζεται με το μυστρί, ώστε να ενσωματωθεί στο στόκο. Για την επίτευξη πιο λείας 
επιφάνειας, είναι δυνατόν να εφαρμοστεί δεύτερη στρώση στόκου πάνω από την ταινία 
και να λειανθεί με μυστρί. Με στόκο φινίρονται και οι κεφαλές των βιδών σε 3 διαδοχικές 



                                                                 
   
 

 

 

φάσεις με μεταξύ τους λείανση με ψιλό γυαλόχαρτο. Ο πλεονάζον στόκος αφαιρείται με 
υγρό σπόγγο.  
Οι εσωτερικές γωνίες μεταξύ των πετασμάτων διαμορφώνονται με την προηγούμενη 
διαδικασία. Η αυτοκόλλητη ταινία πιέζεται, ώστε να εφαρμόσει στη γωνία και από τις 2 
πλευρές. Στις εξωτερικές γωνίες χρησιμοποιούνται προκατασκευασμένες διάτρητες 
γωνιακές διατομές από σκληρό πλαστικό (στην περίπτωση τσιμεντοσανίδων) ή διάτρητο 
μεταλλικό έλασμα (στην περίπτωση γυψοσανίδων). Για την προστασία των βάσεων των 
χωρισμάτων, χρησιμοποιούνται λωρίδες φύλλου πολυαιθυλενίου σε γωνιά 20x20εκ., οι 
οποίες επικολλούνται με χαρτοταινία και επικαλύπτουν τους αρμούς και τις εσωτερικές 
γωνίες και κόβονται μετά το γέμισμα των δαπέδων και την επίστρωση με πλακίδια (πριν 
την τοποθέτηση των σοβατεπί). Η ασφαλής στερέωση ειδών υγιεινής σε τοίχους από 
γυψοσανίδα γίνεται με ειδικά μεταλλικά εξαρτήματα/αναρτήσεις (πλαίσια, τραβέρσες, 
ράβδοι, ελάσματα κτλ). Η στερέωση γίνεται πάντα στο σκελετό και όχι στο πέτασμα. Οι 
κεφαλές των βιδών στερέωσης της γυψοσανίδας στο σκελετό δεν πρέπει να εισχωρούν 
στο πέτασμα. Οι ακμές των τμημάτων που έχουν αποκοπεί για την εγκατάσταση 
υδραυλικών εγκαταστάσεων, για την τοποθέτηση βιδών και για τη διαμόρφωση των 
αρμών, επιδιορθώνονται με κατάλληλο υγρομονωτικό υλικό σύμφωνα με τις οδηγίες του 
κατασκευαστή των γυψοσανίδων. Κανένα χώρισμα δεν θεωρείται ολοκληρωμένο αν δεν 
ελεγχθούν και δοκιμασθούν οι Η/Μ εγκαταστάσεις και η όλη κατασκευή του. Η εργασία 
εκτελείται με την μέγιστη δυνατή επιμέλεια και ακρίβεια σύμφωνα το παρόν, τις 
αντίστοιχες προδιαγραφές και τις οδηγίες του κατασκευαστικού οίκου, οι οποίες πρέπει 
να ακολουθούνται σχολαστικά.  
Η στερέωση των ειδών υγιεινής σε χωρίσματα γυψοσανίδας γίνεται με ειδικά 
ενσωματωμένα μεταλλικά συστήματα πλαισίων στήριξης τα οποία προσφέρει ο οίκος 
παραγωγής γυψοσανίδων και σκελετού.  
Σε κάθε όμως περίπτωση ο προμηθευτικός οίκος υποχρεούται να παρουσιάζει στην 
επίβλεψη κατασκευαστικά σχέδια και δείγματα των σχετικών συστημάτων.  
Σε σημεία όπου πρόκειται να αναρτηθούν επί των χωρισμάτων γυψοσανίδας, ερμάρια, 
πίνακες, κλπ. ο σκελετός ενισχύεται με επιπλέον ορθοστάτες.  
Ιδιαίτερη προσοχή θα δοθεί ώστε τα ανοίγματα θυρών να προκύπτουν με αφαίρεση 
τμήματος από ενιαία πλάκα γυψοσανίδας ώστε οι κάσες να μην συμπίπτουν με τα πέρατα 
των γυψοσανίδων.  
Η τελειωμένη επιφάνεια μετά τις τυχόν επιδιορθώσεις πρέπει να είναι επίπεδη, 
ομοιόμορφη και έτοιμη να δεχτεί το τελείωμα που προβλέπεται από τη μελέτη.  
Όσον αφορά στην ηχομόνωση ενός χωρίσματος πρέπει να ελέγχονται και να 
διασφαλίζονται ότι το ηχομονωτικό υλικό θα καταλαμβάνει ακριβώς τις διαστάσεις του 
διάκενου, ενώ χρειάζεται περιμετρικά να είναι κατά 1εκ.-2εκ. μεγαλύτερο, ώστε να 
προσαρμόζεται στους τοίχους και στο δάπεδο στο εσωτερικό του διάκενου.  
Για την επιπεδότητα των επιφανειών xχωρισμάτων καθορίζεται ανοχή 2 xλστ. σε πήχη 
4,00 μ. που τοποθετείται σε οποιαδήποτε θέση.  
Για την κατακορυφότητα +2 xλστ. από το νήμα της στάθμης σε ύψος 3,00 μ.  
Για την ορθή γωνία (σε κάτοψη) καθορίζεται διαφορά μήκους διαγωνίων σε ορθογώνιο 
χώρο 4,00 x 4,00 μ., 2 εκ. και μέγιστη απόκλιση γωνίας 2 χλστ. σε μήκος τοίχου 2,00 μ. ή 4 
xλστ. σε τοίχο 4,00 μ.  
Ανάλογα, μπορούν να χρησιμοποιηθούν και τσιμεντοσανίδες, με τις αντίστοιχες τεχνικές 
προδιαγραφές. 
 
8.2.3 Από βιομηχανικά προκατασκευασμένα πάνελ 



                                                                 
   
 

 

 

(με βάση τον κανονισμό 305/2011 της Ε.Ε.) 
Άπαντα τα προκατασκευασμένα τμήματα των εσωτερικών τοίχων του κτιρίου κατά την 
διαδικασία παράδοσής τους στο εργοτάξιο και πάντως σε κάθε περίπτωση προ της 
ενσωμάτωσης τους στο Έργο, θα πρέπει να συμμορφώνονται και να πιστοποιούνται  ότι 
σαν τελικό προϊόν έχουν κατασκευασθεί σύμφωνα με την κείμενη σχετική νομοθεσία για 
έργα από οπλισμένο σκυρόδεμα, τους κανονισμούς του ανωτέρω άρθρου 3 και την σχετική 
εγκεκριμένη αρχιτεκτονική και στατική μελέτη καθόσον αφορά την σύνδεση μεταξύ τους, 
τα προβλεπόμενα ανοίγματα θυρών. Επίσης όλα τα προκατασκευασμένα στοιχεία του 
Έργου θα πρέπει να συνοδεύονται από Δήλωση Απόδοσης Χαρακτηριστικών (DoP), 
σύμφωνα με τον Ευρωπαϊκό Κανονισμό 305/2011.  
 
 
8.3 Σενάζ  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-02-02-00) 
Θα κατασκευάζονται σε όλους τους τοίχους οπτοπλινθοδομής, εξωτερικούς και 
εσωτερικούς, και σε όλο το πλάτος τους, θα είναι συνεχή και τουλάχιστον δύο (2) σενάζ 
στο ύψος του συμβατικού ορόφου για τυφλούς τοίχους χωρίς δοκό με ποιότητα 
σκυροδέματος C16/20.  

• Σε εξωτερικές τοιχοδομές με παράθυρα το ύψος των οποίων φθάνει στις δοκούς, τα σενάζ 
κατασκευάζονται μόνο στο ύψος της ποδιάς των παραθύρων άλως και στο πανωκάσι. Σε 
περιπτώσεις φεγγιτών κατασκευάζονται δύο (2) σενάζ στο 1,00m από το δάπεδο και στο 
κατωκάσι του φεγγίτη. Σε περιπτώσεις θυρών, όμοια, δύο (2) σενάζ στο 1,00m από το 
δάπεδο και στο πανωκάσι της θύρας (όταν δεν καταλήγει σε δοκό).  

• Κατασκευάζονται ύψους 15cm ή ότι ορίζεται από τη στατική μελέτη και είναι οπλισμένα 
με 4Φ12 και συνδετήρα Φ8/15. Δεν αγκυρώνονται στα υποστυλώματα αλλά ακουμπούν 
σε αυτά.  

• Σα εξωτερικά σενάζ, η επαφή τους με την τοιχοποιία καλύπτεται εκατέρωθεν κατά 15cm 
τουλάχιστον με υαλόπλεγμα βάρους τουλάχιστον 155gr/m2.  
 
9 ΕΠΙΧΡΙΣΜΑΤΑ  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-03-01-00)  
Προβλέπονται σύμφωνα με τη μελέτη στους τοίχους. Οι επιφάνειες που σύμφωνα με τη 
μελέτη παραμένουν ανεπίχριστες (οροφές, τοιχία κ.α.) κατασκευάζονται με επιμελημένους 
ξυλότυπους ή μεταλλότυπους. Στην επαφή τους με το κατακόρυφο επίχρισμα 
κατασκευάζεται σκοτία.  
Σε κάθε περίπτωση επιχρισμάτων στα σημεία αλλαγής δομικών στοιχείων μιας επιφάνειας 
(πχ δοκάρι - τούβλο, σενάζ, θερμομονωτικό υλικό) απαιτείται η τοποθέτηση ενισχυτικού 
υαλοπλέγματος πλάτους περίπου 30cm και βάρους 155g/m2 (κατά DIN EN 15013934 - 1)  
 
9.1 Εσωτερικά  
 
9.1.1 Επιχρίσματα μαρμαροκονίας  
Για τα επιχρίσματα με κονίαμα που παράγεται επί τόπου ισχύει η Τεχνική Προδιαγραφή 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-03-01-00.  
Οι προς επίχριση επιφάνειες ψεκάζονται με καθαρό νερό, έτσι ώστε να επιτυγχάνεται η 
ομοιόμορφη ύγρανσή τους, χωρίς όμως να ρέει ή να πλεονάζει επιφανειακό νερό.  
Η διαμόρφωση των κατακόρυφων και πλάγιων εξωτερικών γωνιών γίνεται με τη χρήση 
γωνιόκρανων από μαλακό γαλβανισμένο χάλυβα. Τα γωνιόκρανα και οι διατομές απόληξης 



                                                                 
   
 

 

 

επιχρισμάτων τοποθετούνται με μεγάλη ακρίβεια, διότι αποτελούν τους βασικούς οδηγούς 
επιπεδότητας της επιχρισμένης επιφάνειας.  
Το επίχρισμα θα έχει συνολικό ελάχιστο πάχος 15mm και μέγιστο 25mm και θα 
κατασκευάζεται σε τρεις στρώσεις. Τα επιχρίσματα δεν πρέπει να είναι ισχυρότερα από 
την επιφάνεια, επί της οποίας τοποθετούνται, γιατί αλλιώς οι τάσεις που ασκεί το 
επίχρισμα στο υπόβαθρο κατά τη συρρίκνωση του μπορούν να προκαλέσουν ρωγμές σε 
ένα από τα δύο υλικά ή να δημιουργήσουν αποκολλήσεις. Για τον ίδιο λόγο κάθε στρώση 
επιχρίσματος δεν πρέπει να είναι ισχυρότερη από την προηγούμενη της. Αυτό 
επιτυγχάνεται με τη χρήση διαφορετικών μιγμάτων ανά στρώση ή την κατασκευή 
στρώσεων μικρότερου πάχους από τις προηγούμενες.  
Τα επιχρίσματα θα διαστρώνονται πάντοτε από επάνω προς τα κάτω, αφού έχουν 
προστατευτεί με φύλλα οικοδομικού χαρτιού, πολυαιθυλενίου ή ειδικές αφαιρούμενες 
επαλείψεις τα οικοδομικά στοιχεία που δεν προβλέπεται να επιχριστούν.  Στα σημεία 
αλλαγής υποβάθρου, θα τοποθετείται λωρίδα πλέγματος, πλάτους τουλάχιστον 300mm 
συμμετρικά στον αρμό αλλαγής που στερεώνεται με πλατυκέφαλα γαλβανισμένα εν θερμώ 
καρφιά.  
Στα σημεία όπου δεν είναι επιθυμητό να επικολληθεί κονίαμα και δεν υπερβαίνουν σε 
πλάτος τα 200mm (π.χ. τμήμα κατακόρυφης σωλήνωσης), το τμήμα θα καλύπτεται με 
οικοδομικό χαρτί και θα τοποθετείται λωρίδα πλέγματος πλατύτερη, τουλάχιστον κατά 
50mm, από κάθε πλευρά του χαρτιού και θα στερεώνεται όπως πιο πάνω. Στα σημεία όπου 
διαπιστώνεται η ανάγκη επίστρωσης μεγαλύτερου πάχους κονιάματος, θα διαστρώνεται 
επίσης πλέγμα.  
Τα υποστρώματα επιχρισμάτων θα διατηρούνται νωπά κατά τη διάστρωση με ψεκασμό.  
α) Πρώτη στρώση  
Η πρώτη στρώση εκτελείται αφού στεγνώσει η τοιχοποιία σε μικρές δόσεις με το μυστρί, 
ώστε η επιφάνεια να καλυφθεί ολόκληρη με κονίαμα. Επιφάνεια που θα παρουσιάζει κενά 
στην κάλυψη μεγαλύτερα από 10% κρίνεται απορριπτέα.  
Αποτελείται από λεπτόρευστο τσιμεντοκονίαμα αναλογίας 450kg τσιμέντου ανά m3 
κονιάματος με άμμο (0/3). Η πυκνότητα του επιχρίσματος θα είναι τέτοια, που μόλις θα 
επιτρέπει να διακρίνεται το υπόστρωμα. Το μέσο πάχος του πεταχτού είναι 6mm, ενώ το 
μέγιστο δεν θα υπερβαίνει τα 15mm και γενικά εξαρτάται από το συνολικό πάχος του 
επιχρίσματος.  
Η επιφάνεια του πεταχτού πρέπει να είναι αρκετά τραχιά και ομοιόμορφη. Το κονίαμα για 
το πεταχτό είναι ρευστότερο από το κονίαμα των άλλων στρώσεων. Το πεταχτό δεν 
καλύπτεται από την επόμενη στρώση παρά μετά την πάροδο τουλάχιστον 3 ημερών από 
τη διάστρωση του. Κατά το διάστημα αυτό, το πεταχτό πρέπει, ανάλογα τις 
περιβαλλοντικές συνθήκες, να βρέχεται κατάλληλα. Η εμφάνιση ρωγμών στο πεταχτό δεν 
θεωρείται μειονέκτημα.  
β) Δεύτερη στρώση  
Μετά την ξήρανση της πρώτης στρώσης, διαστρώνεται η δεύτερη. Κατά τη στρώση αυτή, 
το επίχρισμα αποκτά επιπεδότητα και μορφή (λεία, τραχεία κτλ). Η επιπεδότητα των 
επιχρισμάτων επιτυγχάνεται με οδηγούς από το υλικό επιχρίσματος, που 
κατασκευάζονται ανά μέτρο περίπου, με τη βοήθεια καλά ζυγισμένων, τόσο κατακόρυφα, 
όσο και οριζόντια, ξύλινων τάκων. Μετά την ξήρανση τους, το μεταξύ των οδηγών κενό 
πληρούται με κονίαμα, που ρίχνεται με μυστρί στον τοίχο και στη συνέχεια πιέζεται και 
εξομαλύνεται με ξύλινο πήχη που κινείται σε επαφή με τους οδηγούς.  
Απαγορεύεται ρητά η διάστρωση του λασπώματος χωρίς τη χρήση ραμμάτων, τάκων, 
οδηγών κτλ. Το πάχος της δεύτερης στρώσης είναι περίπου 15mm. Η επιφάνεια του 



                                                                 
   
 

 

 

λασπώματος χαράσσεται με το μυστρί, ώστε να σχηματίζονται πυκνά διασταυρούμενες 
γραμμές. Τα λασπώματα θα καταβρέχονται δύο φορές την ημέρα (πρωί - απόγευμα) μέχρι 
τη διάστρωση της επόμενης στρώσης. Αν για την τελευταία στρώση προβλέπεται η χρήση 
τσιμεντοκονιάματος, τότε το λάσπωμα θα είναι αντίστοιχα τσιμεντοκονίαμα με 
περιεκτικότητα τσιμέντου, σύμφωνα με τις εντολές της Υπηρεσίας.  
γ)Τρίτη στρώση  
Η τρίτη στρώση πρέπει να εφαρμόζεται μετά την πάροδο 7-10 ημερών από την εφαρμογή 
της δεύτερης στρώσης.  
Για την τρίτη στρώση (ψιλό) χρησιμοποιείται τσιμεντοκονίαμα 150 kg τσιμέντου ανά m3 
κονιάματος. Η τελική επιφάνεια του επιχρίσματος επεξεργάζεται με τριβίδι. Το πάχος της 
τρίτης στρώσεως είναι περίπου 6mm. Η τρίτη στρώση των τριπτών επιχρισμάτων 
εκτελείται σε δύο φάσεις. Κατά την πρώτη φάση (αστάρωμα) διαστρώνεται το κονίαμα σε 
λεπτό πάχος στο λάσπωμα. Το αστάρι δεν διαστρώνεται, αν η προηγούμενη στρώση δεν 
έχει «τραβήξει» αρκετά και δεν έχει διαβραχεί. Τοποθετείται «τραβηχτό» με συνηθισμένο 
ξύλινο τριβίδι και σχηματίζει μία αδρή επιφάνεια. Στη συνέχεια, καθώς συνδέεται με την 
δεύτερη στρώση, διαστρώνεται ελαφρά η εξώτατη μεμβράνη (ψιλό) της τελευταίας 
στρώσης, με ξύλινο τριβίδι επενδεδυμένο με ελαστικό. Κατά το τριβίδισμα η επιφάνεια 
διαβρέχεται με τη χρήση πινέλου, με ασβεστόνερο (απαγορεύεται γαλάκτωμα άσβεστου). 
Η διαβροχή δεν πρέπει να είναι ούτε υπερβολική ούτε ανεπαρκής. Η επεξεργασία της 
επιφάνειας με μαλακό υλικό (αφρολέξ κτλ) χωρίς προηγούμενο τριβίδισμα με ξύλινη 
σανίδα, δεν γίνεται αποδεκτή. Το τριβίδισμα συνεχίζεται μέχρι να γίνει η επιφάνεια λεία 
και επίπεδη, η δε συστολή του κονιάματος με την αποξήρανση δεν πρέπει να δημιουργεί 
τριχιάσματα. Απαγορεύεται η διόρθωση πιθανών ανωμαλιών του λασπώματος κατά τη 
διάστρωση της τελευταίας στρώσης. Αν διαπιστωθεί κάποια τοπική ανωμαλία στο 
λάσπωμα, αυτή διορθώνεται με τοπική αφαίρεση του ελαττωματικού επιχρίσματος και 
την ανακατασκευή του.  
Μετά το τελείωμα των εργασιών επιχρισμάτων όλοι οι χώροι και ο εξοπλισμός που 
βρίσκεται μέσα σ’ αυτούς καθαρίζονται με επιμέλεια. Ακάθαρτα νερά που περιέχουν 
διάφορα υλικά δεν θα απορρίπτονται στις αποχετεύσεις χώρων εργασίας και δεν 
επιτρέπεται να φθάνουν μέχρι τα συστήματα υπονόμων μέσω υπαιθρίων αποχετεύσεων. 
Τα μπάζα και τα απόβλητα θα αποκομίζονται και θα αποτίθενται σε κατάλληλο χώρο που 
έχει προταθεί από τον Ανάδοχο και εγκριθεί από την Υπηρεσία. Ο Ανάδοχος είναι 
υποχρεωμένος επίσης, να απομακρύνει τα εργαλεία, τα ικριώματα, τα υλικά κτλ από το 
εργοτάξιο σε χώρο που θα υποδειχθεί από την Υπηρεσία.  
Ευνοϊκές περιβαλλοντικές συνθήκες για τις κατασκευές επιχρισμάτων είναι οι ακόλουθες:  

• Θερμοκρασία περιβάλλοντος και τοιχώματος 15°C - 30°C  
• Ελαφρά υγρή ατμόσφαιρα, επιφάνεια που δεν προσβάλλεται από τις ηλιακές ακτίνες  
• Ήπιοι άνεμοι  
• Συχνή διαβροχή των τοιχωμάτων.  

 
Η κατασκευή των επιχρισμάτων διακόπτεται υποχρεωτικά όταν :  

• Η θερμοκρασία του περιβάλλοντος είναι κάτω από 4°C  
• Πνέουν ξηροί άνεμοι  
• Η θερμοκρασία των αδρανών υλικών ή του νερού είναι κάτω από 4°C.και  
• Λίγο πριν την έναρξη των επιχρισμάτων, η επιφάνεια έχει εκτεθεί σε βροχή.  

 
9.1.2 Οικολογικά επιχρίσματα (γυψοκονιάματα)  



                                                                 
   
 

 

 

Τα εσωτερικά οικολογικά επιχρίσματα κατασκευάζονται από γύψο, μαρμαρόσκονη και 
περλίτη, απόλυτα υγιεινό κατασκευαστικό υλικό που δεν ευνοεί την ανάπτυξη 
μικροοργανισμών και μυκήτων. Το υλικό αυτό θα πρέπει να φέρει την πιστοποίηση κατά 
EN ISO 9002. Το πάχος του οικολογικού επιχρίσματος με μηχανική ή με το χέρι, θα είναι 
κατά Μ.Ο. 10mm (ελάχιστο πάχος 8mm.) Τα οικολογικά επιχρίσματα εφαρμόζονται σε όλα 
τα υπόβαθρα.  
Το υπόβαθρο θα πρέπει να είναι στεγνό και επαρκώς απορροφητικό. Γενικά το υπόβαθρο 
θα πρέπει να παρουσιάζει τις παρακάτω ιδιότητες:  

• Καθαρή επιφάνεια (χωρίς σκόνες, λάδια κ.λπ.)  
• Σταθερότητα (χωρίς σαθρά ή παγωμένα τμήματα)  
• Ομοιόμορφη απορροφητικότητα  
• Ικανοποιητική πρόσφυση  
• Περιορισμένη υγρασία Ο χρόνος έναρξης των εργασιών των επιχρισμάτων, για το 

καλοκαίρι είναι 4 εβδομάδες μετά τη σκυροδέτηση και το χειμώνα 8-12 εβδομάδες.  
Πριν αρχίσουν οι εργασίες θα πρέπει να ολοκληρωθεί η διαδικασία αποβολής της υγρασίας 
του σκυροδέματος. 

 
9.2 Εξωτερικά  
Τα εξωτερικά επιχρίσματα εφαρμόζονται για εξομάλυνση τουης επιφάνειας του 
εξωτερικού κατακόρυφου κελύφους, και στις κατασκευές στον περιβάλλοντα χώρο.  
Τα εξωτερικά επιχρίσματα κατασκευάζονται όπως και τα εσωτερικά.  
Για τα επιχρίσματα περιβάλλοντος χώρου η επιφάνεια της τελικής στρώσης θα παραμείνει 
τριφτή. Στην τρίτη στρώση αντί νερού χρησιμοποιείται γαλάκτωμα πρώτης ύλης 
πλαστικού, όπως στα μαρμαροκονιάματα για τοίχους χώρων υγιεινής.  
Στις θέσεις επαφής συνεπίπεδων ανεπίχριστων επιφανειών σκυροδέματος και 
επιχρισμάτων διαμορφώνεται είδος σκοτίας τριγωνικής διατομής. Η μία πλευρά του 
τριγώνου είναι η φαλτσογωνιά του σκυροδέματος και η άλλη διαμορφώνεται στο 
επίχρισμα συμμετρικά, με πλανισμένο και λαδωμένο πηχάκι αναλόγου διατομής. 
 
  



                                                                 
   
 

 

 

10 ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ 
 
10.1 Πλακίδια  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-02-00) 
 
10.1.1 Γρανιτοπλακίδια ενιαίας μάζας  
Με πλακίδια όμοια με αυτά του δαπέδου, προκειμένου να υπάρχει συνέχεια των αρμών, θα 
επενδυθούν οι τοίχοι των χώρων, όπου προβλέπεται από τη μελέτη, μέχρι τη ψευδοροφή.  
Η τοποθέτηση θα γίνει με κόλα πλακιδίων σε επιχρισμένη επιφάνεια μετά από καλό 
καθαρισμό. Σε όλες τις ακμές (κάθετες ή οριζόντιες) θα τοποθετείται ειδικό τεμάχιο 
(γωνιόκρανο αλουμινίου) κατάλληλο για το πάχος του πλακιδίου που θα τοποθετηθεί (π.χ. 
1 εκ.)  
Τα πλακίδια θα πληρούν τις ισχύουσες προδιαγραφές του ΕΛΟΤ και ΕΝ και θα έχουν 
γενικώς τα ακόλουθα χαρακτηριστικά:  

• Καλές ιδιότητες πρόσφυσης  
• Καθαρές, ευθύγραμμες, παράλληλες, άθικτες ακμές  
• Θα είναι απαλλαγμένα από διαλυτικά άλατα και άλλες επιβλαβείς ουσίες.  
• Θα είναι απαλλαγμένα από ρωγμές και φυσαλίδες  
• Δεν θα παρουσιάζουν μεταξύ τους χρωματικές διαφορές  
• Δεν θα παρουσιάζουν ανομοιόμορφη επιφάνεια, προεξοχές κτλ.  

 
Ο Ανάδοχος υποχρεούται να υποβάλλει στην Υπηρεσία δείγματα κάθε είδους υλικού προς 
έγκριση, με την εμπορική ονομασία τους, την τάξη ποιότητας, την τάξη διαλογής, τα οποία 
συνοδεύονται από τα απαραίτητα πιστοποιητικά ελέγχου (ΙSO 9001 για την εταιρία, 
κατασκευασμένα σύμφωνα με τα ευρωπαϊκά πρότυπα) και όλες τις διαθέσιμες τεχνικές 
πληροφορίες του κατασκευαστή τους. Η  Υπηρεσία δικαιούται να ζητήσει τη διεξαγωγή 
ελέγχων και δοκιμών στα προτεινόμενα υλικά, οπότε ο Ανάδοχος υποχρεούται να 
προσκομίσει τα απαραίτητα δοκίμια. Ο Ανάδοχος δεν δικαιούται επιπλέον αποζημίωση για 
την προσκόμιση δειγμάτων και δοκιμίων.  
Η διάστρωση των πλακιδίων θα γίνεται με τη χρήση οδηγών, ώστε να ορίζονται οι στάθμες 
και τυχόν κλίσεις. Το εύρος των αρμών θα είναι ίδιο με αυτό των τοίχων, θα 
διαμορφώνονται με σφήνες αρμολόγησης και αλφαδοποίησης πλάτους 3mm ή όπως 
προτείνει ο προμηθευτής και θα είναι ευθυγραμμισμένοι και ισοπαχείς.  
Η κοπή πλακιδίων περιορίζεται στην ελάχιστη δυνατή και θα γίνεται με τέτοιο τρόπο, ώστε 
κανένα πλακίδιο να μην έχει επιφάνεια μικρότερη από το μισό της κανονικής επιφάνειας 
του. Οι ακατέργαστες ακμές που προέρχονται από κοπές και τρυπήματα θα λειαίνονται. Οι 
ακμές κοπής πλακιδίων θα είναι ίσες και ομαλές και θα εφαρμόζουν με ακρίβεια σε τομές 
και γύρω από εμπόδια. Στην περίπτωση που στην προς επένδυση επιφάνεια υπάρχουν 
προεξέχοντα τεμάχια (πχ Η/Μ εγκαταστάσεις και σωληνώσεις), η κοπή των πλακιδίων θα 
γίνεται έντεχνα, έτσι ώστε μετά την τοποθέτηση και την αρμολόγηση, να καλύπτεται η οπή 
από τα ειδικά εξαρτήματα (ροδέλες, καμπάνες, κλπ.) και να είναι συνεπίπεδη.  
Μετά την τοποθέτηση των πλακιδίων θα ακολουθήσει στοκάρισμα των αρμών με έγχρωμο 
αρμόστοκο με βάση το τσιμέντο, κατηγορίας CG2 WA κατά ΕΝ 13888 στις αποχρώσεις των 
πλακιδίων. Τέλος θα γίνει καθάρισμα των πλακιδίων και των αρμών.  
Κατά τακτά χρονικά διαστήματα θα αφαιρείται ένα πλακίδιο μόλις τοποθετημένο για να 
επιβεβαιώνεται ότι η όπισθεν πλευρά του έχει επικαλυφθεί σωστά.  



                                                                 
   
 

 

 

Σημειώνεται ότι μετά την τοποθέτηση των πλακιδίων και τον έλεγχό τους, θα παραδοθεί 
στην Υπηρεσία ποσότητα ίση με 10% αυτής που χρησιμοποιήθηκε από το κάθε είδος για 
μελλοντικές φθορές.  
Τέλος, επισημαίνεται ότι η τελική επιλογή τύπων, χρωμάτων και διαστάσεων θα γίνει από 
την επίβλεψη. 
 
10.2 Επενδύσεις γυψοσανίδας  
Επενδυτική τοιχοποιία ξηράς δόμησης, εφόσον ορίζεται στη μελέτη, κατασκευάζεται για 
τη κάλυψη εσωτερικών επιφανειών οπτοπλινθοδομών ή σκυροδέματος. Η επένδυση 
μπορεί να πραγματοποιείται για αισθητικούς – λειτουργικούς λόγους (δημιουργία ενιαίων 
επιφανειών χωρίς εσωεξοχές) ή πρακτικούς για τη κάλυψη κατακόρυφων Η/Μ δικτύων 
(αεραγωγοί κλιματισμού, στήλες αποχέτευσης κ.α.) ή και οριζόντιων (δίκτυα ύδρευσης 
κ.α.) όταν διέρχονται μπροστά από τοιχία οπλισμένου σκυροδέματος.  
Αυτή κατασκευάζεται είτε από μεταλλικό σκελετό πλάτους 50mm είτε από προφίλ τύπου 
Knauf-UD 28x27x0,6mm κατά DIN 18182 με οδηγούς οροφής τύπου Knauf-CD 
60x27x0,6mm.  
Σε κάθε περίπτωση εφαρμόζεται μονή στρώση φύλλων γυψοσανίδας (κοινής, πυράντοχης, 
ανθυγρής ή ανθυγροπυράντοχης κατά περίπτωση).  
Καταά  τα λοιπαά  ισχυά ουν τα περιγραφοά μενα στο κεφ. 8.2.2. 

 

11 ΕΠΙΣΤΡΩΣΕΙΣ ΔΑΠΕΔΩΝ  
 
11.1 Γενικά  
Στο κεφάλαιο αυτό περιλαμβάνονται όλα τα σχετικά με τις δαπεδοστρώσεις που 
αναφέρονται στη Τεχνική Περιγραφή και τους πίνακες τελειωμάτων (εργασιών) του 
έργου.  
Εφόσον στη μελέτη προβλέπονται ενδοδαπέδιες εγκαταστάσεις, κανάλια, κουτιά 
διακλαδώσεων κλπ. για τον εξοπλισμό που εντάσσεται στα έργα, θα πρέπει αυτά να 
προσδιοριστούν επακριβώς και να εκτελεστούν όλες οι απαιτούμενες εργασίες εκ των 
προτέρων ή παράλληλα ώστε οι εργασίες να προχωρούν ομαλά χωρίς καθυστερήσεις και 
κακοτεχνίες. Ιδιαίτερη προσοχή θα πρέπει να δοθεί σε αναρτώμενες κατασκευές των 
έργων των Υποδομών Υγείας (π.x. χειρουργείων, αγγειογραφίας, κλπ.), ώστε να 
ενσωματωθούν όλα τα απαιτούμενα διαμπερή εξαρτήματα ανάρτησης και αναμονές. Επί 
πλέον φορτία από πρόσθετα στρώματα εξίσωσης στάθμης, εγκιβωτισμού καναλιών, 
ανάρτησης εξοπλισμού, κλπ. θα πρέπει να ελέγχονται σε σχέση με την στατική μελέτη του 
κτιρίου.  
Επίσης ιδιαίτερη προσοχή θα δοθεί στην πλάκα επί εδάφους ώστε πριν από κάθε εργασία 
να έχουν κατασκευασθεί, εγκιβωτισθεί και ελεγχθεί όλα τα οριζόντια δίκτυα του κτιρίου.  
Οι εργασίες δαπεδοστρώσεων θα κατασκευασθούν από έμπειρα και εξειδικευμένα 
συνεργεία σύμφωνα με τις προδιαγραφές που ακολουθούν.  
 
11.2 Μάρμαρα  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-03-00)  
Προβλέπονται στην κατασκευή, σύμφωνα με τα σχέδια κ.λπ. στοιχεία της μελέτης που 
προβλέπει τόσο το κατά περίπτωση είδος μαρμάρου, όσο και το είδος κατεργασίας 
επιφάνειας:  



                                                                 
   
 

 

 

• Επενδύσεων βαθμίδων, πάχος πατημάτων 3cm, μετώπων 2cm. Μέχρι μήκους βαθμίδας 
2,00m τα μάρμαρα θα είναι μονοκόμματα για μεγαλύτερο μήκος βαθμίδας (μέχρι 4,00m) 
τρία τεμάχια μήκους α/4 τα ακραία και α/2 το μεσαίο, όπου α το συνολικό μήκος της 
βαθμίδας. Στην περίπτωση επενδύσεως βαθμίδων με όχι μονοκόμματα μάρμαρα, τόσο τα 
πατήματα όσο και τα ρίχτια κάθε βαθμίδας, θα κολληθούν στα σε επαφή σόκορα τους με 
ειδική κόλλα για μάρμαρο με βάση τις εποξειδικές ρητίνες.  

• Ορθογωνικών σκαλομεριών, πάχους 2cm όλα ισοπαχή και τοποθετημένα κολλητά με 
ειδική κόλλα και ύψους 7cm. Εξοχή από επιχρισμένο τοίχο 0,5cm.  

• Σοβατεπιών (περιζωμάτων), πάχους 2cm και ελάχιστου μήκους 1,00m.  
• Εξοχή από επιχρισμένο τοίχο 0,5cm.  
• Ταινιών, πάχους 2cm και πλάτους έως 5cm για την δημιουργία αρμών δαπέδων. Ελάχιστο 

μήκος 1,00m.  
• Επιστρώσεων ποδιών παραθύρων και φεγγιτών, πάχους 3cm, εξεχουσών προς τα έξω, 

κατά 3cm με εγκοπή ποταμού στην κάτω επιφάνεια, πλάτους 3mm. Για μήκη έως και 
2,00m ποδιές μονοκόμματες ως προς το μήκος. Για μεγαλύτερα μήκη τρία κομμάτια, 
μήκους α/2 το μεσαίο και 6α/4 τα ακραία, όπου α το συνολικό μήκος ποδιάς. Στο πλάτος 
οι ποδιές δεν είναι μονοκόμματες γενικά και αποτελούνται από δύο επιμήκη τεμάχια 
(εσωτερικό-εξωτερικό) κολλημένα στα σόκορά τους με ειδική κόλλα μαρμάρων. Το 
εσωτερικό τεμάχιο είναι οριζόντιο, το εξωτερικό πολύ λίγο κεκλιμένο, για να φεύγουν τα 
νερά (2%-3%). Ο επιμήκης αρμός της κόλλησης καλύπτεται από το κατωκάσι του 
κουφώματος.  

• Επιστρώσεων στηθαίων και πεζουλιών, πάχους 3cm με πολύ μικρή κλίση (2-3%) και 
προεξοχή προς το εσωτερικό του χώρου και εγκοπή ποταμού για την απορροή των νερών. 
Μεγάλα μήκη τεμαχίων άνω του 1,5m. 

• Κατωφλιών, πάχους 2cm στη θέση θυρών. Στη θέση εξωθυρών γενικά προς εξώστη, πάχος 
κατωφλιών 3cm.  

• Περιθωρίων πλάτους 12cm, πάχους 2cm ελαχίστου μήκους 1,00m που ακολουθούν κατά 
κανόνα το περίγραμμα του χώρου και εγκιβωτίζουν τα μωσαϊκά δάπεδα.  

• Επιστρώσεων πλατύσκαλων με ισομεγέθεις, τυποποιημένες πλάκες 40/40/2 που 
τοποθετούνται νταμωτά κατά κανόνα.  

• Επιστρώσεων δαπέδων χώρων με πλάκες.  
• Κατωφλίων εξωστοθυρών, διατομής ως στα σχέδια. Και εδώ ισχύει για μήκη μεγαλύτερα 

των 2,00m ότι για τις αντίστοιχες ποδιές (τρία κομμάτια κ.λπ.) Οποιασδήποτε άλλης 
κατασκευής που η μελέτη προβλέπει τη χρήση μαρμάρου.  

• Η τοποθέτηση όλων των μαρμάρων θα γίνει με τσιμεντοκονίαμα 450kg τσιμέντου (1:3). 
Στις επιφάνειες ανεπίχριστου σκυροδέματος θα κολληθούν με την προαναφερθείσα ειδική 
κόλλα, αφού προηγουμένως λειανθεί και καταστεί επίπεδη.  

• Τα αρμολογήματα γενικά με τσιμεντοκονίαμα 600 kg λευκού τσιμέντου (1:2) με ή όχι 
προσθήκη μεταλλικού χρώματος, ανάλογα με το χρώμα του μαρμάρου.  

• Στα πατήματα των βαθμίδων και στα πλατύσκαλα, πολύ μικρή κλίση για να φεύγουν τα 
νερά (1%-2%).  

• Μεταξύ πατήματος και ριχτιού, σκοτία 1Χ1 cm, η προεξοχή του πατήματος, σύμφωνα με 
την πρόβλεψη της μελέτης.  

• Μάρμαρα γενικά λειοτριμμένα.  



                                                                 
   
 

 

 

• Στιλβωμένα μάρμαρα σε όλους τους χώρους που προβλέπονται πλην των κλιμακοστασίων, 
τα οποία θα φέρουν σε όλα τα πατήματα δύο κανάλια πλάτους 8 mm και βάθους 5 mm σε 
απόσταση 20 mm από την ακμή του σκαλοπατιού και 20 cm μεταξύ τους. Τα κανάλια αυτά 
θα γεμίσουν με θιξοτροπικό εποξικό συγκολλητικό που θα συνδέει μεταξύ τους τραχείς 
κόκκους οξειδίου του Αλουμινίου, ανθρακοπυριτίου και άλλες μεταλλικές προσμίξεις ώστε 
να δημιουργηθεί μακροχρόνια ικανή Αντιολίσθηση στο κλιμακοστάσιο.  

• Ποταμοί διπλής κόψης, πλάτους τουλάχιστον 6mm σε απόσταση 1cm από την ακμή. 
Προεξοχή σε ποδιές 2,5 - 3cm.  
Όλα τα μάρμαρα που θα χρησιμοποιηθούν θα είναι λευκά ή ημίλευκα υψηλής αντοχής, 
καθαρά και χωρίς νερά. Τα μάρμαρα που θα χρησιμοποιηθούν σε επιφάνειες που έρχονται 
σε επαφή με τα όμβρια ύδατα (άμεσα ή έμμεσα, είσοδος, εξωτερικά κλιμακοστάσια κ.λπ.), 
θα είναι ειδικής αντιολισθητικής επεξεργασίας αμμοβολισμένα ή χτυπητά και όχι ραβδωτά.  
 
11.3 Γρανιτοπλακίδια ενιαίας μάζας  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-02-00)  
Στα δάπεδα των υγρών χώρων προβλέπονται γρανιτοπλακίδια 0,30Χ0,60 χρώματος 
σύμφωνα με τη μελέτη.  
Στα δάπεδα των εξωστών προβλέπονται γρανιτοπλακίδια 0,45Χ0,45 χρώματος σύμφωνα 
με τη μελέτη FULLBODY (ενιαίας μάζας) με επιφάνεια ματ (R11)  
Κατηγορία 4 ως προς την αντοχή και την τριβή.  
Στα δάπεδα των εσωτερικών χώρων που σύμφωνα με τη μελέτη επιστρώνονται με 
γρανιτοπλακίδια, προτείνεται η τοποθέτηση GRESS PORCELANATO, FULLBODY (ενιαίας 
μάζας) με επιφάνεια ματ (R10), κοπής laser Α’ ποιότητας διαστάσεων 30Χ60 (σε κάθε 
περίπτωση όπως ορίζεται στη μελέτη) και πάχους 10mm κατ’ ελάχιστο.  
Τα πλακίδια θα τοποθετηθούν με σχέδιο (συνδυασμός δύο ή τριών αποχρώσεων) της 
έγκρισης της επίβλεψης.  
Τα πλακίδια θα τοποθετηθούν κολλητά πάνω σε υπόστρωμα από ημίστεγνο 
τσιμεντοκονίαμα πάχους 25 χιλ. περίπου, αναλογίας 1:4 που θα έχει διαστρωθεί πάνω στη 
γερή καθαρή και τραχεία επιφάνεια της υπόβασης.  
Όπου απαιτείται και προδιαγράφεται από τη μελέτη, θα γίνει χρήση σε ειδικούς χώρους, 
όλων των απαραίτητων ειδικών τεμαχίων (καμπύλα πλακίδια – σοβατεπιά κ.α.).  
Τα κονιάματα θα παρασκευασθούν από τσιμέντο PORTLAND ελληνικού τύπου και 
πλυμένη άμμο θαλάσσης. Οι στάθμες και οι κλίσεις που προβλέπονται στην εγκεκριμένη 
μελέτη θα ακολουθηθούν με τη μεγαλύτερη δυνατή ακρίβεια.  
Μετά την τοποθέτηση των πλακιδίων στο δάπεδο και σε χώρους όπου δεν προβλέπεται 
επένδυση των τοίχων με πλακίδια θα τοποθετηθεί σοβατεπί ύψους τουλάχιστον 7 εκ. ή 
όπως ορίζει η μελέτη, από το ίδιο πλακίδιο κολλητό στις επιφάνειες των τοίχων με 
αντίστοιχη κόλλα. Θα καταβληθεί ιδιαίτερη προσοχή ώστε η κόλλα να γεμίσει όλα τα κενά 
μεταξύ των πλακιδίων και τοίχου  
Μεταξύ των πλακιδίων θα αφεθούν αρμοί 5 χιλ. ή οι προτεινόμενοι από τον προμηθευτή 
των πλακιδίων απόλυτα ισοπαχείς και ευθυγραμμισμένοι με τη χρήση πλαστικών 
σταυροειδών οδηγών που θα γεμίσουν με ειδική κόλλα ακρυλικής βάσης ενισχυμένη με 
ειδικό αδιάβροχο ποιοτικά πρόσθετο (π.x. EUROLA LS ή ισοδύναμου). Ο αρμός συνάντησης 
με τις κατακόρυφες επιφάνειες και οι αρμοί που αντιστοιχούν στους αρμούς της υπόβασης, 
θα σφραγισθούν με μαστίχη διαχρονικής ελαστικότητας με βάση τη σιλικόνη, ή την 
πολυουρεθάνη ή τα πολυσουλφίδια, ύστερα από έγκριση του επιβλέποντα. Οι αρμοί 
διαστολής του κτιρίου θα διαμορφωθούν όπως περιγράφεται στο αντίστοιχο κεφάλαιο.  



                                                                 
   
 

 

 

Μετά την ολοκλήρωση της εργασίας, τα δάπεδα θα καθαρίζονται σχολαστικά και θα 
καλύπτονται ώστε να παραδοθούν σε άριστη κατάσταση.  
Στα εσωτερικά κατώφλια όπου μεταξύ χώρων αλλάζει το υλικό τελειώματος του δαπέδου, 
ή διαφοροποιείται η απόχρωση των πλακιδίων θα τοποθετείται φιλέτο μαρμάρου πάχους 
2 εκ. και πλάτους όσο ο διαχωριστικός τοίχος ή όπως αλλιώς ο μελετητής προτείνει στη 
Τεχνική Περιγραφή.  
Τα πλακίδια θα πληρούν τις ισχύουσες προδιαγραφές του ΕΛΟΤ και ΕΝ και θα έχουν 
γενικώς τα ακόλουθα χαρακτηριστικά:  

• Καλές ιδιότητες πρόσφυσης  
• Καθαρές, ευθύγραμμες, παράλληλες, άθικτες ακμές  
• Θα είναι απαλλαγμένα από διαλυτικά άλατα και άλλες επιβλαβείς ουσίες.  
• Θα είναι απαλλαγμένα από ρωγμές και φυσαλίδες  
• Δεν θα παρουσιάζουν μεταξύ τους χρωματικές διαφορές  
• Δεν θα παρουσιάζουν ανομοιόμορφη επιφάνεια, προεξοχές κτλ.  

 
Ο Ανάδοχος υποχρεούται να υποβάλλει στην Υπηρεσία δείγματα κάθε είδους υλικού προς 
έγκριση, με την εμπορική ονομασία τους, την τάξη ποιότητας, την τάξη διαλογής, τα οποία 
συνοδεύονται από τα απαραίτητα πιστοποιητικά ελέγχου (ΙSO 9001 για την εταιρία, 
κατασκευασμένα σύμφωνα με τα ευρωπαϊκά πρότυπα) και όλες τις διαθέσιμες τεχνικές 
πληροφορίες του κατασκευαστή τους. Η Υπηρεσία δικαιούται να ζητήσει τη διεξαγωγή 
ελέγχων και δοκιμών στα προτεινόμενα υλικά, οπότε ο Ανάδοχος υποχρεούται να 
προσκομίσει τα απαραίτητα δοκίμια. Ο Ανάδοχος δεν δικαιούται επιπλέον αποζημίωση για 
την προσκόμιση δειγμάτων και δοκιμίων.  
Η διάστρωση των πλακιδίων θα γίνεται με τη χρήση οδηγών, ώστε να ορίζονται οι στάθμες 
και τυχόν κλίσεις. Το εύρος των αρμών θα είναι ίδιο με αυτό των τοίχων, θα 
διαμορφώνονται με σφήνες αρμολόγησης και αλφαδοποίησης πλάτους 3mm ή όπως 
προτείνει ο προμηθευτής και θα είναι ευθυγραμμισμένοι και ισοπαχείς.  
Η κοπή πλακιδίων περιορίζεται στην ελάχιστη δυνατή και θα γίνεται με τέτοιο τρόπο, ώστε 
κανένα πλακίδιο να μην έχει επιφάνεια μικρότερη από το μισό της κανονικής επιφάνειας 
του. Οι ακατέργαστες ακμές που προέρχονται από κοπές και τρυπήματα θα λειαίνονται. Οι 
ακμές κοπής πλακιδίων θα είναι ίσες και ομαλές και θα εφαρμόζουν με ακρίβεια σε τομές 
και γύρω από εμπόδια. Στην περίπτωση που στην προς επίστρωση επιφάνεια υπάρχουν 
προεξέχοντα τεμάχια (πχ Η/Μ εγκαταστάσεις και σωληνώσεις), η κοπή των πλακιδίων θα 
γίνεται έντεχνα, έτσι ώστε μετά την τοποθέτηση και την αρμολόγηση, να καλύπτεται η οπή 
από τα ειδικά εξαρτήματα (ροδέλες, καμπάνες, κλπ.) και να είναι συνεπίπεδη.  
Μετά την τοποθέτηση των πλακιδίων θα ακολουθήσει στοκάρισμα των αρμών με έγχρωμο 
αρμόστοκο με βάση το τσιμέντο, κατηγορίας CG2 WA κατά ΕΝ 13888 στις αποχρώσεις των 
πλακιδίων. Τέλος θα γίνει καθάρισμα των πλακιδίων και των αρμών.  
Στους χώρους υγιεινής δύναται να τοποθετηθούν πλακίδια μικρότερων διαστάσεων 
(30x30) πάντοτε ίδιας ποιότητας, με αντιολισθηρή επιφάνεια.  
Στα δάπεδα των υγρών χώρων τα πλακίδια θα τοποθετηθούν με κλίσεις προς τα σιφώνια 
του δαπέδου. Στις θέσεις των σιφωνιών θα προσαρμοσθούν τα πλακίδια πλήρως πάνω στη 
σχάρα.  
Πριν την τοποθέτηση των πλακιδίων δαπέδων στους υγρούς χώρους θα γίνει επάλειψη με 
στεγανωτικό υλικό. Η τοποθέτηση των πλακιδίων γίνεται με παρόμοια κόλλα και χρήση 
εποξειδικού αρμόστοκου δύο συστατικών κατάλληλου για δάπεδα.  



                                                                 
   
 

 

 

Κατά τακτά χρονικά διαστήματα θα αφαιρείται ένα πλακίδιο μόλις τοποθετημένο για να 
επιβεβαιώνεται ότι η όπισθεν πλευρά του έχει επικαλυφθεί σωστά.  
Τα τελειωμένα δάπεδα δεν θα πρέπει να αποκλίνουν περισσότερο από την επιτρεπόμενη 
απόκλιση. Ο χρόνος κατά τον οποίο διεξάγεται η επίστρωση, η πήξη και η προστασία είναι 
πολύ κρίσιμος. Οι επιτρεπτές αποκλίσεις είναι οι εξής:  
Από τη στάθμη σχεδιασμού σε οποιαδήποτε σημείο της επιφάνειας του δαπέδου: ±5 χιλ. Η 
στάθμη μεταξύ οποιωνδήποτε δύο σημείων απόστασης 3m μεταξύ τους: ±3 χιλ. Σε 
οποιοδήποτε σημείο κάτω από ένα πήχη μήκους 3m αλφαδιασμένο σε όλες τις 
κατευθύνσεις: 3χλστ. Σε δάπεδα με απαίτηση κλίσης, ο πήχης θα τοποθετείται με την 
απαιτούμενη κλίση.  
Οι επιφάνειες θα προστατεύονται έναντι ενδεχόμενων φθορών, μέχρι την παραλαβή τους 
από την Υπηρεσία. Δεν επιτρέπεται η κυκλοφορία επί των τελειωμένων δαπέδων για 
τουλάχιστον 3 - 4 ημέρες. Σε αντίθετη περίπτωση θα τοποθετείται ένα προσωρινό 
προστατευτικό πέρασμα. Οι επιφάνειες δεν θα παραδίδονται προς χρήση πριν να 
ολοκληρωθεί η σκλήρυνση της επίστρωσης. Ακόμα και μετά τη σκλήρυνση της επίστρωσης 
οι επιφάνειες θα προστατεύονται και θα συντηρούνται επαρκώς, ώστε να αποφεύγονται 
ενδεχόμενες φθορές.  
Σημειώνεται ότι μετά την τοποθέτηση των πλακιδίων και τον έλεγχό τους, θα παραδοθεί 
στην Υπηρεσία ποσότητα ίση με 10% αυτής που χρησιμοποιήθηκε από το κάθε είδος για 
μελλοντικές φθορές των δαπέδων.  
Με πλακίδια όμοια με αυτά του δαπέδου, προκειμένου να υπάρχει συνέχεια των αρμών, θα 
επενδυθούν οι τοίχοι των χώρων, όπου προβλέπεται από τη μελέτη, μέχρι τη ψευδοροφή. 
Για την επένδυση δυνατόν να τοποθετηθούν και πλακίδια διαφορετικών διαστάσεων από 
αυτά του δαπέδου αλλά με τη μία πλευρά ίδια με αυτή του δαπέδου (0,30) με ύψος π.χ. 0,60 
ή 1,20.  
Η τοποθέτηση θα γίνει με κόλα πλακιδίων σε επιχρισμένη επιφάνεια μετά από καλό 
καθαρισμό. Σε όλες τις ακμές (κάθετες ή οριζόντιες) θα τοποθετείται ειδικό τεμάχιο 
(γωνιόκρανο αλουμινίου) κατάλληλο για το πάχος του πλακιδίου που θα τοποθετηθεί (π.χ. 
1 εκ.)  
Επισημαίνεται ότι η τελική επιλογή τύπων, χρωμάτων και διαστάσεων θα γίνει από την 
επίβλεψη. 
 
11.4 Δάπεδα Βινυλικά (PVC)  
Βινυλικά δάπεδα από PVC (τύπου iQ Optima της Tarkett ή άλλου ισοδύναμου), θα 
τοποθετηθούν σε χώρους που προβλέπονται από τη μελέτη. Τα βινυλικά δάπεδα θα είναι 
ομογενή, σε ρολά πλάτους 2 m. Τα φύλλα θα πρέπει να έχουν πάχος 2 mm και να 
κατασκευάζονται όλα από την ίδια πηγή πρώτης ύλης. Πρέπει να περιέχουν πάνω από 50% 
φυσικές πρώτες ύλες. Τα βινυλικά δάπεδα πρέπει να παρουσιάζουν ανθεκτικότητα στις 
εκδορές κατηγορίας TYPE I προκειμένου να καθίστανται κατάλληλα για τοποθέτηση σε 
κοινόχρηστους χώρους με πολύ έντονη χρήση.  
Τα δάπεδα πρέπει να διαθέτουν επίστρωση φωτοδικτυωμένης πολυουρεθάνης που να 
«επιτρέπει» στο δάπεδο να γυαλίζεται με την μέθοδο στεγνού γυαλίσματος (Dry Buffing) 
και να παραμένει καινούργιο χωρίς την χρήση γυαλιστικών/παρκετίνης. Έτσι η επιφάνεια 
παραμένει γυαλιστερή χωρίς να χρειάζεται κατεργασία επίστρωσης, ενώ με το απλό 
στεγνό γυάλισμα (Dry Buffing) αποκαθίσταται πλήρως.  
Προδιαγραφές υλικού:  

• Ταξινόμηση (EN 685): εμπορική χρήση 34, βιομηχανική χρήση 43  
• Συνολικό πάχος: 2 mm  



                                                                 
   
 

 

 

• Στατική ακμή (EN 433): 0,02 mm  
• Σταθερότητα διαστάσεων (EN 434): < 0,40%  
• Αντίδραση σε πυρκαγιά (ISO 13501-1): Bfl - s1 σε υπόστρωμα τσιμέντου  
• Κατηγορία ανθεκτικότητας στις εκδορές: Τ  
• Αντίσταση στην ολίσθηση (DIN 51130): R9  
• Αντοχή χρωματισμού στο ηλιακό φως (ISO 105-B02): ≥ 6  

 
Περιβαλλοντικές πληροφορίες υλικού:  

• 100% ανακυκλώσιμο  
• Ποσοστό ανακυκλωμένων υλικών: 26%  
• Φυσικές πρώτες ύλες: 54%  
• Ολικές πτητικές οργανικές ενώσεις (TVOC) 28 ημέρες μετά: <10 μg/m3  
• Παράγεται σε εργοστάσιο πιστοποιημένο κατά ISO 14001  

 
Πριν την εφαρμογή θα πρέπει να μετρηθεί το υπόλοιπο υγρασίας που εσωκλείεται στο 
υπόστρωμα, το οποίο δεν πρέπει να υπερβαίνει το 2,0%.  
Τα δάπεδα επικολλούνται σε υπόστρωμα λείο, καθαρό, στέρεο, σκληρό, επίπεδο και μόνιμα 
στεγνό χωρίς υπολείμματα οικοδομικών υλικών, μπογιές, τυχόν ρωγμές ή άλλες ατέλειες.  
Αν το υπόστρωμα είναι απορροφητικό, πρέπει να εφαρμοστεί, το συνιστώμενο από τον 
προμηθευτή, αστάρι πρόσφυσης.  
Σε περίπτωση που χρειαστεί να πραγματοποιηθούν προεργασίες ισοπέδωσης με 
ομαλοποιητικά κονιάματα θα πρέπει να αφαιρεθούν όλα τα σαθρά υπολείμματα και να 
εφαρμοστεί αστάρι και στη συνέχεια το αυτοεπιπεδούμενο υλικό εξομάλυνσης 
υπερταχείας σκλήρυνσης ποιότητας Η ομαλοποίηση πρέπει να είναι τουλάχιστον 3mm. Αν 
υπάρχουν τυχόν ρωγμές, επισκευάζονται τοπικά με εποξειδικό αστάρι.  
Για την τοποθέτηση χρησιμοποιείται ειδική μαγνητική κόλλα ποιότητας και εφαρμόζεται 
με σπάτουλα 1.5 mm x 5 mm (A2) με εγκοπές V.  
Οι αρμοί συγκολλούνται με την μέθοδο της θερμικής συγκόλλησης με ειδικά εργαλεία και 
ειδικό θερμοκολλητικό κορδόνι συγκόλλησης για βινυλικά δάπεδα, πάχους 3,5 χιλ. Το 
πλάτος του αρμού δεν πρέπει να υπερβαίνει τα 3,5 χιλ. το δε βάθος του πρέπει να είναι ίσο 
με τα 2/3  
του πάχους του δαπέδου και όχι μεγαλύτερο από 2,0χιλ.  
Μετά το πέρας της διαδικασίας της αρμοκόλλησης η περίσσια του αρμού θα αφαιρεθεί σε 
δύο διαδοχικές φάσεις με ειδικά εργαλεία έτσι ώστε να διασφαλίζεται η στεγανότητα των 
αρμών καθώς και η μη διαφοροποίηση ύψους μεταξύ των φύλλων και των αρμών. Στη 
συμβολή του δαπέδου με τους τοίχους θα τοποθετηθεί με κατάλληλη κόλλα πλαστικό 
σοβατεπί και όχι από αναδίπλωση του δαπέδου.  
Μετά το πέρας της τοποθέτησης, στο δάπεδο εφαρμόζεται (σταυρωτά), κύλινδρος 80 κιλ., 
έτσι ώστε να φύγει όλος ο αέρας που έχει μείνει μεταξύ δαπέδου και υποστρώματος.  
Σε ειδικές περιπτώσεις έργων υποδομών Υγείας και εφόσον η μελέτη το προβλέπει, όμοια 
με τα παραπάνω βινυλικά δάπεδα δύνανται να τοποθετηθούν σε λουτρά των ασθενών. Θα 
είναι αντιολισθηρά τύπου Multisafe της Tarkett ή άλλου ισοδύναμου θα τοποθετηθούν επι 
τελειωμένου δαπέδου επι του οποίου θα έχουν εφαρμοστεί και οι ρήσεις προς τα σιφώνια. 
Το δάπεδο αυτό θα συνδυαστεί με επένδυση στον τοίχο με P.V.C. τύπου Acquarelle wall 
HFS της Tarkett ή άλλου ισοδύναμου, πάχους 0,92mm. Η αναδίπλωση του υλικού του 
δαπέδου και η επικάλυψή του με την επένδυση του τοίχου καθώς επίσης και οι 



                                                                 
   
 

 

 

λεπτομέρειες της τοποθέτησής τους όπως και τα υλικά που θα χρησιμοποιηθούν, θα είναι 
σύμφωνα με τις οδηγίες του προμηθευτή του υλικού. 
 
11.5 PVC - ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΔΑΠΕΔΟ  
Το δάπεδο εφαρμόζεται στους χώρους γυμναστηρίου και όπου ποροβλέπεται στη μελέτη  
σύμφωνα με τις απαιτήσεις του προτύπου EN 14904.  
- Υλικό: πολυστρωματικό PVC με ενσωματωμένο αφρώδες υπόστρωμα  
- Διαστάσεις: ρολά πλάτους 1,50 – 2,00 m  
- Πάχος: 6,5 – 8,0 mm  
- Επιφάνεια: ανάγλυφη αντιολισθητική, με αντοχή στη φθορά  
- Χρώμα: επιλογής, σύμφωνα με τις οδηγίες της Υπηρεσίας  
- Απορρόφηση κραδασμών (Shock absorption): ≥ 25% (EN 14808 / EN 14904)  
- Επιστροφή μπάλας (Ball rebound): ≥ 90% (EN 12235)  
- Αντιολισθηρότητα (Slip resistance): 80–110 (EN 13036-4)  
- Φθορά (Abrasion resistance): ≤ 0,08 mm³ (EN 660-2)  
- Διαστασιακή σταθερότητα: ≤ 0,4% (EN 434)  
- Υπόλειμμα συμπίεσης: ≤ 0,5 mm (EN 433)  
- Αντίδραση στη φωτιά: Bfl-s1 (EN 13501-1)  
- Αντιβακτηριδιακή προστασία: απαραίτητη  
Για την εγκατάσταση Το υπόστρωμα πρέπει να είναι καθαρό, λείο, στεγνό και σταθερό. Η 
επικόλληση να γίνει με κόλλα πολυουρεθανικής ή ακρυλικής βάσης υψηλής αντοχής. Οι 
αρμοί να συγκολληθούν με θερμοκολλητικό κορδόνι PVC. Να προβλεφθεί περιμετρικός 
αρμός διαστολής πλάτους 5 mm  
5. Παράδοση – Συντήρηση  
Θα παραδοθεί σε πλήρη λειτουργία, έτοιμο προς χρήση. Ο Ανάδοχος θα παραδώσει έντυπο 
με οδηγίες καθαρισμού και συντήρησης. 
 
11.6 Πλάκες έγχρωμες αντιολισθητικές  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-05-02-02-00)  
Σε εξωτερικούς χώρους έγχρωμες αντιολισθητικές πλάκες 40Χ40Χ3εκ. σύμφωνα με τα 
σχέδια της μελέτης.  
Μεταξύ του κτιρίου και των εξωτερικών δαπέδων θα υπάρχει συνεχής αρμός 20 χιλ. Ο 
αρμός θα δημιουργηθεί με μαλακό συμπιεζόμενο υλικό και θα σφραγισθεί με ελαστομερή 
ασφαλτική μαστίχη. Κατά τον ίδιο τρόπο ανά 20 τ.μ. ή ανά 10 μ. μήκος θα διαμορφωθούν 
αρμοί διαστολής.  
Όλα τα εξωτερικά δάπεδα θα είναι εγκιβωτισμένα με πρόχυτα ή επί τόπου 
κατασκευαζόμενα κράσπεδα σύμφωνα με τις Π.Τ.Π. του ΥΠΕΧΩΔΕ ή όπως προβλέπεται 
στη μελέτη.  
Οι επιφάνειες των δαπέδων θα έχουν κλίση κατά πλάτος 3% για την ελεύθερη απορροή 
των ομβρίων και λοιπών υδάτων προς επιφανειακό ή υπεδάφιο σύστημα απορροής χωρίς 
να παρεμποδίζεται η κυκλοφορία πεζών και οχημάτων. Οι κλίσεις θα αρχίσουν να 
διαμορφώνονται με τις υποβάσεις και θα λάβουν την τελική μορφή τους με τα 
υποστρώματα.  
Σε επίκαιρα σημεία τα κράσπεδα θα έχουν ράμπες για την κυκλοφορία αναπηρικών 
αμαξιδίων σύμφωνα με τους κανονισμούς.  
Τα εξωτερικά δάπεδα και ό,τι αφορά στις εκσκαφές, επιxώσεις, κατασκευές υποβάσεων 
και βάσεων θα κατασκευασθούν σύμφωνα με τις προδιαγραφές του στατικού μέρους της 
μελέτης.  



                                                                 
   
 

 

 

Η διαμόρφωση γίνεται πάνω σε πλάκα γκρο μπετόν 12 εκ., οπλισμένης με πλέγμα Τ131 
από χάλυβα κατηγορίας Β500C, με τις κατάλληλες κλίσεις. 
 
11.7 Βιομηχανικό δάπεδο  
 
11.7.1 Βιομηχανικό δάπεδο με έγχρωμο, Αυτο-επιπεδούμενο Ρητινοκονίαμα χωρίς 
διαλύτες, Υψηλών Αντοχών - ΕΛΟΤ ΕΝ 1504-2)  
Προβλέπεται στους χώρους . 
 

• Περιγραφή  
Το υλικό αυτό επίστρωσης, αποτελεί έγχρωμη, τις-επιπεδούμενη εποξειδική επίστρωση 
που χρησιμοποιείται ως στρώση για την προστασία επιφανειών βιομηχανικών δαπέδων 
και δαπέδων σκυροδέματος, γενικότερα. Τις για την κάλυψη πορωδών επιφανειών 
τέτοιων τις δάπεδα σκυροδέματος, τσιμεντοκονιάματα, στρώσεις ισοστάθμισης με έτοιμο 
πολυμερικό σκυρόδεμα, δηλαδή κονιάματα 1- ή 2- συστατικών, καθώς και εποξειδικών 
ρητινο-κονιαμάτων και/ή στρώσεις με επίπαση χαλαζιακής άμμου.  
Η κύρια βάση του προϊόντος αποτελείται από χαμηλού ιξώδους, αμιγή εποξειδική ρητίνη 
δύο συστατικών (Α+Β), χωρίς διαλύτες. Σε συνδυασμό τις με διαβαθμισμένης 
κοκκομετρίας χαλαζιακή άμμο που προστίθεται ως τρίτο συστατικό, ως μέρος [ Γ ], δύναται 
να παραχθεί τις-επιπεδούμενο ρητινοκονίαμα με δυνατότητα σχετικού πάχους ανάπτυξης 
και να αποτελέσει ουσιαστικά μια έγχρωμη επίστρωση για εσωτερική προστασία κυρίως 
οριζόντιων επιφανειών. Σύστημα ιδιαίτερα ανθεκτικό σε μηχανικές καταπονήσεις, ιδανικό 
για κάλυψη και προστασία δαπέδων σκυροδέματος, τσιμεντοειδούς βάσης στρώσεων 
εξομάλυνσης δαπέδων, τις και στρώσεων πολυμερικών κονιαμάτων κ.λπ., σε εφαρμογές 
πολύ υψηλών προδιαγραφών και ιδιαίτερων απαιτήσεων.  
Η κατανάλωση τις ρητίνης, δηλαδή του μέρους (Α+Β) κυμαίνεται περίπου στα 0,600-
0,700 kg/m /mm ως τις το ζητούμενο πάχος ανάπτυξης. Η ποσότητα αναλογίας τις άμμου 
που προστίθεται ως (Γ) συστατικό στο μίγμα τις ρητίνης, (Α+Β) κυμαίνεται περίπου μεταξύ 
1:1,2 έως 1:2 κ.β. (μέρος ρητίνης τις μέρος χαλαζιακής άμμου αντίστοιχα), ανάλογα με τις 
συνθήκες του έργου και την χρονική περίοδο εφαρμογής. Η κατανάλωση εξαρτάται 
πάντοτε από την υφή τις επιφάνειας αναφοράς, τον βαθμό απορροφητικότητας, το 
πορώδες και την αδρότητα που παρουσιάζει το υπόστρωμα, την χρονική περίοδο 
υλοποίησης και τις επικρατούσες στο έργο συνθήκες, καθώς και από τις αυτές καθαυτές 
τις απαιτήσεις τις εφαρμογής (από πλευράς ικανοποιητικού πάχους ισοδύναμης 
προστασίας που απαιτείται βάσει βαθμού δυσμένειας ως προς τις συνθήκες έκθεσης). 
 

• Υπόστρωμα 
Σκυρόδεμα: Έλεγχος επιπεδότητας και αποκλίσεων της υπάρχουσας επιφάνειας με Laser. 
Το υπόστρωμα πρέπει να είναι ηλικίας τουλάχιστον 28 ημερών από πλευράς παλαιότητας, 
με επάρκεια από πλευράς αντοχών σε θλίψη τουλάχιστον > 22 Mpa και ελάχιστη 
εφελκυστική αντοχή 1,5 Mpa (σε χώρους με κυκλοφορία). Η επιφάνεια πρέπει να είναι 
πυκνόπορη και σταθερή, στεγνή και καθαρή χωρίς σκόνη, ρύπους, επιδερμικό σκυρόδεμα 
μειωμένων αντοχών, εξανθήματα, συγκεντρώσεις ή συσσωματώματα αλατώσεων, βρύα 
και λειχήνες, παλαιές βαφές που έχουν κλείσει το πορώδες, ή ελαιώδεις - λιπαρές ουσίες 
(λάδια, λίπη, γράσα, υπολείμματα αποκαλουπωτικών λαδιών, βαφών και/ή 
αντιεξατμιστικών μεμβρανών κ.α.).  
Πριν την εφαρμογή της αυτο-επιπεδούμενης στρώσης, απαιτείται προετοιμασία της 
επιφάνειας με μηχανικά μέσα (π.χ. φρεζάρισμα με φρέζα δαπέδου ή σφαιριδιοβολή 



                                                                 
   
 

 

 

κλειστού κυκλώματος), με σκοπό την αύξηση της αδρότητας όπως και την εξασφάλιση 
ουσιαστικά των καλύτερων δυνατών προϋποθέσεων επίτευξης υψηλής τάσης συνάφειας 
και δύναμης πρόσφυσης με το υπόστρωμα (δημιουργία ελεύθερης επιφάνειας, ανοικτού 
πορώδους / opened texture, σε συνδυασμό με ανάγλυφο υφής).  
Επισκευές, αποκαταστάσεις ατελειών, φθορών ή κοιλοτήτων μεγαλύτερου εύρους, 
δύναται να εκτελεστούν αντίστοιχα με τσιμεντοειδούς βάσης συστήματα, ταχύπηκτων 
κονιαμάτων επισκευής.  
 

• Εφαρμογή  
Ως αυτο-επιπεδούμενο σύστημα προστασίας σε επιφάνειες σκυροδέματος:  
Προηγείται αστάρωμα του υποστρώματος, με στρώση primer εποξειδικής ρητίνης 
ενδεικτικού τύπου Sinmast S2 (με κατανάλωση 0,250-0,300 kg/m2) ή άλλου ισοδύναμου 
και εντός 12-24 ωρών θα πρέπει να πραγματοποιηθεί η τελική επίστρωση της αυτο-
επιπεδούμενης στρώσης. Η στρώση ασταρώματος εφαρμόζεται με κοντότριχο ρολό, ή με 
πιστόλι ψεκασμού για προϊόντα αναλόγου ιξώδους. Το μίγμα 3 συστατικών (Α+Β+Γ συστ.), 
εφαρμόζεται απλώνοντάς το με οδοντωτή σπάτουλα και/ή οδηγό σπάτουλας με οδόντωση 
με δυνατότητα ρύθμισης καθ’ ύψος (πεταλούδα), στο ζητούμενο πάχος ανάπτυξης 1-2 mm 
ή 3-4 mm.  
 

• Φυσικές ιδιότητες - τεχνικά χαρακτηριστικά  
 

Αποχρώσεις:  Διατίθενται όλες σχεδόν οι αποχρώσεις RAL  
Αναλογία ανάμιξης (Α+Β):  Α/Β = 70/30 κ.β.  
Αναλογία ανάμιξης (Α+Β+Γ):  1:1,2 ως 1:2 κ.β. (ρητίνη Α+Β προς 

χαλαζιακή άμμο Γ)  
Περιεχόμενο σε στερεά:  98,4% κ.ο. & κ.β. (ξηρό απόσταγμα) (ISO 

3251)  
Πυκνότητα (Α+Β):  -1,20 kg/lt  (ISO 2811)  
Θεωρητική κατανάλωση: (μέση τιμή)  ~0,600-0,700 kg/m2/mm πάχους 

ανάπτυξης (Α+Β)  
-0,780-1,300 kg/m2/mm πάχους ανάπτυξης (Γ)  
Χρόνοι αναμονής στρώσεων (ενδεικτικά 
στους +23°C):  

Πριν την εφαρμογή ρητίνης δύο 
συστατικών (αστάρωμα)  

ελάχιστος  μέγιστος  
12 ώρες  24 ώρες  
Στεγνό στην αφή:  2-3Υζ ώρες (στους + 23°C)  
Ωρίμανση:  4 ώρες (πρώιμη σκλήρυνση) / 24 ώρες 

(σκλήρυνση)  
Χρόνος εργασιμότητας:  ~55 ± 10 λεπτά (στους /+20°C)  
Σκληρότητα Shore D:  83 ± 2 (7 ημέρες /στους + 23°C) (DIN 53 

505)  
Θλιπτική Αντοχή:  > 63 N/mm2  (ASTM D-645)  
Καμπτική Αντοχή:  > 36 N/mm2  (DIN 1164)  
Πρόσφυση (ξηρό σκυρόδεμα):  > 1,5 N/mm2 (αστοχία σκυροδέματος)  
Συντελ. Θερμικής διαστολής:  ~46 χ 10’em/m/u C  
Αντιστατική συμπεριφορά:  > 5 χ 10s Ω  
Πλήρης Έκθεση (στους +30°C):  > 7 ημέρες (έκθεση σε κανονική 

καταπόνηση)  



                                                                 
   
 

 

 

Θερμοκρασία λειτουργίας:  ελάχιστη -25°C  
 
12 ΨΕΥΔΟΡΟΦΕΣ  
 
12.1 Γενικά (με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-07-10-01)  
Τοποθετούνται σε χώρους που προβλέπονται από τη μελέτη (σχέδια ψευδοροφών και 
Τεχνική Περιγραφή). Η ψευδοροφή εκτός από αισθητικούς λόγους διευκολύνει στη 
διέλευση των Η/Μ δικτύων, τη τοποθέτηση φωτιστικών σωμάτων και λοιπών Η/Μ 
στοιχείων (πυρανιχνευτών, στομίων κλιματισμού κ.α.). Ανάλογα το χώρο 
χρησιμοποιούνται διάφορα είδη ψευδοροφών (όπου απαιτείται επισκέψιμες).  
Στα σχέδια των ανόψεων, φαίνεται σε κάθε χώρο το είδος της ψευδοροφής, ο τρόπος 
τοποθέτησης της, η στάθμη τοποθέτησης σε κάθε χώρο καθώς και οι τυχόν ανισοσταθμίες 
όπως και τα εντασσόμενα ηλεκτρομηχανολογικά στοιχεία.  
Η εργασία τοποθέτησης ψευδοροφών δεν θα ξεκινά παρά μόνον εφόσον έχουν τελειώσει 
ο εργασίες σκυροδεμάτων, επιχρισμάτων, εσωτερικής τοιχοποιίας και έχουν τοποθετηθεί 
ο υαλοπίνακες των κουφωμάτων, ώστε να έχει εξασφαλιστεί ένα απόλυτα στεγνό 
περιβάλλον, χωρίς υδρατμούς. Γενικά οι ψευδοροφές πρέπει να τοποθετούνται υπό 
συνθήκες πλησιέστερες όσο είναι δυνατόν σε αυτές που αναμένονται στην κανονική χρήση 
του κτιρίου. Τα υλικά πρέπει να εκτίθενται στις συνθήκες αυτές, με σκοπό την επίτευξη 
ισορροπίας και την αποφυγή υπερβολικών μετακινήσεων από διαστολές, συρρικνώσεις 
μετά την εγκατάσταση.  
Οι εργασίες τοποθέτησης ψευδοροφών δέον να γίνονται σε θερμοκρασίες 10°C - 40°C και 
η σχετική υγρασία του χώρου να μη ξεπερνά το 70%. Όταν η κατασκευή ψευδοροφής 
γίνεται σε χώρους με υψηλά ποσοστά υγρασίας, τοποθετούνται πάνω στους αρμούς 
κατάλληλες πλαστικές ταινίες, ώστε να αποφεύγεται η διείσδυση της υγρασίας.  
Μετά την τοποθέτηση των ψευδοροφών και μέχρι την κανονική χρήση του κτιρίου, το 
κτίριο πρέπει να θερμαίνεται κατά περιόδους όταν αναμένονται θερμοκρασίες μικρότερες 
από 12°C.  
Πριν την έναρξη των εργασιών κατασκευής, προηγείται χάραξη των οριζόντιων κατά 
μήκος και πλάτος και των κατακόρυφων διαστάσεων σε σχέση με τα άλλα στοιχεία του 
έργου (εσωτερικά χωρίσματα, φωτιστικά, στόμια κτλ), ώστε το προκύπτον αποτέλεσμα 
να είναι άρτιο τεχνικά και αισθητικά. Ως επίπεδο αναφοράς για τη χάραξη της κάτω 
επιφάνειας της ψευδοροφής λαμβάνεται ένα νοητό επίπεδο σε απόσταση 1m από το 
δάπεδο, του οποίου το ίχνος χαράσσεται στους τοίχους. Η οριζοντιότητά του ελέγχεται με 
αλφάδι. Λαμβάνονται υπόψη η φέρουσα ικανότητα της οροφής από την οποία αναρτάται 
η ψευδοροφή, οι οδηγίες του εργοστασίου παραγωγής των υλικών και συστημάτων, οι 
δυνατότητες και αντοχές των συστημάτων, οι ηλεκτρομηχανολογικές εγκαταστάσεις που 
τοποθετούνται μεταξύ οροφής και ψευδοροφής. Επίσης θα έχουν αντιμετωπισθεί όλα τα 
προβλήματα διατάξεως σκελετού αναρτήσεων κτλ, ώστε η ψευδοροφή να παρουσιάζει τις 
επιθυμητές ιδιότητες χωρίς το παραμικρό ελάττωμα (παραμόρφωση κτλ).  
Ο σκελετός στήριξης της ψευδοροφής αναρτάται από τη δομική οροφή ανεξάρτητα από 
άλλες κατα-σκευές, πρέπει να έχει την απαιτούμενη ευστάθεια για όλα τα ύψη ανάρτησης 
και να μπορεί να ρυθμίζεται εύκολα ως προς το ύψος. Καμία ψευδοροφή δεν σφραγίζει με 
το υλικό τελειώματος πριν ολοκληρωθούν όλες οι δοκιμές των Η/Μ εγκαταστάσεων, έστω 
και αν αυτό γίνει λίγο πριν την παράδοση του έργου.  
Μετά τη στερέωση, οι ενώσεις των γυψοσανίδων (οριζόντιες ή κάθετες) αρμολογούνται 
(στοκάρονται) με κατάλληλα υλικά αρμολόγησης και φινιρίσματος, έτσι ώστε κανένα 
σημείο της στήριξης και των ενώσεων των γυψοσανίδων να είναι ορατό.  



                                                                 
   
 

 

 

Στην περίπτωση που απαιτείται ανάρτηση μεμονωμένων φορτίων από την ψευδοροφή, αν 
αυτά είναι μικρότερα από 2kg, μπορούν να στερεωθούν σε τυχαίο σημείο της γυψοσανίδας. 
Αν πρόκειται για φορτίο μεταξύ 2kg–10kg, το εξάρτημα βιδώνεται σε κάποιο μεταλλικό 
οδηγό. Φορτία μεγαλύτερα από 10kg αναρτώνται απευθείας από τη δομική οροφή. Στα 
σημεία όπου στα Η/Μ σχέδια δίνονται θέσεις φωτιστικών, θα στερεωθεί επί του 
μεταλλικού οδηγού, γάντζος για την ανάρτηση αυτών.  
Η περίμετρος της ψευδοροφής, εφόσον απαιτηθεί, δύναται να φέρει περιθώρια (σκοτίες) 
που διαμορφώνονται από ειδικές διατομές συμβατές με το σύστημα της ψευδοροφής, σε 
επαρκή μήκη ώστε να παρέχεται πλήρης επαφή με την περιμετρική τοιχοποιία. Οι σκοτίες 
στηρίζονται επί των τοιχοποιιών.  
 
12.1.1 Σύστημα Ακουστικής Ψευδοροφής – Ecophon Combison A dB 42 (600 × 600 × 
50 mm)  
Όπου προβλέπεται από την αρχιτεκτονική μελέτη εφαρμόζεται το σύστημα ακουστικής 
ψευδοροφής Ecophon Combison A dB 42 αρθρωτών πάνελ διαστάσεων 600 × 600 × 50 mm 
ή ισοδύναμου. Εφαρμόζεται στους χώρους γραφείων, κοιτώνων, στην αίθουσα 
συγκέντρωσεων, στο ηλεκτρονικό σκοπευτήριο και στη λέσχη. 
 
Τεχνικά Χαρακτηριστικά  
- Διαστάσεις πάνελ: 600 × 600 × 50 mm  
- Βάρος: περ. 7 kg/m² (σύστημα με πλέγμα)  
- Πυρήνας: γυαλοβάμβακας υψηλής πυκνότητας (crimped glass fibre)  
- Επιφάνεια: Akutex FT, λευκή (NCS S 0500-N) με φωτεινή ανακλαστικότητα 85 %  
- Ανάρτηση: εμφανές πλέγμα Τ-24, διάγραμμα εγκατάστασης M531  
- Αφαιρούμενο: πλήρως αποσυναρμολογούμενο πάνελ  
- Πάχος συστήματος (o.d.s.): 200 mm για πλήρη απόδοση ηχοαπορρόφησης  
- Ελάχιστο καθαρό ύψος: 100 mm  
- Ελάχιστο βάθος αποσυναρμολόγησης: 210 mm  
- Ποσότητα: 2,8 πάνελ ανά m²  
Ακουστικές Επιδόσεις  
- Δείκτης ηχομείωσης (Rᵂ): 42 dB  
- Κατηγορία απορρόφησης: A  
Αντοχές – Πιστοποιήσεις  
- Αντίδραση στη φωτιά: EN 13501-1, κατηγορία A2-s1,d0  
- Πυρήνας: δοκιμασμένος ως μη καύσιμος (EN ISO 1182)  
- Αντοχή σε υγρασία: Κατηγορία A (70 % RH, 25 °C) κατά EN 13964:2014  
- Αποτύπωμα CO₂: ~8 kg CO₂ eq/m² (A1-C4)  
ΠρότυπακαιΣυμμόρφωση 
- EN 13964 (Suspended ceilings – requirements and test methods)  
- EN ISO 354 / EN ISO 11654 (Ακουστικές δοκιμές και αξιολόγηση)  
- EN 13501-1 (Αντίδραση στη φωτιά)  
- CE σήμανση  
 
12.1.2 Σύστημα Ακουστικής Ψευδοροφής – Ecophon Opta™ A (600 × 600 mm)  
Όπου προβλέπεται από την αρχιτεκτονική μελέτη εφαρμόζεται το σύστημα ακουστικής 
ψευδοροφής Ecophon Opta™ A αρθρωτών πάνελ διαστάσεων 600 × 600 mm ή ισοδύναμου. 
Εφαρμόζεται στους χώρους Πυροδιαμερισμάτων, τραπεζαρίας και γυμναστηρίου.  
Τεχνικά Χαρακτηριστικά  



                                                                 
   
 

 

 

- Πάχος πάνελ: 15 mm  
- Υλικό πάνελ: Πυρήνας από ορυκτή ίνα/γυαλοβάμβακα (glass wool)  
- Επιφάνεια: Λευκή, με υαλοϋφασμάτινη επικάλυψη στην πίσω όψη  
- Ανάρτηση: εμφανές πλέγμα Connect T24 ή T15  
- Ανακλαστικότητα φωτός: υψηλή (>80%)  
Ακουστικές Επιδόσεις  
- Συντελεστής πρακτικής ηχοαπορρόφησης (αₚ) σύμφωνα με EN ISO 354 / EN ISO 11654  
o.d.s. 50 mm → Κατηγορία D  
o.d.s. 200 mm → Κατηγορία A  
- Δηλωμένος δείκτης απορρόφησης αw = 0,95 58  
- Κατηγορία απορρόφησης: A  
Αντοχές – Πιστοποιήσεις  
- Αντίδραση στη φωτιά: EN 13501-1, κατηγορία A2-s1,d0  
- Ποιότητααέραεσωτερικούχώρου: Eurofins Indoor Air Comfort® Gold, VOC A+  
- Αντοχή σε υγρασία: Class C (95% RH, 30 °C)  
Αναφορά: EN 13501-1, Eurofins IAC Gold Certification, Product EPD/DoP Ecophon Opta A  
Αναφορά: Ecophon Opta A – Maintenance & Cleaning Instructions  
ΠρότυπακαιΣυμμόρφωση 
- EN 13964 (Suspended ceilings – requirements and test methods)  
- EN ISO 354 / EN ISO 11654 (Ακουστικές δοκιμές και αξιολόγηση)  
- EN 13501-1 (Αντίδρασηστηφωτιά)  
- Eurofins Indoor Air Comfort Gold (VOC)  
- CE σήμανση  
 
13 ΚΟΥΦΩΜΑΤΑ  
Σημ. Απαραίτητο συμπλήρωμα στην παρακάτω παράγραφο , ο Πίνακας Κουφωμάτων των 
Σχεδίων. 
 
13.1 Εξωτερικά κουφώματα (Παράθυρα – φεγγίτες – πόρτες) αλουμινίου  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-03-00)  
Όλα τα εξωτερικά κουφώματα (παράθυρα – φεγγίτες - πόρτες) του έργου, σύμφωνα και 
με τον πίνακα κουφωμάτων, θα κατασκευαστούν από αλουμίνιο ηλεκτροστατικής βαφής 
εκτός αν ορίζεται διαφορετικά στη μελέτη. Ενδεχομένως στη μελέτη να προβλέπονται και 
εσωτερικά κουφώματα αλουμινίου (παράθυρα, φεγγίτες, πόρτες, υαλοστάσια ή και 
συνδυασμός των παραπάνω). Η κατασκευή τους θα γίνει όπως και των εξωτερικών 
κουφωμάτων.  
Τα εξωτερικά κουφώματα εξυπηρετούν τις απαιτήσεις κυκλοφορίας, ηχοπροστασίας, 
ασφαλείας, απομόνωσης και αποκλεισμού των χώρων από αναρμόδιους, κλπ. σύμφωνα με 
όλους τους κανονισμούς καθώς και τις απαιτήσεις φυσικού φωτισμού, ηλιασμού, 
σκιασμού, θερμομόνωσης, και φυσικού αερισμού όπως προβλέπεται στην ενεργειακή 
μελέτη.  
Η ολοκληρωμένη κατασκευή ενός κουφώματος θα πρέπει να έχει τη σήμανση CE και να 
συνοδεύεται από τα αντίστοιχα πιστοποιητικά των δοκιμών που έχει υποστεί. Οι διατομές 
του αλουμινίου πρέπει να είναι λείες καθαρές χωρίς επιφανειακά και λοιπά ελαττώματα 
από τη διέλαση.  
Όπου προβλέπεται οπό την Αρχιτεκτονική μελέτη σε παράθυρα τοποθετείται εξωτερικά 
περίζωμα από προφιλ αλουμινίου με τις ίδιες προδιαγραφές, και χαρακτηριστικά με αυτά 
των εξωτερικών κουφωμάτων. 



                                                                 
   
 

 

 

 
13.1.1 Διατομές αλουμινίου  
Προϊόντα διέλασης κραμάτων αλουμινίου, κατάλληλων για οικοδομική χρήση. Θα 
προέρχονται από εργοστάσιο πιστοποιημένο κατά το διεθνές Πρότυπο Ποιότητας ISO 
9001, δυνάμενο να παράγει ολοκληρωμένες σειρές διατομών (profile) και λοιπών 
εξαρτημάτων σύνδεσης με τις οποίες μπορούν να συντεθούν κουφώματα (θύρες, 
παράθυρα) οποιασδήποτε μορφής και λειτουργίας και ποικίλων διαστάσεων. Τα 
παραγόμενα κουφώματα θα πρέπει να πληρούν τις πιο κάτω απαιτήσεις:  

• Αεροπερατότητας  
• Υδατοπερατότητας  
• Αντίστασης σε ανεμοπίεση  
• Μηχανικών αντοχών  
• Αντοχών σε κλιματικές επιδράσεις και σε χρήση (άνοιγμα-κλείσιμο)  
• Αντίστασης σε κρούση  
• Αντίστασης σε κατακόρυφο φορτίο  
• Αντοχής σε στατική στρέψη  
• Αντίστασης σε στρέψη και επαναλαμβανόμενη στρέψη  
• Αντοχής σε λανθασμένους χειρισμούς, όπως ορίζονται στα σχετικά πρότυπα, τη Μελέτη 

του έργου και τις απαιτήσεις του παρόντος.  
 
Σημειώνεται ότι για τις ελάχιστες τιμές των άνω απαιτήσεων - είτε είναι σε κατηγορίες 
(όπως οι τρεις πρώτες) είτε όχι - ισχύουν οι οδηγίες της Ευρωπαϊκής Ένωσης «UNION 
EUROPEENNE POUR L’ AGREMENT DANS LA CONSTUCTION: Directives communes pour l’ 
agrenent des fenêtres».  
Στις διατομές αλουμινίου υπάγονται επίσης και αυτές που έχουν διατάξεις διακοπής 
θερμικών γεφυρών, για τις οποίες πέραν των προηγούμενων βασικών απαιτήσεων θα 
πρέπει να πληρούνται οι κάτωθι προϋποθέσεις αναφορικά με τις διατομές από το άκαμπτο 
συνθετικό υλικό που παρεμβάλλεται στις αντίστοιχες διατομές αλουμινίου:  

• να μην αποσυναρμολογούνται από τις εγκοπές τοποθέτησής τους όταν τα υαλοστάσια 
καταπονούνται από τις δράσεις του ανέμου.  

• να μην θραύονται υπό την επίδραση δονήσεων.  
• να μη μειώνεται η αποτελεσματικότητα της σύνδεσης των δύο ανεξάρτητων διατομών υπό 

την επίδραση κρούσεων, πιέσεων και καταπονήσεων από τους χρήστες.  
• να μην επηρεάζεται η ευστάθεια του υαλοστασίου υπό την επίδραση υγροθερμικών 

καταπονήσεων.  
• να μη δημιουργείται αποσυναρμολόγηση της σύνθετης διατομής λόγω αποσύνδεσης του 

υαλοστασίου υπό την επίδραση φωτιάς.  
 
Το μέγεθος των διατομών, τα πάχη των τοιχωμάτων τους, η μορφή τους, οι μέθοδοι 
συναρμολόγησής τους, τα ειδικά τεμάχια, τα στεγανοποιητικά παρεμβλήματα και η θέση 
τους καθώς και τα εξαρτήματα λειτουργίας και η θέση τους, αποτελούν ευθύνη του 
παραγωγού των διατομών. Επιπλέον θα πρέπει να διατίθενται κατάλογοι των διατομών 
κατά «σειρές» με τα χαρακτηριστικά τους και πίνακες, όπως και γραφήματα και τύποι 
υπολογισμού επάρκειας και ανταπόκρισης στις πιο πάνω απαιτήσεις σε σχέση με την 
μορφή και το μέγεθος των κουφωμάτων που είναι δυνατό να συντεθούν από κάθε σειρά.  



                                                                 
   
 

 

 

Οι διατομές θα είναι λείες, καθαρές και πλήρεις, χωρίς επιφανειακά και λοιπά ελαττώματα 
από την διέλαση. Το πάχος των τοιχωμάτων, η σκληρότητα και οι αντοχές πρέπει να 
ανταποκρίνονται στα αναφερόμενα στους σχετικούς καταλόγους. Το βάρος ανά μέτρο 
μήκους διατομής δεν πρέπει να διαφέρει περισσότερο από τις επιτρεπόμενες ανοχές του 
ονομαστικού (όπως αναφέρεται στον κατάλογο του παραγωγού των διατομών). Για τα 
επάλληλα κουφώματα με διπλό οδηγό ο οδηγός θα πρέπει να έχει βάρος κατ’ ελάχιστον 
1600gr ανά τρέχον μέτρο, ενώ για τα επάλληλα με τριπλό οδηγό το ελάχιστο βάρος 
οδηγού θα είναι 2200gr ανά τρέχον μέτρο. Η θερμοδιακοπή θα πρέπει να επιτυγχάνεται 
με πολυαμίδια πλάτους κατ’ ελάχιστον 20mm. Για τα ανοιγόμενα κουφώματα ή τους 
ανακλινόμενους φεγγίτες η κάσα θα πρέπει να έχει ελάχιστο βάρος 1100 ~ 1300 gr ανά 
τρέχον μέτρο. Η θερμοδιακοπή θα πρέπει να επιτυγχάνεται με πολυαμίδια πλάτους 
κατ’ ελάχιστον 20mm. Για τις κατασκευές υαλοπετασμάτων (κάναβοι αλουμινίου που 
παραλαμβάνουν τους υαλοπίνακες ή άλλα υλικά πληρώσεως και ολοκληρώνονται με 
διακοσμητικό καπάκι) ο ορθοστάτης θα πρέπει να έχει βάρος κατ’ ελάχιστον 2500 gr ανά 
τρέχον μέτρο, ενώ η δοκίδα θα πρέπει να έχει βάρος κατ’ ελάχιστον 1900 gr ανά τρέχον 
μέτρο. Η θερμοδιακοπή στα συστήματα υαλοπετασμάτων δημιουργείται με διατομές 
πολυαμιδίου που τοποθετούνται σε ειδική υποδοχή ορθοστατών και δοκίδων. Οι 
παραπάνω διατομές είναι επαρκείς για ελεύθερο ύψος ορθοστάτη έως 3.6μ, αξονική 
απόσταση ορθοστατών έως 1.5m, αξονική απόσταση οριζόντιων δοκίδων έως 2,0m και 
ανεμοπίεση υπολογισμού έως 0.8KN/m2. Σε κάθε περίπτωση τα προφίλ ορθοστάτη και 
δοκίδας πρέπει να επιβεβαιώνονται με βάση βασική στατική ανάλυση που θα λαμβάνει υπ’ 
όψιν την ανεμοπίεση, τις διαστάσεις κανάβου και τα ελεύθερο ύψη ορθοστατών του κάθε 
διαφορετικού υαλοπετάσματος.  
Σημειώνεται ότι τα προφίλ ορθοστάτη και δοκίδας πρέπει πάντα να επιβεβαιώνονται με 
βάση βασική στατική ανάλυση που θα λαμβάνει υπ’ όψιν την ανεμοπίεση, τις διαστάσεις 
κανάβου και τα ελεύθερο ύψη ορθοστατών. Οι παραπάνω διατομές ανταποκρίνονται σε 
ορθοστάτες ελευθέρου ύψους 3,60 τοποθετημένους ανά 1,50 μέτρο που φέρουν δοκίδες 
ανά 1,50 μέτρο καθ’ ύψος με ανεμοπίεση 0,80 KN/m2.  
Οι μέσες τιμές αντοχών των ράβδων θα είναι:  

• Φορτίο θραύσης 180 MPa - 220 MPa.  
• Όριο ελαστικότητας 140 MPa - 180 MPa.  
• Επιμήκυνση ε= 4% - 6%.  
• Ψευτόκασες: Θα είναι σιδερένιες σύμφωνα με τη μελέτη και τις απαιτήσεις του 

προμηθευτικού οίκου των διατομών αλουμινίου, από σιδηροσωλήνα ορθογωνικής 
διατομής (στράντζα), πάχους τουλάχιστον 1,2mm κατάλληλων διαστάσεων, με τις 
απαιτούμενες λάμες για τη στήριξή τους και με όλα τα μικροϋλικά αντίστοιχα. Οι 
ψευτόκασες και οι λάμες στήριξής τους θα είναι γαλβανισμένες και μετά την τοποθέτησή 
τους θα καθαρίζονται και θα χρωματίζονται με δύο στρώσεις αντισκωριακού χρωμικού 
ψευδαργύρου.  

• Εξαρτήματα λειτουργίας: Όλα τα εξαρτήματα λειτουργίας, όπως πχ μηχανισμοί 
περιμετρικής στεγανοποίησης και μονής ή διπλής ενέργειας, οι χειρολαβές, οι μεντεσέδες, 
οι σύρτες, οι κλειδαριές (απλές ή ασφαλείας) κ.λπ. θα είναι οι απαιτούμενες από τη 
μελέτη και τον προμηθευτικό οίκο των κουφωμάτων. Όλα τα εξαρτήματα που θα 
χρησιμοποιηθούν για τη σύνδεση των διατομών μεταξύ τους θα είναι από αλουμίνιο 
κράματος 6063, ώστε να αποφεύγονται τοπικά γαλβανικά στοιχεία που οδηγούν σε 
καταστρεπτικές διαβρώσεις, αλλά και να εξασφαλίζονται οι κατάλληλες αντοχές. Όλα τα 
εξαρτήματα των κουφωμάτων θα υποστηρίζουν επαρκώς τον υαλοπίνακα και τα πλαίσια 



                                                                 
   
 

 

 

τόσο κατά τη λειτουργία τους όσο και στην ανοικτή θέση, χωρίς να προκαλούνται 
παραμορφώσεις ή ζημιές κάτω από το καθορισμένο φορτίο ανέμου, ή θόρυβοι, όπως 
επιήσης και θα ικανοποιουή ν οή λες τις απαραιήτητες απαιτηή σεις ασφαλειήας. 

13.1.2 Ειδικά τεμάχια λειτουργίας  
Ειδικά τεμάχια λειτουργίας (όπως στροφείς, ράουλα κύλισης κ.λπ.) θα είναι από:  
α) αλουμίνιο, τουλάχιστον της ίδιας ποιότητας και αντοχής με εκείνο των διατομών  
β) ανοξείδωτο χάλυβα  
γ) παρεμβλήματα από νεοπρένιο  
δ) ράουλα teflon με ένσφαιρους τριβείς και θα έχουν τέτοια μορφή, ώστε να εφαρμόζουν 
ακριβώς στις διατομές και θα στερεώνονται με βίδες αντίστοιχης ποιότητας, ώστε να 
εξασφαλίζεται η άκαμπτη σύνδεση με τα πλαίσια, η στεγανότητα και η ομαλή αθόρυβη 
λειτουργία των κουφωμάτων. 
 
13.1.3 Παρεμβλήματα στεγανότητας - καρμοπληρωτικά λάστιχα  
Θα είναι από Ελαστομερές Προπυλένιο Διένιο Μονομερές (EPDM), με αντοχή στην 
ηλιακή ακτινοβολία και τις περιβαλλοντικές συνθήκες. Θα πρέπει να διατηρούνται 
εύκαμπτα χωρίς παραμένουσα παραμόρφωση, τουλάχιστον για 10 έτη από την 
τοποθέτησή τους, με ή χωρίς φορτίο από τις διατομές, τους υαλοπίνακες και τα άλλα 
συστατικά μέρη του κουφώματος, σε θερμοκρασίες από -40°C έως +100°C.  

• Στερεώσεις: Όλα τα μπουλόνια, βίδες και παξιμάδια που θα χρησιμοποιούνται για τη 
συναρμολόγηση και στερέωση του κουφώματος θα είναι επαρκούς αντοχής για το σκοπό 
που χρησιμοποιούνται και θα είναι από ανοξείδωτο χάλυβα.  
 
13.1.4 Συστήματα στερέωσης  
Χημικά ή εκτονούμενα βύσματα από τον τρέχοντα κατάλογο κατασκευαστή 
πιστοποιημένου κατά το διεθνές πρότυπο ποιότητας ISO 9001. Τα συστήματα στερέωσης 
θα είναι από ανοξείδωτο χάλυβα, ανθεκτικά στη σκουριά και τη διάβρωση, με 
αφαιρούμενη βίδα ή βιδωτό παξιμάδι αντοχής στα φορτία της κατασκευής.  
Όλα τα κουφώματα θα κατασκευαστούν με τέτοιο τρόπο που να δέχονται τους 
προβλεπόμενους από τη μελέτη του ΚΕΝΑΚ (με τον κατάλληλο συντελεστή) ενεργειακούς 
υαλοπίνακες, σύμφωνα με το κεφ. 14 (Υαλοπίνακες ενεργειακοί σύμφωνα με ΚΕΝΑΚ).  
Κάθε κούφωμα ή υαλοπέτασμα τόσο στα σχέδια κατασκευής όσο και στην κατασκευή του, 
θα φέρει την καθορισμένη σήμανση με ένα ξεχωριστό αριθμό.  
 
13.1.5 Προστασία - χρωματισμός και διακόσμηση διατομών αλουμινίου  
Τα προφίλ αλουμινίου θα προστατεύονται και θα χρωματίζονται με κάποια από τις 
ακόλουθες μεθόδους: 
13.1.5.1 Ηλεκτροστατική βαφή 
Προηγείται η χημική επεξεργασία των διατομών η οποία συνίσταται στον επιμελημένο 
καθαρισμό τους (απολάδωση), την προσβολή της συνολικής επιφάνειας και την 
παθητικοποίηση αυτής σύμφωνα με τις ισχύουσες προδιαγραφές του Ευρωπαϊκού 
Συνδεέσμου Αλουμινιέου και των διεθνωέ ν φορεέων πιστοποιέησης ηλεκτροστατικηέ ς βαφηέ ς, 
Qualicoat και GSB. Στην φαά ση της χημικηά ς επεξεργασιάας των προφιάλ δεν θα πρεάπει να 
χρησιμοποιουά νται υλικαά  τα οποιάα περιεάχουν εξασθενεάς χρωά μιο.(Chrom free χημικηή  
επεξεργασιάα). Ακολουθειά η καά λυψη των επιφανειωά ν με ηλεκτροστατικηά  βαφηά  
πολυεστερικηή ς πουή δρας, τυή που structura, ματ (ενδ. τυύ που Ammos collection Suredurable), 
αποίχρωσης κατηγοριίας RAL ηά  αά λλης ειδικηά ς αποάχρωσης και ο πολυμερισμοά ς αυτηά ς σε 



                                                                 
   
 

 

 

φουί ρνο θερμοκρασιίας περιίπου 200°C. Το παά χος της επικαά λυψης με πουά δρα θα πρεάπει να 
ειίναι, αποί  60μm εέως 120μm, συέ μφωνα με τις προδιαγραφεές των προαναφερθεέντων 
φορεέων πιστοποιέησης και του Ευρωπαϊκουέ  Συνδεέσμου Αλουμινιέου. Η πουέ δρα θα πρεέπει 
να ειίναι κατηγοριίας (TGIC - free) απαλλαγμεένη αποέ  σκληρυντεές TGIC. Οι διατομεές 
αλουμινιάου μεταά  την ηλεκτροστατικηά  βαφηά  θα πρεάπει να παρουσιαά ζουν αποά λυτη 
ομοιοχρωμιάα και μεγαά λη αντοχηά  στην υγρασιάα και στην αλμυά ρα. Η βαφηά  θα πρεάπει να 
πραγματοποιειέται σε βαφειέο που ακολουθειέ τις προδιαγραφεές Qualicoat (επιπεέδου 
Seaside Class) και GSB και να διαθεέτει τις σχετικεές πιστοποιηέ σεις.  

 

13.1.6 Κριτήρια αποδοχής της επίστρωσης  
Η επιφανειακή επίστρωση των ορατών πλευρών:  
α) δεν πρέπει να έχει χαραγές, ανομοιομορφίες και ανομοιοχρωμίες  
β) παρατηρούμενη υπό γωνία 60° και απόσταση 3m δεν πρέπει να παρουσιάζει αδρότητα, 
ρυτίδες, δακρύσματα, φυσαλίδες, ξένα σώματα παγιδευμένα στην μάζα του επιστρώματος, 
κρατήρες, στίγματα, εκδορές και θα καλύπτουν καλά και ομοιόμορφα τις ράβδους  
γ) παρατηρούμενη από απόσταση 3m για εσωτερικές κατασκευές και 5m για εξωτερικές 
δεν πρέπει να έχει διαφορές στην επικάλυψη.  
Τα πιο πάνω θεωρούνται ελαττώματα και τα αλουμίνια δεν είναι αποδεκτά.  

Δοκιμές θα εκτελούνται σε τρία δοκίμια που 
συνοδεύουν κάθε παρτίδα ράβδων, που 
χρωματίζονται σύμφωνα με τα πρότυπα. 
Χαρακτηριστικό / Ιδιότητα  

Πρότυπο Δοκιμής  

1  Στιλπνότητα  ΕΝ ISO 2813  
2  Πάχος επίστρωσης  ΕΝ ISO 2360  
3  Πρόσφυση  ΕΝ ISO 2409  
4  Συμπεριφορά κατά την 

απότομη παραμόρφωση της 
επιφάνειας αλουμινίου 
(Impact Test)  

EN ISO 6272-2/ ASTM D 
2794 για πούδρες κλάσης 1  
EN ISO 6272-1 ή EN ISO 
6272-2/ ASTM D για 
επικαλύψεις με PVDF 2 
στρώσεων  
EN ISO 6272-1 ή EN ISO 
6272-2/ ASTM D 2794 για 
πούδρες κλάσης 2 και 3  

5  Δοκιμή ευκαμψίας σε 
κυλινδρικό άξονα (Βend 
test)  

ΕΝ ΙSΟ 1519  

6  Δοκιμή Κοίλανσης (Cupping 
test)  

ΕΝ ΙSΟ 1520  

7  Αντοχή σε αλατονέφωση 
οξικού άλατος  

ISO 9227-Εξωτερικό 
εργαστήριο  

8  Επιταχυνόμενη Τεχνητή 
Γήρανση  
 
 
 
 

ΕΝ ISO 11341  



                                                                 
   
 

 

 

 
 
 

13.2 Εσωτερικά κουφώματα (Θύρες) 
 
13.2.1 Γενικά  
Στα εσωτερικά ανοίγματα τοποθετούνται αντίστοιχα κουφώματα ώστε να 
εξυπηρετούνται οι απαιτήσεις κυκλοφορίας, πυροπροστασίας, ηχοπροστασίας, 
ασφαλείας, μερικής ή ολικής οπτικής απομόνωσης και αποκλεισμού των χώρων από 
αναρμόδιους, κλπ.  
Το κατώφλι στα εσωτερικά ανοίγματα θα είναι συνεπίπεδο με τα γύρω δάπεδα.  
Όπου μεταξύ χώρων αλλάζει το υλικό τελειώματος του δαπέδου, θα τοποθετείται 
αλουμινένια ραβδωτή ταινία πάχους 4mm και πλάτους 30mm ή θα τοποθετείται κατώφλι 
από λευκό σκληρό μάρμαρο πάχους 30mm και πλάτους κατά περίπτωση και πάντα 
σύμφωνα με τη μελέτη.  
Κάσες θυρών από ειδικές στραντζαριστές διατομές από λαμαρίνα DKP, πάχους κατ’ 
ελάχιστο 1,5mm. Πριν τοποθετηθούν αποσκωριώνονται και χρωματίζονται με μίνιο. 
Στερεώνονται με τζινέτια και τσιμεντοκονίαμα άμμου χονδρόκοκκου ή γαρμπιλομπετόν 
που γεμίζει το κενό της κάσας και τοίχου. Πρώτα τοποθετούνται οι κάσες και μετά γίνεται 
το χτίσιμο των τοίχων.  
Οι μεντεσέδες των θυρών που ανοίγουν προς τα έξω και αναδιπλώνονται στον 
παράπλευρο τοίχο, προεξέχουν ελαφρά (σαν μάσκουλα) για να επιτρέπουν την 
αναδίπλωση του θυρόφυλλου. Σταθεροποίηση των θυρόφυλλων στο δάπεδο με ειδικά 
στoπ δαπέδου. Μεντεσέδες καταλλήλου μεγέθους ανάλογα με το βάρος του θυρόφυλλου, 
τύπου SIMONS WERK.  
Για κάθε θυρόφυλλο 3 μεντεσέδες τύπου SIMONS WERK. Ειδικά για τα φύλλα εξωθυρών 
(Ε) 2 μεντεσέδες βαρέως τύπου SIMONS WERK.  
Με επιλογή της Διευθύνουσας Υπηρεσίας, γίνονται δεκτοί και μεντεσέδες, κοινοί 
βιομηχανοποιημένοι (γύφτικοι) 22mm ή 24 mm, ανάλογα με το βάρος της πόρτας, που 
όμως θα συνοδεύονται πάντοτε με ενισχύσεις από λάμες. 
 
13.3 Θυρόφυλλα πρεσαριστά γραφείων, θαλάμων και βοηθητικών χώρων  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-01-00)  
Κάσα μεταλλική στραντζαριστή, με σκοτία. Θα τοποθετηθεί αυτοκόλλητη ταινία στην έξω 
πλευρά της σκοτίας για να μην έρχεται σε επαφή η λαμαρίνα και το επίχρισμα.  
Τα θυρόφυλλα αποτελούνται από πλαίσιο σουηδικής ξυλείας, πάχους 35mm. Μπόγια και 
επάνω τρέσο 85/35, κάτω τρέσο 170/35 από δύο κολλητά 85/35. Ένωση γωνιών με 
φαλτσογωνιά, δίχαλα και κόλλα για σφράγισμα των αρμών. Κάθε στοιχείο του τελάρου 
(κατακόρυφο ή οριζόντιο) κόβεται σε τρία τεμάχια κατά μήκος, αναστρέφεται το μεσαίο 
και κολλώνται μεταξύ τους για την αποφυγή στρεβλώματος.  
Το πλαίσιο γεμίζεται με πηχάκια λευκής ξυλείας 1cm ανά 18 έως 20cm. Επίσης 
προβλέπονται τρεις οπές εξαερισμού Φ 6mm στο επάνω τρέσο του πλαισίου. Το γέμισμα 
κολλιέται στην εσωτερική περίμετρο του πλαισίου (στο πάχος των 35mm) και στα φύλλα 
κόντρα πλακέ που το επενδύουν. Επακολουθεί το πρεσάρισμα δύο ατόφιων φύλλων 
κόντρα πλακέ θαλάσσης (αδιάβροχων), πάχους αυστηρώς 6mm, προκειμένου για θύρες 
προς υπαίθριους ή ημιυπαίθριους χώρους ή οκουμέ, πάχους 6mm ή MDF πάχους 8mm, 



                                                                 
   
 

 

 

προκειμένου για εσωτερικές θύρες, όλες με αμφίπλευρη επικάλυψη φύλλων καπλαμά ή 
φορμάικας.  
Στο κάτω μέρος του θυρόφυλλου βιδώνεται, μέσα έξω, λωρίδα από ανοδιωμένο αλουμίνιο 
στο φυσικό του χρώμα ή βαμμένο με ηλεκτροστατική βαφή πούδρας πλάτους 15cm και 
πάχους 2mm. Εμφανείς επιφάνειες λωρίδας, τοποθετούνται μετά το χρωμάτισμα του 
θυρόφυλλου με κόλλα επαφής και φρεζάτες, χρωμέ ή επικαδμιωμένες ή ανοξείδωτες 
λαμαρινόβιδες, μήκους 5cm. Δύο τεμάχια από το ίδιο αλουμίνιο, διαστάσεων 15/25/2 
επενδύουν το θυρόφυλλο, μέσα-έξω, στη θέση της κλειδαριάς. Τοποθέτηση στις θύρες 
θαλάμων και γραφείων, κλειδαριών ασφαλείας, με ρυθμιζόμενο βαρελάκι.  
Κλειδαριές ασφαλείας με γλώσσα που δουλεύει με το κλειδί τοποθετούνται στις λοιπές 
θύρες.  
Χειρολαβές (μέσα-έξω), σχήματος Π, τοποθετούνται οριζόντιες, επάνω στα τεμάχια 
λαμαρίνας ή αλουμινίου, στη θέση της κλειδαριάς.  
Στα θυρόφυλλα τοποθετείται σύστημα προστασίας δακτύλων θυρών. Αυτό είναι ελαστικό 
προφίλ επικάλυψης διάκενου θυρών, τύπου IS9050 και ISO9070 για προστασία 
τραυματισμού των δακτύλων, που βιδώνεται στην κάσα και στην πόρτα με ειδικές βίδες. 
 
13.4 Θύρες σιδηρές εξωτερικές  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-02-00)  
Είναι δίφυλλες ή μονόφυλλες, μεταλλικές βιομηχανοποιημένες, και προβλέπονται στους 
αποθηκευτικούς και Η-Μ χώρους του κτιρίου. Πλαίσιο φύλλου στραντζαριστό 60/60/1,5 
και τα τρέσα 60/60/1,5 ανά 40cm. Το διάκενο γεμίζεται με πλάκες εξηλασμένης 
πολυστερίνης σε πάχος 6cm. Το πλαίσιο επενδύεται αμφίπλευρα με φύλλα λαμαρίνας 
πάχους 1,5cm, που ηλεκτροσυγκολλώνται στο σκελετό. Σε κάθε θυρόφυλλο, σύμφωνα με 
το σχέδιο, προβλέπεται υαλοπίνακας σε ορθογωνική ή ημικυκλική επιφάνεια και θυρίδες 
εξαερισμού (περσίδες).  
Χειρολαβές σωληνωτές, για τις εξώθυρες εισόδων μόνο κατακόρυφες. Στερέωση με 
μπουλόνια 1/4 C αφού κολληθεί στο διάκενο του τρέσου σιδερένιος κύλινδρος με 
τοιχώματα τουλάχιστον τρία (3) mm.  
Σύρτες χωνευτοί (σουρμέδες) πάνω και κάτω, μέσα στο στραντζαριστό μπόι του ενός 
φύλλου. Στο άλλο θυρόφυλλο, κλειδαριά ασφαλείας τύπου YALE στο ύψος του μεσαίου 
τρέσου, χωρίς προεξοχή του αφαλού για λόγους ασφαλείας. Μπινιά από λάμα 30/3 και δύο 
εν επαφή μπόγια των θυρόφυλλων. Στο δάπεδο εγκιβωτίζεται ορειχάλκινος σωλήνας Φ 20 
mm, μήκους 4cm, για την υποδοχή του πύρου του σύρτη. Το επάνω μέρος του σωλήνα 
διαμορφώνεται σε φλάντζα. Τοποθετείται με κόλλα μέσα σε οπή που ανοίγεται με τρυπάνι 
καταλλήλου διαμέτρου στο δάπεδο.  
Οι υαλοπίνακες των θυρών θα είναι ενεργειακοί με μαλακή επίστρωση νέα γενιάς, 
σταθεροί, δίδυμοι LAMINATED με πάχη 6-16-6, σύμφωνα με το κεφ. 14 (ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΕΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΚΕΝΑΚ). Τοποθέτηση κρυστάλλων, μετά το πέρας των 
χρωματισμών, με ειδικές διατομές αλουμινίου κατάλληλων διαστάσεων για τη στήριξη 
τους, ανοδιωμένες στο φυσικό τους χρώμα ή βαμμένες με ηλεκτροστατική βαφή πούδρας, 
με τα κατάλληλα παρεμβλήματα στεγανότητας, σύμφωνα με την § 13.2.3.      Τα κινητά 
θυρόφυλλα έχουν μηχανισμό επαναφοράς πλακέ (όχι μπουκάλα) στο πανωκάσι και 
μπάρες πανικού.  
 
13.5 Θυρόφυλλα σιδηρά  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-02-00)  



                                                                 
   
 

 

 

Προβλέπονται στο εσωτερικό του κτιρίου για βοηθητικούς χώρους, αποθήκες κ.λπ. και 
είναι μονόφυλλα ή δίφυλλα.  
Πλαίσια θυρόφυλλων στραντζαριστά σωληνωτά 40/40/1,5 cm με ενδιάμεση τρέσα 
40/20/1,5 ανά 30cm. Το διάκενο γεμίζεται με πλάκες ΗERΑΚLΙΤ σε πάχος 4cm. (δύο 
πλάκες 2,5cm + 1,5cm) για την εξασφάλιση υψηλής θερμικής και ηχητικής μόνωσης.  
Το πλαίσιο επενδύεται αμφίπλευρα με ατσάλινα φύλλα λαμαρίνας ηλεκτρογαλβανισμένα, 
πάχους 1,5cm που ηλεκτροσυγκολλώνται στο σωληνωτό σκελετό. Το δεύτερο φύλλο 
λαμαρίνας (το εσωτερικό) αντί να ηλεκτροσυγκολληθεί μπορεί να καρφωθεί με τραβηχτά 
πιρτσίνια, σε αποστάσεις κανονικές, ανά είκοσι πέντε (25) cm. Κλειδαριές ασφαλείας, 
τύπου YALE. Στις δίφυλλες θύρες χωνευτοί σύρτες πάνω-κάτω, όπως και στις εξώπορτες. 
Στο δάπεδο χωνευτό ορειχάλκινο δαχτυλίδι υποδοχής του σύρτου.  
Περσίδες προβλέπονται στο πάνω και κάτω μέρος των θυρόφυλλων, διατομής ανοιχτού Ζ, 
πάχους 1,5mm τουλάχιστον. Συνολικό ύψος περσίδων του άνω τμήματος 25 έως 30cm και 
κάτω 15 έως 20cm. 
 
13.6 Θύρες εισόδων με μπάρα πανικού  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-02-00)  
Είναι δίφυλλες ή μονόφυλλες και προβλέπονται στις εισόδους του κτιρίου.  
Θύρες αλουμινίου, κατασκευάζονται αναλόγως με τα παράθυρα αλουμινίου.  
Χειρολαβές ινοξ, για τις εξώθυρες εισόδων.  
Σύρτες χωνευτοί, κλειδαριά ασφαλείας τύπου YALE στο ύψος του μεσαίου τρέσου, χωρίς 
προεξοχή του αφαλού για λόγους ασφαλείας. Στο δάπεδο εγκιβωτίζεται ορειχάλκινος 
σωλήνας Φ 20 mm, μήκους 4cm, για την υποδοχή του πύρου του σύρτη. Τοποθετείται με 
κόλλα μέσα σε οπή που ανοίγεται με τρυπάνι καταλλήλου διαμέτρου στο δάπεδο.  
Τα κινητά θυρόφυλλα έχουν μηχανισμό επαναφοράς πλακέ (όχι μπουκάλα) στο πανωκάσι 
και μπάρες πανικού. 
 
13.7 Θύρες - φεγγίτες - υαλοστάσια πυροπροστασίας  
Οι θύρες, οι φεγγίτες και τα υαλοστάσια πυρασφάλειας που θα τοποθετηθούν, θα είναι 
σύμφωνα με τη Μελέτη Παθητικής Πυροπροστασίας που ωθα εκπονηθεί από τον Ανάδοχο 
και θα συνοδεύονται απαραίτητα από πιστοποιητικά ελέγχου, για τη χορήγησή τους στην 
Πυροσβεστική. Ενδεικτικά αναφέρονται παρακάτω:  
 
13.7.1 Θύρες πυροπροστασίας βιομηχανικού τύπου  

• Πόρτα πυρασφάλειας ανοιγόμενη μονόφυλλη ή δίφυλλη πυραντοχής 30 ή 60 λεπτών της 
ώρας κατά BS 476, πάχους 45 ή 55mm αντίστοιχα. Το θυρόφυλλο θα είναι τύπου 
SANDWICH με εξωτερική επένδυση από λαμαρίνα DKP και εσωτερική πλήρωση από 
άκαυστο θερμομονωτικό υλικό με βάση ορυκτές ίνες, πυκνότητας τουλάχιστον 100kg/m3. 
Δεν θα χρησιμοποιηθούν υλικά με βάση τον αμίαντο.  

• Η κάσα θα είναι κατασκευασμένη από λαμαρίνα DKP, πάχους 1,5mm τουλάχιστον, 
εφοδιασμένη με διάταξη καπνοστεγανότητας από θερμοδιογκούμενες ταινίες, κατάλληλα 
προστατευμένες με μεταλλικά ελάσματα.  

• Προβλέπονται τρεις μεντεσέδες βαρέως τύπου με αξονικό ρουλεμάν, κλειδαριά εξ 
ολοκλήρου χαλύβδινη, χειρολαβή αντιπανικού και μηχανισμός επαναφοράς. Επίσης, 
προβλέπεται να τοποθετηθούν και οι ηλεκτρομαγνήτες των θυρών οι οποίοι θα 
ακινητοποιούν τα θυρόφυλλα σε ανοικτή θέση.  

• Οι θύρες πυρασφάλειας θα βάφονται με βαφή αντισκωριακής προστασίας, βάσης 
ψευδαργύρου σε διπλή στρώση, (FINE RUST PRIMER), και από επάνω με βαφή χρώματος 



                                                                 
   
 

 

 

φωτιάς. Ειδικά για την δίφυλλη πόρτα πυρασφάλειας, προβλέπεται επίσης μηχανισμός 
προτεραιότητας κλεισίματος φύλλων και σύρτης δαπέδου χαλύβδινος, ώστε να μπορεί να 
ακινητοποιείται σε κλειστή θέση.  

• Οι θύρες πυρασφάλειας που θα τοποθετηθούν θα συνοδεύονται απαραίτητα από 
πιστοποιητικά ελέγχου. 
 
13.7.2 Φεγγίτες και υαλοστάσια πυροπροστασίας  
(με βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ1, 1501-03-08-07-03)  
Φεγγίτες ανοιγόμενοι μεταλλικοί και γενικά ανοιγόμενα υαλοστάσια, πυραντοχής 30 ή 60 
λεπτών της ώρας κατά ΒS 476.  
Η κάσα θα είναι κατασκευασμένη από λαμαρίνα DKP, εφοδιασμένη με διάταξη 
καπνοστεγανότητας από θερμοδιογκούμενες ταινίες. Επίσης στην επαφή του κρυστάλλου 
με το μεταλλικό πλαίσιο προβλέπεται εξασφάλιση καπνοστεγανότητας κατά τρόπο που 
έχει την έγκριση της Υπηρεσίας (στόκος, θερμοδιογκούμενες ταινίες κ.λπ.).  
Το υαλοστάσιο προβλέπεται κατασκευασμένο με πυρίμαχα κρύσταλλα της αντίστοιχης 
κατηγορίας 30 ή 60 λεπτών. Ο μεταλλικός σκελετός προβλέπεται κατασκευασμένος με 
ηλεκτροστατική βαφή, χρωματισμού επιλογής της Υπηρεσίας.  
Σε περίπτωση κοχλιωτών συνδέσεων θα πρέπει τα αντίστοιχα τμήματα να είναι 
ανοξείδωτα. Προβλέπονται μεντεσέδες και κλείστρο εξ ολοκλήρου χαλύβδινα. Τα 
υαλοστάσια που θα προτείνονται για κατασκευή θα συνοδεύονται απαραίτητα από 
κατάλληλα πιστοποιητικά ελέγχου, η τελική έγκριση των οποίων θα γίνεται με την 
Υπηρεσία.  
 
13.7.3 Μεταλλικές θύρες Κρατητηρίων  
(Τεχνική οδηγία Ελληνικής Αστυνομίας) 
Όλες οι πόρτες των κρατητηρίων και των WC που θα εξυπηρετούν τούς κρατούμενους θα 
κατασκευασθούν σύμφωνα με την σχετική Τεχνική Οδηγία Νο 22-α’ από 31-10-2005, της 
Ελληνικής Αστυνομίας, ή οποία είναι εδώ συνημμένη. 
 
13.8 Είδη κιγκαλερίας - Κλειδαριές ασφαλείας  

• Τοποθέτηση στις θύρες κλειδαριών ασφαλείας, με ρυθμιζόμενο βαρελάκι. Όλοι οι χώροι 
πλην των χώρων κράτησης και των χώρων ασφαλείας υπόκεινται σε σύστημα Master Key.  

• Ξεχωριστές κλειδαριές ασφαλείας με γλώσσα που δουλεύει με το κλειδί τοποθετούνται 
στις θύρες για τους χώρους των γραφείων. 
 
 
Β’ Κλειδαριά κρατητηρίου.  
Πρέπει να πληροί τις κατωτέρω προϋποθέσεις : 
1. Να είναι χαλύβδινης κατασκευής, ανθεκτικής σε κάθε προσπάθεια παραβίασης ή 
καταστροφής με κρούση βαρέων αντικειμένων.  
2. Να είναι κατάλληλη για εντοιχισμό και στερέωση στον οπλισμό των τοιχίων χωρίς χρήση 
πρόσθετου κυτίου ή σε κατάλληλο μεταλλικό κυτίο στο κιγκλίδωμα. Να μην προεξέχει του 
τοίχου ή του κιγκλιδώματος. Η γλώσσα της κλειδαριάς να αντέχει σε κάθε μορφή πίεσης 
τουλάχιστον 20 τόνων επί της κλειδαριάς και να έχει επιφανειακή μαρτενσιτική βαφή 
(σκλήρυνση). Να μπορεί να προσαρμοστεί σε οποιαδήποτε υπάρχουσα θύρα.  
 
13.9 ΘΥΡΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  
 



                                                                 
   
 

 

 

13.9.1 Εξωτερικά ανοίγματα κρατητηρίων  
Τα εξωτερικά ανοίγματα (παράθυρα-φεγγίτες) να κατασκευάζονται στο ανώτερο δυνατό 
σημείο του τοίχου (στο τελείωμα του δοκαριού), να έχουν ύψος περίπου 50 εκ., με 
εκμετάλλευση όλου του μήκους, ικανό για εξασφάλιση φυσικού φωτισμού και αερισμού 
και να είναι καλυμμένα από έξω προς τα μέσα με:  
Κιγκλίδωμα ασφαλείας από εργαλειοχάλυβα AISI 1330 (Φ 20-22/10-12 mm περαστά και 
κολλητά σε λάμα 40Χ10-15mm ανά 20-30 εκ.). Υαλοστάσιο επάλληλο, αλουμινίου βαρέως 
τύπου με συρόμενα φύλλα ή με σταθερά και συρόμενα επάλληλα φύλλα, χωρίς κλειδαριές 
(σύμφωνα με οδηγίες της επίβλεψης), με υαλοπίνακες από πολυκαρβονικά φύλλα μασίφ 
πάχους τουλάχιστον 8 mm και εξαρτήματα που δεν μπορούν να αποξηλωθούν.  
Από την εσωτερική πλευρά των κρατητηρίων τοποθετείται ισχυρό πυκνό χαλύβδινο 
πλέγμα (σύρμα πάχους 3 χιλ. και μάτι περίπου 3 εκ.) μέσα σε μεταλλικό πλαίσιο πακτωμένο 
στην τοιχοποιία και στηριγμένο με δύο τύπους βιδών trox & allen.  
Η θύρα εισόδου από το Αστυνομικό κατάστημα προς τους χώρους κράτησης, αποτελεί 
θύρα ασφαλείας, αποτελεούμενη από διπλή λαμαρίνα πάχους 3 χιλ. τουλάχιστον, με 
σκελετό και κάσωμα από κοιλοδοκούς πάχους τουλάχιστον 3 χιλ. (περιμετρικά και τρεις 
τουλάχιστον κοιλοδοκούς επί πλέον οριζόντια), και φεγγίτη ασφαλείας 
(αντιβανδαλιστικούς υαλοπίνακες ελέγχου διαστάσεων Φ 40 εκ, για επόπτευση κ.λ.π. του 
χώρου χωρίς άνοιγμα της θύρας. 
 
14 ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΚΕΝΑΚ  
(με βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-07-01, 1501-03-08-07-02)  
Ο τύπος υαλοπινάκων των εξωτερικών κουφωμάτων εξαρτάται από τη σχετική μελέτη 
θερμομόνωσης και την ενεργειακή μελέτη, καθώς και την ασφάλεια των χώρων όπου 
υπάρχουν λόγοι αυξημένης ασφάλειας. Θα είναι ενεργειακοί με μαλακή επίστρωση νέας 
γενιάς.  
Όλοι οι υαλοπίνακες θα συνοδεύονται από πιστοποιητικά του κατασκευαστή τους ως προς 
τις ειδικές απαιτήσεις που θα προσδιορίζονται από τις μελέτες. Τα πιστοποιητικά θα 
προέρχονται από ευρέως γνωστούς οργανισμούς πιστοποίησης.  
Όλα τα τεμάχια που θα τοποθετηθούν θα είναι μονοκόμματα και χωρίς ελαττώματα Α’ 
διαλογής, η δε τοποθέτησή τους θα γίνει κατά τρόπο υδατοστεγή, αεροστεγή και απόλυτα 
ασφαλή.  
Οι υαλοπίνακες θα είναι γενικά κρύσταλλα Α’ διαλογής, χωρίς νερά. Θα είναι διαφανείς, 
εκτός από τη θέση που η μελέτη προβλέπει οπλισμένους, διαφώτιστους, ή ειδικά 
επεξεργασμένους,  
Σε όλα τα εξωτερικά κουφώματα θα τοποθετούνται δίδυμοι υαλοπίνακες με το 
απαιτούμενο διάκενο 16mm με 90% argon και 10% ξηρού αέρα μεταξύ τους.  
Στα κουφώματα του ισογείου τοποθετείται εξωτερικά υαλοπίνακας LAMINATED 
(αντιβανδαλιστικός σάντουιτς) 3mm+3mm ενώ εσωτερικά υαλοπίνακες LAMINATED 
(αντιβανδαλιστικός σάντουιτς) και ταυτόχρονα ενεργειακός για την παρεμπόδιση 
διαφυγής της θερμότητας προς τα έξω διαστάσεων 4mm+4mm.  
Στην Ανατολική, Νότια και Δυτική όψη του κτιρίου τοποθετείται εξωτερικά όμοια 
υαλοπίνακας LAMINATED και ταυτόχρονα ενεργειακός για την αντανάκλαση της 
υπέρυθρης ακτινοβολίας διαστάσεων 4mm+4mm ενώ εσωτερικά όμοια υαλοπίνακας 
LAMINATED 3mm+3mm.  
Κατ’ εξαίρεση στα επάλληλα κουφώματα θα τοποθετούνται ίδιοι υαλοπίνακες αλλά με 
διάκενο 12mm.  



                                                                 
   
 

 

 

Τοποθέτηση είτε με ειδικές κουμπωτές διατομές από ανοδιωμένο αλουμίνιο, είτε από 
ειδικές ελαστικές διατομές από PVC ή από νεοπρένιο σε χρώμα γκρίζο. Πίεση συγκράτησης 
του υαλοπίνακα όχι μικρότερη από 0,3kg/cm2. Κόψιμο στις γωνίες κατά 45° στο μισό του 
πλάτους τους. Κάθε υαλοπίνακας που δεν περιβάλλεται από λάστιχο κ.λπ., σχήματος Π και 
έχει διαστάσεις μεγαλύτερες από 1,00 Χ 0,50m, θα εδράζεται σε δύο μικρά τακάκια από 
μολυβδόφυλλο, πάχους τουλάχιστον 3mm.  
Οποιαδήποτε άλλη κατασκευαστική λεπτομέρεια απαιτείται για τους ενεργειακούς 
υαλοπίνακες βάσει ENISO. 
 
15 ΣΙΔΗΡΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ  
 
15.1 Κιγκλιδώματα  
 
15.1.1 Κιγκλιδώματα κτιρίου  
Κατασκευάζονται από βιομηχανοποιημένες διατομές μορφοσιδήρου, σύμφωνα με τα 
σχέδια της μελέτης. Τα κιγκλιδώματα είναι εν θερμώ γαλβανισμένα (ΕΤΕΠ 03-10-03-00). 
Βασικά κριτήρια κατασκευής είναι το ύψος 1,00m κατ’ ελάχιστον από το τελειωμένο 
δάπεδο και τα διάκενα των κιγκλίδων σύμφωνα με τις αντίστοιχες διατάξεις του 
κτιριοδομικού κανονισμού.  
Σημειώνεται ότι μετά από τις όποιες ηλεκτροσυγκολλήσεις που θα γίνουν για την 
κατασκευή του κιγκλιδώματος, θα γίνει καθαρισμός στις ενώσεις από τα υαλώδη 
υπολείμματα των ηλεκτροδίων και κατόπιν επάλειψη σε δύο στρώσεις με ψυχρό 
γαλβάνισμα.  
 
15.1.2 Κιγκλιδώματα κρατητηρίων- Όψεις των κρατητηρίων προς το διάδρομο  
(Τεχνική Οδηγία Ελληνικής Αστυνομίας Νο…..) 
Οι όψεις των κρατητηρίων προς τον διάδρομο είναι κατά προτίμηση ημιελεύθερης όψης 
σύμφωνα με τα σχέδια της μελέτης, ήτοι να κατασκευάζονται μέχρι ύψους 90 εκ περίπου 
από τοιχίο οπλισμένου σκυροδέματος πάχους 10 εκ. περίπου ή μπατικής τοιχοποιίας με 
σενάζ ύψους 20 εκ. με ισχυρό επίχρισμα όπου πακτώνεται το κιγκλίδωμα. Το άνοιγμα από 
ύψος 90 εκ. και πάνω, να καλύπτεται με κιγκλίδωμα ασφαλείας από λείες κατά AISI 1330 
ράβδους εργαλειοχάλυβα κυκλικής μορφής, διαμέτρου 20-22 χιλ. ανά 10-12 εκ. αντίστοιχα, 
περασμένες και κολλημένες σε λάμες 40Χ10-15 χιλ ανά 55-60 εκ. Περιμετρικά το 
κιγκλίδωμα να είναι κολλημένο σε κοιλοδοκό (100Χ50Χ3,2mm) ή λάμα (40Χ15-10 mm) με 
ισχυρή στερέωση – αγκύρωση στο δάπεδο, στους τοίχους και στην οροφή, που να μην 
επιτρέπει παλινδρόμηση. Η θύρα εισόδου κελιών να είναι καγκελόπορτα ασφαλείας (όπως 
το κιγκλίδωμα ασφαλείας), με μέσα άνοιγμα, τερματισμό κλεισίματος σε λάμα σε όλο το 
μήκος του κασώματος της πλευράς κλεισίματος, με τρεις (3) τουλάχιστον μεντεσέδες 
υπερβαρέως τύπου και ελατηρίου επαναφοράς στη θέση κλειστή, αποκλειόμενης της 
αφαίρεσης των πείρων.  
Το κιγκλίδωμα και η θύρα κρατητηρίου, μέχρι ύψους περίπου 150 εκ. από το δάπεδο, να 
επενδύονται εξωτερικά με λαμαρίνα κολλητή πάχους τουλάχιστον 2 χιλ. πυκνής διάτρησης 
(οπή 10 - 20mm περίπου).  
Η θυά ρα εισοά δου αποά  το Αστυνομικοά  καταά στημα προς τους χωά ρους κραά τησης, αποτελειά 
θυά ρα ασφαλειάας, αποτελεουά μενη αποά  διπληά  λαμαριάνα παά χους 3 χιλ. τουλαά χιστον, με 
σκελετοά  και καά σωμα αποά  κοιλοδοκουά ς παά χους τουλαά χιστον 3 χιλ. (περιμετρικαά  και τρεις 
τουλαά χιστον κοιλοδοκουύ ς επιέ πλεέον οριζοέ ντια), και φεγγιέτη ασφαλειέας 



                                                                 
   
 

 

 

(αντιβανδαλιστικουά ς υαλοπιάνακες ελεάγχου διασταά σεων Φ 40 εκ, για εποά πτευση κ.λ.π. του 
χωά ρου χωριάς αά νοιγμα της θυά ρας. 

15.2 Κουπαστές  
• Κουπαστές στηθαίων, κλιμακοστασίων και εξωστών. Θα τοποθετηθούν πάνω από το 

συμπαγές στηθαίο έτσι ώστε το συνολικό ύψος από το δάπεδο ή την ακμή της βαθμίδας να 
είναι 1,10m.  

• Κατασκευάζονται από μαύρο σιδηροσωλήνα, διαστάσεων Φ1+1/2” έως Φ2”. Στις θέσεις 
των καμπυλών θα χρησιμοποιηθούν ειδικές έτοιμες καμπύλες οξυγόνου. 

• Η σύνδεση των τεμαχίων γίνεται με ηλεκτροσυγκόλληση συνεχούς ραφής και ακολουθεί 
επιμελημένο τρόχισμα, ώστε οι συνδέσεις να μη διακρίνονται.  
 
16 ΣΤΕΓΕΣ  
 
16.1 Στέγες με ξύλινο σκελετό  
Τα δομικά στοιχεία από τα οποία αποτελείται η ξύλινη στέγη τα χαρακτηριστικά οι 
διατομές και συνδέσεις θα καθοριστούν από την στατική μελέτη που θα εκπονήσει ο 
ανάδοχος.  
 
17 ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ  
 
17.1 Γενικά  

• Όλες οι επιφάνειες που θα χρωματιστούν, καθαρίζονται και τρίβονται, αρχικά με 
πατόχαρτο οι τοίχοι, με γυαλόχαρτο τα ξύλινα και με σμυριδόχαρτο τα σιδερένια.  

• Κατά κανόνα χρησιμοποιούνται έτοιμες κωδικοποιημένες αποχρώσεις χρωμάτων 
δειγματολογίων και υλικά αναγνωρισμένων για την ποιότητα τους εργοστασίων.  

• Η εκλογή των αποχρώσεων που θα εφαρμοστούν ανήκει αποκλειστικά στον Μελετητή 
Αρχιτέκτονα Μηχανικό.  
 
17.2 Χρωματισμοί τοίχων - οροφών κ.λπ.  
(με βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-10-01-00, 1501-03-10-02-00)  

• Οι εξωτερικοί τοίχοι χρωματίζονται με ψυχροπλαστικά χρώματα, κατάλληλα για 
επιφάνειες αλκαλικές, όπως το σκυρόδεμα και τα κονιάματα.  

• Οι εσωτερικοί τοίχοι, εκτός αποθηκών, λεβητοστασίου, μηχανοστασίου κ.λπ. θα 
χρωματιστούν με πλαστικά χρώματα σ’ όλο το ύψος τους, προηγουμένου 
σπατουλαρίσματος. Στόκος σπατουλαρίσματος με λινέλαιο (όχι κόλλα). Δύο ή 
περισσότερες στρώσεις πλαστικού χρώματος μέχρι πλήρους καλύψεως. Οι τοίχοι 
αποθηκών κ.λπ. καθώς και όλες οι οροφές θα υδροχρωματιστούν με υδρόχρωμα τσίγκου 
και κόλλας ή πρώτης ύλης πλαστικού (αντί κόλλας).  

• Χρωματισμός με RELIEF εφόσον και όπου προβλέπονται από τη μελέτη.  
 
17.3 Χρωματισμοί ξύλινων επιφανειών  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-10-05-00, 1501-03-10-02-00, 1501-03-10-05-00, 1501-
03-10-01-00)  
 
17.3.1 Χρωματισμοί ριπολίνης  
Προβλέπονται με βερνικόχρωμα ριπολίνης νερού προηγουμένου σπατουλαρίσματος, ως 
ακολούθως:  



                                                                 
   
 

 

 

• Τρίψιμο με ελαφρό γυαλόχαρτο (Νο80 έως 100) για εξομάλυνση και σπάσιμο των ακμών.  
• Αστάρωμα με μίγμα λινελαίου, νεφτιού και στεγνωτικού με προσθήκη λίγου τσίγκου ή 

βελατούρας.  
• Επικάλυψη ζωντανών ρόζων με πυκνό διάλυμα γομολάκας.  
• Αφαίρεση νεκρών ρόζων (μαύρων) και γέμισμα του κενού με εποξειδικό στόκο (δύο 

συστατικών) ανακατωμένο με πριονίδι ξύλου.  
• Νέο τρίψιμο με γυαλόχαρτο και ξεσκόνισμα.  
• Σπατουλάρισμα με στόκο λινελαίου.  
• Μετά το στέγνωμα, πάλι τρίψιμο με γυαλόχαρτο και ξεσκόνισμα.  
• Πρώτο χέρι βελατούρας.  
• Ελαφρό τρίψιμο, ξεσκόνισμα, δεύτερο χέρι βελατούρας.  
• Ελαφρό τρίψιμο, ξεσκόνισμα, πρώτο χέρι ριπολίνης.  
• Ελαφρό τρίψιμο με ντουκόχαρτο Νο400 και λίγο νερό, δεύτερη στρώση ριπολίνης.  

 
17.3.2 Χρωματισμοί βερνικοχρώματος  
Σε περίπτωση βερνικωμένων επιφανειών ξύλου (για εσωτερικές και μόνον επιφάνειες) 
προηγείται γυαλοχάρτισμα, αφαίρεση νεκρών ρόζων και κάψιμο ζωντανών ρόζων, 
ξεσκόνισμα, επάλειψη με λινέλαιο βρασμένο, στέγνωμα, ελαφρό τρίψιμο, ξεσκόνισμα, 
δεύτερη στρώση λινελαίου και μετά το στέγνωμα πρώτη και στη συνέχεια δεύτερη στρώση 
διαφανούς βερνικιού. 
 
17.4 Χρωματισμοί επιφανειών σκυροδέματος  
Χρωματισμοί όλων των επιφανειών (τοιχίων και λοιπών κατασκευών περιβάλλοντος 
χώρου από εμφανές σκυρόδεμα ή επίχρισμα συμπεριλαμβανομένων και των υφισταμένων, 
με τσιμεντόχρωμασε δύο ή περισσότερες στρώσεις μέχρι να επιτευχθεί τέλεια 
ομοιομορφία και πάχος ξηρού υμένα 125 μικρά, σύμφωνα και με την ΕΤΕΠ 03-10-01-00 
«Χρωματισμοί επιφανειών σκυροδέματος» αφού προηγηθεί η εφαρμογή υποστρώματος 
(αστάρι) τσιμεντοχρωμάτων με βάση τις διαλυτές στο νέφτι και το λευκό οινόπνευμα 
ακρυλικές ρητίνες, σύμφωνα με την μελέτη και την ΕΤΕΠ 03-10-02-00 «Χρωματισμοί 
επιφανειών επιχρισμάτων». Το αστάρι εφαρμόζεται σε δύο στρώσεις αφού μεσολαβήσει 
μεταξύ τους επιμελημένο τρίψιμο με γυαλόχαρτο.  
 
17.5 Χρωματισμοί μεταλλικών επιφανειών  
Με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-10-03-00 και σύμφωνα και με την ΕΤΕΠ 03-10-03-00 
«Αντισκουριακή προστασία και χρωματισμός σιδηρών επιφανειών»  

• Δεν προβλέπονται γενικά σπατουλαρίσματα εκτός αν η μελέτη το προβλέπει.  
• Προηγείται καθαρισμός με σπάτουλα και συρματόβουρτσα.  
• Ακολουθεί πρώτη επίστρωση με αντισκωριακό μίνιο κόκκινου χρώματος και στη συνέχεια 

δεύτερη στρώση μίνιου.  
• Επακολουθούν δύο στρώσεις ντουκοχρώματος που διαφέρουν λίγο στην απόχρωση. Σε 

περίπτωση χρωματισμού με ντούκο, μεταξύ των δύο στρώσεων ελαφρό τρίψιμο με 
ντουκόχαρτο και ξεσκόνισμα.  

• Στις γαλβανισμένες επιφάνειες αντί μινίου εφαρμόζονται δύο στρώσεις ειδικών PRIMER 
που εξασφαλίζουν πρόσφυση στην γαλβανισμένη επιφάνεια.  

• Χρήση χρωμάτων πυρανθεκτικών σε μεταλλικές επιφάνειες λεβητοστασίων, σε τρεις 
στρώσεις, αφού προηγηθεί τρίψιμο, αποσκωρίαση, μινιάρισμα κ.λπ.  



                                                                 
   
 

 

 

• Όλα τα παραπάνω χρώματα θα πρέπει να είναι οικολογικά και να φέρουν την αντίστοιχη 
πιστοποίηση ENISO.  
 
17.6 ΧρωματισμοίστέγηςKALZIP 
KalzipClassicColours 
Το σύστημα Kalzip Classic αφορά χρωματικές επιστρώσεις PVDF επάνω στο αλουμίνιο, 
μέσω διαδικασίας coil coating. Έχει επιλεχθεί ο τύπος PVDF χρωματικής επίστρωσης 
ανθεκτικός σε διαβρώσεις με απόχρωση Grey aluminium – RAL 9007.  
 
18 ΠΕΡΙΒΑΛΛΩΝ ΧΩΡΟΣ  
 
18.1 Περιφράξεις  
 
18.1.1 Περιφράξεις όψεων οικόπεδου προς οδούς  
18.1.1.1 Κιγκλιδώματα περίφραξης Κ3  
Κιγκλίδωμα περίφραξης περιβάλλοντος χώρου, τύπου (Κ3) βιομηχανικής κατασκευής, 
κατά DIN 50976, γαλβανισμένο εν θερμώ, κατασκευασμένο σύμφωνα με τα σχέδια της 
μελέτης και την αρχιτεκτονική λεπτομέρεια, αποτελούμενο από: α) Ορθοστάτες από 
κοιλοδοκούς, διατομής 80Χ80Χ3 mm, ανά 1,84 m ή 1,92 m αξονικά, ύψους 1,65 m, από την 
στέψη του τοιχίου περίφραξης, με κάλυψη του επάνω άκρου του ορθοστάτη με πυραμίδα 
από στραντζαριστή λαμαρίνα, ύψους 5 cm, πακτούμενοι στο τοιχείο κατά 30cm 
τουλάχιστον. Στους αναβαθμούς χρησιμοποιούνται μεγαλύτεροι ορθοστάτες εκτός από τα  
σημεία όπου υπάρχουν αρμοί διαστολής στο τοιχίο και σύμφωνα με τις όψεις της 
περίφραξης. β) μεταλλική εσχάρα βιομηχανικής κατασκευής, διαστάσεων 1,76Χ1,22 m, με 
βρογχίδες 50Χ125 mm ή 53X132 mm αξονικά, από κάθετες λάμες 30Χ5 mm και οριζόντιες 
βέργες μασίφ Φ6 mm, με τοποθέτηση περιμετρικά της εσχάρας, λάμα διατομής 30Χ10 mm. 
γ) τελάρο (πλαίσιο) 1,84Χ1,50 m, από κοιλοδοκούς διατομής 50Χ50Χ3 mm, εντός του 
οποίου τοποθετείται η μεταλλική εσχάρα, § (β), η οποία απέχει από την επάνω οριζόντια 
τραβέρσα του πλαισίου κατά 7 cm και 9 cm από την κάτω οριζόντια τραβέρσα. Τα πλαίσια 
με τις μεταλλικές εσχάρες § (β & γ)), στερεώνονται μεταξύ των ορθοστατών και σε 
απόσταση από την στέψη του τοιχίου 9 cm. Στις εργασίες του παρόντος άρθρου 
περιλαμβάνεται και το γαλβάνισμα εν θερμώ (ΕΤΕΠ 03-10-03-00) όλων των μεταλλικών 
στοιχείων του κιγκλιδώματος. Σημειώνεται ότι μετά από τις όποιες ηλεκτροσυγκολλήσεις 
που θα γίνουν κατά την κατασκευή του κιγκλιδώματος, θα γίνει καθαρισμός στις ενώσεις 
από τα υαλώδη υπολείμματα των ηλεκτροδίων και κατόπιν επάλειψη σε δύο στρώσεις με 
ψυχρό γαλβάνισμα. Περιλαμβάνονται το σύνολο των υλικών, μικροϋλικών επί τόπου του 
έργου και εργασία ηλεκτροσυγκολλήσεων, πλήρους κατασκευής, τοποθέτησης, στερέωσης 
και γαλβανίσματος, σύμφωνα με τα σχέδια της μελέτης, την τεχνική περιγραφή, την 
αρχιτεκτονική λεπτομέρεια Λ.Τ.11.10 και τις οδηγίες της επίβλεψης.  

2. Κατασκευή και τοποθέτηση μεταλλικών θυρών περιβάλλοντος χώρου παντός τύπου 
(ανοιγόμενες – συρόμενες), σχεδίου και σύνθεσης διατομών σύμφωνα με τις περιγραφές 
της μελέτης, πλήρως χρωματισμένες ή πλήρως γαλβανισμένες. Το περιμετρικό πλαίσιο των 
θυρόφυλλων θα γίνει από σιδηροσωλήνες (κοιλοδοκούς) ορθογωνικής διατομής (SHS), 
διαστάσεων 50/50/3 mm η επάνω οριζόντια τραβέρσα, 150Χ50Χ3 mm η κάτω οριζόντια 
τραβέρσα, 100Χ50Χ3 mm το ένα κάθετο τμήμα και 50Χ50Χ3 mm το άλλο κάθετο τμήμα 
προς την πλευρά στήριξης του θυρόφυλλου. Εσωτερικά του πλαισίου (σκελετού) του κάθε 
θυρόφυλλου τοποθετείται εσχάρα περαστή, διαστάσεων 1,27Χ1,55 m, με βροχίδες 50/125 
mm. (αξονική 53Χ132 mm), από κάθετες λάμες 30Χ5 mm και οριζόντιες περαστές βέργες 



                                                                 
   
 

 

 

μασίφ Φ6 mm στο κέντρο της λάμας και περιμετρικά το πλαίσιο της εσχάρας γίνεται από 
λάμα διατομής 30Χ5 mm. Μεταξύ της εσχάρας και των δύο οριζόντιων τραβέρσων του 
πλαισίου, εκάστου θυρόφυλλου δημιουργείται κενό 9 cm. Το αρμοκάλυπτρο των 
θυρόφυλλων (μπινί) από λάμα διατομής 40Χ5 mm.Τα θυρόφυλλα στηρίζονται με (4) 
μεντεσέδες το καθένα, σε ορθοστάτες από κοιλοδοκούς 80Χ80Χ4 χιλ. ύψους 2,05 m από το 
δάπεδο, με κάλυψη του επάνω άκρου του ορθοστάτη με πυραμίδα από στραντζαριστή 
λαμαρίνα, ύψους 5 cm, πακνώνονται δε στο δάπεδο κατά 30 cm και στηρίζονται στο 
διπλανό τοιχίο με τζινέτια. Στην πόρτα θα τοποθετηθεί αρμοκάλυπτρο (μπινί) από λάμα 
διατομής 40Χ5 mm. Όλα τα υλικά είναι γαλβανισμένα εν θερμώ κατά DIN 50976. 
Σημειώνεται ότι μετά από τις όποιες ηλεκτροσυγκολλήσεις που θα γίνουν για την 
κατασκευή της θύρας, θα γίνει καθαρισμός στις ενώσεις από τα υαλώδη υπολείμματα των 
ηλεκτροδίων και κατόπιν επάλειψη σε δύο στρώσεις με ψυχρό γαλβάνισμα.  
Περιλαμβάνεται και το γαλβάνισμα εν θερμώ (ΕΤΕΠ 03-10-03-00) όλων των μεταλλικών 
στοιχείων της θύρας. Περιλαμβάνεται το σύνολο των υλικών, μικροϋλικών επί τόπου του 
έργου και εργασία ηλεκτροσυγκολλήσεων, πλήρους κατασκευής, τοποθέτησης, στερέωσης 
και γαλβανίσματος, όπως παραπάνω περιγράφεται, μετά των μεντεσέδων, χειρολαβών, 
κλειδαριών, λάμων, stop, συρτών (πάνω-κάτω), σύμφωνα με τα σχέδια της μελέτης, την 
τεχνική περιγραφή, την αρχιτεκτονική λεπτομέρεια Λ.Τ.11.11 και τις οδηγίες της 
επίβλεψης.Αντηρίδες τοποθετούνται (όπου και όσες χρειασθούν) κατά την απόλυτη κρίση 
του επιβλέποντα μηχανικού, του αναδόχου μη δικαιουμένου οποιασδήποτε πρόσθετης 
αποζημίωσης, πέραν της συμβατικής ανά Μ2 επιφανείας κιγκλιδώματος.  
Οι μηχανισμοί και τα εξαρτήματα ανάρτησης, λειτουργίας και ασφάλισης, η χωνευτή 
κλειδαριά ασφαλείας τύπου ΥΑLE ή CISA με ορείχαλκο κυπρί και πλάκα, θα είναι σύμφωνα 
με τις απαιτήσεις της Τεχνικής Περιγραφής και περιλαμβάνονται στην ανά Μ2 τιμή. Στην 
εργασία τοποθέτησης του κιγκλιδώματος περιλαμβάνεται και η διαμόρφωση της στέψης 
του τοίχου της βάσης (σαμαράκι) εφόσον εκ της κατασκευής του ή λόγω της τοποθέτησης 
του κιγκλιδώματος η στέψη αυτή δεν είναι απόλυτα ευθύγραμμη, επίπεδη και αισθητικά 
καλαίσθητη, χωρίς ιδιαίτερη αποζημίωση.  
Δηλαδή προμήθεια και κατεργασία σιδήρου και εν γένει υλικών και μικροϋλικών, πάκτωση 
ορθοστατών, διαμόρφωση στέψης τοίχου βάσης, χρωματισμός κιγκλιδώματος, προμήθεια 
και τοποθέτηση κλειδαριών, χειρολαβών, συρτών και σιδηρών αυλοθυρών και γενικά κάθε 
εργασία πλήρους κατασκευής, χρωματισμού (ΕΤΕΠ 03-10-03-00) (μία στρώση 
αντισκωριακού χρώματος –μίνιο- και δύο στρώσεις ελαιοχρώματος), τοποθέτησης και 
στερέωσης.  
 
18.2 Υλικά επίστρωσης  
 
18.2.1 Βάση οδοστρωσίας  
Κατασκευή βάσης οδοστρωσίας μεταβλητού πάχους (κατ΄ ελάχιστον 15εκ.) στις περιοχές 
που προβλέπεται από την μελέτη (περιοχή διέλευσης οχημάτων και θέσεων στάθμευσης), 
(εκτός αν σε ιδιαίτερες εργασίες επιστρώσεων προβλέπεται μεγαλύτερο πάχος ή η 
κατασκευή υπόβασης) από θραυστά αδρανή υλικά σταθεροποιουμένου τύπου σύμφωνα 
με την ΕΤΕΠ 05-03-03-00 "Στρώσεις οδοστρωμάτων από ασύνδετα αδρανή υλικά", με 
συμπύκνωση κατά στρώσεις μεγίστου συμπυκνωμένου πάχους κάθε στρώσης 0,10 m, 
ανεξάρτητα από τη μορφή και την έκταση της επιφάνειας κατασκευής, σε υπαίθρια ή 
υπόγεια έργα. Περιλαμβάνονται: η προμήθεια των αδρανών και του νερού διαβροχής, η 
μεταφορά τους επί τόπου του έργου από οποιαδήποτε απόσταση, η διάστρωση, διαβρoxή 



                                                                 
   
 

 

 

και πλήρης συμπύκνωση, ώστε να προκύψει η προβλεπόμενη από την μελέτη γεωμετρική 
επιφάνεια.  
Προεπάλειψη ανασφάλτωτης επιφάνειας με ασφαλτικό διάλυμα τύπου ΜΕ-0 ή με όξινο 
ασφαλτικό γαλάκτωμα στις περιοχές που προβλέπεται από την μελέτη (περιοχή θέσεων 
στάθμευσης) , ανεξάρτητα από την έκταση και τη μορφή της επιφάνειας, σε υπαίθρια και 
υπόγεια έργα, σύμφωνα με την ΕΤΕΠ 05-03-11-01 "Ασφαλτική προεπάλειψη". 
Περιλαμβάνονται:  

• η προμήθεια της ασφάλτου, του πετρελαίου και του τυχόν απαιτούμενου αντιυδρόφιλου 
παρασκευάσματος και η μεταφορά τους επί τόπου του έργου από οποιαδήποτε απόσταση  

• η διακίνηση των υλικών και η παρασκευή του ασφαλτικού διαλύματος (θέρμανση, 
εναποθήκευση, φύλαξη κλπ.)  

• ο καθαρισμός της επιφάνειας που θα προεπαλειφθεί με μηχανικό σάρωθρο και 
χειρωνακτική υποβοήθηση  

• η μεταφορά και διάχυση του ασφαλτικού διαλύματος ή του γαλακτώματος με 
αυτοκiνούμενο διανομέα ασφάλτου (Federal)  

• η επαναθέρμανση του διαλύματος πριν από τη διάχυση (όταν απαιτείται)  
• η ενδεχόμενη διάστρωση αδρανούς υλικού επικάλυψης με την αξία παραγωγής ή 

προμήθειας και μεταφοράς αυτού στον τόπο διάστρωσης. 
 
 
18.2.2 Ασφαλτοτάπητας  
Επικάλυψη δαπέδου περιβάλλοντος χώρου με ασφαλτοτάπητα σε περιοχές όπου 
προβλέπεται από τη μελέτη. Ο ασφαλτοτάπητας έχει ενιαίο συμπιεσμένο τελικό πάχος 5cm 
και κατασκευάζεται από ασφαλτικό μίγμα της ΠΤΠ Α-265 του Υπουργείου Δημοσίων 
Έργων.  
Το υλικό 3Α διαστρώνεται σε συμπιεσμένο τελικό πάχος 15cm (δύο στρώσεις/7,5cm). 
Συμπύκνωση 3Α, καθώς και του υποκείμενου εδάφους, μέχρι ποσοστού 95% της μεγίστης 
πυκνότητας που λαμβάνεται με την μέθοδο του αναθεωρημένου PROCTOR.  
Το ασφαλτόμιγμα παρασκευάζεται εν θερμώ σε μόνιμη εγκατάσταση με θραυστά αδρανή 
υλικά λατομείου, τύπου ΑΣ 12,5 ή ΑΣ 20, σύμφωνα με την εγκεκριμένη μελέτη συνθέσεως 
και την ΕΤΕΠ 05-03-11-04 "Ασφαλτικές στρώσεις κλειστού τύπου ασφαλτικού 
σκυροδέματος". Περιλαμβάνονται:  
1. η παραγωγή ή προμήθεια και μεταφορά των κατάλληλων αδρανών υλικών και της 

ασφάλτου μέχρι την εγκατάσταση παραγωγής του ασφαλτομίγματος  
2. η παραγωγή του ασφαλτομίγματος, σύμφωνα με την εγκεκριμένη μελέτη συνθέσεως  
3. η μεταφορά του θερμού ασφαλτομίγματος επί τόπου, η διάστρωσή του με fιnisher  
4. η σταλία των μεταφορικών μέσων  
5. η κυλίνδρωση του ασφαλτομίγματος (αρχική, ενδιάμεση-εντατική και τελική), ώστε να 

προκύψει η προδιαγραφόμενη επιφανειακή υφή και ομαλότητα  
6. η πλήρης συμπύκνωση και επιμελής ισοπέδωση των διαμήκων και εγκαρσίων ενώσεων 

για την εξάλειψη των επιφανειακών ιχνών.  
 
Περιλαμβάνεται και η αξία της ενσωματουμένης ασφάλτου.  
Πριν από την διάστρωση του ασφαλτοτάπητα θα γίνει προεπάλειψη της επιφάνειας του 
3Α με πετρελαϊκό.  
Ο ασφαλτοτάπητας μπορεί να είναι χρωματιστός και σταμπωτός.  
 
18.2.3 Επιστρώσεις με πλάκες  



                                                                 
   
 

 

 

(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-05-02-02-00)  
• Πλακόστρωτο με τσιμεντένιες πλάκες 50/50/5cm ή 40/40/3cm λευκού ή κοινού 

τσιμέντου, έγχρωμες ή όχι, αντιολισθητικές, μπακλαβωτές ή βοτσαλωτές κ.λπ., με αρμούς 
πλάτους έως 5mm, σύμφωνα με τις επιταγές της μελέτης. Προσοχή συνίσταται στη μη 
χρήση ραβδωτών πλακών, γιατί τραυματίζουν τους μαθητές σε πτώσεις. Επίσης οι πλάκες 
αυτές δεν πρέπει να παρουσιάζουν καμία εξοχή (π.χ. αντίγραφο πλάκας Καρύστου), αλλά 
μόνο ήπιες μικρού βάθους εσοχές (π.χ. χελώνας, αράχνης κ.λ.π.).  

• Σκυρόδεμα C12/15, κοινού τσιμέντου (άοπλο ή με δομικό πλέγμα) με ψευδοαρμούς, με 
επίπαση της νωπής επιφάνειας του με τσιμέντο σε αναλογία 500kg/m2 και σκούπισμα της 
με πλατιά σκούπα νάιλον.  

• Ενιαίο τελικό πάχος δαπέδου 12cm. Ενίοτε, όπου και εφόσον το προβλέπει η μελέτη, η 
επιφάνεια του σκυροδέματος διαμορφώνεται ραβδωτή ή βοτσαλωτή ή με προσθήκη 
ειδικού σκληρυντικού δαπέδου και ειδική επεξεργασία με λειαντική μηχανή τύπου 
ελικοπτέρου.  
 
 
18.3 Πατημένο χώμα  
Ειδική κατασκευή προβλέπεται για το σταθεροποιημένο έδαφος:  
Σύνθεση 30% άμμου 2 - 0,005mm, 40% ιλύος 0,005 - 0,003 mm, 30% αργίλλου < 0,003 mm 
σε υπόβαση άμμου και θραυστού διαβαθμισμένου υλικού επί διαπερατού εδάφους. 
Βρέχεται και κυλινδρίζεται σε τρείς επαναλήψεις. 
 
 
18.4 Χώροι πρασίνου  
Προβλέπονται στον περιβάλλοντα χώρο, σύμφωνα με την μελέτη και με την προϋπόθεση 
κατασκευής αυτόματου ποτίσματος.  
Προβλέπονται:  
ΚΗΠΟΧΩΜΑ, προμήθεια και διάστρωση κηπευτικού χώματος επί τόπου του έργου, σε 
όλους τους χώρους πρασίνου με πάχος διάστρωσης τουλάχιστον 40 εκ., σύμφωνα με την 
μελέτη και την ΕΤΕΠ 02-07-05-00. Το κηπευτικό χώμα θα είναι γόνιμο, επιφανειακό, 
εύθρυπτο, 

• αμμοαργιλώδους σύστασης, με αναλογία σε άμμο τουλάχιστον 55 % και κατά το δυνατόν 
απαλλαγμένο από σβώλους, αγριόχορτα, υπολείμματα ριζών, λίθους μεγαλύτερους των 5 
cm και άλλα ξένα ή τοξικά υλικά βλαβερά για την ανάπτυξη φυτών. Περιλαμβάνεται και η 
τοποθέτηση και διάστρωση του κηπευτικού χώματος μέσα σε παρτέρια ή ζαρντινιέρες 
περιβάλλοντος χώρου ή σε οποιαδήποτε άλλη θέση του περιβάλλοντος χώρου προβλέπει 
η μελέτη, σύμφωνα με τη μελέτη και την ΕΤΕΠ 02-07-05-00. Περιλαμβάνονται επίσης οι 
φορτοεκφορτώσεις και οι πλάγιες μεταφορές των υλικών, η σταλία των αυτοκινήτων 
μεταφοράς, η δαπάνη προετοιμασίας της επιφάνειας υποδοχής, η τοποθέτηση, διάστρωση 
και ελαφρά συμπύκνωσης του κηπευτικού χώματος και η συντήρησή τους μέχρι τη λήξη 
του χρόνου συντήρησης του έργου. Ως συντήρηση νοείται η διατήρηση της επιθυμητής 
στάθμης και μορφής (που τυχόν θα αλλοιωθεί μέσα στο χρόνο συντήρησης), με 
προσκόμιση και τοποθέτηση συμπληρωματικής ποσότητας φυτικών γαιών ή/και του 
κηπευτικού χώματος.  

• ΦΥΤΕΥΣΗ ΔΕΝΔΡΩΝ, σε ποσότητα σύμφωνα με την μελέτη, που ευδοκιμούν στην περιοχή 
την κατάλληλη περίοδο και σύμφωνα με τη μελέτη φύτευσης, το υπόμνημα φύτευσης και 
τις υποδείξεις του γεωπόνου του Οργανισμού, με χρήση κάθε μέσου και εργαλείου 
μηχανικού και χειρονακτικού και των σκευασμάτων. Περιλαμβάνονται:  



                                                                 
   
 

 

 

1. Η προμήθεια του δένδρου κατηγορίας Δ3: Προμήθεια καλλωπιστικών δένδρων με τις 
δαπάνες συσκευασίας, φορτοεκφόρτωσης και μεταφοράς στον τόπο του έργου, τυχόν 
προσωρινής αποθήκευσης και συντήρησης στο φυτώριο του εργοταξίου, πλαγίων 
μεταφορών, τυχόν απωλειών κατά την μεταφορά, τις δαπάνες του εργατοτεχνικού 
προσωπικού και μέσων που θα απασχοληθούν, καθώς και όποια άλλη δαπάνη απαιτείται 
για την διατήρηση των δένδρων σε αρίστη κατάσταση μέχρι και τη φύτευσή τους, 
σύμφωνα με την φυτοτεχνική μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-09-01-00.  
2. Το άνοιγμα λάκκου διαστάσεων 0,50 Χ 0,50 Χ 0,50 m.: Άνοιγμα λάκκων σε χαλαρό 
έδαφος, με εργαλεία χειρός, καθώς και καθαρισμός και αποκομιδή των υπολειμμάτων 
ριζών και των αχρήστων υλικών, σύμφωνα με την φυτοτεχνική μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-
05-01-00. Περιλαμβάνονται όλες οι δαπάνες του απαιτουμένου εργατοτεχνικού 
προσωπικού, εργαλείων και μέσων για την πλήρη εκτέλεση της εργασίας.  
3. Η φύτευση του δένδρου με μπάλα χώματος 4,50 μέχρι 12,00 lt.(λίτρα) (Ε9.5): Φύτευση 
φυτών με μπάλα χώματος όγκου 4,50 - 12,00 lt, δηλαδή: φύτευση με σωστή τοποθέτηση 
του φυτού στο λάκκο μέχρι το λαιμό της ρίζας, γέμισμα του λάκκου μέχρι την επιφάνεια 
του εδάφους, πάτημα του χώματος μέσα στο λάκκο φύτευσης, λίπανση και σχηματισμός 
λεκάνης άρδευσης, σύμφωνα με την μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-05-01-00.Περιλαμβάνονται η 
αξία του λιπάσματος και του νερού και η δαπάνη απομάκρυνσης όλων των υλικών που θα 
προκύψουν από τη φύτευση, πέτρες, σακούλες (πέτρες, σακούλες, δοχεία κλπ).  
4. Η υποστύλωση του δένδρου, με την αξία του πασάλου (Ε11.1.1): Yποστύλωση δέντρου 
με την αξία πασσάλου ευθυτενούς, αποφλοιωμένου, βαμμένου, πελεκητού στο κάτω άκρο, 
πισσαρισμένου μέχρι ύψος 0,50 m, από κατάλληλη ξυλεία. Περιλαμβάνονται η αξία και 
μεταφορά επί τόπου του πασσάλου, οι δαπάνες του εργατοτεχνικού προσωπικού, των 
μικροϋλικών και των εργαλείων που θα χρησιμοποιηθούν για την κατακόρυφη έμπηξή του 
σε βάθος 0,50 m, σε οποιοδήποτε είδος εδάφους, και με οποιαδήποτε κλίση καθώς και η 
πρόσδεσή του δέντρου σ’ αυτόν με κατάλληλο μέσον.  
5. Η 3μηνη συντήρηση του δένδρου μετά την προσωρινή παραλαβή του έργου, 
προκειμένου να αναπτυχθεί και να γίνει εύρωστο και θαλερό. Σε αντίθετη περίπτωση ο 
ανάδοχοςυποχρεούται να το αντικαταστήσει με άλλο δένδρο της ίδιας κατηγορίας. Η 
συντήρηση περιλαμβάνει :  
5.1. Τον σχηματισμό λεκάνης άρδευσης διαμέτρου από 0,41 έως 0,60 m (ΣΤ1.1) : 
Σχηματισμός λεκάνης άρδευσης, σε έδαφος οποιαδήποτε κλίσεως, με εκσκαφή του 
εδάφους γύρω από τον κορμό του φυτού σε βάθος 10 cm και εκρίζωση και απομάκρυνση 
τυχόν ζιζανίων και κατά τα λοιπά σύμφωνα με την φυτοτεχνική μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-
06-01-00. Περιλαμβάνονται όλες οι δαπάνες του απαιτουμένου εργατοτεχνικού 
προσωπικού, εξοπλισμού και μέσων.  
5.2. Την άρδευση του δένδρου (με υπόγειο η επίγειο αυτοματοποιημένο σύστημα 
άρδευσης) (ΣΤ2.1.5): Άρδευση φυτού με επίγειο ή υπόγειο σύστημα άρδευσης 
(αυτοματοποιημένο), σύμφωνα με την φυτοτεχνική μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-06-01-00. 
Περιλαμβάνεται ο έλεγχος του ποτίσματος και η συντήρηση του επίγειου δικτύου, σε 
οποιαδήποτε κλίση εδάφους, για 45 ποτίσματα (αρδεύσεις) στην τρίμηνη συντήρηση.  
5.3. Τη λίπανση του δένδρου (ΣΤ3.1): Λίπανση φυτών με τα χέρια, σύμφωνα με την 
φυτοτεχνική μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-06-03-00. Περιλαμβάνεται η δαπάνη 100 g 
λιπάσματος και την εργασία διασποράς του στο λάκκο του φυτού, για τρείς λιπάνσεις στην 
τρίμηνη συντήρηση του δένδρου.  
5.4. Τη φυτοπροστασία του δένδρου ύψους μέχρι 4 m (ΣΤ5.1): Καταπολέμηση ασθενειών 
με προληπτική ή θεραπευτική εφαρμογή εγκεκριμένων χημικών ή βιολογικών 



                                                                 
   
 

 

 

μυκητοκτόνων, ή άλλων σκευασμάτων, σύμφωνα με την φυτοτεχνική μελέτη και την ΕΤΕΠ 
10-06-05-00.  
• Δένδρα ύψους με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-05-01-00 τουλάχιστον 2,50m από τον 
λαιμό της ρίζας, διαμέτρου τουλάχιστον 0,03m, διακλαδιζόμενα σε ύψος 1,00m από τον 
παραπάνω λαιμό. (Ειδικά τα καβάκια πρέπει να διακλαδίζονται σχεδόν από τον λαιμό). 
Πρέπει να έχουν πλούσιο ριζικό σύστημα με μπάλα χώματος συσκευασμένη σε λινάτσα ή 
σάκο πολυαιθυλενίου (νάιλον) ή δοχείο. ΥΤΕΥΣΗ ΘΑΜΝΩΝ, ποσότητα σύμφωνα με την 
μελέτη, που ευδοκιμούν στην περιοχή, την κατάλληλη περίοδο και σύμφωνα με τη μελέτη 
φύτευσης, το υπόμνημα φύτευσης και τις υποδείξεις του γεωπόνου του Οργανισμού με 
χρήση κάθε μέσου και εργαλείου μηχανικού και χειρονακτικού και των σκευασμάτων.                                      
3. Η φύτευση του θάμνου με μπάλα χώματος από 4,50 μέχρι 12,00 lt.(λίτρα):       Φύτευση 
φυτών με μπάλα χώματος όγκου 2,00 - 4,00 lt, δηλαδή: φύτευση με σωστή τοποθέτηση του 
φυτού στο λάκκο μέχρι το λαιμό της ρίζας, γέμισμα του λάκκου μέχρι την επιφάνεια του 
εδάφους, πάτημα του χώματος μέσα στο λάκκο φύτευσης, λίπανση και σχηματισμός 
λεκάνης άρδευσης, σύμφωνα με την μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-05-01-00.Περιλαμβάνονται η 
αξία του λιπάσματος και του νερού και η δαπάνη απομάκρυνσης όλων των υλικών που θα 
προκύψουν από τη φύτευση, πέτρες, σακούλες (πέτρες, σακούλες, δοχεία κλπ).  
 
4. Η 3μηνη συντήρηση του θάμνου μετά την προσωρινή παραλαβή του έργου, προκειμένου 
να αναπτυχθεί και να γίνει εύρωστο και θαλερό. Σε αντίθετη περίπτωση ο ανάδοχος 
υποχρεούται να το αντικαταστήσει με άλλο δένδρο της ίδιας κατηγορίας. Η συντήρηση 
περιλαμβάνει:  
4.1. Τον σχηματισμό λεκάνης άρδευσης διαμέτρου από 0,41 έως 0,60 m (ΣΤ1.1): 
Σχηματισμός λεκάνης άρδευσης, σε έδαφος οποιαδήποτε κλίσεως, με εκσκαφή του 
εδάφους γύρω από τον κορμό του φυτού σε βάθος 10 cm και εκρίζωση και απομάκρυνση 
τυχόν ζιζανίων και κατά τα λοιπά σύμφωνα με την φυτοτεχνική μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-
06-01-00. Περιλαμβάνονται όλες οι δαπάνες του απαιτουμένου εργατοτεχνικού 
προσωπικού, εξοπλισμού και μέσων.  
4.2. Την άρδευση του θάμνου (με υπόγειο η επίγειο αυτοματοποιημένο σύστημα 
άρδευσης) (ΣΤ2.1.5):Άρδευση φυτού με επίγειο ή υπόγειο σύστημα άρδευσης 
(αυτοματοποιημένο), σύμφωνα με την φυτοτεχνική μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-06-01-00. 
Περιλαμβάνεται ο έλεγχος του ποτίσματος και η συντήρηση του επίγειου δικτύου, σε 
οποιαδήποτε κλίση εδάφους, για 45 ποτίσματα (αρδεύσεις) στην τρίμηνη συντήρηση.  
4.3. Τη λίπανση του θάμνου (ΣΤ3.1):Λίπανση φυτών με τα χέρια, σύμφωνα με την 
φυτοτεχνική μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-06-03-00. Περιλαμβάνεται η δαπάνη 100 g 
λιπάσματος και την εργασία διασποράς του στο λάκκο του φυτού, για τρείς λιπάνσεις στην 
τρίμηνη συντήρηση του δένδρου.  
4.4. Τη φυτοπροστασία του θάμνου:Καταπολέμηση ασθενειών με προληπτική ή 
θεραπευτική εφαρμογή εγκεκριμένων χημικών ή βιολογικών μυκητοκτόνων, ή άλλων 
σκευασμάτων, σύμφωνα με την φυτοτεχνική μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-06-05-00. 
Περιλαμβάνονται οι δαπάνες του εργατοτεχνικού προσωπικού, των μηχανημάτων, των 
εργαλείων και των σκευασμάτων που θα χρησιμοποιηθούν.  

• Θάμνοι με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-05-01-00 τουλάχιστον διετείς, ύψους από το λαιμό 
της ρίζας τουλάχιστον 0,80m με μπάλα χώματος.  
 

• ΦΥΤΕΥΣΗ ΑΝΑΡΡΙΧΩΜΕΝΩΝ, ποσότητα σύμφωνα με την μελέτη, που ευδοκιμούν στην 
περιοχή, την κατάλληλη περίοδο και σύμφωνα με τη μελέτη φύτευσης, το υπόμνημα 



                                                                 
   
 

 

 

φύτευσης και τις υποδείξεις του γεωπόνου του Οργανισμού με χρήση κάθε μέσου και 
εργαλείου μηχανικού και χειρονακτικού και των σκευασμάτων. Περιλαμβάνονται :  
1. Η προμήθεια του αναρριχώμενου φυτού κατηγορίας Α2: Προμήθεια αναρριχώμενων 
φυτών με τις δαπάνες συσκευασίας, φορτοεκφόρτωσης και μεταφοράς στον τόπο του 
έργου, τυχόν προσωρινής αποθήκευσης και συντήρησης στο φυτώριο του εργοταξίου, 
πλαγίων μεταφορών, τυχόν απωλειών κατά την μεταφορά, φορτοεκφόρτωση, 
αποθήκευση και φύλαξη, τις δαπάνες του εργατοτεχνικού προσωπικού και μέσων που θα 
απασχοληθούν, καθώς και όποια άλλη δαπάνη απαιτείται για την διατήρηση των 
αναρριχομένων φυτών σε αρίστη κατάσταση μέχρι και τη φύτευσή τους, σύμφωνα με την 
φυτοτεχνική μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-09-01-00.  
2. Το άνοιγμα λάκκου διαστάσεων 0,30 Χ 0,30 Χ 0,30 m (Ε1.1): Άνοιγμα λάκκων σε χαλαρό 
έδαφος, με εργαλεία χειρός, καθώς και καθαρισμός και αποκομιδή των υπολειμμάτων 
ριζών και των αχρήστων υλικών, σύμφωνα με την φυτοτεχνική μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-
05-01-00. Περιλαμβάνονται όλες οι δαπάνες του απαιτουμένου εργατοτεχνικού 
προσωπικού, εργαλείων και μέσων για την πλήρη εκτέλεση της εργασίας.  
3. Η φύτευση του αναρριχώμενου με μπάλα χώματος από 4,50 μέχρι 12,00lt.(λίτρα) (Ε9.4): 
Φύτευση φυτών με μπάλα χώματος όγκου 2,00 - 4,00 lt, δηλαδή: φύτευση με σωστή 
τοποθέτηση του φυτού στο λάκκο μέχρι το λαιμό της ρίζας, γέμισμα του λάκκου μέχρι την 
επιφάνεια του εδάφους, πάτημα του χώματος μέσα στο λάκκο φύτευσης, λίπανση και 
σχηματισμός λεκάνης άρδευσης, σύμφωνα με την μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-05-01-00. 
Περιλαμβάνονται η αξία του λιπάσματος και του νερού και η δαπάνη απομάκρυνσης όλων 
των υλικών που θα προκύψουν από τη φύτευση, πέτρες, σακούλες (πέτρες, σακούλες, 
δοχεία κλπ).  
4. Η 3μηνη συντήρηση του αναρριχώμενου μετά την προσωρινή παραλαβή του έργου, 
προκειμένου να αναπτυχθεί και να γίνει εύρωστο και θαλερό. Σε αντίθετη περίπτωση ο 
ανάδοχος υποχρεούται να το αντικαταστήσει με άλλο δένδρο της ίδιας κατηγορίας. Η 
συντήρηση περιλαμβάνει:  
4.1. Τον σχηματισμό λεκάνης άρδευσης διαμέτρου από 0,41 έως 0,60 m (ΣΤ1.1): 
Σχηματισμός λεκάνης άρδευσης, σε έδαφος οποιαδήποτε κλίσεως, με εκσκαφή του 
εδάφους γύρω από τον κορμό του φυτού σε βάθος 10 cm και εκρίζωση και απομάκρυνση 
τυχόν ζιζανίων και κατά τα λοιπά σύμφωνα με την φυτοτεχνική μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-
06-01-00. Περιλαμβάνονται όλες οι δαπάνες του απαιτουμένου εργατοτεχνικού 
προσωπικού, εξοπλισμού και μέσων.  
4.2. Την άρδευση του αναρριχώμενου θάμνου (με υπόγειο η επίγειο αυτοματοποιημένο 
σύστημα άρδευσης) (ΣΤ2.1.5): Άρδευση φυτού με επίγειο ή υπόγειο σύστημα άρδευσης 
(αυτοματοποιημένο), σύμφωνα με την φυτοτεχνική μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-06-01-00. 
Περιλαμβάνεται ο έλεγχος του ποτίσματος και η συντήρηση του επίγειου δικτύου, σε 
οποιαδήποτε κλίση εδάφους, για 45 ποτίσματα (αρδεύσεις) στην τρίμηνη συντήρηση.  
4.3. Τη λίπανση του αναρριχώμενου (ΣΤ3.1): Λίπανση φυτών με τα χέρια, σύμφωνα με την 
φυτοτεχνική μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-06-03-00. Περιλαμβάνεται η δαπάνη 100 g 
λιπάσματος και την εργασία διασποράς του στο λάκκο του φυτού, για τρείς λιπάνσεις στην 
τρίμηνη συντήρηση του δένδρου.  
4.4. Τη φυτοπροστασία του αναριχώμενου φυτού (ΣΤ5.1): Καταπολέμηση ασθενειών με 
προληπτική ή θεραπευτική εφαρμογή εγκεκριμένων χημικών ή βιολογικών 
μυκητοκτόνων, ή άλλων σκευασμάτων, σύμφωνα με την φυτοτεχνική μελέτη και την ΕΤΕΠ 
10-06-05-00. Περιλαμβάνονται οι δαπάνες του εργατοτεχνικού προσωπικού, των 
μηχανημάτων, των εργαλείων και των σκευασμάτων που θα χρησιμοποιηθούν. 
Αναρριχώμενα φυτά με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-05-07-00, διετή με μπάλα χώματος.  



                                                                 
   
 

 

 

• Ποώδη πολυετή φυτά με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-05-07-00 με μπάλα χώματος σε 
δοχείο ή σε σάκο πολυαιθυλενίου, ύψους από τον λαιμό 0,30m.  

• ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΧΛΟΟΤΑΠΗΤΑ με σπορά στις περιοχές που προβλέπεται από την μελέτη: 
Το αντικείμενο εγκατάστασης χλοοτάπητα με σπορά με χρήση κάθε μέσου και εργαλείου 
μηχανικού και χειρονακτικού περιλαμβάνει και τα ακόλουθα:  
1. Την κατεργασία του εδάφους με φρέζα σε βάθος 20 cm, όσες φορές απαιτηθεί, για τον 
ψιλοχωματισμό του εδάφους.  
2. Την προμήθεια, μεταφορά και ομοιόμορφη διάστρωση της εμπλουτισμένης τύρφης, 
περλίτη, χούμου και την ενσωμάτωσή τους στο έδαφος με σταυρωτό φρεζάρισμα σε βάθος 
10-12 cm  
3. Την τελική διαμόρφωση της επιφάνειας με ράμματα και τσουγκράνες, για να 
δημιουργηθεί η κατάλληλη σποροκλίνη.  
4. Την προμήθεια σπόρου της έγκρισης της Υπηρεσίας, πιστοποιημένου, πρόσφατης 
εσοδείας, συσκευασμένου σε σάκους που θα αναγράφουν την σύνθεση του μίγματος και 
τον οίκο παραγωγής και τη σπορά με την προβλεπόμενη ποσότητα, ανάλογα με το είδος 
του σπόρου.  
5. Την κάλυψη του σπόρου, την ομοιόμορφη κατανομή μικτού λιπάσματος με ιχνοστοιχεία 
και το κυλίνδρισμα της επιφάνειας.  
6. Την απολύμανση του εδάφους με μυκητοκτόνο και εντομοκτόνο σκεύασμα.  
7. Την λίπανσή του με επιφανειακό ή υδατοδιαλυτό μικτό λίπασμα με ιχνοστοιχεία.  
8. Την απομάκρυνση όλων των αχρήστων υλικών που θα προκύψουν κατά την 
εγκατάσταση του χλοοτάπητα.  
9. Την πρώτη άρδευση καθώς και τις μετέπειτα καθημερινές αρδεύσεις του χλοοτάπητα 
μέσω του αρδευτικού δικτύου, τα συχνά βοτανίσματα για την απομάκρυνση των 
αγριόχορτων που τυχόν θα φυτρώσουν και την επανασπορά χλοοτάπητα σε όσα σημεία 
το φύτρωμα του προκύψει αραιό ή ανεπαρκές.  
10.Το πρώτο κούρεμα και το κυλίνδρισμα όταν ο χλοοτάπητας αποκτήσει ύψος 10 cm.  

• Οι εργασίες θα γίνουν σύμφωνα με την φυτοτεχνική μελέτη και την ΕΤΕΠ 10-05-02-01.  
• Χλοοτάπητας με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-05-02-01 από μίγμα σπόρων με την εμπορική 

ονομασία Νο 21. 
Οι σπόροι πρέπει να είναι πρόσφατης εσοδείας, να έχουν πλήρη ωρίμανση, χρώμα στιλπνό, 
βλαστική ικανότητα πάνω από 85%, ξένες ύλες κάτω από 1% να είναι απολυμασμένοι και 
απεντομωμένοι και θα συνοδεύονται από πιστοποιητικό καθαρότητας, βλαστικότητας και 
υγειονομικού ελέγχου. Θα είναι συσκευασμένοι σε σάκους των 50-46kg και κάθε σάκος θα 
έχει ετικέτα με τα στοιχεία:  

• Είδος σπόρου  
• Καθαρότης  
• Βλαστικότης  
• Απολύμανση  
• Μολυβδοσφραγίδα τελωνείου  

 
Γενικά τα φυτά πρέπει με βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-05-09-00, 1501-10-06-01-
00,1501-10-06-02-01, 1501-10-06-02-02, 1501-10-06-03-00, 1501-10-06-04-01, 1501-
10-06-04-02, 1501-10-06-04-03, 1501-10-06-05-00, 1501-10-06-06-00, 1501-10-06-07-
00, 1501-10-06-08-00, 1501-10-09-01-00 να είναι αρίστης ποιότητας και εμφάνισης, υγιή, 
απαλλαγμένα φυτοπαθολογικών όζων και εντομολογικών προσβολών.  



                                                                 
   
 

 

 

• Να είναι αναπτυγμένα σε δοχεία ή σάκους πολυαιθυλενίου γεμάτους με μίγμα από ίσα μέρη 
κηποχώματος, άμμου και κοπριάς.  

• Να έχουν πλούσιο και καλά διαμορφωμένο ριζικό σύστημα, ανάλογα με το είδος του φυτού, 
να είναι εύρωστα και να φέρουν τρεις (3) τουλάχιστον βραχίονες καλά διαμορφωμένους.  

• Το κηπευτικό χώμα θα είναι πολύ καλής ποιότητας, θα περιέχει άργιλο 20% -30%, 50% -
70% άμμο με PH 6-6,8, θα είναι κόκκινου ή ανοιχτοκόκκινου χρώματος και θα προέρχεται 
από βάθος μέχρι 0,70m.  

• Η κοπριά θα είναι ανάμικτη από αιγοπρόβατα και βοοειδή, καλά χωνεμένη και 
αποσυντιθέμενη, χωρίς ξένες προσμίξεις, θα λειοτρίβεται, δε θα έχει σβώλους, όχι 
δυσώδους οσμής και χρώματος καστανού σκούρου προς μαύρο.  

• Το λίπασμα θα προέρχεται από το εμπόριο και θα είναι τύπου 11-15-15 ή 11-16-15.  
• Οι μεταξύ των διαφόρων φυτών αποστάσεις πρέπει να είναι σύμφωνες με τις ισχύουσες 

προδιαγραφές.  
• Οι λάκκοι φύτευσης έχουν διαστάσεις:  

• 0,70 Χ 0,70 Χ 0,70m για δένδρα  
• 0,50 Χ 0,50 Χ 0,50m για θάμνους και αναρριχώμενα φυτά  
• 0,30 Χ 0,30 Χ 0,30m για πoώδη πολυετή φυτά  
• Η κοπριά ενσωματώνεται σε αναλογία γενικά 15%.  
• Το λίπασμα ενσωματώνεται σε ποσότητα 200kg για κάθε δένδρο, θάμνο ή αναρριχώμενο 

και 100 kg για κάθε ποώδες πολυετές.  
• Η εργασία φύτευσης κάθε φυτού περιλαμβάνει  
• Την διάνοιξη των λάκκων  
• Την μεταφορά και ενσωμάτωση κοπριάς και λιπάσματος.  
• Την μεταφορά και φύτευση του φυτού.  
• Τον σχηματισμό λεκάνης ποτίσματος, την απομάκρυνση του αχρήστου υλικού, το πότισμα, 

το ψέκασμα με εντομοκτόνο και μυκητοκτόνο και γενικά την συντήρηση των φυτών.  
• Η εγκατάσταση χλοοτάπητα (GAZON) περιλαμβάνει:  
• Προμήθεια και μεταφορά κηποχώματος αμμοπηλώδους σύστασης, απαλλαγμένου θειικών 

και ανθρακικών αλάτων νατρίου, λίθων, ριζών και σβόλων, καταλλήλου για σπορά λεπτών 
κόκκων ευαίσθητων φυτών.  

• Προμήθεια και μεταφορά άμμου ποταμού χονδρόκοκκης.  
• Ανάμιξη κηποχώματος και άμμου και διάστρωση σε ισοπαχείς στρώσεις, πάχους 25-30cm. 

Η διάστρωση γίνεται στην αρχή με ισοπεδωτήρα και στην τελική φάση από εργάτες με την 
βοήθεια τσουγκρανών για να επιτευχθεί η τελική επιθυμητή στάθμη. Προμήθεια μεταφορά 
και διάστρωση οργανικής ύλης (τύρφη + κοπριά + λίπασμα) με τσουγκράνες. 
Αναμόχλευση μίγματος κηποχώματος, άμμου και οργανικής ύλης δύο φορές σταυρωτά σε 
βάθος 20-25cm για την επίτευξη αρίστου ψιλοτεμαxισμού και ομοιόμορφης ανάμιξης.  
Τελική διαμόρφωση της επιφανείας, απομάκρυνση ριζών, λίθων, διαμέτρου μεγαλύτερης 
από 1cm και λοιπών ακαταλλήλων υλικών και επιπεδοποίηση της επιφανείας, σύμφωνα 
με τα υψόμετρα της μελέτης.  

 Επίπαση ή ράντισμα με εντομοκτόνο και μυκητοκτόνο.  
 Την ομοιόμορφη σπορά της επιφανείας χειρωνακτικά, από ειδικό γεωτεχνίτη  
 Την επικάλυψη του σπόρου με ελαφρό χτύπημα με τσουγκράνα.  



                                                                 
   
 

 

 

 Την κυλίνδρωση της επιφανείας με ελαφρό κύλινδρο 50-60 cm και βάρους 1-1,5 kg/cm2 και 
την τελική διαμόρφωση της συμπιεσμένης επιφανείας.  

 Τα ποτίσματα (καταβρέγματα) μέχρις ότου ο χλοοτάπητας φυτρώσει και αποκτήσει ύψος 8-
10 cm, το κούρεμά του και η τυχόν επανασπορά του.  

 Το βοτάνισμα, οι ψεκασμοί (προληπτικοί και κατασταλτικοί) για ασθένειες του χλοοτάπητα, 
η επιφανειακή λίπανση κάθε μήνα, τα ποτίσματα και γενικά η συντήρηση του. 

 
19 Εξοπλισμός περιβάλλοντος χώρου  
 
19.1 Ιστός σημαίας  
Τοποθετούνται 2 ιστοί σημαίας συνολικού ύψους 5,50m που κατασκευάζονται σύμφωνα 
με τα σχέδια της μελέτης και αποτελούνται από δύο σωλήνες τύπου MANESMAN. Ο πρώτος 
σωλήνας έχει μήκος 3,00μ. και διατομή Φ95/102 και ο δεύτερος μήκος 2,50μ. έχει διατομή 
Φ68/76. Ο ιστός εγκιβωτίζεται μέσα σε σταθερό εγκιβωτισμό από σκυρόδεμα των 300kg 
τσιμέντου με σταθερά στοιχεία ιστού: υποδοχή και λυόμενο κυλινδρικό στοιχείο 
στερέωσης (μανσόν). Η σταθερή υποδοχή και το μανσόν είναι από σιδηροσωλήνες τύπου 
MANESMAN. Η σύνδεση των δύο σωλήνων και η στερέωση του ιστού μέσα σε βάση από 
σκυρόδεμα των 300 χλγ. (γίνεται σύμφωνα με τα αναφερόμενα γιά τους ορθοστάτες του 
γηπέδου, βόλεϋ) σύμφωνα με την Τεχνική Περιγραφή και το σχέδιο Π-2/Τ-Α3 της Γ.Γ.Α. 
Συμπεριλαμβάνεται και η εργασία κατασκευής και τοποθέτησης του μηχανισμού 
ανάρτησης της σημαίας. Δηλαδή υλικά, μικροϋλικά επί τόπου του έργου και εργασία 
πλήρους κατασκευής, τοποθέτησης, στερέωσης και χρωματισμού, ο χρωματισμός των 
μεταλλικών στοιχείων με δύο στρώσεις αντισκωριακού μινίου και δύο στρώσεις χρώματος 
ντούκο (με πιστολέτο ή πινέλο) και σύμφωνα με τα σχέδια και τις οδηγίες της επίβλεψης 
(ΕΤΕΠ 03-10-03-00).  
 
  



                                                                 
   
 

 

 

19.2 Διαχωριστικές λωρίδες parking  
Χάραξη και βαφή διαχωριστικών λωρίδων parking πλάτους 15 εκ. ή σε οποιοδήποτε άλλο 
τμήμα του έργου προβλέπεται από την μελέτη, με ανεξίτηλο χρώμα θερμοπλαστικό ή 
ψυχροπλαστικό υλικό λευκό ή οποιασδήποτε άλλης απόχρωσης. Η χάραξη και η 
γραμμογράφηση θα γίνει σύμφωνα με την μελέτη σήμανσης του έργου και την ΕΤΕΠ 05-
04-02-00 ‘’Οριζόντια σήμανση οδών’’. Στην τιμή μονάδας περιλαμβάνονται:  
- η προμήθεια του υλικού διαγράμμισης, η προσκόμισή του επί τόπου του έργου και η 
προσωρινή αποθήκευση (αν απαιτείται)  
- η διάθεση του απαιτουμένου προσωπικού, μέσων και εξοπλισμού για την εκτέλεση των 
εργασιών και την ρύθμιση της κυκλοφορίας κατά την διάρκειά τους  
- ο καθαρισμός του χώρου parking από κάθε είδους χαλαρά υλικά με χρήση μηχανικού 
σάρωθρου ή απορροφητικής σκούπας ή/και χειρωνακτική υποβοήθηση  
- η προετοιμασία για την διαγράμμιση (στίξη-πικετάρισμα)  
- η εφαρμογή της διαγράμμισης με διαγραμμιστικό μηχάνημα, κατάλληλο για τον τύπο του 
χρησιμοποιουμένου υλικού.                                                                                 - η λήψη μέτρων για 
την προστασία της νωπής διαγράμμισης μέχρι την πλήρη στερεοποίησή τους και στην 
συνέχεια η άρση τους. 
 
 
20 ΕΞΟΠΛΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  
Τα εξοπλιστικά στοιχεία που περιλαμβάνονται στις υποχρεώσεις του αναδόχου είναι τα 
παρακάτω:  
 
20.1 Ερμάρια γραφείων και κοιτώνων  
(με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-09-01-00)  
Σε όλα τα γραφεία και τους θαλάμους προβλέπονται ερμάρια με κλειστά και ανοικτά 
τμήματα, βάθους, μήκους, ύψους και διάταξης σύμφωνα με τα σχέδια της Μελέτης και τις 
οδηγίες της Υπηρεσίας.  
Ερμάρια μεγάλου ύψους, μη τυποποιημένα, με κλειστά και ανοιχτά τμήματα, βάθους έως 
60cm (0,42μ για τα γραφεία και 0,60μ για τους κοιτώνες), οποιουδήποτε μήκους - ύψους 
και διάταξης σύμφωνα με τα σχέδια λεπτομερειών της Μελέτης και τις οδηγίες της 
Υπηρεσίας. Το σώμα (κουτί) των ερμαρίων είναι κατασκευασμένο από έγχρωμη μελαμίνη 
συνολικού πάχους 18mm με P.V.C πάχους 3mm ή ABS πάχους 2mm ίδιου χρώματος στα 
σόκορα. Τα φύλλα είναι έτοιμα κουρμπαριστά, από MDF, επενδυμένα εκατέρωθεν με 
βακελίτη HPL συνολικού πάχους 18mm της απόλυτης έγκρισης του μελετητή. Το ίδιο 
ισχύει και για όλα τα πλαϊνά τα οποία έχουν επίσης P.V.C πάχους 3mm ίδιου χρώματος στα 
σόκορα. Τα ράφια είναι έγχρωμη μελαμίνη συνολικού πάχους 25mm με P.V.C πάχους 3mm 
ίδιου χρώματος στα σόκορα. Η πλάτη είναι έγχρωμη μελαμίνη συνολικού πάχους 16mm 
και καρφώνεται στο σόκορο των πλαϊνών του κυρίως σώματος. Η μπάζα (σοβατεπί) είναι 
από αλουμίνιο. Τα στηρίγματα των ραφιών είναι μεταλλικά ανοξείδωτα. Οι μεντεσέδες των 
φύλλων να είναι άριστης ποιότητας. Οι κλειστές ντουλάπες αν απαιτηθεί να κλειδώνουν με 
κλειδαριές ανοξείδωτες. Συμπεριλαμβάνονται πόμολα ανοξείδωτα.  
Επισημαίνεται ότι σε περίπτωση που οι πλαϊνές επιφάνειες των ερμαρίων είναι εμφανείς, 
θα πρέπει υποχρεωτικώς να επενδύονται με τεμάχιο όμοιο με τα φύλλα, με επένδυση 
βακελίτη HPL συνολικού πάχους 18mm σε απόχρωση ίδια με εκείνη της επιφανείας των 
φύλλων.  
 
20.2 Ερμάρια αποδυτηρίων, ιματιοθήκης στολών  



                                                                 
   
 

 

 

Μεταλλικό ερμάριο αποδυτηρίων, ιματιοθήκης στολών, με μεταλλικά ποδαρικά μικρού 
ύψους, διαστάσεων 200cm(υ)x50cm(π)x60cm(β) - με δυνατότητα αυξομείωσης όλων των 
διαστάσεων έως 5cm, προκατασκευασμένο από χάλυβα υψηλής ποιότητας και 
προβαμμένο ηλεκτροστατικά με πολυεστερικό χρώμα - σε απόχρωση της επιλογής του 
Μελετητή και της έγκρισης της Υπηρεσίας. Κάθε φύλλο (θυρίδα) θα διαθέτει περσίδες 
αερισμού - καρτελοθήκη και κλειδαριά ή πόμολο με ειδική οπή για υποδοχή λουκέτου.  
 
 
20.4 Κρεμάστρες  
Σε όλα τα γραφεία και τους θαλάμους προβλέπονται κρεμάστρες με ανοξείδωτα άγκιστρα. 
Κρεμάστρες (port-manteau) απλές, ευθύγραμμες ή τεθλασμένες, αποτελούμενες από 
διατομή ξυλείας τύπου Σουηδίας πλάτους έως 15 cm, πάχους έως 2,5 cm και οιουδήποτε 
μήκους, με περιθώρια και απλές ευθύγραμμες γλυφές, με βιδωτά ανοξείδωτα άγγιστρα 
μήκους 5 - 15 cm ανά 18 cm, με ανάρτηση από μεταλλικές θηλιές στερεωμένες με UPAT ανά 
αποστάσεις 0,50 m και γενικά ξυλεία Σουηδίας, άγγιστρα αλουμινίου, υλικά συνδέσεως 
τοποθετήσεως και στερεώσεως, σύμφωνα με την μελέτη και την ΕΤΕΠ 03-09-01-00 
"Εντοιχισμένα ή σταθερά έπιπλα ".  
 
20.5 Κουρτίνες (ρόλερ) συσκότισης κοιτώνων και γραφείων  
Ρόλερ συσκότισης (πλήρους σκίασης για τους κοιτώνες) από ύφασμα με πιστοποιημένες 
άκαυστες ή βραδύκαυστες ίνες, της εγκρίσεως της Υπηρεσίας, κάθε σχεδίου και χρώματος, 
με χειροκίνητο μηχανισμό λειτουργίας (υλικά και εργασία). Στην τιμή μονάδας 
περιλαμβάνονται:  
α) Η προμήθεια και τοποθέτηση του μηχανισμού στερεώνεται με ήλους (πριτσίνια) στη 
υπάρχουσα υποδομή.  
β) Η προμήθεια και τοποθέτηση του υφάσματος στις διαστάσεις του εκάστοτε ανοίγματος 
σύμφωνα με τα σχέδια της μελέτης.  
Υφασμάτινες ρολοκουρτίνες (roller blind) με μηχανισμό αλυσίδας, υψηλής ποιότητας, 
ενδεικτικού τύπου HS/FABER CHAIN της ΤΗΣ HOME STYLE ABEE ή παρεμφερούς, της 
επιλογής του Μελετητή και της έγκρισης της Υπηρεσίας, πλήρως τοποθετημένες, με όλα τα 
απαιτούμενα εξαρτήματα στήριξης - ανάρτησης - χειρισμού και λειτουργίας. Ειδικότερα, οι 
υφασμάτινες ρολοκουρτίνες θα περιλαμβάνουν: α) μηχανισμό αλυσίδας αποτελούμενο 
από ειδική οδοντωτή τροχαλία ώστε να επιτυγχάνεται άριστη εφαρμογή της αλυσίδας και 
άμεση στάση της ρολοκουρτίνας σε οποιαδήποτε  
ενδιάμεση επιθυμητή θέση. Ο μηχανισμός αλυσίδας θα είναι κατασκευασμένος από 
κατάλληλο ισχυρό συνθετικό υλικό που θα εξασφαλίζει το ελάχιστο των τριβών β) 
κατωκάσι - αντίβαρο κατασκευασμένο από προφίλ πυκνού αλουμινίου ώστε να 
εξασφαλίζεται μέγιστη αντοχή και πλήρης ακαμψία ακόμη και σε περιόδους υψηλών 
θερμοκρασιών γ) στηρίγματα ατσάλινα κατασκευασμένα έτσι ώστε να εξασφαλίζεται η 
άριστη εφαρμογή και σταθερότητα του συστήματος δ) ύφασμα υψηλών προδιαγραφών, 
ενδεικτικού τύπου SUN της ΤΗΣ HOME STYLE ABEE ή ισοδυνάμου.  
 
20.6 Κρεβάτια Κρατουμένων 
(Τεχνική οδηγία Ελληνικής Αστυνομίας Νο. 22-α’ από 31-10-2005) 
Εντός των κοιτώνων των κρατουμένων προβλέπεται η κατασκευή και εγκατάσταση 
κρεβατιών σύμφωνα με την ανωτέρω Οδηγία της Ελληνικής Αστυνομίας και την 
εγκεκριμένη Αρχιτεκτονική Μελέτη.  
 



                                                                 
   
 

 

 

20.7 Κατασκευή ή Προμήθεια και Εγκατάσταση Αλεξίσφαιρου Φυλακίου 
(Τεχνική οδηγία Ελληνικής Αστυνομίας Νο. 22-α’ από 31-10-2005) 
Στον εξωτερικό χώρο του κτιρίου προβλέπεται η κατασκευή ή προμήθεια Αλεξίσφαιρου 
Φυλακίου σύμφωνα με την ανωτέρω Τεχνική Οδηγία της Ελληνικής Αστυνομίας, του 
οποίου η θέση θα περιλαμβάνεται στην εγκεκριμένη Αρχιτεκτονική Μελέτη. 
 
 
21 ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΕΡΓΟΥ  
Ο ανάδοχος υποχρεούται να τοποθετήσει στο εργοτάξιο, από την αρχή του έργου και σε 
ευκρινές σημείο, πινακίδα συνολικών διαστάσεων 2,90 Χ 4,45m. αποτελούμενη από 
μεταλλικό σκελετό και 6 λουρίδες (επί μέρους πινακίδες) από λαμαρίνα στραντζαρισμένη 
στα άκρα για λόγους ακαμψίας, στην οποία θα αναγράφεται:  
α. Το εποπτεύον Υπουργείο και ο φορέας κατασκευής του έργου. Η πρώτη επί μέρους 
πινακίδα θα έχει διαστάσεις 2,90 Χ 0, 70m.  
β. Ο τίτλος του έργου. Η δεύτερη επί μέρους πινακίδα, καθώς και όλες οι υπόλοιπες, θα 
έχουν διαστάσεις 2,90 Χ 0,40m.  
γ. Ο προϋπολογισμός μελέτης του έργου  
δ. Τα στοιχεία της Μελέτης 
ε. Τα στοιχεία της κατασκευής  
στ. Τον ανάδοχο του Έργου.  
Οι βασικές προδιαγραφές των πινακίδων είναι:  

• Μεταλλικό πλαίσιο από στραντζαριστή γαλβανισμένη λαμαρίνα 2mm, ενισχυμένο 
κατάλληλα ώστε η όλη κατασκευή να είναι άκαμπτη.  

• Όψη από γαλβανισμένη λαμαρίνα 1,5 mm επί της οποίας θα απεικονίζεται το θέμα, 
σύμφωνα με την μακέτα.  

• Βαφή: Υπόστρωμα από ειδικό αστάρι για γαλβανισμένες επιφάνειες, εποξειδικό δύο 
συστατικών, τελικό χρώμα ακρυλικό αυτοκινήτων μονής στρώσεως (με καταλύτη).  

• Τα γράμματα και τα σχήματα θα είναι επιζωγραφισμένα.  
 
Επίσης θα τοποθετηθούν στον περιβάλλοντα χώρο 2 ιστοί σημαίας όπως περιγράφεται 
στην παράγραφο 20.6.7. μία Ελληνική και μία της Ευρωπαϊκής Ένωσης με το ανάλογο 
ύφασμα.  
 
22 ΞΥΛΙΝΕΣ ΚΑΙ ΣΥΝΘΕΤΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ  
 
22.1 Γενικά  
Τα προϊόντα ξύλου που εντάσσονται στο έργο και με τη κατάλληλη επεξεργασία συνθέτουν 
τον σταθερό ξυλουργικό εξοπλισμό αλλά και αυτά που εντάσσονται στον κινητό 
(ξενοδοχειακό) εξοπλισμό, εφόσον στα συμβατικά τεύχη προβλέπεται η ένταξή τους στην 
εργολαβία, πρέπει να συνοδεύονται από τις κατάλληλες πιστοποιήσεις που αφορούν στον 
πυρήνα του προϊόντος καθώς και με τα πρότυπα της τελικής επεξεργασμένης επιφάνειας 
που θα εξασφαλίζουν υψηλή ποιότητα, αντιβακτηριδιακές ιδιότητες εφόσον απαιτηθούν, 
αντοχή στη χρήση και θα είναι φιλικά στον χρήστη και στο περιβάλλον.  
Οι κατασκευές αυτές μπορούν να τυποποιηθούν και να κατασκευασθούν είτε στο 
εργοτάξιο είτε στο εργοστάσιο ειδικευμένου κατασκευαστή ύστερα από επί τόπου λήψη 
όλων των απαιτούμενων στοιχείων και τέλος να τοποθετηθούν στις θέσεις τους στο κτίριο 
κατά το στάδιο της αποπεράτωσής τους.  



                                                                 
   
 

 

 

Οι κατασκευές αυτές νοούνται τελειωμένες με όλα τα εξαρτήματα λειτουργίας στήριξης και 
ενσωμάτωσής τους στο έργο.  
Θα προσκομισθούν δείγματα από όλα τα υλικά σε κομμάτια 200 x 300 xλστ. και από ένα 
τεμάχιο όλων των εξαρτημάτων που αναφέρονται στις επόμενες παραγράφους και 
προτείνεται να χρησιμοποιηθούν στο έργο. Τα δείγματα θα συνοδεύονται από τα 
απαραίτητα πιστοποιητικά ελέγχου ποιότητας και ιδιοτήτων από αναγνωρισμένα 
εργαστήρια, και τα λοιπά στοιχεία όπως αναφέρεται στα συμβατικά τεύχη.  
Αποθήκευση της ξυλείας και των άλλων υλικών και εξαρτημάτων κάτω από συνθήκες 
παρόμοιες με εκείνες του τελειωμένου κτιρίου.  
 
22.2 Υλικά  
 
22.2.1 Ξυλεία  
Τα προϊόντα του ξύλου που θα χρησιμοποιηθούν για τη κατασκευή κάθε είδους ερμαρίων 
θα είναι από ινοσανίδα MDF (medium density fiberboard) πάχους 18mm πυκνότητας 
720kg/m³, ενδεδυμένης με HPL σε χρώματα και υφές σύμφωνα με τη μελέτη. Τα εμφανή 
σόκορα θα επικαλύπτονται με ταινία ABS πάχους 3mm ιδίου χρώματος με την επιφάνεια 
του φύλλου. Εφόσον από τη χρήση του ερμαρίου απαιτείται μεγαλύτερη αντοχή σε βάρος 
(π.χ. ερμάρια λινοθηκών ή βιβλιοθήκες) τότε τα ράφια θα κατασκευάζονται από φύλλα 
ινοσανίδων ελάχιστου πάχους 25mm.  
Όπου χρησιμοποιηθούν πάγκοι κουζίνας, αυτοί θα είναι βιομηχανοποιημένοι, ανθυγροί, σε 
μορφή R2 direct postforming πάχους 4cm.  
Όσον αφορά στα θυρόφυλλα, θα είναι από ινοσανίδα MDF (medium density fiberboard) 
πάχους 18mm πυκνότητας 720kg/m³, ενδεδυμένης με HPL σε χρώματα και υφές σύμφωνα 
με τη μελέτη.  
Όλα τα παραπάνω προϊόντα ξύλου θα συνοδεύονται από τις πιστοποιήσεις CARB/EPA 
συμφώνα με το πρότυπο UNI EN 717-1 & FSC για την ελάχιστη εκπομπή φορμαλδεΰδης και 
η τελική τους επιφάνεια θα συμμορφώνεται με τα πρότυπα (EN-13986, EN-14322, EN-
14323, EN-438-1, EN-438- 2, EN-312, EN-310, EN-323, EN-324)  
Εκτός από τα παραπάνω προϊόντα ξύλου και εφόσον προβλέπεται στη μελέτη, δύναται να 
ενταχθούν και άλλα είδη ξύλου. Αυτά είναι:  
- Μαλακή ξυλεία από κωνοφόρα (π.χ. πεύκο) και σκληρή ξυλεία από φουρνιστή οξιά. Η 
επιλογή της ξυλείας θα γίνει με προσοχή ώστε να μην έxει σομφό ξύλο, μαλακά μέρη, 
σχισίματα, σκεβρώματα, ανώμαλα νερά, λεκέδες, έντομα, σαπίσματα, σκληρούς και ξερούς 
ρόζους με διάμετρο μεγαλύτερη από 12,5 xλστ. Η περιεκτικότητα των ξύλων σε υγρασία 
θα είναι από 10%-12% για τα οικοδομικά (θυρόφυλλα, σοβατεπιά, κλπ.), 8%-10% για τα 
έπιπλα (ερμάρια, πάγκοι, κλπ.) και 12%-18% για τις κατασκευές που θα εγκατασταθούν 
στο ύπαιθρο (παγκάκια περιβάλλοντος χώρου, πέργκολες, κλπ.).  
- Κόντρα πλακέ ελάχιστου πάχους 4 χλστ. κατάλληλο για εσωτερική και εξωτερική xρήση 
(επιλέγεται κατά περίπτωση), λειασμένο (sanded) και σύμφωνο με τα πρότυπα που θα 
επιλεγούν.  
- Πλακάζ, ελάχιστου πάχους 16 xλστ. κατάλληλο για εσωτερική και εξωτερική xρήση 
(επιλέγεται κατά περίπτωση), λειασμένο (sanded) και σύμφωνα με τα πρότυπα που θα 
επιλεγούν.  
- Καπλαμάδες ελαχίστου πάχους 0.6 m, χωρίς κανένα απολύτως ελάττωμα, από τα είδη 
των ξύλων που καθορίζονται στη μελέτη.  
 
22.2.2 Συνθετικά Υλικά  



                                                                 
   
 

 

 

Πλαστικά υλικά, παρεμβλήματα, ελαστικές ταινίες, βουρτσάκια στεγανότητας, κλπ., από 
κατάλληλα ανθεκτικά για τη συγκεκριμένη xρήση υλικά όπως π.x. EPDM, νεοπρένιο, κλπ.  
 
22.2.3 Κόλλες  
Ως κόλλες θα χρησιμοποιηθούν κόλλες κατάλληλες για εσωτερική και εξωτερική χρήση, με 
ικανοποιητική αντοχή στη φωτιά. Οι κόλλες αυτές θα πρέπει να είναι αποδεκτές από τους 
προμηθευτές των υλικών που θα κολλήσουν και σύμφωνα με τις αντίστοιχες ΕΝ. 
Άλλα συνθετικά υλικά αμετάβλητα στις συνθήκες περιβάλλοντος, επιτρέπεται να 
χρησιμοποιηθούν σύμφωνα με τις προδιαγραφές του κατασκευαστή τους.  
 
22.2.4 Μεταλλικά μέρη και λοιπά υλικά  
Όλα γενικά τα μεταλλικά υλικά θα είναι ανθεκτικά στην διάβρωση και την οξείδωση από 
την επίδραση του περιβάλλοντος και εκείνη των συνδεόμενων υλικών. Μόνον χάλκινα, 
ορειχάλκινα, μπρούτζινα, επικασσιτερωμένα, γαλβανισμένα εν θερμώ, επιχρωμιωμένα ή 
ανοξείδωτα επιτρέπεται να χρησιμοποιηθούν στις ξύλινες κατασκευές. Όλα αυτά θα είναι 
σύμφωνα με τα αντίστοιχα κατά περίπτωση πρότυπα και θα χρησιμοποιηθούν σύμφωνα 
με τις οδηγίες του κατασκευαστή τους.  
Φυράμια, εξαρτήματα σύνδεσης και στερέωσης, μηχανισμοί μανδάλωσης, διαβήτες και τα 
συναφή, θα είναι αφανείς και θα έχουν μέγεθος ανάλογο με το βάρος των κατασκευών 
όπου θα τοποθετηθούν, σύμφωνα με τους πίνακες του κατασκευαστή τους. Θα είναι 
αυτολιπαινόμενοι και αντικαταστάσιμοι με την χρήση συνηθισμένων εργαλείων χωρίς να 
χρειάζεται αποσυναρμολόγηση η ξύλινη κατασκευή. Θα είναι επίσης ανθεκτικοί, 
αξιόπιστοι, αθόρυβοι και εύκολοι στον χειρισμό και σύμφωνα με τα γερμανικά εθνικά 
πρότυπα (DIN).  
Στροφείς, ράουλα κύλισης, μηχανισμοί ανάρτησης και τα συναφή θα έχουν μέγεθος 
ανάλογο με την κατασκευή όπου θα τοποθετηθούν, σύμφωνα με τους πίνακες του 
κατασκευαστή τους. Μη οξειδούμενοι, αυτολιπαινόμενοι, ή λιπαινόμενοι χωρίς να 
χρειάζεται αποσυναρμολόγησή τους, αντικαταστάσιμοι με την μεγαλύτερη δυνατή 
ευκολία και απλά συνηθισμένα εργαλεία χωρίς άλλη επέμβαση στην ξύλινη κατασκευή με 
αφαιρούμενους άξονες και ένσφαιρους τριβείς. Θα είναι γενικά ανθεκτικοί, αξιόπιστοι, 
εύκολοι στο χειρισμό, αθόρυβοι και γενικά οπωσδήποτε για τις συνθήκες του έργου, τέλος 
θα είναι σύμφωνοι με τα γερμανικά εθνικά πρότυπα (DIN).  
Κλειδαριές και κύλινδροι κλειδαριών, θα είναι άριστης ποιότητας χωνευτού τύπου, μη 
οξειδούμενοι, αξιόπιστοι, εύκολοι στο χειρισμό και θα ανταποκρίνονται στους κανονισμούς 
για την πυροπροστασία, τις συνθήκες πανικού, την ασφάλεια και θα είναι σύμφωνοι με τα 
γερμανικά εθνικά πρότυπα (DIN).  
Θα παραδοθούν από 4 κλειδιά για κάθε κύλινδρο και κλειδαριά με ετικέτες όπου θα 
αναφέρεται η πόρτα που ανήκουν, καθώς και πλήρης κατάλογος κλειδιών και χώρων.  
Εφόσον το μέγεθος ή το είδος του έργου το επιβάλει ή ο χρήστης το απαιτήσει, όλες οι 
κλειδαριές του έργου (κουφωμάτων εσωτερικών, κουφωμάτων εξωτερικών, φύλλων 
ερμαρίων όπου υπάρχουν) θα υπάγονται σε ένα κοινό σύστημα ιεράρχησης κλειδιών 
"Master Key".  
Το σύστημα αυτό θα περιγραφεί πλήρως στην μελέτη συστήματος κλειδιών και θα 
συσχετίζει κλειδαριές και κλειδιά σύμφωνα με το δένδρο ιεράρχησης που θα υπάγονται οι 
κλειδαριές αυτές. Για κάθε κλειδαριά θα αντιστοιχεί ένας κωδικός βάσει του οποίου θα 
ορίζεται επακριβώς η θέση της στο σύστημα κλειδιών.  
 
22.2. Εργασία  



                                                                 
   
 

 

 

Θα υποβληθούν για έγκριση πλήρεις πίνακες ερμαρίων, πάγκων, μόνιμων επίπλων, κλπ. 
Στους πίνακες αυτούς θα περιλαμβάνονται ο κωδικός αριθμός του στοιχείου, η θέση του 
στο κτίριο, ο αριθμός ομοίων τεμαχίων, ο κατασκευαστής, σχέδια όπου θα φαίνεται η 
μορφή και οι διαστάσεις του, τα υλικά κατασκευής και τελειώματος, τα εξαρτήματα, ο 
τρόπος λειτουργίας του και ο εξοπλισμός του (π.x. ράφια ή άλλες ειδικές θήκες, κλπ.) και 
τέλος, παραπομπές σε κατασκευαστικά σχέδια ή άλλα ενημερωτικά έντυπα καθώς και 
τυχόν πιστοποιητικά που το συνοδεύουν. Επίσης θα υποβληθούν για έγκριση όλα τα 
κατασκευαστικά σχέδια εφόσον δεν πρόκειται περί τυποποιημένων κατασκευών 
διατιθέμενων στο εμπόριο από κάποια βιομηχανία.  
Η ξυλεία θα υποστεί όλη την απαραίτητη επεξεργασία, γώνιασμα, ξεχόντριασμα, πλάνισμα, 
κλπ., με τα κατάλληλα μηχανήματα ώστε να επιτυγχάνονται ξυλοσυνδέσεις απόλυτης 
επαφής και ακρίβειας χωρίς στρεβλώσεις ή άλλες παραμορφώσεις. Μεγάλες ξύλινες 
διατομές θα κατασκευάζονται σύνθετες από μικρότερα ξύλα συγκολλημένα μεταξύ τους με 
τόρμους και εντορμίες ή άλλο σύστημα (FINER JOINTS). 'Όλοι οι αρμοί θα είναι ίσοι και θα 
εφαρμόζουν απόλυτα. Σφηνώματα, γεμίσματα και παραμορφώσεις δεν θα γίνονται δεκτές. 
'Όλες οι βίδες και λοιπά μεταλλικά στοιχεία (φυράμια, κλπ.) θα είναι χωνευτά και αφανή. 
Οι κόλλες θα επαλείφονται ομοιόμορφα και οι επιφάνειες θα παρουσιάζονται επίπεδες. 
Ξεχειλίσματα, νερά, ανωμαλίες και κυματισμοί δεν θα γίνονται δεκτοί. Η λειτουργία των 
ίδιων των κατασκευών αλλά και των διαφόρων μερών τους (συρτάρια, φύλλα, κλπ.) θα 
είναι ευχερής και αθόρυβη.  
Η τοποθέτηση και στήριξη των ξύλινων κατασκευών θα γίνει με ακρίβεια ώστε να μην 
δημιουργηθούν μόνιμες παραμορφώσεις, άνισοι αρμοί, κλπ. Θα εξασφαλίζουν την 
απαιτούμενη στερεότητα και αντοχή στη xρήση και θα στεγανώνουν πλήρως με τα 
κατάλληλα υλικά ώστε να ανταποκρίνονται στις συνθήκες καθαριότητας και ασηψίας που 
επιβάλλει η xρήση του κάθε χώρου και η γενική xρήση του έργου.  
Οι παρουσιαζόμενες τελικές επιφάνειες θα είναι λείες και τελείως κατεργασμένες χωρίς το 
παραμικρό ελάττωμα.  
Όλα τα εξαρτήματα λειτουργίας, χειρισμού, προστασίας, κλπ. των κατασκευών αυτών θα 
είναι αφαιρετά και αντικαταστάσιμα επί τόπου με τη xρήση απλών εργαλείων (π.x. βιδωτά 
και όxι κολλητά) στον μικρότερο δυνατό χρόνο και χωρίς ζημιές της υπόλοιπης 
κατασκευής.  
Τυποποιημένα ή βιομηχανικά κατασκευασμένα στοιχεία θα ενσωματώνονται στο έργο 
σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή τους με xρήση των απαραίτητων ειδικών 
τεμαχίων που διαθέτει για το σκοπό αυτό.  
22.3 Προφυλάξεις  
Κατά την προσκόμιση στο έργο, τις μεταφορές και αποθήκευση θα λαμβάνονται όλα τα 
απαραίτητα μέτρα ώστε οι ξύλινες κατασκευές να διατηρηθούν απαραμόρφωτες, να μην 
στρεβλώσουν και κατά οποιοδήποτε τρόπο να μην αλλοιωθούν.  
Μετά την τοποθέτησή τους θα λαμβάνονται όλα τα μέτρα προστασίας και προφύλαξης, 
ώστε να διατηρηθούν καθαρά για να δεχθούν πιθανή περαιτέρω επεξεργασία τους.  
Ξύλινες κατασκευές που έχουν υποστεί φθορές θα επισκευάζονται ή κατά την κρίση των 
επιβλεπόντων θα αντικαθίστανται εφόσον δεν είναι εύλογα επισκευάσιμα.  
 
22.4 Κατασκευές  
Η θέση, το μέγεθος και οι επι μέρους διαστάσεις των σύνθετων κατασκευών που 
απαρτίζουν τον σταθερό ξυλουργικό εξοπλισμό φαίνονται στα σχέδια της μελέτης, στον 
πίνακα ερμαρίων και τα σχέδια λεπτομερειών.  



                                                                 
   
 

 

 

Ενδεικτικά αναφέρεται ότι το είδος των κατασκευών όπως και οι χώροι που θα 
τοποθετηθούν είναι:  
• πάγκοι υποδοχής, πληροφοριών και συναλλαγών με το κοινό,  
• σταθερά εντοιχισμένα ερμάρια στους θαλάμους  
• ερμάρια στους χώρους ανάπαυσης προσωπικού και office φαγητού,  
• ερμάρια ειδών καθαριότητας και λινοθηκών  
• Ερμάρια και πάγκοι κυλικείου  
• Ερμάρια γραφείων  
• Χαμηλά ερμάρια ρούχων (lockers)  
• Ερμάρια βιβλιοθήκης  
• και όπου αλλού φαίνονται στην μελέτη  
 
Όλα τα ερμάρια, αναρτημένα ή εδραζόμενα, θα κατασκευασθούν και τοποθετηθούν με 
τέτοιο τρόπο ώστε να είναι δυνατή η τελική ρύθμιση της θέσης τους (ρεγουλάρισμα), η 
αφαίρεσή τους ή η αλλαγή θέσης τους χωρίς αποξήλωση της κατασκευής τους 
(ξεμοντάρισμα) ή καταστροφή τους. Αυτό θα επιτευχθεί με τη χρήση τυποποιημένων 
ρυθμιζόμενων αναρτήρων.  
Τα αναρτημένα ερμάρια θα έχουν βάθος 35 cm.  
Τα ερμάρια πάγκου και τα ολόσωμα (μεγάλου ύψους) θα έχουν βάθος 60 cm.  
Οι πάρα πάνω διαστάσεις ισχύουν γενικά εφόσον στα σχέδια της μελέτης εφαρμογής δεν 
αναγράφονται άλλες ή εάν η ειδική λειτουργία κάποιων πάγκων δεν υπαγορεύει κάποιο 
διαφορετικό μέγεθος. Τα σόκορα των ερμαρίων, των ραφιών και των φύλλων θα φέρουν 
σόκορο από ABS πάχους 3mm ιδίου χρώματος με την υπόλοιπη επιφάνεια.  
Στις περιπτώσεις που δεν προβλέπεται ειδική επένδυση των τοίχων, στο τμήμα μεταξύ των 
κρεμαστών ερμαρίων και του πάγκου (εφόσον προβλέπεται η τοποθέτηση νεροχύτου ή 
νιπτήρα), θα τοποθετείται ακέραιος αριθμός οριζοντίων σειρών πλακιδίων κολλητών. Θα 
ληφθεί υπόψη ο τρόπος τοποθέτησης των πλακιδίων, (πάχος αρμού μεταξύ πλακιδίων 
κλπ.) για την ακριβή εκτίμηση του κενού. Συνιστάται το κενό να μετράται κατόπιν 
δοκιμαστικής κατασκευής επένδυσης πλακιδίων. (περίπου 60 cm). Πάντως το ύψος 
ορίζεται σε 60 cm περίπου (τρείς σειρές πλακιδίων ύψους 20 cm κτλ.).  
Οι εμφανείς ακμές των ακραίων πλακιδίων καλύπτονται με γωνία αλουμινίου. Όπου 
απαιτείται θα προβλέπονται οι αντίστοιχες ηλεκτρολογικές παροχές για τον εξοπλισμό, 
στον τοίχο πάνω από τον πάγκο.  
Τα ερμάρια τύπου κουζίνας (επιδαπέδια, πάγκος, αναρτημένα) που τοποθετούνται σε 
κυλικεία, χώρους ανάπαυσης προσωπικού, office φαγητού, κουζίνες διδακτηρίων, ιατρεία, 
εξεταστήρια και αλλού, κατασκευάζονται από MDF (τα κουτιά και τα ράφια) πάχους 
18mm επενδυμένη με έγχρωμη μελαμίνη πυκνότητας 720kg/m³, που θα φέρουν τις 
πιστοποιήσεις CARB/EPA συμφώνα με το πρότυπο UNI EN 717-1 & FSC ενδεικτικού τύπου 
ALFA WOOD GROUP ή ισοδύναμο.  
Τα φύλλα των ερμαρίων (ιδίου πάχους με τα κουτιά) θα έχουν τελική επένδυση που θα 
συμμορφώνεται με τα πρότυπα (EN-13986, EN-14322, EN-14323, EN-438-1, EN-438- 2, 
EN-312, EN-310, EN-323, EN-324) με αντοχή τριβής ≥4000 στροφών ενδεικτικού τύπου 
ALFA WOOD GROUP ή ισοδύναμο.  
Εφόσον οι παραπάνω συνθέσεις τοποθετούνται σε κουζίνες, κυλικεία, δηλαδή σε χώρους 
με αυξημένη απαίτηση καθαριότητας τότε το σώμα, τα ράφια και τα φύλλα αυτών θα 
έχουν πιστοποιημένα αντιβακτηριδιακές ιδιότητες.  



                                                                 
   
 

 

 

Οι πάγκοι των παραπάνω κατασκευών θα είναι βιομηχανοποιημένοι με μορφή R2 Direct 
Postforming, ανθυγροί, πάχους 4cm. ενδεικτικού τύπου ALFA WOOD GROUP ή αντίστοιχοι 
Ελληνικής προελεύσεως,  
 
23 ΚΑΤΑΠΑΚΤΗ ΔΩΜΑΤΟΣ  
Για την πρόσβαση στο εσωτερικό της στέγης της Α’ πτέρυγας στην οροφή του Α’ ορόφου 
προτείνεται η διάνοιξη οπής με αδιατάρακτη κοπή για την τοποθέτηση καταπακτής σε 
σημείο που θα υποδείξει η στατική μελέτη.  
Η καταπακτή θα είναι τύπου DRL διαστάσεων 70χ120 εκ. σε συνδυασμό με την 
πτυσσόμενη σκάλα τύπου LML.  
Τόσο το σταθερό όσο και το ανοιγόμενο πλαίσιο είναι κατασκευασμένα από πολυθαλαμικό 
προφίλ PVC γεμισμένο με θερμομονωτικό υλικό. Το ανοιγόμενο καπάκι είναι μονωμένο και 
στεγανό, εξοπλισμένο με περιμετρικό λάστιχο για να εξασφαλίζει την τέλεια 
θερμομονωτική απόδοση και ανοίγει έως 60 μοίρες για εύκολη έξοδο στην ταράτσα. Τα 
πνευματικά ελατήρια διευκολύνουν το άνοιγμα και το κλείσιμο και συγκρατούν το πλαίσιο 
στην ανοικτή θέση. Η αντιολισθητική ταινία περιμετρικά στη βάση εξασφαλίζει το 
ασφαλές πάτημα για την έξοδο στην ταράτσα.  
Συμπεριλαμβάνεται η καταπακτή, η σκάλα, τα υλικά σύνδεσης και τοποθέτησης, καθώς και 
η πλήρης εργασία τοποθέτησης.  
 
24 ΥΠΟΣΤΑΘΜΟΣ ΜΕΣΗΣ ΤΑΣΗΣ  
(Στην περίπτωση ειδικής απαίτησης από ΔΕΔΔΗΕ) 
Κατά την φάση της σύνταξης των μελετών, ο Ανάδοχος θα πρέπει να εξετάσει σύμφωνα με 
την κείμενη νομοθεσία, αν υφίσταται υποχρέωση πρόβλεψη κατασκευής Υποσταθμού 
Μέσης Τάσης από τον Διαχειριστή Ελληνικού Δικτύου Διανομής Ηλεκτρικής Ενέργειας 
(ΔΕΔΔΗΕ). Στην περίπτωση ύπαρξης ανάγκης κατασκευής τέτοιου χώρου αυτός θα πρέπει 
να προβλεφθεί να κατασκευαστεί υπογείως στο ακάλυπτο τμήμα του οικοπέδου, 
σύμφωνα με τις σχετικές προδιαγραφές του κρατικού φορέα και την Η/Μ μελέτη. 
 
  



                                                                 
   
 

 

 

25 ΑΠΑΓΟΡΕΥΤΙΚΕΣ - ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΕΣ ΧΡΗΣΕΙΣ  
1. Στις μονώσεις δωμάτων, δαπέδων και εξωτερικού Φ.Ο. απαγορεύονται υδρόφιλα 

μονωτικά υλικά.  
2. Οι σκάλες, οι ποδιές παραθύρων και φεγγιτών και τα κατωκάσια εξωτερικών θυρών 

επιστρώνονται μόνο με μάρμαρο.  
3. Απαγορεύεται η τοποθέτηση χαρτοκυψέλης στις ξύλινες πρεσαριστές πόρτες.  
4. Οι επιστρώσεις δαπέδων των εξωτερικών χώρων, δηλαδή:  
 
α) ανοιχτών στεγασμένων χώρων, όπως: Pilotis, ημιυπαίθριοι χώροι, ανοιχτοί διάδρομοι, 
εξώστες  
β) προαυλείου και περιβάλλοντος χώρου  
θα πρεάπει να ειάναι κατασκευασμεάνες με ισχυραά  αντιολισθητικαά  υλικαά . Απαγορευά εται η 
χρηά ση καά θε μορφηά ς κεραμικωά ν πλακιδιάων. 
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