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A/A SANOYKA BAZIAEIOY

-Na-vo-oL-0-Ao-yL-0-ta-te
-Kopre Apxnyé
-Kupta Atokntr) t¢ AoTUVOULIKA G AKadnuiog
-Jtpatnyot —Taflapyot
-KUpLe ekmpoowrme Tou Apxnyou ALUEVIKOU ZWUATOG
-KbUpLe ekmpoowme Tou Apxnyou MupooBoeaTikol TWUOTOG
-Kupleg kat kUplot AfLwpatikot
-Kupleg kat kUplot KaBnyntég
-EkAektol mpookekAnuévol
Néeg kat Néotl Yraotuvopol!

Me tnv mapouaia tN¢ GUOCLKNEC NYECLAG, TWV EMIOAMWY KOL TwWV CUYYEVWVY 00G, Swoate pLv amnod Aiyo
EVWTTLOV TOU lepou EvayyeAiou Tov 0pko Tou AfLwHaTIKOU.

Opko miotng yLa TV matpida, umtakon oto Zuvtaypa kot otoug Nopoug tou Kpdtouc.

Ao OriHEPQ, EVIACOEOTE OTLG TALELC TWV ASLWHATIKWY TG EAANVIKAG AoTuvopLoG.

‘Evtagn, mou &ev oag mPoodidel emayysAHATIKO HOVO KUpoG Kot afia aAAd yevva mapdAAnAa Kot
UTTOXPEWOELG.

ZAUEPO OAOKANPWVETOL TUTILKA KOIL OUCLAOTIKA €vag KUKAOC TN Bnteiag oag, ota £é6pava tng pabnong.
Me tov BaBuo mou endla KATAKTHOATE, OVOLYETE €va VEO KEPAAOLO OTN EMayyEApOTIKA oag {wn.
AwoBeite to KatwdAL pe alolodoia, opapa Kal autonenoidnaon. EXETE TG LKAVOTNTEC KAL TN yVWon va
TETUXETE

OMoL pag -yevika otn {wn- mpoomabol e VoL KAVOUHE TG KAAUTEPEC emAOYEG, aAAA eival aduvarto
Vo TTPOKOTOBANOUE TO ATIOTEAECHL.

TNV EMOYYEAMATIKA MG OpWC {wN, N YVWON Kal n mooTnta TG £pyaciag pag Unopel, oe peyaio
BaBuo va eyyunBel, pa mopeia emttuyiog kat avayvwpLong.

H onuepwn upépa, amoteAel opdONUO OTNV QOTUVOMLKA O0C TOopeia. Amo onpepa avoAapuPavetes
HeyaAUTEpEC eUBUVEC Evavtl TnNG MoALtelag Kot TwV TOALTWY AUTOU TOU TOMOoU.

Zekwvate TNV véa oag dladpopr), o€ Lo emoxr] SUCKOAN Kol €EQLPETIKA PEVOTH), OTIOU O POAOG TOU
oUYXPOVOU ACTUVOULKOU €lval TEPLOCOTEPO MOAUSLACTATOC AT TIOTE.

H EAAnvikn Aotuvopia, KoAeital:

- va Bploketal og cuveyn eypriyopon,

- va adouykpaletal TNV Kowwvia cuPBAAOVTIAG OTNV KOWVWVLKH 0TaBgpdTNTA KL GUVOXN Kol

- va 6pA MPOANTITLKA KOl AITOTEAECUOTIKA, ME EVEALELOL KL TTPOCAPUOOTIKOTNTA.

H ZxoAr) Meteknaibeuong & Empopdpwong, oto mAaiolo TnG amooToAnG TG, MPOoeTOLUAleL To £€6adog
yla va ‘pBeL to kavoupylo, To avaPabuLouévo.

AuTn TN oTLyun, To VEo eloTe 0¢lG.

EruAé€ate va adrioete tn olyoupld tng B€ong

- va KOTILAOETE oTa £6pava,

- va dleupuvete Ttoug 0pllovTtEG oag

- KOL VO EKTANPWOETE VOl OVELPO OOG.

Elpatl olyoupog, 6tL n autonemnoiBnon mou €xete onpepa, ivatl oe vPnAoTepo BabUd CUYKPLTIKA HE
QuTAV Tou elxate otav cag umodexbnkape otnv €vapén twv omoudwv cag. MaylkEG CUVTAYEG Kal
e€aopaALlopEVOL TPOTIOL yLa TNV EMAYYEAUATIKA €TtLtuxia dev umtdpyouv. Edv pumopw va cag ansubuvw
UL GUPPBOUAR, va unv cUPBLBAOoTELTE PE TN HETPLOTNTA KAL NV OTIOYONTEUTELTE ATIO TUXOV ATOTUXLEG
KoL Epmodia.



20 IPOTPENMW ETLONG:

Noa avtipeTwrioete pe eveli€ia kot amodaoloTikotnTa Ta TpoBAnuata.

Na peivete (nOwkol), pakpld amnod kabe popdn SLAmAoKg Kot amokAivouoag ouunepLdopag.

Na dwoete Tov KAAUTEPO 0AG EAUTO OTO WA, TO OTOL0 ETUAEEATE VAL UTNPETNOETE WG ALwpaTiKol.
Na kepdilete To oefaouod Twv avBpwnwv mou cag meplotolyilouv, Slolkwvtag toug, Sivovrag eoeig
TIPWTOL TO TAPASELYQL.

ZeKLVAOTE MooV e amodacloTIKOTNTA KAl TIoTn TN véa oag dtadpoun.

Mnv eykataAeiPeTe TOV aywva.

Mn OTOUQTACETE TNV NMPOCTAOELQ.

Baolkég otaBepEC oag, N VOULUOTNTA 0T §pAacon Kal 0 oeBaouog ota avOpwriva SIKOLWUATA.

Me TIC OKEPELC QUTEG KOl €XOVTOC OMOAUTN EUTILOTOOUVN OTLC LKAVOTNTEC O0G, oa¢ gUXOMOL Vo
OVTOTOKPLOELTE OTIC QTMALTAOELG TWV KALPWY, avadelkvlovTag HE Tt ocuvelopopd oog, pia Aotuvouia
ouyxpovn Kal avtaélo Twv mapadooewy TNG KoL TwV MPoodoKLwv TS EAANVLIKAG Kowvwviag.

Jag ouyxaipw yla TNV mpoaywyn cag oto Babuo tou Ynootuvopou B, oag euxopal oAdouxa vyeia,
TIPOOWTILKI KOL OLKOYEVELOKI €UTUXLQ, VO EXETE ULa KAAOTUXN TIOPELQ TNV UTtNPECLakn oag dtadpopn,
n Ynepayio O£0tokog Kal 0 Aylog APTEULOG va 0a¢ EUAOYOUV KOl VA 0OC TTPOOTATEVUOUV.

KUple Apxnye,

J0G eUXaPLOTW BEPUA yLa TNV TTAPOUCIA CAG OTN CNUEPLVH TEAET N oMol TEPLTOLEL TLU OTOUG
VEOUG YTIOLOTUVOLOUG Kot TN ZXoAn pag, Selkviovtag EUmpakta To eviladEpov oag yla tnv dlapkr Kat
molotikn avapaduion tou Suvapikou tng EAAnvIKRg AcTuvopiag.

Ermutpédete pou va ocog mapoucldocw Toug 34 véoug Ymaotuvopoug B kat toug 3 Kumpiloug
Juvadéldoug pog Aotuvoulkoug, amodoitou¢ tou TuRpatog EmayyeApatikng Meteknaideuvong
AvBuTIaOoTUVOLWY Kot va oaG SLoBeBalwow yLo TNV EMAPKELX TNG EKTTALSEVONG IOV TOUG S0BNKe Kall
VOl 00¢ TIAPAKOAECW VO TOUG OMEVBUVETE CUVIOMO XOLPETIOMO Kal okoAoUBwC va mpofeite otnv
enidoon twv ELldwv Toug.



