
Η Τουρισμός   
Η ιστορία του τουρισμού ανάγεται σε εκατοντάδες χρόνια πριν και έχει περάσει από 

διάφορα στάδια, ως την εξέλιξή του στη σημερινή σύγχρονη μορφή. Ξεκίνησε με τους 
Ολυμπιακούς αγώνες, την πρώτη οργανωμένη μορφή αθλητικού τουρισμού (776 π.Χ.), 
τον πρώτο καταγεγραμμένο διεθνή τουρίστα, τον γεωγράφο και ιστορικό Ηρόδοτο (480-
421 π.Χ.), τον εξερευνητή Χριστόφορο Κολόμβο (1451-1506 μ.Χ.), τον Μεσαίωνα που ο 
τουρισμός συνδεόταν με τις κοινωνικές ολιγαρχίες και τη θρησκεία (από τότε προέκυψε 
και η αγγλική λέξη HOLIDAYS, που προέρχεται από τις λέξεις «HOLLY» και «DAYS», 
που σημαίνει ιερές μέρες) και τους περιηγητές του 19ου αιώνα και τον THOMAS COOK, 
που οργάνωσε το πρώτο στην ιστορία διεθνές ταξίδι στην Ευρώπη (1856 μ.Χ.). 

Κατά την διάρκεια του 20ού αιώνα εκδηλώθηκαν πιο σύγχρονες μορφές τουριστι-
κών διακινήσεων που ξεκίνησαν με την εμφάνιση των πρώτων οργανωμένων τουρι-
στών, το 1946, και συνέχισαν με την μετεξέλιξη του τουρισμού σε ένα μαζικό κοινωνι-
κό φαινόμενο. 

Ο όρος Τουρισμός έχει επικρατήσει με την ίδια ρίζα σε όλες σχεδόν τις γλώσσες του 
κόσμου. Προέρχεται από την Γαλλική λέξη TOUR, η οποία σημαίνει το γύρο, την πε-
ριήγηση. Σύμφωνα με τον επίσημο ορισμό από τον Παγκόσμιο Οργανισμό Τουρισμού 
(WORLD TOURISM ORGANIZATION – Χάγη 1981), «Ο τουρισμός θεωρείται ως μια 
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ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ
Αστυνόμευση τουριστικών περιοχών

“… ένα τοπίο δεν είναι, όπως το αντιλαμβάνονται μερικοί, κάποιο 
απλώς σύνολο γης, φυτών και υδάτων. Είναι η προβολή της ψυχής 

ενός λαού επάνω στην ύλη.”
 Οδυσσέας Ελύτης


