
ΗΗ ιστορία των αποδράσεων κρατουμένων από πάσης 
φύσεως χώρους κράτησης είναι μακρά και ιδιαιτέρως πλούσια 
σε όλα τα μήκη και τα πλάτη του πλανήτη. Ο όρος «κινημα-
τογραφικές αποδράσεις», που χρησιμοποιούν ευρέως τα μέσα 
μαζικής επικοινωνίας, ίσως δεν κρίνεται αρκετός, για να περι-
γράψει ικανοποιητικά την ευρηματικότητα, το σχεδιασμό, 
αλλά και την εκτελεστική ικανότητα των κρατουμένων-δρα-
στών.

Η ανθρώπινη ευρηματικότητα σε συνδυασμό με τη ροπή 
προς την ελευθερία φαίνεται ότι δημιουργεί ένα εκρηκτικό 
μίγμα, ικανό να ανατινάξει κάθε μηχανισμό φύλαξης, ιδιαίτερα 
όταν οι φορείς του προβαίνουν σε εύκολα και επαναλαμβανό-
μενα σφάλματα που διευκολύνουν τους επίδοξους δραπέτες.

Δυστυχώς, τα περιστατικά που έχουν καταγραφεί και στη 
χώρα μας και αφορούν σε αποδράσεις κρατουμένων τόσο από 
σωφρονιστικά και αστυνομικά καταστήματα όσο και κατά τη 
διάρκεια της μεταγωγής τους σε διάφορους προορισμούς, είναι 
πάρα πολλά. Από αυτά, σε άλλα διώχτηκαν ποινικά και πειθαρ-
χικά πολλοί συνάδελφοί σου και σε κάποια άλλα τραυματίστη-
καν ή έχασαν τη ζωή τους. 

Αιτία, η ανεπαρκής σωματική έρευνα, η μη ασφαλής ή η 
απουσία χειροπέδησης και η μη τήρηση ασφαλών διαδικασιών 
μεταφοράς και φρούρησης των κρατουμένων

  Μην ξεχνάς! Κάθε κρατούμενο που συνοδεύεις ή φρου-
ρείς και ιδιαίτερα εκείνον που διώκεται για αδικήματα του κοι-
νού ποινικού δικαίου, να τον θεωρείς επικίνδυνο. Υπάρχουν 
σκληροί κακοποιοί που δεν έτυχε ποτέ να αποπειραθούν να 
δραπετεύσουν ή να δημιουργήσουν πρόβλημα στους συνο-
δούς τους αστυνομικούς, είτε γιατί δεν τους δόθηκε η ευκαι-
ρία να το κάνουν είτε γιατί τα «βρήκαν» με τον εαυτό τους, 
δηλαδή αποφάσισαν ότι έφτασε η ώρα να λογοδοτήσουν για τις 
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πράξεις τους και συμβιβάστηκαν με την ιδέα αυτή. Εσύ, όμως, 
ποτέ δεν ξέρεις τι κρύβει στο μυαλό του ο κάθε παραβάτης του 
νόμου. Υπάρχουν άνθρωποι που άλλες φορές αντέχουν στη 
σκέψη ότι θα φυλακιστούν και οι ίδιοι, κάποιες άλλες φορές 
δεν το αντέχουν. Ακόμη και για ασήμαντα αδικήματα, πολλοί 
άνθρωποι μπορεί να αποδειχτούν επικίνδυνοι, όταν συλλαμβά-
νονται, λόγω των έντονων συναισθημάτων που βιώνουν. Το 
αίσθημα για την ελευθερία που χάνουν, η ντροπή, ο εξευτελι-
σμός στο κοινωνικό τους περιβάλλον, οι ενοχές, η σκέψη για 
την οικογένειά τους που θα μείνει πίσω, ίσως απροστάτευτη 
κ.λπ., μπορεί να τους οδηγήσουν σε απονενοημένες ενέργειες 
και να επιχειρήσουν να σου επιτεθούν, με σκοπό να αποδρά-
σουν ή ακόμη και να αποπειραθούν να αυτοκτονήσουν. 

Πρέπει επομένως, να είσαι πάντοτε έτοιμος να αντιμετωπί-
σεις τέτοιες συμπεριφορές και ενέργειες κρατουμένων, όταν 
έχεις ορισθεί να μεταγάγεις κάποιους από αυτούς ή τους έχεις 
υπό περιορισμό, στο κρατητήριο της υπηρεσίας σου. 

Η επιμελημένη σωματική έρευνα, η χειροπέδηση και οι προ-
βλεπόμενες διαδικασίες μεταγωγής αποτελούν, ίσως τις βασι-
κότερες προτεραιότητες για να χειριστεί κάποιος με ασφάλεια 
τους κρατουμένους. Να τις λαμβάνεις πάντα σοβαρά υπόψη 
σου και να τις τηρείς, ώστε και την φρούρηση και προστασία 
των κρατουμένων να εξασφαλίζεις, αλλά και την σωματική 
σου ακεραιότητα να προστατεύεις. 

Για να βοηθηθείς στο δύσκολο, επικίνδυνο και υπεύθυνο 
έργο της μεταγωγής και φρούρησης κρατουμένων, να ακολου-
θείς κάθε φορά τις παρακάτω αρχές:

1. Η βασικότερη αρχή, για να ενεργήσεις μια ασφαλή μετα-
γωγή, είναι να γνωρίζεις καλά τους κανονισμούς της υπηρεσίας 
σου και γενικά το νομικό πλαίσιο που αφορά στις μεταγωγές 

20 βασικές αρχές ασφαλούς μεταγωγής 
και φρούρησης κρατουμένων
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