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ο φαινόµενο της κακοποίησης του παιδιού
Η παιδική κακοποίηση στην σύγχρονη µετανεωτε-

ρική εποχή αποτελεί ένα πολύπλοκο θέµα που απα-
σχολεί όλους τους επαγγελµατίες, αστυνοµικούς, κοι-
νωνικούς λειτουργούς, εκπαιδευτικούς, νοσηλευτές, 
γιατρούς, εισαγγελείς, ψυχολόγους αλλά και την κοι-
νή γνώµη. 

Η κακοποίηση του παιδιού εµφανίζεται διαχρονικά από τους 
αρχαίους χρόνους έως και σήµερα. Παλαιότερα αποτελούσε µέσο 
κοινωνικοποίησης και ενδυνάµωσης του παιδιού, ενώ οι πρώτες 
τάσεις ιατρικοποίησης του φαινοµένου στο δυτικό κόσµο εµφανί-
στηκαν περίπου µετά τον Β’ Παγκόσµιο Πόλεµο. Επίσης, η παιδι-
κή κακοποίηση αποτελεί µία από τις µεγαλύτερες απειλές για την 
βιοψυχοκοινωνική υγεία του παιδιού και συµβαίνει στο άµεσο οι-
κογενειακό περιβάλλον συχνότερα από όσο θεωρούµε. (Σταυρια-
νάκη, Κυριακοπούλου, Ρίγκα & Νικολαΐδης, 2008). 

Σύµφωνα µε τον Παγκόσµιο Οργανισµό Υγείας, η κακοποίη-
ση και η παραµέληση του παιδιού, περιλαµβάνει όλες τις µορφές 
σωµατικής ή/και συναισθηµατικής κακής µεταχείρισης, σεξουα-
λικής παραβίασης, παραµέλησης ή παραµεληµένης θεραπευτικής 
αντιµετώπισης ή εκµετάλλευσης για εµπορικούς ή άλλους σκο-
πούς, η οποία καταλήγει σε πραγµατική ή εν δυνάµει βλάβη που 
αφορά στην υγεία, την επιβίωση, την ανάπτυξη ή την αξιοπρέ-
πεια του παιδιού, στο πλαίσιο µιας σχέσης εµπιστοσύνης, ευθύνης 
ή δύναµης. (W.H.O., 1999). 

Ο Παγκόσµιος Οργανισµός Υγείας (Π.Ο.Υ.), αναφέρει ότι η δια-
προσωπική βία το 2020 θα ανέλθει από τη 19η θέση στη λίστα των 
30 πιο σηµαντικών και συχνών αιτιών θανάτου. (W.H.O., 2001). 
Επίσης, εκτιµά ότι 40.000.000 παιδιά στον κόσµο γίνονται θύµα-
τα βίας. (W.H.O., 1999). 
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Οι δράστες της παιδικής κακοποίησης µπορεί να είναι:
γονείς ή άλλα µέλη της οικογένειας
φροντιστές
φίλοι
γνωστοί
άγνωστοι
άτοµα σε θέσεις ισχύος
εργοδότες
εργαζόµενοι στις υπηρεσίες υγείας
άλλα παιδιά. 

Η φύση, η σοβαρότητα και οι συνέπειες της βίας ποικίλλουν. Σε 
ακραίες περιπτώσεις, η παιδική κακοποίηση µπορεί να οδηγήσει 
σε θάνατο. Στην πλειοψηφία των καταστάσεων που αφορούν την 
κακοποίηση, η υλική ζηµία έχει ίσως λιγότερο σοβαρές επιπτώσεις 
στην ευηµερία του παιδιού, από τις έντονες ψυχολογικές και ψυ-
χιατρικές συνέπειες, τις µακροπρόθεσµες νευρολογικές επιπτώ-
σεις στη γνωστική και τη συναισθηµατική του ανάπτυξη και γε-
νικότερα τη συνολική υγεία του παιδιού. (W.H.O., 2006). 

Τα είδη της παιδικής κακοποίησης
Όπως ανέφερε, η Παγκόσµια έκθεση σχετικά µε τη βία και την 

υγεία και η ∆ιαβούλευση του Παγκόσµιου Οργανισµού Υγείας 
στην Πρόληψη της Παιδικής Κακοποίησης (W.H.O., 1999. 2006) 
διακρίνονται τέσσερις τύποι κακοποίησης παιδιών:

• σωµατική κακοποίηση
• σεξουαλική κακοποίηση
• συναισθηµατική και ψυχολογική κακοποίηση 
• παραµέληση
Η σωµατική κακοποίηση έχει οριστεί ως η σκόπιµη χρήση σω-

µατικής βίας κατά του παιδιού, που έχει ως αποτέλεσµα ή έχει µε-
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