
ΕΕίναι εµφανές πως στη σύγχρονη Ελληνική Αστυνοµία υπάρχει διδακτικός χώρος, σχε-
τικά µε την εκπαίδευση σε θέµατα µη λεκτικής επικοινωνίας, χειρισµού του λόγου, αλλά και 
βασικών γνώσεων της εφαρµοσµένης ψυχολογίας. Υπό τον γενικό τίτλο «Η γλώσσα της αλή-
θειας» θα αναφερθούµε διαδοχικά σε θέµατα που έχουν ως αντικείµενο την ψυχολογία της 
εξαπάτησης (ψεύδους), την µη λεκτική επικοινωνία (γλώσσα του σώµατος), την ψυχολογία 
της πειθούς, τις τεχνικές ανάκρισης κ.α. 

Στην πρώτη µας αυτή αναφορά, όπως γίνεται εµφανές και από τον τίτλο, θ’ ασχοληθούµε 
µε την εξαπάτηση, τα ψέµατα δηλαδή και κατά πόσο ο µέσος άνθρωπος, αλλά και οι επαγγελ-
µατίες σε διάφορους νευραλγικούς για την κοινωνία κλάδους, όπως η για παράδειγµα η αστυ-
νοµία, είναι σε θέση να τ’ ανιχνεύσει µε επιτυχία. 

Καθηµερινά, ο άνθρωπος καλείται ν’ αξιολογήσει τους άλλους σχετικά µε το αληθές ή όχι 

Α/Α  [ 26 ] ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ-ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2009

Του: Υ/Α΄ Χρήστου Χριστοδούλου

Η γλώσσα της αλήθειας
Μπορείτε να καταλάβετε πότε σας λένε ψέµατα 

και τι λέει η επιστήµη γι’ αυτό;
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