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Μάθετε τους καλύτερους τρόπους για να αποφύγετε τα 
ανεπιθύµητα ηλεκτρονικά µηνύµατα (spam mails). 
Οριοθετήστε κατάλληλες οδηγίες για την χρήση του 
Internet και συζητήστε τις µε τα παιδιά σας.

Γενικά…
Οι γονείς έχουν δικαίωµα να επιβλέπουν και να φιλτρά-

ρουν το περιεχόµενο του διαδικτύου ώστε να ελέγχουν ότι 
τα παιδιά τους δεν 
έχουν πρόσβαση 
σε περιεχόµενο που 
είναι επιβλαβές.

Καλό θα ήταν 
να ενηµερωθούν 
οι γονείς για λογι-
σµικό το οποίο είναι διαθέσιµο για τον έλεγχο του περιεχο-
µένου και να εξετάσουν την δυνατότητα εφαρµογής κάποιου 
στους υπολογιστές του σπιτιού.

Πρέπει να τονιστεί ότι, δεν πρέπει οι γονείς να περάσουν 
στο άλλο άκρο και να θεωρήσουν το internet έναν κακό δαί-
µονα. Το ∆ιαδίκτυο είναι ένα µέσο επικοινωνίας, γνώσης, 
αλλά και ψυχαγωγίας. Είναι χρήσιµο, θετικό και βασικά, 
απαραίτητο. 

Συµβουλές για παιδιά 
Εξηγείστε στους γονείς σας τις εµπειρίες σας κατά την 
πλοήγηση σας στο internet. Μιλήστε στους γονείς σας ή σε 
κάποιον ενήλικα για εικόνες ή κείµενα που βρήκατε στο 
internet και σας ανησυ-
χούν ή σας φοβίζουν.
Μην απαντάς σε ηλε-
κτρονικά µηνύµατα που 
σε κάνουν να αισθανθείς 
«άβολα». Σε περίπτωση 
που λάβεις ένα τέτοιο 
µήνυµα, µη διστάσεις να 
το πεις στους γονείς σου ή σε κάποιο πρόσωπο που εµπι-
στεύεσαι. 
∆ιαφυλάσσετε τις προσωπικές σας πληροφορίες. Ποτέ 
µην δίνετε το όνοµα σας, την διεύθυνση σας, την διεύθυνση 
και το όνοµα του σχολείου σας, το τηλέφωνο σας, φωτογρα-
φίες σας σε αγνώστους που συναντάτε στο internet ακόµη 
και αν σας το ζητήσουν.
Κρατάτε τον κωδικό εισόδου στον υπολογιστή σας 
µυστικό. Είναι σαν το κλειδί του σπιτιού σας: δεν θα το 
δανείζατε σε κανέναν.
Μόνο µε την άδεια και την παρουσία των γονιών σας 
µπορείτε να συµφωνήσετε να συναντήσετε κάποιον/κάποια 
που γνωρίσατε στο internet.
Προσέχετε όταν µιλάτε διαµέσου chatroom ή email. ∆ια-
κόψτε τη συνοµιλία όταν κάποιοι σας κάνουν να νιώθετε 
άβολα.

Μην εµπιστεύεστε ότι διαβάζετε στο internet. Μάθετε να 
βλέπετε το περιεχόµενο µε κριτικό µάτι.

Σχετική Νοµοθεσία
Πορνογραφία Ανηλίκων: 
Αρθ.348Α του Ελληνικού Ποινικού Κώδικα όπως αντικατα-

στάθηκε µε το άρθρο 2 παρ. 10 του Ν. 3625/2007. Η διάταξη 
έχει ως εξής:

Όποιος µε πρόθεση παράγει, διανέµει, δηµοσιεύει, επιδει-
κνύει, εισάγει στην Επικράτεια ή εξάγει από αυτήν, µεταφέρει, 
προσφέρει, πωλεί ή µε άλλον τρόπο διαθέτει, αγοράζει, προµη-
θεύεται, αποκτά ή κατέχει υλικό παιδικής πορνογραφίας ή δια-
δίδει ή µεταδίδει πληροφορίες σχετικά µε την τέλεση των παρα-
πάνω πράξεων, τιµωρείται µε φυλάκιση τουλάχιστον ενός έτους 
και χρηµατική ποινή δέκα χιλιάδων έως εκατό χιλιάδων ευρώ.

Όποιος µε πρόθεση παράγει, προσφέρει, πωλεί ή µε οποι-
ονδήποτε τρόπο διαθέτει, διανέµει, διαβιβάζει, αγοράζει, προ-
µηθεύεται ή κατέχει υλικό παιδικής πορνογραφίας ή διαδίδει 
πληροφορίες σχετικά µε την τέλεση των παραπάνω πράξεων 
δια συστήµατος ηλεκτρονικού υπολογιστή ή µε τη χρήση δια-
δικτύου, τιµωρείται µε φυλάκιση τουλάχιστον δύο ετών και 
χρηµατική ποινή πενήντα χιλιάδων έως τριακοσίων χιλιάδων 
ευρώ.

Υλικό παιδικής πορνογραφίας, κατά την έννοια των προηγού-
µενων παραγράφων, συνιστά η αναπαράσταση ή η πραγµατική 
ή εικονική αποτύπωση σε ηλεκτρονικό ή άλλο υλικό φορέα του 
σώµατος ή µέρους του σώµατος ανηλίκου, κατά τρόπο που προ-
δήλως προκαλεί γενετήσια διέγερση, καθώς και πραγµατικής ή 
εικονικής ασελγούς πράξης που διενεργείται από ή µε ανήλικο.

Οι πράξεις της πρώτης και δεύτερης παραγράφου τιµω-
ρούνται µε κάθειρξη µέχρι δέκα ετών και χρηµατική ποινή 
πενήντα χιλιάδων έως εκατό χιλιάδων ευρώ: α) αν τελέσθηκαν 
κατ` επάγγελµα και κατά συνήθεια β) αν η παραγωγή του 
υλικού της παιδικής πορνογραφίας συνδέεται µε την εκµετάλ-
λευση της ανάγκης, της ψυχικής ή της διανοητικής ασθένειας 
ή σωµατικής δυσλειτουργίας λόγω οργανικής νόσου ανηλίκου 
ή µε την άσκηση ή απειλή χρήσης βίας ανηλίκου ή µε τη χρησι-
µοποίηση ανηλίκου που δεν έχει συµπληρώσει το δέκατο έτος. 
Αν η πράξη της περίπτωσης β1 είχε ως αποτέλεσµα τη βαριά 
σωµατική βλάβη του παθόντος, επιβάλλεται κάθειρξη τουλά-
χιστον δέκα ετών και χρηµατική ποινή εκατό χιλιάδων έως 
πεντακοσίων χιλιάδων ευρώ αν δε αυτή είχε ως αποτέλεσµα το 
θάνατο, επιβάλλεται ισόβια κάθειρξη.

Ο Ν.5060/1931 αναφέρεται στα αδικήµατα τύπου και στα 
άσεµνα δηµοσιεύµατα, που εφαρµοζόταν σε συνδυασµό µε τα 
άρθρα του ΠΚ µέχρι την τελευταία τροποποίηση.

Συνθήκη των Ηνωµένων Εθνών για τα ∆ικαιώµατα του Παι-
διού, που έχει κυρωθεί και από την Ελλάδα µε το Ν. 2101/1992, 
όπου ρητά ορίζεται ότι τα Συµβαλλόµενα Κράτη παίρνουν όλα 
τα κατάλληλα µέτρα για να εµποδίσουν την εκµετάλλευση των 
παιδιών για την παραγωγή θεαµάτων ή υλικού πορνογραφικού 
χαρακτήρα. ]


